ENGLISH

Medical Device

INTENDED USE

The device is intended to plantar flex
the foot

The device must be fitted and adjusted
by a healthcare professional.

Indications for use
« Achilles tendon post-surgical repair
« Achilles tendon non-surgical
treatment
No known contraindications.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS
Any serious incident in relation to the
device must be reported to the
manufacturer and relevant authorities.
The healthcare professional should
inform the patient about everything in
this document that is required for safe
use of this device.

The device is for single patient —
multiple use.

Never wear the device directly over an
open wound.

The patient should immediately contact
a healthcare professional:

« Ifthere is a change or loss in device
functionality, or if the device shows
signs of damage or wear hindering
its normal functions.

If any pain, skin irritation, or
unusual reaction occurs with the use
of the device.

FITTING INSTRUCTIONS

While carrying out the following
instructions, please refer to the
overview figure for locating components
mentioned in the text (Fig. 1).

Device Application

1. Undo the straps and remove the
anterior shell and liner from the
walker.

2. Adjust, if needed, the heel wedges
(A) to achieve the required height
for the patient. Wedges are designed
to be removed from the bottom
wedge to the top wedge, to maintain
the correct shape.

DEUTSCH

Medizinprodukt

3. Place the wedges in the back of the
walker and stick down using the
tape on the bottom of the wedges
(Fig. 2).

4. The arch support (B) can be placed
in the walker under the arch of the
foot to offer additional comfort and
support. The arch support can be
used as either a left or a right, by
turning it over. Verify its position
under the arch of the foot, then stick
down using the supplied double-
sided tape (Fig. 3).

5. Replace the liner.

For application of the walker, please
follow the Instructions for Use provided
with the walker.

Device Adjustments

During the course of therapy, individual
wedges can be removed by removing
the entire heel wedge assembly from
the walker and then separating
unnecessary wedges from the assembly

(Fig. 4).

USAGE
Cleaning and care
Wipe the device with a damp cloth.

« Air dry.
Note: Do not machine-wash, tumble
dry, iron, bleach, or wash with fabric
softener.
Note: Avoid contact with salt water or
chlorinated water. In case of contact,
rinse with fresh water and air dry.

DISPOSAL

The device and packaging must be
disposed of in accordance with
respective local or national
environmental regulations.

LIABILITY
Ossur does not assume liability for the
following:
« Device not maintained as instructed
by the instructions for use.
« Device assembled with components
from other manufacturers.
« Device used outside of recommended
use condition, application, or
environment.

VERWENDUNGSZWECK
Das Produkt ist dafiir vorgesehen, eine
Plantarflexion des Fuf3es zu bewirken

Das Produkt darf nur von einer
orthopéidietechnischen Fachkraft
angelegt und angepasst werden.

Indikationen
« Achillessehnenreparatur nach einem
chirurgischen Eingriff
« Nichtchirurgische Behandlung der
Achillessehne
Keine bekannten Kontraindikationen.

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE
Jeder schwerwiegende Vorfall in Bezug
auf das Produkt muss dem Hersteller
und den zusténdigen Behorden
gemeldet werden.

Die orthopédietechnische Fachkraft
sollte den Patienten iiber alle in diesem
Dokument genannten Aspekte
informieren, die fiir die sichere
Verwendung dieses Produkts
erforderlich sind.

Dieses Produkt ist nur fuir die
mehrfache Anwendung am einzelnen
Patienten bestimmt.

Tragen Sie das Produkt niemals direkt
tiber einer offenen Wunde.

Der Patient sollte sofort eine
orthopéidietechnische Fachkraft
aufsuchen:

« Wenn eine Verdnderung oder ein
Verlust der Produktfunktionalitit
auftritt oder wenn das Produkt
Anzeichen von Beschidigung oder
Verschleif? aufweist, die seine
normalen Funktionen
beeintrichtigen.

Wenn bei der Verwendung des
Produktes Schmerzen,
Hautreizungen oder ungewshnliche
Reaktionen auftreten.

ANWEISUNGEN ZUM ANLEGEN
Bitte beachten Sie bei der Ausfiihrung
der folgenden Anweisungen die
Ubersichtsabbildung zur Lokalisierung
der im Text erwihnten Komponenten
(Abb. 7).

Produktanwendung

1. Lésen Sie die Gurte und entfernen
Sie die vordere Schale und das
Polster vom Walker.

2. Stellen Sie, falls erforderlich, die
Fersenkeile (A) ein, um die fiir den
Patienten erforderliche Héhe zu
erreichen. Die Keile sind so
konzipiert, dass sie vom unteren
Keil bis zum oberen Keil entfernt
werden kénnen, um die richtige

FRANCAIS

Dispositif médical

UTILISATION PREVUE

Le dispositif est destiné a assurer la
flexion plantaire du pied

Le dispositif doit étre mis en place et
ajusté par un professionnel de santé.

Indications
« Réparation post-chirurgicale du
tendon d’Achille
« Traitement non chirurgical du
tendon d’Achille
Aucune contre-indication connue.

CONSIGNES GENERALES DE
SECURITE

Tout incident grave concernant le
dispositif doit étre signalé au fabricant
et aux autorités compétentes.

Form zu erhalten.

3. Legen Sie die Keile in den hinteren
Bereich des Walkers und kleben Sie
sie mit dem Klebeband an der
Unterseite der Keile fest (Abb. 2).

4. Die Einlage (B) kann im Walker
unter dem FufRgewdlbe angebracht
werden, um zusitzlichen Komfort
und Halt zu bieten. Die Einlage kann
durch Umdrehen sowohl links als
auch rechts verwendet werden.
Uberpriifen Sie seine Position unter
dem FufRgewslbe und kleben Sie es
mit dem mitgelieferten
doppelseitigen Klebeband fest
(Abb. 3).

5. Ersetzen Sie das Polster.

Fiir die Anwendung des Walkers

beachten Sie bitte die

Gebrauchsanweisung, die dem Walker
beiliegt.

Produktanpassungen

Im Verlauf der Therapie kénnen
einzelne Keile entfernt werden, indem
man die gesamte Fersenkeilgruppe vom
Walker abnimmt und dann nicht
benstigte Keile von der Gruppe trennt
(Abb. 4).

VERWENDUNG
Reinigung und Pflege
Wischen Sie das Produkt mit einem
feuchten Tuch ab.

« An der Luft trocknen.
Hinweis: Nicht in der Maschine
waschen, im Trockner trocknen, biigeln,
bleichen oder mit Weichspiiler waschen.
Hinweis: Vermeiden Sie den Kontakt
mit Salzwasser oder gechlortem Wasser.
Bei Kontakt mit Frischwasser abspiilen
und an der Luft trocknen.

ENTSORGUNG

Das Gerit und die Verpackung sind
gemiR den vor Ort geltenden oder
nationalen Vorschriften umweltgerecht
zu entsorgen.

HAFTUNG
Ossur tibernimmt in den folgenden
Fallen keine Haftung:

« Das Gerit wird nicht gemaf der
Gebrauchsanweisung gewartet.

« Das Gerit wird mit Bauteilen
anderer Hersteller montiert.

« Das Produkt wird nicht gemif den
Empfehlungen in Bezug auf
Einsatzbedingungen, Anwendung
oder Umgebung verwendet.

Le professionnel de santé doit donner
au patient toutes les informations
contenues dans ce document
nécessaires a l'utilisation de ce
dispositif en toute sécurité.

Le dispositif est destiné a un seul
patient et des utilisations multiples.
Ne jamais mettre le dispositif sur une
blessure ouverte.

Le patient doit immédiatement
contacter un professionnel de santé :

« en cas de changement ou de perte
de fonctionnalité du dispositif, ou si
le dispositif présente des signes de
dommages ou d’usure empéchant
son fonctionnement normal.

« En cas de douleur, d’irritation de la
peau ou de réaction inhabituelle lors
de l'utilisation du dispositif.

INSTRUCTIONS DE POSE

Lors de I'exécution des instructions
suivantes, veuillez vous référer

a lillustration d’ensemble afin de
localiser les composants mentionnés
dans le texte (Fig. 1).

Mise en place du dispositif

1. Détacher les sangles et retirer la
coque antérieure et la doublure du
déambulateur.

2. Ajuster, si nécessaire, les cales de
talon A) pour obtenir la hauteur
requise pour le patient. Les cales
doivent étre retirées depuis la cale
inférieure vers la cale supérieure,
afin de conserver la forme correcte.

3. Placer les cales a I'arriere du
déambulateur et les coller a I'aide de
ruban adhésif au bas des cales
(Fig. 2).

4. Le support de vodte plantaire (B)
peut étre placé dans le
déambulateur sous la voate
plantaire pour améliorer le confort
et offrir un soutien supplémentaire.
Le support de volite plantaire peut
étre utilisé a gauche ou a droite, en
le retournant. Vérifier sa position
sous la vodte plantaire, puis le coller
avec I'adhésif double face fourni
(Fig. 3).

5. Replacer la doublure.

Pour la mise en place du déambulateur,

veuillez suivre les instructions
d'utilisation fournie avec celui-ci.

Réglages du dispositif
Pendant le traitement, les cales

ESPANOL

Producto sanitario

USO PREVISTO

El dispositivo estd disefiado para la
flexion plantar del pie.

El dispositivo debe colocarlo y ajustarlo
un profesional sanitario.

Indicaciones para el uso
« Recuperacién posterior a cirugia del
tendén de Aquiles
« Tratamiento no quirdrgico del
tendén de Aquiles
No se conocen contraindicaciones.

INSTRUCCIONES GENERALES DE
SEGURIDAD

Cualquier incidente grave en relacién
con el dispositivo debe notificarse al
fabricante y a las autoridades
pertinentes.

El profesional sanitario debe informar al
paciente sobre todo lo que se requiere
en este documento para el uso seguro
de este dispositivo.

El dispositivo ha sido disefiado para
varios usos por parte de un solo
paciente.

No use nunca el dispositivo
directamente sobre una herida abierta.
El paciente debe de ponerse en
contacto de inmediato con un
profesional sanitario:

« Si se produce un cambio o una
pérdida en la funcionalidad del
dispositivo, o si el dispositivo
muestra signos de dafios o desgaste
que obstaculizan sus
funciones normales.

individuelles peuvent étre retirées en
retirant 'assemblage de la cale de talon
du déambulateur, puis en séparant les
cales inutiles de I'assemblage (Fig. 4).

UTILISATION

Nettoyage et entretien

Essuyer le dispositif avec un chiffon
humide.

- Laisser sécher a I'air libre.
Remarque : ne pas laver en machine,
sécher en séche-linge, repasser, utiliser
d’eau de Javel ou laver avec un
assouplissant.

Remarque : éviter tout contact avec de
I'eau salée ou chlorée. En cas de
contact, rincer a I'eau douce et laisser
sécher a I'air.

MISE AU REBUT

Le dispositif et 'emballage doivent étre
mis au rebut conformément aux
réglementations environnementales
locales ou nationales en vigueur.

RESPONSABILITE
Ossur décline toute responsabilité dans
les cas suivants :

« Le dispositif n’est pas entretenu
comme indiqué dans les
instructions d'utilisation.

Le dispositif est assemblé avec des
composants d’autres fabricants.

Le dispositif utilisé en dehors du
cadre recommandé concernant les
conditions d'utilisation, I'application
ou I'environnement.

Si experimenta algun dolor,
irritacién de la piel o reaccién
inusual con el uso del dispositivo.

INSTRUCCIONES DE AJUSTE

Mientras lleva a cabo las siguientes
instrucciones, consulte la figura general
para localizar los componentes
mencionados en el texto (Fig. 1).

Colocacidn del dispositivo

1. Desabroche las correas y retire |la
carcasa anterior y el forro del Walker.

2. Si es necesario, ajuste, las cufias del
talén (A) para lograr la altura
requerida para el paciente. Las
cufias estdn disefiadas para retirarse
desde la inferior hasta la superior
con el fin de mantener la forma
correcta.

3. Coloque las cufias en la parte
posterior del Walker y péguelas con
la cinta adhesiva de la parte inferior
de las cufias (Fig. 2).

4. El soporte para arco (B) puede
colocarse en el Walker bajo el arco
del pie para ofrecer comodidad
y apoyo adicionales. El soporte para
arco puede utilizarse tanto para el
lado izquierdo como el derecho
déndole la vuelta. Compruebe su
posicién bajo el arco del pie
y péguelo con la cinta adhesiva de
doble cara suministrada (Fig. 3).

5. Sustituya el forro.

Para la colocacién del Walker, siga las

instrucciones de uso que se
proporcionan con este.

Ajustes del dispositivo

En el transcurso de la terapia, se
pueden retirar las cufias individuales
quitando el conjunto completo de la
cufia para el talén del Walker y, luego,
quitando las cufias innecesarias del
conjunto (Fig. 4).

uso
Limpieza y cuidado
Limpie el dispositivo con un pafio
himedo.

« Dejar secar al aire.
Nota: No lavar a mdquina, secar en
secadora, planchar, usar lejia ni lavar
con suavizante de ropa.
Nota: Evitar el contacto con agua salada
o agua clorada. En caso de contacto,
aclarar con agua dulce y secar al aire.

ITALIANO

Dispositivo medico

DESTINAZIONE D’'USO

Il dispositivo & destinato alla flessione
plantare del piede

Il dispositivo deve essere montato

e regolato da un professionista sanitario.

Indicazioni per I'uso
« Riparazione post-chirurgica del
tendine di Achille
« Trattamento non chirurgico del
tendine di Achille
Nessuna controindicazione nota.

ISTRUZIONI GENERALI SULLA
SICUREZZA

Qualsiasi incidente grave in relazione al
dispositivo deve essere segnalato al
produttore e alle autorita competenti.
Il professionista sanitario deve
informare I'utente su tutto cid che

& riportato nel presente documento

e che & richiesto al fine di un utilizzo
sicuro del dispositivo.

Il dispositivo & destinato all’'uso
multiplo di un singolo utente.

Non indossare mai il dispositivo
direttamente su una ferita aperta.
L'utente deve contattare
immediatamente un professionista
sanitario:

« In caso di alterazione o perdita
funzionale del dispositivo o di danni
o guasti al dispositivo che ne
impediscano il normale
funzionamento.

In caso di dolore, irritazione cutanea
o reazione insolita durante l'uso del
dispositivo.

ISTRUZIONI DI MONTAGGIO
Seguendo queste istruzioni, fare
riferimento alla figura per il
posizionamento dei componenti
menzionati nel testo (Fig. 1).

Applicazione del dispositivo

1. Slacciare le cinghie e rimuovere
I'involucro anteriore e la cuffia dal
deambulatore.

2. Se necessario, regolare il cuneo per
tallone (A) per raggiungere 'altezza
desiderata per il paziente. | cunei
sono progettati per essere rimossi
dal cuneo inferiore a quello

ELIMINACION

El dispositivo y el envase deben
eliminarse de acuerdo con las normas
medioambientales locales o nacionales
correspondientes.

RESPONSABILIDAD

Ossur no asumird responsabilidad
alguna ante las siguientes
circunstancias:

« El dispositivo no se mantiene segtin
lo indicado en las instrucciones de
uso.

Al dispositivo se le aplican
componentes de otros fabricantes.
El dispositivo se utiliza de forma
distinta a las condiciones de uso,

aplicacién o entorno recomendados.

superiore, per mantenere la forma
corretta.

3. Posizionare i cunei sul retro del
deambulatore e attaccarli usando il
nastro sul fondo dei cunei (Fig. 2).

4. Il supporto plantare (B) pud essere
posizionato nel deambulatore sotto
I'arco del piede per offrire ulteriore
comfort e supporto. Il supporto
plantare pud essere usato sia
a sinistra sia a destra, girandolo.
Verificarne la posizione sotto I'arco
del piede, quindi attaccarlo usando
il nastro biadesivo fornito (Fig. 3).

5. Riposizionare la cuffia.

Per I'applicazione del deambulatore,
seguire le Istruzioni d'uso fornite con il
dispositivo.

Regolazioni del dispositivo

Durante la terapia, i cunei individuali
possono essere rimossi rimuovendo
I'intero cuneo per tallone dal
deambulatore e separando i cunei non
necessari dal montaggio (Fig. 4).

UTILIZZO
Pulizia e cura
Pulire il dispositivo con un panno
umido.

- Lasciare asciugare all’aria.
Nota: non lavare in lavatrice, asciugare
in asciugatrice, stirare, candeggiare né
lavare con ammorbidente.
Nota: evitare il contatto con acqua
salata o clorata. In caso di contatto,
sciacquare con acqua dolce e asciugare
all’aria.

SMALTIMENTO

Il dispositivo e la confezione devono
essere smaltiti in conformita alle
rispettive normative ambientali locali
o nazionali

RESPONSABILITA
Ossur non si assume alcuna
responsabilita per quanto segue:

« Dispositivo non mantenuto come
indicato nelle istruzioni d’uso.
Dispositivo montato con
componenti di altri produttori.
Dispositivo utilizzato in modo non
conforme alle condizioni d'uso,
dell’applicazione o dell’ambiente
raccomandati.

TILTENKT BRUK

Enheten er ment for plantarfleksjon av
foten

Enheten ma tilpasses og justeres av
helsepersonell.

Indikasjoner for bruk
« Reparasjon av akillessene etter
operasjon
« Ikke-kirurgisk behandling av
akillessene
Ingen kjente kontraindikasjoner.

GENERELLE

SIKKERHETSINSTRUKSJONER

Enhver alvorlig hendelse i forbindelse

med enheten ma rapporteres til

produsenten og relevante myndigheter.

Helsepersonell skal informere

pasienten om alt i dette dokumentet

som er ngdvendig for sikker bruk av

denne enheten.

Enheten kan bare brukes av én pasient

— flere ganger.

Bruk aldri enheten direkte over apne séar.

Pasienten skal umiddelbart kontakte

helsepersonell:

« Huvis funksjonaliteten ved enheten

endres eller gar tapt, eller hvis
enheten viser tegn til skade eller

slitasje som hindrer normal funksjon.

Hvis det oppstar smerter,
hudirritasjon eller uvanlig reaksjon
ved bruk av enheten.

TILPASNINGSANVISNING

Nar du utferer falgende instruksjoner,
kan du se oversiktsillustrasjonen for
a finne delene som er nevnt i teksten

(fig. 1).

Montering av enheten

1. Lgsne stroppene og fjern det fremre
skallet og lineren fra walkeren.

2. Juster om ngdvendig heelkilene (A)
for & oppna ensket hgyde for
pasienten. Kilene er utformet slik at
de kan fjernes fra nederste kile til
overste kile for & gjore det mulig

DANSK

Medicinsk udstyr

TILSIGTET ANVENDELSE

Enheden er beregnet til plantarfleksion
af foden

Enheden skal monteres og justeres af
en bandagist.

Indikationer for brug
« Post-kirurgisk reparation af
akillessenen
« Ikke-kirurgisk behandling af
akillessenen
Ingen kendte kontraindikationer.

GENERELLE
SIKKERHEDSANVISNINGER

Enhver alvorlig heendelse i forbindelse
med enheden skal rapporteres til
producenten og de relevante
myndigheder.

Bandagisten skal informere patienten
om alt i dette dokument, der er
nedvendigt for at opna sikker brug af
denne enhed.

Enheden er beregnet til en enkelt
patient — til brug flere gange.

& opprettholde riktig fasong.
. Plasser kilene pa baksiden av
walkeren, og fest dem ved hjelp av
tapen pa undersiden av kilene (fig. 2).
4. Fotbuestgtten (B) kan plasseres
i walkeren under fotbuen for 4 gi
ekstra komfort og stette. Ved
a vende fotbuestoatten kan man
bruke den som venstre eller hgyre.
Kontroller posisjonen under
fotbuen, og fest deretter stotten
med den medfalgende dobbeltsidige
tapen (fig. 3).

5. Sett pa plass lineren.

Anvisninger for bruk finner du

i bruksanvisningen som fglger med

walkeren.

w

Justeringer av enheten

Under behandlingen kan du fjerne de
enkelte hzlkilene ved 4 ta ut hele
heelkileenheten fra walkeren og deretter
ta ut de overfladige kilene fra enheten
(fig. 4).

BRUK
Rengjoring og vedlikehold
Tork av enheten med en fuktig klut.

« Luftterk.
Merk: Ikke vask i maskin, tark
i tarketrommel, stryk, bruk blekemiddel
eller vask med skyllemiddel.
Merk: Unnga kontakt med saltvann eller
vann med klor. Ved kontakt, skyll med
ferskvann og luftterk.

KASSERING

Enheten og emballasjen skal kastes

i henhold til de gjeldende lokale eller
nasjonale miljgforskriftene.

ERSTATNINGSANSVAR
Ossur patar seg ikke noe ansvar for
folgende:
« Enheter som ikke vedlikeholdes slik
det star i bruksanvisningen.
« Enheter som er satt sammen med
komponenter fra andre produsenter.
« Enheter som brukes utenfor
anbefalte bruksforhold,
bruksomrader eller miljg.

Brug aldrig enheden direkte pa et abent
sar.
Patienten skal straks kontakte en leege:
« Hvis der er sket en @ndring i eller et
funktionstab for enheden, eller hvis
enheden viser tegn pa skader eller
slitage, der hindrer dens normale
funktionalitet.
Hvis der opstar smerter,
hudirritation eller en usaedvanlig
reaktion ved brug af enheden.

PASATNINGSVEJLEDNING

Mens fglgende anvisninger udferes
henvises til oversigtsfiguren for
lokalisering af de komponenter, der er
neevnt i teksten (fig. 1).

Pdscetning af enheden

1. Frigar remmene, og fjern den
forreste skal og liner fra walkeren.

2. Juster om nedvendigt heelkilerne (A)
for at opna den ngdvendige hgjde
for patienten. Kilerne er designet til
at blive fjernet fra den nederste kile
til den gverste kile med henblik pa at
opretholde den korrekte form.

3. Placer kilerne bagest i walkeren, og
szt dem fast ved hjelp af tapen
i bunden af kilerne (fig. 2).
4. Svangstgtten (B) kan placeres
i walkeren under fodens svang for at
give ekstra komfort og stette.
Svangstgtten kan anvendes til enten
venstre eller hgjre fod ved blot at
vende den om. Kontrollér
placeringen under fodens svang, og
szt den derefter fast med det
medfalgende dobbeltsidede tape
(fig. 3).
5. Udskift lineren.
Ved anvendelse af walkeren skal du
folge den brugsanvisning, der falger
med walkeren.

Justering af enheden

I lgbet af behandlingen kan kilerne
fiernes enkeltvis ved at fjerne hele
kilehaelsamlingen fra walkeren og
derefter fjerne de ungdvendige kiler fra
samlingen (fig. 4).

SVENSKA

Medicinteknisk produkt

AVSEDD ANVANDNING

Enheten &r avsedd fér plantarflexion av
foten

Enheten maste monteras och justeras
av ortopedingenjér.

Anviindningsomrdde
« Postoperativ reparation av hilsena
« Icke-kirurgisk behandling av hilsena
Inga kinda kontraindikationer.

ALLMANNA
SAKERHETSINSTRUKTIONER

Alla allvarliga hindelser i samband med
enheten maste rapporteras till
tillverkaren och relevanta myndigheter.
Ortopedingenjéren bér informera
patienten om allt i detta dokument som
krévs fér sdker anvindning av denna
enhet.

Enheten &r avsedd fér enpatientsbruk,
men kan anvindas flera ganger av
samma patient.

Anvind aldrig enheten direkt ovanpa ett
Oppet sar.

Patienten ska omedelbart kontakta
sjukvardspersonal i féljande situationer:
- Om nagon av enhetens funktioner

dndras eller inte lingre fungerar,
eller om enheten visar tecken pa
skada eller slitage som hindrar dess
normala funktioner.

Om det uppstar smirta,
hudirritation eller en ovanlig
reaktion vid anvindning av enheten.

INSTRUKTIONER FOR INPASSNING
Anvind oversiktsbilden som referens
for lokalisering av komponenter som
omnamns i texten ndr du utfér féljande
instruktioner (bild 1).

Applicering av produkt

1. Lossa remmarna och ta bort det
framre holjet och linern fran
walkern.

2. Justera hilkilarna (A) fér att uppna
dnskad hojd for patienten vid behov.
Kilarna &r utformade for att
avligsnas nerifran och upp, for att
ratt form ska bibehallas.

BRUG
Rengoring og vedligeholdelse
Tor enheden af med en fugtig klud.

« Lufttarres.
Bemaerk: M3 ikke maskinvaskes,
tarretumbles, stryges, bleges eller
vaskes med skyllemiddel.
Bemaerk: Undga kontakt med saltvand
eller klorvand. | tilfeelde af kontakt
skylles med ferskvand og luftterres.

BORTSKAFFELSE

Enheden og emballagen skal bortskaffes
i overensstemmelse med de respektive
lokale eller nationale
miljobestemmelser.

ANSVARSFRASKRIVELSE

Ossur patager sig intet ansvar for
folgende:

Enheder, der ikke er vedligeholdt
som beskrevet i brugsanvisningen.
Enheder, der er samlet med
komponenter fra andre producenter.
Enheder, der ikke anvendes ifolge de
anbefalede brugsbetingelser, formal
eller miljger.

3. Placera kilarna pa walkerns baksida
och tryck ner med tejpen pa kilarnas
undersida (bild 2).

4. Halfotsstddet (B) kan placeras
i walkern under halfoten for
ytterligare komfort och stéd.
Halfotsstédet kan anvindas pa
antingen hoger eller vinster sida
genom att vinda pa det. Kontrollera
dess position under halfoten och
tryck sedan ner med den
medfsljande dubbelsidiga tejpen
(bild 3).

5. Byt ut linern.

Félj bruksanvisningen som medféljer

walkern fér anvandningsanvisningar for
walkern.

Enhetsjusteringar

Under behandlingen kan enskilda kilar
tas bort genom att avligsna hela
kilenheten fran walkern och direfter
avligsna de dverflodiga kilarna (bild 4).

ANVANDNING
Skatsel och rengoring
Torka av enheten med en fuktig trasa.

« Lufttorka.
Obs! Far inte maskintvittas, torktumlas,
strykas, blekas eller tvittas med
skoljmedel.
Obs! Undvik kontakt med saltvatten
eller klorerat vatten. Vid kontakt, skolj
med sétvatten och lufttorka.

KASSERING

Enheten och férpackningsmaterialet ska
kasseras i enlighet med lokala eller
nationella miljsbestimmelser.

ANSVAR
Ossur fransager sig allt ansvar for
féljande:
«+ Enhet som inte underhillits enligt
anvisningarna i bruksanvisningen.
« Enhet som monterats tillsammans
med komponenter fran andra
tillverkare.
«+ Enhet som anvinds under andra dn
rekommenderade férhéllanden,
anviandningsomraden eller miljoer.



EAAHNIKA

10TPOTEXVONOYIKO TIPOTOV

MPOBAEMOMENH XPHZH

To mpoidv mpoopiletal yia Kapyn Tou
MENUATOG

To mpoidv mpénel va TomoBeteital
pubpiCeTal amokAEIOTIKA amd
emayyeAuaria vyeiag.

Evéeieig xpriong
+ MeTteyxelpnTikn amokataotaon Tou
AxiMelou Tévovta
+ Mn xelpoupyikr Bepamneia Tou
AxiMelou Tévovta
Agv UTIAPXOUV YVWOTEG aVTEVOEIEELG.

FENIKEZ OAHTIEZ AXOANEIAZ
Omnolodnmote cofapo cupPav oe oxEon pe
TO TIPOIOV TIPETIEL VO AVAPEPETAL OTOV
KOTAOKELAOTH KAl OTIG ApUOSIEG APXES.

O enayyeApatiag vyeiag Oa mpémel va
EVNUEPWOEL TOV A0BEVI YO ONEG TIG
obnyieg mou mepAauavel To mapov
£YYPaQO Kal Ol OTTIOIEG TIPETEL VA TNPOUVTAL
Yla TNV a0QaAr Xprion auTrig Tou
TPOI6VTOG.

To mpoidv mpoopiletal yia TOANAMAEG
XPNOELG amd évav pévo acBevn.

MoTé unVv QOPATE T CUOKEUN ameubeiag
TTAVW O€ AVOLKTH TIANYH.

O aoBeviic Ba MPEMeL va EMIKOIVWVAOEL
auéowg pe évav emayyeApatia vyeiag:

+ Edv mapatnenBei aAayn i anwAsia
NG AEITOUPYIKOTNTAG TOU TIPOIOVTOG
1 €4V 10 IPOIdV epaviCel ixvn
BA&BNG A @Bopdc mou epmodiCouv
TIG KAVOVIKEG AELTOUPYIES TOU.

« Eav epgpaviotei omoloodrimote
TIOVOG, £PEBIOUOG TOL S€ppaTog fy
aouvnBloTn avtidpaon pe tn xprion
TOU TIPOIOVTOG,.

OAHTIEZ TOMOOETHEIHZ

Ev akolouBeite Tig mapakdtw odnyieg,
avatpé€Te 0TO OXAKA EMOKOTTNONG Yld TOV
EVTOTIIOUO TWV OTOIXEIWV TTOU
avagépovtal oTo Keipevo (Ek. 1).

Egpappuoyn npoiovtog

1. Avoi€TE TOUG INAVTEG KAl APaIPECTE
TOV TIPAOOI0 OKENETO Kal TNV
emévduon amo Tov mepImaTnTpa.

2. NpooappooTe, edv xpeldletal, Tig
OPNVEG TNG TTITEPVAC (A) yia va
EMTUXETE TO AMAITOVHEVO UYOG yla
Tov aoBevry. OL oPrveg éxouv
oxedlaoTei WoTe va agaipolvTal
ammo TNV KATW TTPOG TNV TAVW CPHvaA,
yta va dtatnpnBei To owotd oxrpa.

SUOMI
Lagkinnallinen laite
KAYTTOTARKOITUS

Laite on tarkoitettu jalkaterin
plantaarifleksioon.

Laitteen saa asentaa ja sd4dtdd vain
terveydenhuollon ammattilainen.

Kdyttoaiheet
« akilles-janteen leikkauksenjilkeinen
korjaus
« akillesjanteen muu kuin kirurginen
hoito
Ei tiedettyja vasta-aiheita.

YLEISIA TURVALLISUUSOHJEITA
Kaikista laitteeseen liittyvistd vakavista

3. TomoOBETHOTE TIG OPrVEG OTO TTHOW
HEPOG TOU TTEPITATNTAPA KAl
KOMHAOTE KATW XPNOIUOTIOIWVTAG
TNV TAVia 0TO KATW UEPOG TWV
opnvwv (Ek. 2).

4. H umootrpi&n g kapdpag (B)
umopei va tomoBetnOei otov
TEPUTATNTAPA KATW OO TNV Kapdpa
TOU TIEAMATOG Y10 VA TTIPOCPEPEL
emmAéov Aveon kat umootpign. H
umooTAPIEN TNG KAPAPAG UTOPEL va
XPNolpomolnOei €iTe wg aploTepn
€ite wq Se1, TIEPIOTPEPOVTAG TNV.
EmPBeBaibote tn Béon Tng KdTw amd
TNV KOPAPA Tou TEAUATOG KAl OTN
OUVEXEI KOMAOTE KATW
XPNOIMOTIOIVTAG TNV TIAPEXOHUEVN
Tawia SimAng oYng (Ek. 3).

5. AvTIKaTaoTROTE TNV emévduon.

MNa v epappoyr Tou mepIMATNTAPA,
akohouBrioTe Tig Odnyieg Xpriong mou
TTApPEXOVTAL E TOV TTEPITATNTAPA.

NMpooappuoyég mpoiévrog

Katd tn Sidpketa tng Beparneiag, o
HUEMOVWHEVEG OPAVEG PHTTOPOLV Va
apaipebovv Pe TNV apaipeon oAOKANPNG
NG OPRVag MTéPvag anod Tov
TIEPIMATNTAPA KAl TN CUVEXELQ
StaxwpilovTag TIG TEPITTEG OPrVEC amd
Tov punxaviouo (E. 4).

XPHXH
Ka@apioudéc kai ppovrtida
2 KOUTIOTE TO TTPOIOV PE LYPO TIAVI.

« XTEYVWVETE PUOIKA OTOV aépal.
Inpeiwon: Mnv mAévete og MALVTHPILO,
XPNOIUOTIOIEITE OTEYVWTIPIO, OIOEPWVETE,
XPNOIHOTIOIEITE XAwpivN 1) TAEVETE PE
HUOAQKTIKO UQACHATWV.

Inpeiwon: AToQUYETE TNV EMAQPN UE
aApupd vepd 1 xAwplwpévo vepd. Xe
niepintwon emaeng, EEMUVETE e YAUKO
VEPO KAl OTEYVWOTE HE A€POl.

AMNOPPIYH

To mpoidv kal n cuokevacia Ba mpémel va
amoppintovtal CUPPWVA HE TOUG
AVTIOTOIXOUG TOTTIKOUG 1} €BVIKOUG
TEPIBANOVTIKOUG KAVOVIOHOUG.

EYOYNH
H Ossur 8sv avahapBdvel kapia subovn
yla ta akoouba:

« Mn ouvtripnon Tou mPoidvTog
oUUEWVA WE TIG 08nYieg xprong.
JUVapPHOAGYNON TOU TTPOIOVTOG HE
e€apTrinaTa AAWY KOTACKEVAOTWV.
XpAon Tou MPOoIdVTOC EKTOG
OUVICTWHEVWY OUVONKWV Xprong,
£QAPUOYNG N TIEPIBANOVTOG.

tapahtumista on ilmoitettava

valmistajalle ja asianomaisille

viranomaisille.

Terveydenhuollon ammattilaisen on

ilmoitettava potilaalle kaikista tissi

asiakirjassa mainituista tiedoista, jotka

potilaan tulee tietdd pystydkseen

kayttamain tatd laitetta turvallisesti.

Laite on tarkoitettu yhden potilaan

kayttosn, ja se on kestokayttsinen.

Ala koskaan kayti laitetta suoraan

avohaavan pailla.

Potilaan pitd4 ottaa vilittdmasti yhteytts

terveydenhuollon ammattihenkilé6n:

« jos laitteen toiminta muuttuu tai

huonontuu tai jos laitteessa nikyy
vaurioita tai kulumista, jotka estavit

sen normaaleja toimintoja

« jos laitteen kiytén yhteydessi
ilmenee kipua, ihodrsytyst tai
epatavallisia reaktioita.

PUKEMISOHJEET

Kun toimit seuraavien ohjeiden
mubkaisesti, katso yleiskuvasta tekstissa
mainittujen osien sijainnit (kuva 1).

Laitteen pukeminen

1. Avaa hihnat ja irrota etukuori ja
tuppi walker-ortoosista.

2. Saadai tarvittaessa kantakiiloja (A)
potilaan tarvitseman korkeuden
aikaansaamiseksi. Kiilat on
tarkoitettu poistettaviksi alkaen
alimmasta kiilasta yléspiin oikean
muodon siilyttdmiseksi.

3. Pane kiilat walker-ortoosin takaosaan
ja kiinnitd ne niiden pohjassa olevan
teipin avulla (kuva 2).

4. Walker-ortoosiin jalkaholvin alle voi
sijoittaa kaarituen (B) lisddmain
mukavuutta ja tukea. Jalkaholvin
tukea voi kiyttdd joko vasemmassa
tai oikeassa jalassa kaantamilla sen
ympiri. Tarkista sen sijainti
jalkaholvin alla ja kiinnitd se mukana
toimitetulla kaksipuolisella teipilld
(kuva 3).

5. Tupen vaihtaminen

Noudata walker-ortoosin kiytdssi sen

mukana toimitettuja kdyttéohjeita.

NEDERLANDS

Medisch hulpmiddel

BEOOGD GEBRUIK

Het hulpmiddel is bedoeld voor
plantaire buiging van de voet

Het hulpmiddel moet worden
aangemeten en afgesteld door een
medische-zorgverlener.

Indicaties voor gebruik
« Achillespees postoperatieve
reparatie
« Achillespees niet-chirurgische
behandeling
Geen bekende contra-indicaties.

ALGEMENE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES
Elk ernstig incident met betrekking tot
het hulpmiddel moet worden gemeld
aan de fabrikant en de relevante
autoriteiten.

De medische-zorgverlener dient de
patiént te informeren over de inhoud
van dit document ten behoeve van het
veilige gebruik van dit hulpmiddel.

Het hulpmiddel is uitsluitend bedoeld
voor meervoudig gebruik door één
patiént.

Draag het hulpmiddel nooit
rechtstreeks op een open wond.

De patiént moet in de volgende gevallen
onmiddellijk contact opnemen met een
professionele zorgverlener:

« bij verandering of verlies van de
functionaliteit van het hulpmiddel of
als het hulpmiddel tekenen van
beschadiging of slijtage vertoont die
de normale functies belemmeren.
als pijn, huidirritatie of ongewone
reacties optreden bij gebruik van het
hulpmiddel.

PASINSTRUCTIES

Raadpleeg bij het uitvoeren van de
volgende instructies de
overzichtsafbeelding voor het

Laitteen sddddét

Yksittiisii kiiloja voi poistaa hoidon
aikana irrottamalla walker-ortoosista
koko kantakiilakokonaisuus ja ottamalla
siitéd tarpeettomat kiilat pois (kuva 4).

KAYTTO
Puhdistus ja hoito
Pyyhi laite kostealla liinalla.

« Kuivaa ilmassa.
Huomautus: Al pese pesukoneessa,
4la rumpukuivaa, silitd, valkaise tai
kaytd huuhteluainetta.
Huomautus: Vilti kosketusta
suolaveden tai klooratun veden kanssa.
Jos laite joutuu kosketuksiin tallaisten
aineiden kanssa, huuhtele se raikkaalla
vedell ja anna kuivua.

HAVITTAMINEN

Tuote ja pakkaus on hivitettivi
paikallisten tai kansallisten
ympéristémaardysten mukaisesti.

VASTUU
Ossur ei ole vastuussa seuraavista:
« Laitetta ei ole huollettu
kayttéohjeissa neuvotulla tavalla.
« Laitteen kokoonpanossa kiytetdin
muiden valmistajien osia.
- Laitteen kdytdssi ei noudateta
suositeltua kayttéolosuhdetta,
kayttokohdetta tai kiyttdymparistod.

lokaliseren van de onderdelen die in de
tekst worden genoemd (afb. 1).

Hulpmiddel aanbrengen

1. Maak de banden los en verwijder de
voorste schaal en liner van de
walker.

2. Pas zo nodig de hielwiggen (A) aan
om de vereiste hoogte voor de
patiént te bereiken. Wiggen zijn
ontworpen om achtereenvolgens
van onder naar boven te worden
verwijderd, om de juiste vorm te
behouden.

3. Plaats de wiggen in de achterkant
van de walker en bevestig ze met
behulp van de tape aan de
onderkant van de wiggen (afb. 2).

4. De boogondersteuning (B) kan in de
walker onder de voetboog worden
geplaatst om extra comfort en
ondersteuning te bieden. De
boogondersteuning kan zowel links
als rechts worden gebruikt door
deze om te keren. Controleer de
positie onder de voetboog en
bevestig de boogondersteuning
vervolgens met de meegeleverde
dubbelzijdige tape (afb. 3).

5. Plaats de liner terug.

Volg voor het aanbrengen van de walker
de gebruiksaanwijzing die bij de walker
is geleverd.

Hulpmiddel afstellen

In de loop van de therapie kunnen
afzonderlijke wiggen worden verwijderd
door de hele wigconstructie te
verwijderen van de walker en vervolgens
de onnodige wiggen van de constructie
te scheiden (afb. 4).

GEBRUIK

Reinigen en onderhoud

Veeg het hulpmiddel af met een
vochtige doek.

« Aan de lucht laten drogen.
Opmerking: Niet in de machine wassen,
in de droogtrommel drogen, strijken,
bleken of wassen met wasverzachter.
Opmerking: Vermijd contact met
chloor- of zout water. Bij contact
afspoelen met schoon water en aan de
lucht laten drogen.

AFVOEREN

Het hulpmiddel en de verpakking
moeten worden afgevoerd volgens de
betreffende plaatselijke of nationale
milieuvoorschriften.

PORTUGUES

Dispositivo médico

UTILIZA(;/—\O PREVISTA

O dispositivo destina-se a flexdo plantar
do pé

O dispositivo tem de ser colocado

e ajustado por um profissional de
salide.

Indicagaes de utilizagdo
« Reparagdo pés-cirtrgica do tendao
de Aquiles
« Tratamento n3o-cirtirgico do tendao
de Aquiles
Sem contraindicagGes conhecidas.

INSTRUCOES GERAIS DE SEGURANCA
Qualquer incidente grave relacionado
com o dispositivo deve ser comunicado
ao fabricante e as autoridades
competentes.

O profissional de satde deve informar
o paciente sobre todas as indica¢des do
presente documento necessdrias para
uma utilizagdo segura deste dispositivo.
O dispositivo destina-se a utilizagdo
num Unico paciente — vdrias utilizagdes.
Nunca utilizar o dispositivo
diretamente sobre uma ferida aberta.

O paciente deve contactar
imediatamente um profissional de
salide:

« Em caso de mudanca ou perda de
funcionalidade do dispositivo, ou se
o dispositivo apresentar sinais de
dano ou desgaste que limitem o seu
funcionamento normal.

Em caso de dor, irritagdo cutinea ou
reagdo invulgar apds a utilizagdo do
dispositivo.

INSTRUCOES DE AJUSTE

Ao executar as seguintes instrugdes,
consultar a figura de sintese para
localizar os componentes mencionados
no texto (Fig. 1).

Colocagdo do dispositivo

1. Desapertar as correias e remover
a protecgdo anterior e o liner da
ortétese.

2. Ajustar, se necessdrio, as cunhas de
calcanhar (A) para atingir a altura
necessdria para o paciente. As
cunhas foram desenhadas de forma
a serem removidas desde o mais
abaixo até a mais acima, para

BAE

EfTigas

fEABAH

TOTNA R BHEEBEESI L%
BRELTVEY

TDTNA R EFREFIRVEEL LT

AANSPRAKELIJKHEID
Ossur aanvaardt geen aansprakelijkheid
voor het volgende:

« Hulpmiddel is niet onderhouden
zoals aangegeven in de
gebruiksaanwijzing.

Hulpmiddel is samengesteld uit
componenten van andere
fabrikanten.

Hulpmiddel is niet gebruikt volgens
de aanbevolen gebruiks-,
toepassings- of
omgevingsomstandigheden.

manterem a configuragdo correta.

3. Colocar as cunhas na parte de trds
da ortétese e colar com fita adesiva
na parte inferior das cunhas (Fig. 2).

4. O apoio do arco (B) pode ser
colocado na ortétese sob o arco do
pé para oferecer conforto e apoio
adicional. O apoio do arco pode ser
utilizado em ambos os lados
esquerdo ou direito, bastando para
isso virar o mesmo. Verificar
a posi¢do sob o arco do pé e, em
seguida, colar com a fita adesiva de
face dupla fornecida (Fig. 3).

5. Substituir o liner.

Para colocar a ortétese, seguir as

instrucdes de utilizagdo fornecidas com

a mesma.

Ajuste do dispositivo

Durante o periodo da terapia, podem
ser removidas cunhas individuais ao
retirar todo o conjunto das cunhas de
calcanhar da ortétese e, em seguida, ao
separar as cunhas desnecessdrias do
conjunto (Fig. 4).

UTILIZAGAO
Cuidados e limpeza
Limpar o dispositivo com um pano
hiumido.

+ Secar aoar.
Nota: ndo lavar a mdquina, secar na
madquina, passar a ferro, branquear ou
lavar com amaciador de roupa.
Nota: evitar contacto com dgua salgada
ou dgua com cloro. Em caso de
contacto, enxaguar com dgua doce
e secar ao ar.

ELIMINAGAO

O dispositivo e a sua embalagem
devem ser eliminados de acordo com
os respetivos regulamentos ambientais
locais ou nacionais.

RESPONSABILIDADE
A Ossur ndo se responsabiliza pelo
seguinte:

- Dispositivo ndo conservado
conforme as instrucdes de
utilizagdo.

- Dispositivo montado com
componentes de outros fabricantes.

- Dispositivo utilizado fora da
condig3o de utiliza¢do, aplicagdo ou
ambiente recomendado.
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No. 1801 Hongmei Road
200233, Shanghai, China
Tel: +86 21 6127 1707
asia@ossur.com

Ossur Canada

2150 - 6900 Graybar Road
Richmond, BC

V6W OAS |, Canada

Tel: +1 604 241 8152

Ossur Americas

27051 Towne Centre Drive
Foothill Ranch, CA 92610, USA
Tel: +1 (949) 382 3883

Tel: +1 800 233 6263
ossurusa@ossur.com

Ossur Nordic

Box 770

191 27 Sollentuna, Sweden
Tel: +46 1818 2200
info@ossur.com

Ossur Australia

26 Ross Street,

North Parramatta
NSW 2151 Australia
Tel: +61 2 88382800
infosydney@ossur.com

Ossur UK Ltd

Unit No 1, S:Park
Hamilton Road
Stockport SK1 2AE, UK
Tel: +44 (0) 8450 065 065
ossuruk@ossur.com Ossur Iberia S.L.U
Calle Caléndula, 93 -
Miniparc Il

Ossur Europe BV Ossur South Africa

De Schakel 70 Edificio E, Despacho M18 Unit4 &5

5651 GH Eindhoven 28109 El Soto de la Moraleja, 3 on London

The Netherlands Alcobendas Brackengate Business Park
Tel: +800 3539 3668 Madrid — Espafia Brackenfell

Tel: +31 499 462840 Tel: 00 800 3539 3668 7560 Cape Town

South Africa
Tel: +27 0860 888 123
infosa@ossur.com
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