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ENGLISH
Medical Device

DESCRIPTION
The device is a prosthetic foot for sports activities.

INTENDED USE

The device is intended as a part of a prosthetic system that replaces the
foot and ankle function of a missing lower limb.

Suitability of the device for the prosthesis and the patient must be
evaluated by a healthcare professional.

The device must be fitted and adjusted by a healthcare professional.

Indications For Use and Target Patient Population
« Lower limb loss, amputation, or deficiency
+ No known contraindications

Flex-Run Junior
The device is intended for children and adolescent patients.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
The device is for high to extreme impact use, e.g., fast walking, running,
and sports.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS

Warning: Use of a lower limb prosthetic device carries an inherent risk of
falling which may lead to injury.

The healthcare professional should inform the patient about everything in
this document that is required for safe use of this device.

Warning: If there is a change or loss in device functionality, or if the
device shows signs of damage or wear hindering its normal functions, the
patient should stop using the device and contact a healthcare
professional.

The device is for single patient use.

DEVICE SELECTION

Verify that selected variant of the device is suitable for the weight limit
according to the following table.

Warning: Do not exceed weight limit. Risk of device failure.

Incorrect category selection may also result in poor device function.

Flex-Run Junior

Weight kg 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Weight |bs 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Category 1 2 3 4 5 6




Flex-Run

Weight 37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78 | 89- | 101- | 117-

kg 44 52 59 68 77 88 | 100 | 116 | 130
Weight 81- | 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
Ibs 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Category | 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

Weight 45- | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101- | 117- | 131-
kg 52 59 68 77 88 | 100 | 116 | 130 | 147
Weight 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
Ibs 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Category | 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ASSEMBLY INSTRUCTIONS

Caution: Epoxy can cause allergic reactions when in direct contact with
body.

Caution: Sharp edges or splinters can cause a cutting hazard.

Attaching Pyramid

Applies to Flex-Run Junior and Flex-Run

If the foot is supplied without an adapter a suitable Ossur adapter set
must be used — see table below for compatibility.

Warning: Do not exceed adapter weight limit - see table below.
Attachment plate must be added when using male or female adapter.
Roughen top surface of the foot and attachment plate. Mix epoxy and
apply to contact surfaces on foot and attachment plate. Bond both parts
together and clamp securely using a center bolt and the adapter.

After resin has set, remove bolt and adapter, then trim off excess resin.
Clean parts, assemble, using threadlocker and torque as per following
specifications.

Part Descrition Weight | Center Bolt | Bolt Compatibili
Number P Limit Torque Size P vy
Male P id Adapt
FWX00030 | o YTAMIGACAPIEN | gg o | 41Nm | M0 Both
Set forcat1-6
F le P id
CM150161 emale Fyram 88kg | 41Nm | M10 Both
Adapter Set for cat 1-6
cMisorez | FemalePyramid o s M12 |  FlexR
m X~ n
Adapter Set for cat 7- 9 & eeRu
ior Male Pyramid Flex-R
Fwxooo31 | JuniorMale Pyramid oyl g Nm | s Serun
Adapter Set for cat 1-3 Junior
Attach t Plat M8
FWX40001 acnment VIt 1 N/a N/A / Both
for cat 1-6 M10
Attach t Plat
FWX40002 acnment Fate, 1 NjA N/A | M12 | FlexRun
for cat 7-9

Female Pyramid Adapter Set Screw torque is 15Nm.
Flex-Run Large is compatible with Ossur 4-hole adapters.



Attaching adapters (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed is compatible with Ossur 4-hole adapters. The device
should only be used with adapters with weight limit of 166 kg.

Nike Soles
The device can be fitted with a Nike spike pad or Nike sole. Refer to
instructions for relevant sole/pad for assembly instructions.

ALIGNMENT INSTRUCTIONS
Bench Alignment
Sagittal plane
1. Put the ground contact point of the foot module in front of the
alignment reference line according to dimension X (Fig. 1) in the table
below.
2. Find the applicable socket flexion.

Coronal Plane
1. Set the applicable socket abduction/adduction.
2. Set for up to 5° of external rotation.
3. Set the correct height - see Compression in table below to
compensate for vertical compression.

Device Dimension X Compression
Flex-Run Junior 25-40mm 10-20mm
Flex-Run 25-40mm 30-40mm
Cheetah Xceed 50-60mm 30-40mm
Dynamic Alignment

Physical ability and the length of residual limb will have an effect on
alignment. Optimal alignment reduces energy expenditure and reduces
muscle and ligament strain.

Adjust alignment to improve gait symmetry.

The A-P alignment and vertical deflection from socket to foot can have an
effect on stride length.

Troubleshooting Guide
Make sure socket fit and suspension are optimal. Examine running
symmetry at patient's preferred running speed.

If the duration of loading the prosthesis is longer compared to the
contralateral side:

« The foot module is too soft

« The prosthesis is too short

« The foot is aligned too far anteriorly

If the duration of loading the prosthesis is shorter compared to the
contralateral side:

« The foot module is too stiff

« The prosthesis is too long

« The foot is aligned too far posteriorly
Note: If you move the A-P position of the foot, there will be an effect on
hip flexion, stride length and trunk motion.



USAGE
Cleaning and care
Clean with a damp cloth and a mild soap. Dry with a cloth after cleaning.

Environmental Conditions

The device is Waterproof.

A Waterproof device can be used in a wet or humid environment and
submerged in up to 3-meter-deep water for a maximum of 1 hour.

It can tolerate contact with: Salt water, chlorinated water, perspiration,
urine, and mild soaps.

It can also tolerate occasional exposure to sand, dust, and dirt.
Continuous exposure is not allowed.

Dry with a cloth after contact with fresh water or humidity.

Clean with fresh water after exposure to other liquids, chemicals, sand,
dust, or dirt and dry with a cloth.

MAINTENANCE

The device must be examined for splinters and/or delamination regularly
by a healthcare professional. Interval should be determined based on
patient activity.

REPORT OF SERIOUS INCIDENT
Any serious incident in relation to the device must be reported to the
manufacturer and relevant authorities.

DISPOSAL

The device and packaging must be disposed of in accordance with
respective local or national environmental regulations.

LIABILITY

Ossur prosthetic devices are designed and verified to be safe and
compatible in combination with each other and custom-made prosthetic
sockets with Ossur adapters, and when used in accordance with their
intended use.

Ossur does not assume liability for the following:
« Device not maintained as instructed by the instructions for use.
« Device assembled with components from other manufacturers.
« Device used outside of recommended use condition, application, or
environment.

Compliance

This device has been tested according to 1SO 10328 standard to two
million load cycles.

Depending on patient activity this may correspond to 1 year of use.



Flex-Run Junior

1SO 10328 - Label

Category Weight (Kg) Label Text
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg

*Actual test loads reflect maximum body mass

Flex-Run
1SO 10328 - Label
Category Weight (Kg) Label Text
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Actual test loads reflect maximum body mass




Cheetah Xceed

1SO 10328 - Label

Category Weight (Kg) Label Text
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Actual test loads reflect maximum body mass

1SO 10328 - “P” - “m”kg #) /N

%

Body mass limit not to be exceeded!

see manufacturer’s written instructions on

r For specific conditions and limitations of use

intended use!




DEUTSCH

Medizinprodukt

BESCHREIBUNG
Bei diesem Produkt handelt es sich um einen ProthesenfuR fiir sportliche
Aktivitaten.

VERWENDUNGSZWECK

Das Produkt ist als Teil eines Prothesensystems vorgesehen, das die Fuf3-
und Knéchelfunktion einer fehlenden unteren Extremitit ersetzt.

Die Eignung des Produkts fiir die Prothese und den Patienten muss von
einer orthopidietechnischen Fachkraft beurteilt werden.

Das Produkt darf nur von einer orthopédietechnischen Fachkraft
angelegt und angepasst werden.

Indikationen fiir die Verwendung und Ziel-Patientengruppe
« Verlust der Gliedmaflen untere Extremitit, Amputation oder Fehlbildung
« Keine bekannten Kontraindikationen

Flex-Run Junior
Das Produkt ist fiir Kinder und jugendliche Patienten bestimmt.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Das Produkt ist fiir hohe bis extreme Belastungen, z. B. schnelles Gehen,
Laufen und Sport geeignet.

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE

Warnung: Die Verwendung einer Prothese fiir eine untere Extremitit birgt
ein inhérentes Sturzrisiko samt der damit verbundenen
Verletzungsgefahr.

Die orthopédietechnische Fachkraft sollte den Patienten tber alle in
diesem Dokument genannten Aspekte informieren, die fiir die sichere
Verwendung dieses Produkts erforderlich sind.

Warnung: Wenn sich die Funktionsweise des Produkts verindert, die
Funktion beeintrachtigt ist oder wenn das Produkt Anzeichen von
Beschidigung oder Verschleif’ aufweist, die einer ordnungsgeméfien
Verwendung entgegenstehen, darf der Anwender das Produkt nicht
weiterverwenden und muss sich an eine orthopidietechnische Fachkraft
wenden.

Dieses Produkt ist nur fiir die individuelle Anwendung am einzelnen
Patienten bestimmt.

PRODUKTAUSWAHL

Vergewissern Sie sich, dass die gewihlte Variante des Gerits fuir die
Gewichtsgrenze gemif3 der folgenden Tabelle geeignet ist.

Warnung: Die Gewichtsgrenze nicht iiberschreiten. Risiko fiir ein
Versagen des Produkts.

Die Auswabhl einer nicht zutreffenden Kategorie kann sich auch nachteilig
auf die Funktion des Produkts auswirken.



Flex-Run Junior

Gewicht (kg) 15-24 | 25-34 | 35.45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Gewicht (Ibs) 33.53 | 54.75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Kategorie 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

; 37. | 45. | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101- | 117-
Gewicht (kg) | 1, | 55 | So | 63 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130

. 81- | 99- |116-|131-|151-| 171-] 195- | 221- | 257-
Gewicht (Ibs) | oc | 115 | 130 | 150 [170 | 194 | 220 | 256 | 287
Kategorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

, 45. | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- |101-| 117- | 131-
Gewicht (kg) | ) | S5 | 63 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147

. 99- | 116- [ 131-|151-| 171- | 195- | 221-| 257- | 288-
Gewicht (Ibs) | 15 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325
Kategorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9

MONTAGEANWEISUNG

Vorsicht: Epoxid kann bei direktem Kontakt mit dem Korper allergische
Reaktionen hervorrufen.

Vorsicht: Aufgrund scharfer Kanten oder Splitter kann Schnittgefahr
bestehen.

Pyramidenbefestigung

Gilt fiir Flex-Run Junior und Flex-Run

Wenn der Fuf ohne Adapter geliefert wird, muss ein geeignetes Ossur
Adapterset verwendet werden (Kompatibilitit siehe Tabelle unten).
Warnung: Die Gewichtsgrenze des Adapters nicht tiberschreiten (siehe
Tabelle unten).

Bei Verwendung einer Pyramide oder Pyramidenaufnahme muss eine
Anschlussplatte hinzugefiigt werden. Rauen Sie die Oberfliche des FuRes
und der Anschlussplatte auf. Mischen Sie Epoxidharz und tragen Sie es
auf die Kontaktflichen am Fuf und an der Anschlussplatte auf. Verbinden
Sie beide Teile miteinander und klemmen Sie sie mit einem Mittelbolzen
und dem Adapter fest.

Nach dem Abbinden des Harzes entfernen Sie den Bolzen und den
Adapter und schneiden danach iiberschiissiges Harz ab. Reinigen Sie die
Teile und bauen Sie sie unter Verwendung der Schraubensicherung und
des Drehmoments gemif3 den folgenden Spezifikationen zusammen.



q o Drehmoment
Artikel- Beschreibung MaX|.m al- des Bolzen- Kompatibilitit
nummer gewicht Mittelbolzen groRe
Pyramiden-
FWX00030| adapter-Set fiir 88 kg 41 Nm M10 Both
Kat. 1-6
Pyramidenaufnahme-
CM150161 adapter-Set fur 88 kg 41 Nm M10 Both
Kat. 1-6
Pyramidenaufnahme-
CM150162|  adapter-Set fur 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
Kat. 7-9
Junior Flex-Run
FWX00031| Pyramidenadapter- | 45kg 28 Nm M8 Junior
Set fiir Kat. 1-3
Anschlussplatte fur M8/
FWX40001 Kat. 1-6 N/A N/A M10 Both
FWX40002 A"“h&‘;tss;lag“e far | A N/A M12 |  Flex-Run

Das Drehmoment der Pyramidenaufnahme-justierschraube betrigt 15 Nm.
Cheetah Xcel ist mit Ossur 4-Loch-Adaptern kompatibel.

Anbringen von Adaptern (Cheetah Xceed)

Cheetah Xceed ist kompatibel mit Ossur 4-Loch-Adaptern. Das Produkt
sollte nur mit Adaptern mit einer Gewichtsbeschrankung von 166 kg
verwendet werden.

Nike-Sohlen

Das Produkt kann mit einem Nike Spike-Polster oder einer Nike-Sohle
ausgestattet werden. Die Montageanleitung finden Sie in den
Anweisungen fiir die entsprechende Sohle/das entsprechende Polster.

AUFBAURICHTLINIEN
Statischer Grundaufbau
Sagittalebene
1. Platzieren Sie den Bodenkontaktpunkt des FuRmoduls gemafs Mafd X
(Abb. 1) in der folgenden Tabelle vor die Referenzlinie fiir die Auslotung.
2. Finden Sie die passende Schaftflexion.

Frontalebene

1. Stellen Sie die entsprechende Schaft-Abduktion/-Adduktion ein.

2. Stellen Sie sie auf bis zu 5° Auf3enrotation ein.

3. Stellen Sie die richtige Hohe ein — siehe Kompression in der folgenden
Tabelle, um die vertikale Kompression auszugleichen.

Produkt MaR X Kompression
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynamische Anpassung

Die korperliche Leistungsfihigkeit und die Linge des Stumpfes wirken
sich auf die Auslotung aus. Die optimale Auslotung reduziert den
Energieumsatz und die Muskel- und Bandbelastung.



Justieren Sie die Auslotung, um die Gangsymmetrie zu verbessern.
Die antero-posteriore Auslotung und die vertikale Neigung vom Schaft
zum FuR kénnen sich auf die Schrittlinge auswirken.

Anweisung zur Fehlerbehandlung

Stellen Sie sicher, dass die Schaftpassform und die Anbindung optimal
sind. Untersuchen Sie die Laufsymmetrie bei der vom Patienten
bevorzugten Laufgeschwindigkeit.

Wenn die Belastungsdauer der Prothese im Vergleich zur kontralateralen
Seite linger ist:

« ist das Fumodul zu weich

- ist die Prothese zu kurz

« ist der Fufd zu weit vorne ausgerichtet

Wenn die Belastungsdauer der Prothese im Vergleich zur kontralateralen
Seite kiirzer ist:

« ist das FuBmodul zu steif

- ist die Prothese zu lang

« ist der FuR zu weit hinten ausgerichtet
Hinweis: Wenn Sie die antero-posteriore Position des Fuf3es verschieben,
hat dies Auswirkungen auf die Hiiftbeugung, die Schrittlinge und die
Rumpfbewegung.

VERWENDUNG

Reinigung und Pflege

Mit einem feuchten Tuch und einer milden Seife reinigen. Nach der
Reinigung mit einem Tuch trocknen.

Umgebungsbedingungen

Das Produkt ist wasserfest.

Ein Wasserfest-Produkt kann in einer nassen oder feuchten Umgebung
verwendet und fiir maximal 1 Stunde in bis zu 3 Meter tiefes Wasser
getaucht werden.

Es vertragt Kontakt mit: Salzwasser, Chlorwasser, Schweif3, Urin und
milden Seifen.

Es vertragt auch gelegentliche Einwirkung von Sand, Staub und Schmutz.
Eine kontinuierliche Einwirkung ist nicht zulissig.

Nach Kontakt mit Frischwasser oder Feuchtigkeit mit einem Tuch trocknen.
Nach Kontakt mit anderen Fliissigkeiten, Chemikalien, Sand, Staub oder
Schmutz mit frischem Wasser reinigen und mit einem Tuch trocknen.

WARTUNG

Das Produkt muss regelméfig von einer orthopédietechnischen Fachkraft
auf Splitter und/oder Delaminationen untersucht werden. Der Intervall
sollte basierend auf der Aktivitit des Patienten festgelegt werden.

BERICHT UBER EINEN SCHWEREN ZWISCHENFALL
Jeder schwerwiegende Vorfall in Bezug auf das Produkt muss dem
Hersteller und den zustindigen Behsrden gemeldet werden.

ENTSORGUNG
Das Gerit und die Verpackung sind gemiR den vor Ort geltenden oder
nationalen Vorschriften umweltgerecht zu entsorgen.



HAFTUNG

Ossur-Prothetik-Produkte sind auf Sicherheit und Kompatibilitit in
Kombination untereinander und mit individuell angefertigten
Prothesenschiften mit Ossur-Adaptern und bestimmungsgemiRer
Verwendung ausgelegt und gepriift.

Ossur tibernimmt in den folgenden Fillen keine Haftung:
« Das Gerit wird nicht gemif der Gebrauchsanweisung gewartet.
« Das Gerit wird mit Bauteilen anderer Hersteller montiert.
« Das Produkt wird nicht gemiR den Empfehlungen in Bezug auf
Einsatzbedingungen, Anwendung oder Umgebung verwendet.

Konformitdt

Dieses Produkt wurde gemif 1ISO-Norm 10328 mit zwei Millionen
Belastungszyklen getestet.

Je nach Aktivitit des Patienten kann dies einer Nutzungsdauer von 1 Jahr
entsprechen.

Flex-Run Junior

1SO 10328 — Kennzeichnung

Kategorie Exti?:v:c::éksang Kennzeichnungstext
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg

* Die tatsichlichen Testbelastungen spiegeln das maximale
Kérpergewicht wider




Flex-Run

ISO 10328 - Kennzeichnung

Kategorie Exti?;cgzlgksﬂng Kennzeichnungstext
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

* Die tatsdchlichen Testbelastungen spiegeln das maximale
Kérpergewicht wider

Cheetah Xceed

1SO 10328 — Kennzeichnung

Kategorie Ext::;veic:(talgksing Kennzeichnungstext
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

* Die tatsichlichen Testbelastungen spiegeln das maximale
Kérpergewicht wider

ISO 10328 - “P" - “m”kg *) /N

¥ Maximale Kérpermasse nicht tiberschreiten!

Fiir bestimmte Gebrauchsbedingungen- und
Beschrankungen siehe schriftliche Herstelleran
leitung hinsichtlich des Verwendungszwecks!




FRANCAIS
Dispositif médical

DESCRIPTION
Le dispositif est un pied prothétique pour les activités sportives.

UTILISATION PREVUE

Le dispositif fait partie d'un systéme prothétique qui remplace la fonction
de pied ou de cheville d'un membre inférieur manquant.

L'adéquation du dispositif a la prothése et au patient doit &tre évaluée par
un professionnel de santé.

Le dispositif doit étre mis en place et ajusté par un professionnel de santé.

Indications d'utilisation et population cible de patients
« Amputation ou déficience d'un membre inférieur
« Aucune contre-indication connue

Flex-Run Junior
Le dispositif est destiné aux patients enfants et adolescents.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Le dispositif est prévu pour des activités d'impact élevé a extréme, par
exemple la marche rapide, la course et les activités sportives.

CONSIGNES GENERALES DE SECURITE

Avertissement : |'utilisation d'une prothése de membre inférieur entraine
un risque inhérent de chute pouvant entrainer des blessures.

Le professionnel de santé doit donner au patient toutes les informations
contenues dans ce document nécessaires a |'utilisation de ce dispositif en
toute sécurité.

Avertissement : si |a fonctionnalité du dispositif change ou diminue, ou si
le dispositif présente des signes de dommages ou d'usure l'empéchant
de fonctionner normalement, le patient doit cesser de 'utiliser et
contacter un professionnel de santé.

Le dispositif est destiné a un seul patient.

CHOIX DU DISPOSITIF

Vérifiez que la version du dispositif sélectionnée respecte la limite de
poids, comme indiqué dans le tableau suivant.

Avertissement : ne pas dépasser la limite de poids. Risque de défaillance
de l'appareil.

Une mauvaise sélection de catégorie peut également entrainer un
mauvais fonctionnement du dispositif.

Flex-Run Junior

Poids (kg) 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Poids (Ib) 33-53 | 54-75 | 76-99 [100-121|122-147 |148-185
Catégorie 1 2 3 4 5 6




Flex-Run

. 37- | 45. | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- |101-| 117-
Poids(kg) | 44 | 53 | 50 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130

81- | 99- |116-| 131- | 151- | 171- | 195- | 221-| 257-
96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Poids (Ib)

Catégorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

. 45. | 53- | 60- | 69- | 78 | 89 | 101- | 117- | 131-
Poids (kg) | o) | 59 | 63 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147

99- | 116- | 131- | 151- | 171-| 195- | 221- | 257- | 288-

ey 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Catégorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9

INSTRUCTIONS DE MONTAGE

Attention : |'époxy peut provoquer des réactions allergiques en cas de
contact direct avec le corps.

Attention : la présence d'éclats ou de bords tranchants sur le dispositif
peut entrainer un risque de coupure.

Fixation de la pyramide

S'applique a Flex-Run Junior et Flex-Run

Si le pied est fourni sans adaptateur, un adaptateur Ossur approprié doit
&tre utilisé. Consulter le tableau ci-dessous pour vérifier la compatibilité.
Avertissement : ne pas dépasser la limite de poids de |'adaptateur (voir le
tableau ci-dessous).

Lors de l'utilisation d'un adaptateur male ou femelle, une plaque de
fixation doit étre ajoutée. Rendez rugueuse la surface supérieure du pied
et de la plaque de fixation. Mélangez |'époxy et appliquez-la sur les
surfaces de contact du pied et de la plaque de fixation. Fixer les deux
piéces et serrer fermement 2 'aide d'un boulon central et de I'adaptateur.
Une fois la résine durcie, retirer le boulon et I'adaptateur, puis retirer
I'excés de résine. Nettoyez les pieces, assemblez-les a |'aide d'un frein-
filet et serrez selon les spécifications suivantes :



Limite Torsion du | Taille
Référence Description de poi boulon de de Compatibilité
e poids
centrage | boulon
Adaptateur
FWX00030 | pyramide méle 88 kg 41 Nm M10 Les deux
pour cat. 1-6
Adaptateur
CM150161 | pyramide femelle 88 kg 41 Nm M10 Les deux
pour cat. 1-6
Adaptateur
CM150162 | pyramide femelle 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
pour cat. 7-9
Adaptateur Flex-Run
FWX00031 pyramide méle 45 kg 28 Nm M8 .
L Junior
junior pour cat. 1-3
Plaque de fixation M8/
FWX40001 pour cat. 1-6 S.0. S.0. M10 Les deux
Fwx4oo0z | Flaque defixation | ¢ o) sO. | M12 | FlexRun
pour cat. 7-9

Le couple de serrage de la vis de blocage de |'adaptateur pyramidal
femelle est de 15 Nm.
Cheetah Xcel est compatible avec les adaptateurs a 4 trous Ossur.

Fixation des adaptateurs (Cheetah Xceed)

Cheetah Xceed est compatible avec les adaptateurs a 4 trous Ossur. Le
dispositif ne doit étre utilisé qu'avec des adaptateurs avec une limite de
poids de 166 kg.

Semelles Nike Sole

Le dispositif peut étre équipé d'une semelle a pointes Nike Spike Pad ou
d'une semelle Nike Sole. Reportez-vous aux instructions de montage de
la semelle concernée.

INSTRUCTIONS D'ALIGNEMENT

Table d'alignement

Plan sagittal

1. Placer le point de contact au sol du module de pied devant la ligne de
référence d'alignement selon la dimension X (Fig. 1) indiquée dans le
tableau ci-dessous.

2. Rechercher la flexion de I'emboiture a appliquer.

Plan frontal

1. Définir I'abduction/adduction de I'emboiture a appliquer.

2. Définir une rotation externe jusqu'a 5° maximum.

3. Régler la hauteur correcte — se référer a la compression indiquée dans
le tableau ci-dessous pour compenser la compression verticale.

Dispositif Dimension X Compression
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm

Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm




Alignement dynamique

La capacité physique et la longueur du membre résiduel auront un impact
sur l'alignement. Un alignement optimal réduit la dépense d'énergie ainsi
que les tensions musculaires et ligamentaires.

Régler I'alignement pour améliorer la symétrie de la marche.

L'alignement A-P et |a déviation verticale de I'embofture au pied peuvent
avoir un effet sur la longueur de la foulée.

Guide de dépannage

S'assurer que |'adaptation et la suspension de I'emboiture sont
optimales. Examiner la symétrie de course a la vitesse de course préférée
du patient.

Si la durée de charge de la protheése est plus longue que du c6té
controlatéral :

« Le module de pied est trop souple

« La protheése est trop courte

« Le pied est placé trop vers l'avant.

Si la durée de charge de la protheése est plus courte que du c6té
controlatéral :

« Le module de pied est trop rigide

« La prothése est trop longue

« Le pied est placé trop vers l'arriére
Remarque : si la position A-P du pied est déplacée, cela aura un effet sur la
flexion de la hanche, la longueur de la foulée et le mouvement du tronc.

UTILISATION

Nettoyage et entretien

Nettoyer avec un chiffon humide et un savon doux. Séchez avec un
chiffon aprés le nettoyage.

Conditions environnementales

Le dispositif est étanche.

Un dispositif étanche classé Waterproof peut étre utilisé dans un
environnement humide et immergé dans l'eau jusqu'a 3 métre de
profondeur pendant 1 heure maximum.

Il peut tolérer le contact avec : 'eau salée, I'eau chlorée, la transpiration,
I'urine et les savons doux.

Il peut également tolérer une exposition occasionnelle au sable, a la
poussiére et a la saleté. L'exposition continue n'est pas autorisée.
Sécher avec un chiffon aprés contact avec de I'eau douce ou de
I'humidité.

Nettoyer a |'eau douce apres exposition accidentelle a d'autres liquides,
produits chimiques, sable, poussiére ou saleté et sécher avec un chiffon.

ENTRETIEN

Le dispositif doit étre examiné régulierement par un professionnel de
santé afin de vérifier qu'il n'y a pas d'éclats et/ou de délamination.
L'intervalle doit étre déterminé en fonction de l'activité du patient.

SIGNALER UN INCIDENT GRAVE
Tout incident grave concernant le dispositif doit étre signalé au fabricant
et aux autorités compétentes.



MISE AU REBUT
Le dispositif et I'emballage doivent &tre mis au rebut conformément aux
réglementations environnementales locales ou nationales en vigueur.

RESPONSABILITE

La fiabilité et la compatibilité des dispositifs prothétiques Ossur entre eux
et avec les emboitures prothétiques sur mesure équipées d'adaptateurs
Ossur, lorsqu'ils sont utilisés conformément a leur utilisation prévue,
sont vérifiées.

Ossur décline toute responsabilité dans les cas suivants :
- Le dispositif n'est pas entretenu comme indiqué dans les instructions
d'utilisation.
« Le dispositif est assemblé avec des composants d'autres fabricants.
« Le dispositif utilisé en dehors du cadre recommandé concernant les
conditions d'utilisation, I'application ou 'environnement.

Conformité

Ce dispositif a été testé conformément a la norme 1SO 10328 sur
deux millions de cycles de charge.

Selon I'activité du patient, cela peut correspondre a 1 an d'utilisation.

Flex-Run Junior

1SO 10328 - Etiquette

Catégorie Niveau :(')ilr::eg:f)extréme Texte de I'étiquette
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg

*Les charges d'essai réelles refletent la masse corporelle maximale

Flex-Run
1SO 10328 - Etiquette
Catégorie Niveau :"’ilr::a(llt(:f{extréme Texte de I'étiquette
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Les charges d'essai réelles refletent la masse corporelle maximale
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Cheetah Xceed

1SO 10328 - Etiquette

Catégorie Niveau :ollr::gl:f)e «tréme Texte de I'étiquette
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Les charges d'essai réelles refletent la masse corporelle maximale

1SO 10328 - “P" - “m”kg %) /N

A

*) Limite de masse corporelle a ne pas dépasser !
En cas d'utilisation spécifiques ou pour connaitre
les limitations d'utilisation, consulter les
consignes d'utilisation écrites du fabricant.
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ESPANOL
Producto sanitario

DESCRIPCION
El dispositivo es un pie protésico para actividades deportivas.

USO PREVISTO

El dispositivo ha sido disefiado como parte de un sistema protésico que
reemplaza la funcién del pie y tobillo de una extremidad ausente.

La compatibilidad del dispositivo con la prétesis y el paciente debe ser
evaluada por un profesional sanitario.

El dispositivo debe colocarlo y ajustarlo un profesional sanitario.

Indicaciones de uso y poblacion de pacientes objetivo
- Pérdida, amputacién o deficiencia de extremidades inferiores
« Sin contraindicaciones conocidas

Flex-Run Junior
El dispositivo estd destinado a pacientes nifios y adolescentes.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
El dispositivo es para uso de impacto alto a extremo, por ejemplo,
caminar rdpido, correr y practicar deportes.

INSTRUCCIONES GENERALES DE SEGURIDAD

Advertencia: El uso de un dispositivo protésico de extremidad inferior
conlleva un riesgo inherente de caida que puede provocar lesiones.

El profesional sanitario debe informar al paciente sobre todo lo que se
requiere en este documento para el uso seguro de este dispositivo.
Advertencia: Si se produce un cambio o una pérdida en la funcionalidad
del dispositivo o si el dispositivo muestra signos de dafio o desgaste que
dificultan sus funciones normales, el paciente debe dejar de usar el
dispositivo y ponerse en contacto con un profesional sanitario.

El dispositivo ha sido disefiado para el uso de un solo paciente.

SELECCION DEL DISPOSITIVO

Compruebe que la variante del dispositivo seleccionada es adecuada
para el limite de peso segun la tabla a continuacién.

Advertencia: No exceda el limite de peso. Riesgo de fallo del dispositivo.
La eleccién de una categorfa incorrecta también puede causar un mal
funcionamiento del dispositivo.

Flex-Run Junior

Peso kg 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Peso libras 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Categoria 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78 | 89- | 101- | 117-

Pesokg | s | 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130

81- | 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-

Pesolibras| ¢ | 175 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

45- | 53- | 60- | 69- | 78- | &9- | 101- | 117- | 131-

Pesokg | o) | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147

99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-

Pesolibras| 17c | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

INSTRUCCIONES DE MONTAJE

Precaucién: El epoxi puede causar reacciones alérgicas si entra en
contacto directo con el cuerpo.

Precaucién: Los bordes afilados o las astillas pueden provocar un corte.

Pirdmide de conexion

Se aplica a Flex-Run Junior y Flex-Run

Si el pie se suministra sin un adaptador, se debe utilizar un juego de
adaptadores de Ossur adecuado: consulte |a tabla a continuacién para
conocer la compatibilidad.

Advertencia: No exceda el limite de peso del adaptador; consulte la tabla
a continuacién.

Si se utiliza un adaptador macho o hembra, es necesario afiadir una placa
base. Lije la superficie superior del pie y |a placa base. Mezcle el epoxi

y apliquelo sobre las superficies de contacto del pie y la placa base. Una
ambas piezas y fijelas firmemente con un perno central y el adaptador.
Una vez que la resina se haya endurecido, retire el perno y el adaptador;
a continuacién, recorte el exceso de resina. Limpie las piezas, méntelas
con el bloqueador de roscas y apriételas segtin las siguientes
especificaciones.
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Par de
Nimero .cle B Limite |apriete del| Tamafio Compatibilidad
referencia de peso| perno |del perno
central
Juego de adaptador
Fwx00030 | d€ Pirdmide macho | go o | 4y Nm | w0 Ambos
para las
categorias 1-6
Juego de adaptador
CM150161 | 46 Pirdmide hembra | gg 4y N | w0 Ambos
para las
categorias 1-6
Juego de adaptador
CM150162 | de Pirémide hembra 13510 1 43 Nm | M2 Flex-Run
para las
categorias 7-9
Juego de adaptador
Fwxooo31 | e Pirdmide macho | gy og e | M8 | Flex-Run Junior
junior para las
categorfas 1-3
Fwxaooo1 | Placa base para las |y N/D | M8/MI0|  Ambos
categorias 1-6
Fwxa0002 | Placa base paralas | -\ ) N/D M12 Flex-Run
categorias 7-9

Par de apriete del tornillo de fijacién del adaptador de pirdmide hembra:
15 Nm.
Cheetah Xcel es compatible con los adaptadores de 4 orificios de Ossur.

Adaptadores de conexién (Cheetah Xceed)

Cheetah Xceed es compatible con los adaptadores de 4 agujeros de
Ossur. El dispositivo solo debe utilizarse con adaptadores con un limite
de peso de 166 kg.

Suelas Nike

El dispositivo puede equiparse con una suela de clavos Nike o una suela
Nike. Consulte las instrucciones de montaje de la suela o la suela de
clavos correspondientes.

INSTRUCCIONES DE ALINEACION
Alineacion de banco
Plano sagital
1. Coloque el punto de contacto del médulo del pie con el suelo frente
a la linea de referencia de alineacién de acuerdo con la dimensién X
(Fig. 1) en la tabla siguiente.
2. Localice la flexién de encaje aplicable.

Plano coronal

1. Establezca la abduccién/aduccién de encaje aplicable.

2. Establézcala para un méximo de 5° de rotacién externa.

3. Establezca la altura correcta; consulte la compresién en la tabla
a continuacién para compensar la compresién vertical.
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Dispositivo Dimensién X Compresion

Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm

Alineacion dindmica

La capacidad fisica y la longitud del mufién afectan la alineacién. La
alineacién dptima reduce el gasto de energia y reduce la tensién de los
musculos y ligamentos.

Ajuste la alineacién para mejorar la simetria de la marcha.

La alineacién A-Py la desviacién vertical del encaje al pie pueden afectar
la longitud del paso.

Guia de resolucién de problemas
Asegurese de que el ajuste del encaje y la suspensién son éptimos.
Examine la simetria de carrera a la velocidad preferida del paciente.

Si la duracién de la carga de la prétesis es mayor en comparacién con el
lado contralateral:

« El médulo de pie es demasiado blando

« La prétesis es demasiado corta

« El pie tiene una alineacién demasiado anterior

Si la duracién de la carga de la prétesis es menor en comparacién con el
lado contralateral:

« El médulo de pie es demasiado rigido

« La prétesis es demasiado larga

« El pie tiene una alineacién demasiado posterior
Nota: Si mueve la posicién A-P del pie, esto afectard la flexién de cadera,
la longitud del paso y el movimiento del tronco.

uso

Limpieza y cuidado

Limpiar con un pafio hdimedo y un jabén neutro. Secar con un pafio
después de limpiarlo.

Condiciones medioambientales

El dispositivo es resistente al agua.

Un dispositivo resistente al agua puede usarse en un ambiente mojado
o hiimedo y sumergirse en agua de hasta 3 metros de profundidad
durante un méximo de 1 hora.

Puede tolerar el contacto con: agua salada, agua clorada, transpiracién,
orina y jabones suaves.

También puede tolerar la exposicién ocasional a arena, polvo y suciedad.
No se permite la exposicién continua.

Seque con un pafio después del contacto con agua dulce o humedad.
Limpie con agua dulce después de la exposicién a otros liquidos,
productos quimicos, arena, polvo o suciedad y seque con un pafio.

MANTENIMIENTO

El dispositivo debe ser examinado regularmente por un profesional
sanitario en busca de astillas y/o delaminacién. El intervalo debe
determinarse en funcién de la actividad del paciente.
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INFORME DE INCIDENTE GRAVE
Cualquier incidente grave en relacién con el dispositivo debe notificarse
al fabricante y a las autoridades pertinentes.

ELIMINACION
El dispositivo y el envase deben eliminarse de acuerdo con las normas
medioambientales locales o nacionales correspondientes.

RESPONSABILIDAD

Los dispositivos protésicos de Ossur estdn disefiados y verificados para
ser seguros y compatibles entre si'y con los encajes protésicos hechos

a medida con adaptadores de Ossur, siempre que se utilicen de acuerdo
con su uso previsto.

Ossur no asumird responsabilidad alguna ante las siguientes
circunstancias:
« El dispositivo no se mantiene segtin lo indicado en las instrucciones
de uso.
- Al dispositivo se le aplican componentes de otros fabricantes.
« El dispositivo se utiliza de forma distinta a las condiciones de uso,
aplicacién o entorno recomendados.

Cumplimiento normativo

Este dispositivo ha sido probado de acuerdo con la norma 1SO 10328
para dos millones de ciclos de carga.

En funcién de la actividad del paciente, esto puede corresponder a 1 afio
de uso.

Flex-Run Junior

1SO 10328 - Etiqueta

Categoria Imp:‘zts: e(ftgr)emo Texto de etiqueta
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg

*Las cargas de prueba reales reflejan la masa corporal méxima
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Flex-Run

1SO 10328 - Etiqueta

Categoria Imp:f::: gﬁ)emo Texto de etiqueta
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Las cargas de prueba reales reflejan la masa corporal méaxima

Cheetah Xceed

1SO 10328 - Etiqueta

Categoria Imp:zts: e(ttgr)emo Texto de etiqueta
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Las cargas de prueba reales reflejan la masa corporal méxima

ISO 10328 - “P” - “m”kg *)

A

*) no debe excederse el limite de masa corporal.

A

sobre el uso previsto.

Para condiciones especificas y limitaciones de so,
consulte las instrucciones escritas del fabricante
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ITALIANO
Dispositivo medico

DESCRIZIONE
Il dispositivo & un piede protesico per attivita sportive.

DESTINAZIONE D'USO

Il dispositivo & inteso come parte di un sistema protesico che sostituisce
la funzione di piede e caviglia di un arto inferiore mancante.

L'idoneita del dispositivo per la protesi e per I'utente deve essere valutata
da un professionista sanitario.

Il dispositivo deve essere montato e regolato da un professionista sanitario.

Indicazioni per I'uso e popolazione di pazienti target
- Perdita, amputazione o deficienza degli arti inferiori
« Nessuna controindicazione nota

Flex-Run Junior
Il dispositivo & destinato a bambini e adolescenti.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Il dispositivo & destinato ad essere utilizzato per un'attivita da molto alta
ad Extreme/Sport come ad esempio camminata veloce, corsa e sport.

ISTRUZIONI GENERALI SULLA SICUREZZA

Avvertenza: |'uso di un dispositivo protesico per |'arto inferiore comporta
un rischio intrinseco di caduta che puo causare lesioni.

Il professionista sanitario deve informare I'utente su tutto cid che

& riportato nel presente documento e che & richiesto al fine di un utilizzo
sicuro del dispositivo.

Avvertenza: in caso di alterazione o perdita funzionale del dispositivo o di
danni o guasti al dispositivo che ne impediscano il normale
funzionamento, |'utente deve sospendere |'uso del dispositivo

e contattare il professionista sanitario.

Il dispositivo & destinato all'uso esclusivo di un singolo utente.

SELEZIONE DEL DISPOSITIVO

Verificare che la variante selezionata del dispositivo sia idonea per il
limite di peso in base alla seguente tabella.

Avvertenza: non superare il limite di peso. Rischio danno al dispositivo.
La selezione errata della categoria pud anche causare un
malfunzionamento del dispositivo.

Flex-Run Junior

Peso (kg) 15-24 | 25-34 | 35.45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Peso (libbre) 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Categoria 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78 | 89- | 101- | 117-

Peso(ke) | 4 | 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130
Peso 81- | 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
(libbre) 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

45- | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101- | 117-| 131-
52 59 68 77 88 | 100 | 116 | 130 | 147

Peso 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
(libbre) 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Peso (kg)

ISTRUZIONI PER IL MONTAGGIO

Attenzione: |a resina epossidica pud causare reazioni allergiche quando
entra a diretto contatto con il corpo.

Attenzione: gli spigoli vivi o le schegge possono causare un pericolo di
taglio.

Piramide di collegamento

Si applica a Flex-Run Junior e Flex-Run

Se il piede viene fornito senza giunto, & necessario utilizzare un set di
giunti Ossur idoneo - vedere la tabella seguente per la compatibilita.
Avvertenza: non superare il limite di peso tollerato dal giunto - vedere la
tabella seguente.

La piastra di fissaggio deve essere applicata quando si utilizza un giunto
maschio o femmina. Cartare la superficie superiore della lamina e della
piastra di fissaggio. Miscelare la resina epossidica e applicare sulle
superfici del piede e della piastra di fissaggio. Fissare insieme entrambe
le parti e bloccarle saldamente utilizzando un bullone centrale e il giunto.
Dopo che la resina si & solidificata, rimuovere il bullone e il giunto, quindi
tagliare la resina in eccesso. Pulire le parti, montare utilizzando il
frenafiletti e applicando la coppia di serraggio secondo le seguenti
specifiche:
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Coppia di

. . . ; Misura
Codice . Limite | torsione L ereia
Descrizione del | Compatibilita
prodotto peso | del bullone
bullone
centrale

Kit giunto piramidale

FWX00030 .
maschio per cat. 1-6

88 kg 41 Nm M10 Entrambi

Kit giunto piramidale

CM150161 K 88 kg 41 Nm M10 Entrambi
femmina per cat. 1-6
Kit giunto piramidale
CM150162 . 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
femmina per cat. 7-9
Kit giunjto pire.lmidale Fle-Run
FWX00031 | maschio Junior per | 45 kg 28 Nm M8 .
nior
cat. 1-3 Junio
Pi ifi i M
Fwxaooor | Piastra difissaggio |\ ol 8/ | Entrambi
per cat. 1-6 M10
Fwxaoooz | Piastra difissaggio |\ ol M12 | Flex-Run

per cat. 7-9

La coppia di serraggio della vite d'arresto del giunto piramidale femmina
edi15 Nm.
Cheetah Xcel & compatibile con i giunti Ossur a 4 fori.

Giunti di collegamento (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed & compatibile con i giunti a 4 fori Ossur. Il dispositivo
deve essere utilizzato solo con giunti con limite di peso tollerato di 166kg

Suole Nike
Il dispositivo pud essere dotato di suola Nike con tacchetti o senza. Fare
riferimento alle istruzioni di montaggio per suola/cuscinetto.

ISTRUZIONI DI ALLINEAMENTO
Allineamento a banco
Piano sagittale
1. Posizionare il punto di contatto a terra del modulo del piede davanti
alla linea di riferimento per allineamento secondo la dimensione X
(Fig. 1) nella tabella sottostante.
2. Trovare la flessione dell'invasatura adatta.

Piano coronale

1. Impostare I'abduzione/I'adduzione dell'invasatura.

2. Impostare per una rotazione esterna fino a 5°

3. Impostare |'altezza corretta-fare riferimento alla colonna
"Compressione" nella tabella in basso per compensare lo
schiacciamento verticale.

Dispositivo Dimensione X Compressione
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
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Allineamento dinamico

L'abilita fisica e la lunghezza del moncone avranno un effetto
sull'allineamento. L'allineamento ottimale riduce la spesa energetica e la
tensione eccessiva di muscoli e legamenti.

Regolare I'allineamento per migliorare la simmetria dell'andatura.
L'allineamento A-P anteroposteriore e la deviazione verticale
dall'invasatura al piede possono influire sulla lunghezza del passo.

Guida alla risoluzione dei problemi
Assicurarsi che |'invasatura e la sospensione siano ottimali. Esaminare la
simmetria di corsa alla velocita preferita dal paziente.

Se la durata del carico della protesi & piti lunga rispetto al lato
controlaterale:

« Il modulo del piede & troppo morbido

« La protesi e troppo corta

« |l piede ¢ allineato troppo anteriormente

Se la durata del carico della protesi & pili corta rispetto al lato
controlaterale:

« Il modulo del piede & troppo rigido

« La protesi & troppo lunga

« |l piede & allineato troppo posteriormente
Nota: se si sposta la posizione A-P anteroposteriore del piede, si avra un
effetto sulla flessione dell'anca, sulla lunghezza del passo e sul
movimento del tronco.

UTILIZZO

Pulizia e cura

Pulire con un panno umido e sapone delicato. Asciugare con un panno
dopo la pulizia.

Condizioni ambientali

Il dispositivo & Waterproof (impermeabile).

Un dispositivo Waterproof pud essere utilizzato in un ambiente bagnato
o umido e immerso in acqua fino a 3 metri di profondita per un massimo
di1ora.

Pub tollerare il contatto con acqua salata, acqua clorata, sudorazione,
urina e saponi delicati.

Pud anche tollerare l'esposizione occasionale a sabbia, polvere e sporco.
Non & consentita |'esposizione continua.

Asciugare con un panno dopo il contatto con acqua dolce o umidita.
Pulire con acqua dolce dopo l'esposizione accidentale ad altri liquidi,
prodotti chimici, sabbia, polvere o sporco e asciugare con un panno.

MANUTENZIONE

Il dispositivo deve essere esaminato regolarmente da un professionista
sanitario per verificare |'eventuale presenza di schegge e/o delaminazioni.
L'intervallo deve essere determinato in base all'attivita dell'utente.

SEGNALAZIONE DI INCIDENTE GRAVE
Qualsiasi incidente grave in relazione al dispositivo deve essere segnalato
al produttore e alle autorita competenti.

SMALTIMENTO
Il dispositivo e la confezione devono essere smaltiti in conformita alle
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rispettive normative ambientali locali o nazionali.

RESPONSABILITA

| dispositivi protesici Ossur sono progettati e verificati per essere sicuri
e compatibili in combinazione tra loro e con le invasature protesiche
personalizzate con adattatori Ossur, quando utilizzati in conformita
all'uso previsto.

Ossur non si assume alcuna responsabilita per quanto segue:
« Dispositivo non mantenuto come indicato nelle istruzioni d'uso.
- Dispositivo montato con componenti di altri produttori.
- Dispositivo utilizzato in modo non conforme alle condizioni d'uso,
dell'applicazione o dell'ambiente raccomandati.

Conformita

Questo dispositivo & stato testato secondo lo standard ISO 10328 a due
milioni di cicli di carico.

A seconda dell'attivita del paziente, pud corrispondere a 1 anno di
utilizzo.

Flex-Run Junior

1SO 10328: etichetta

Categoria Imp:::: é)'ftﬂme Testo etichetta
1 24 ISO 10328-P3*-24 kg
2 34 ISO 10328-P3*-34 kg
3 45 1SO 10328-P3-45 kg
4 55 1SO 10328-P3-55 kg
5 67 1SO 10328-P5-67 kg
6 84 1SO 10328-P6-84 kg
*| carichi di prova effettivi riflettono la massa corporea massima
Flex-Run
I1SO 10328: etichetta
Categoria Imp::ts: éttgr)eme Testo etichetta
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*| carichi di prova effettivi riflettono la massa corporea massima
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Cheetah Xceed

1SO 10328: etichetta
Categoria Imp::ts: étt%)eme Testo etichetta
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*| carichi di prova effettivi riflettono la massa corporea massima

ISO 10328 - “P" - “m"kg ¥) /N

*) Il limite di massa corporea non deve essere
superato!
A Per le condizioni e le limitazioni di uso specifiche
consultare le istruzioni scritte fornite dal produttore
g per l'uso previsto.
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NORSK

Medisinsk utstyr

BESKRIVELSE
Enheten er en protesefot for sportsaktiviteter.

TILTENKT BRUK

Enheten er ment som en del av et protesesystem som erstatter fot- og
ankelfunksjonen til en manglende underekstremitet.

Enhetens egnethet for protesen og pasienten ma vurderes av
helsepersonell.

Enheten ma tilpasses og justeres av helsepersonell.

Indikasjoner for bruk og mdlpasientpopulasjon
- Tap eller amputasjon av underekstremitet eller nedsatt funksjonsevne
+ Ingen kjente kontraindikasjoner

Flex-Run Junior
Denne enheten er tiltenkt barn og ungdom.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Enheten er for bruk med heoy til ekstrem belastning, f.eks. rask gaing,
leping og sport.

GENERELLE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

Advarsel: Bruk av en underekstremitetsprotese medfarer en iboende
risiko for & falle, noe som kan fore til skade.

Helsepersonell skal informere pasienten om alt i dette dokumentet som
er ngdvendig for sikker bruk av denne enheten.

Advarsel: Hvis enhetens funksjonalitet endres eller gar tapt, eller hvis
enheten viser tegn til skade eller slitasje som hindrer normal funksjon,
ma pasienten slutte a bruke enheten og kontakte helsepersonell.
Enheten skal bare brukes av én pasient.

VALG AV ENHET

Kontroller at den valgte enheten er egnet for vektbegrensningene utfra
felgende tabell.

Advarsel: Ikke overskrid vektgrensen. Fare for utstyrssvikt.

Feil valg av kategori kan ogsa fore til at enheten ikke fungerer som den
skal.

Flex-Run Junior

Vekt i kg 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Vekt i pund 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Kategori 1 2 3 4 5 6

34



Flex-Run

37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78 | 89- | 101- | 117-

Vektikg | o, | 53 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130
Vekt 81- | 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
i pund 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

45- | 53- | 60- | 69- | 78- | &9- | 101- | 117- | 131-
52 59 68 77 88 | 100 | 116 | 130 | 147

Vekt 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
i pund 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Vekt i kg

MONTERINGSINSTRUKSJONER

Forsiktig: Epoksy kan forarsake allergiske reaksjoner ved direkte kontakt
med kroppen.

Forsiktig: Skarpe kanter eller splinter kan forérsake kuttfare.

Feste pyramiden

Gjelder Flex-Run Junior og Flex-Run

Hvis foten leveres uten adapter, ma et passende Ossur-adaptersett
brukes — se tabellen nedenfor for kompatibilitet.

Advarsel: Ikke overskrid adapterens vektgrense — se tabellen nedenfor.
Det ma legges til en festeplate ved bruk av hann- eller hunnadapter. Gjor
toppoverflaten av foten og festeplaten ru. Bland epoksy og péfer pa
kontaktflatene pa fot- og festeplaten. Fest platene sammen og klem godt
sammen med en senterbolt og adapteren.

Nar resinet har stivnet, fjerner du bolten og adapteren, og skjaerer av
overflgdig resin. Rengjor delene, monter dem, bruk gjengelas og stram

i henhold til felgende spesifikasjoner.

Moment
Delenummer| Beskrivelse | Vektgrense for Boltstarrelse | Kompatibilitet
senterbolt
Hannpyramide-
FWX00030 adaptersett 88 kg 41 Nm M10 Begge
for kat. 1-6
Hunnpyramide-
CM150161 adaptersett 88 kg 41 Nm M10 Begge
for kat. 1-6
Hunnpyramide-
CM150162 adaptersett 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
for kat. 7-9
Junior
Fwxoo031 | annpyramide- | g 28 Nm M3 Flex-Run
adaptersett Junior
for kat. 1-3
Festeplate,
FWX40001 | 5 PR I/R I/R M8/M10 Begge
Festeplate,
FWX40002 for kat. 7-9 I/R I/R M12 Flex-Run
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Momentet til hunnpyramideadapterens settskrue er 15 Nm.
Cheetah Xcel er kompatibel med Ossur 4-hullsadaptere.

Festeadaptere (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed er kompatibel med Ossur 4-hullsadaptere. Enheten skal
bare brukes med adaptere med en vektgrense pa 166 kg.

Nike-sdler
Enheten kan utstyres med en Nike-piggsile eller Nike-sale.
Monteringsanvisning finner du i instruksjonene for den aktuelle salen.

JUSTERINGSINSTRUKSJONER
Benkjustering
Sagittalplanet
1. Plasser fotmodulens bakkekontaktpunkt foran justeringslinjen
i henhold til dimensjon X (fig. 1) i tabellen nedenfor.
2. Finn den riktige hylsefleksjonen.

Koronalplanet

1. Still inn riktig abduksjon/adduksjon for hylsen.

2. Still inn opptil 5° utoverrotasjon.

3. Still inn riktig hoyde — se komprimering i tabellen nedenfor for
a kompensere for vertikal komprimering.

Enhet Dimensjon X Komprimering
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynamisk justering

Funksjonsevne og stumplengde pavirker justeringen. Optimal justering
reduserer energiforbruket og belastningen pa muskler og ligament.
Tilpass justeringen for & forbedre gangsymmetrien.

AP-justeringen og den vertikale bayningen fra hylsen til foten kan pavirke
skrittlengden.

Feilsokingsveiledning
Forsikre deg om at hylsens passform og suspensjon er optimal. Undersgk
lgpesymmetrien ved pasientens foretrukne lgpehastighet.

Hvis varigheten av belastningen pa protesen er lengre sammenlignet med
den kontralaterale siden:

« Fotmodulen er for myk

« Protesen er for kort

« Foten er justert for langt fram

Hvis varigheten av belastningen pé protesen er kortere sammenlignet
med den kontralaterale siden:

« Fotmodulen er for stiv

« Protesen er for lang

« Foten er justert for langt bak
Merk: Hvis du flytter fotens AP-posisjon, vil det pavirke hoftefleksjon,
skrittlengde og kroppsbevegelse.
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BRUK

Rengjoring og vedlikehold

Rengjor med en fuktig klut og en mild sape. Tark med en klut etter
rengjgring.

Miljobetingelser

Enheten er vanntett.

Et vanntett apparat kan brukes i vate eller fuktige miljoer, og nedsenkes
i opptil 3 meter dypt vann i hayst 1 time.

Det taler kontakt med: saltvann, klorvann, svette, urin og milde saper.
Det taler ogsa sporadisk eksponering for sand, stev og smuss.
Kontinuerlig eksponering er ikke tillatt.

Tork med en klut etter kontakt med ferskvann eller fuktighet.

Rengjor med ferskvann etter eksponering for andre vaesker, kjemikalier,
sand, stov eller smuss og terk med en klut.

VEDLIKEHOLD
Helsepersonell ma regelmessig undersgke enheten for splinter og/eller
delaminering. Intervallet skal bestemmes basert pa pasientens aktivitet.

RAPPORTERING AV ALVORLIG HENDELSE
Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med enheten ma rapporteres til
produsenten og relevante myndigheter.

KASSERING
Enheten og emballasjen ma kastes i henhold til de gjeldende lokale eller
nasjonale miljgforskriftene.

ERSTATNINGSANSVAR

Ossurs proteseenheter er designet og verifisert for & vare trygge og
kompatible i kombinasjon med hverandre og skreddersydde protesehylser
med Ossur-adaptere, og nar de brukes i samsvar med tiltenkt bruk.

Ossur patar seg ikke noe ansvar for falgende:
« Enheter som ikke vedlikeholdes slik det star i bruksanvisningen.
« Enheter som er satt sammen med komponenter fra andre
produsenter.
« Enheter som brukes utenfor anbefalte bruksforhold, bruksomrader
eller milje.

Samsvar

Denne enheten er testet i henhold til ISO 10328-standarden til to millioner
belastningssykluser.

Avhengig av pasientens aktivitet kan dette tilsvare 1 ars bruk.
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Flex-Run Junior

1SO 10328 - etikett

Kategori Ekstr::lkr)c(ell(fltning Tekst pa etiketten
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg

*Faktiske testbelastninger gjenspeiler maksimal kroppsmasse

Flex-Run
1SO 10328 - etikett
Kategori Ekstrc\elrernk:)e(:'l(agltning Tekst pa etiketten
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 I1SO 10328-P8-116 kg
9 130 I1SO 10328 -P8-130 kg

*Faktiske testbelastninger gjenspeiler maksimal kroppsmasse
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Cheetah Xceed

1SO 10328 - etikett

Kategori EkstrZ:lkLc(ell(fltning Tekst pa etiketten
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Faktiske testbelastninger gjenspeiler maksimal kroppsmasse

ISO 10328 - “P" - “m7kg %) AN\

*) Kropsmassegrensen ma ikke overstiges!

For spesifikke vilkér og begrensninger for bruk, se
A produsentens skriftlige instruksjoner om tiltenkt
bruk!
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DANSK
Medicinsk udstyr

BESKRIVELSE
Enheden er en protesefod til sportsaktiviteter.

TILSIGTET ANVENDELSE

Enheden er beregnet som del af et protesesystem, der erstatter fod- og
ankelfunktionen for en manglende underekstremitet.

Denne enheds egnethed til protesen og patienten skal vurderes af en
bandagist.

Enheden skal monteres og justeres af en bandagist.

Indikationer for Brug og Patientmdlgruppe
« Tab, amputation eller mangel af underekstremitet
+ Ingen kendte kontraindikationer

Flex-Run Junior
Enheden er beregnet til barn og unge patienter.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Enheden er beregnet til brug ved hgj til ekstrem belastning, f.eks. hurtig
gang, lgb og sport.

GENERELLE SIKKERHEDSANVISNINGER

Advarsel: Brug af en underbensprotese indebzerer en iboende risiko for
fald, som kan fgre til skader.

Bandagisten skal informere patienten om alt i dette dokument, der er
ngdvendigt for at opna sikker brug af denne enhed.

Advarsel: Hvis der er sket en eendring eller et funktionstab i enheden, eller
hvis enheden viser tegn pa skader eller slitage, der hindrer normal
funktionalitet, skal patienten stoppe med at bruge enheden og kontakte
sundhedspersonalet.

Enheden er beregnet til en enkelt patient.

VALG AF ENHED

Kontrollér, at den valgte variant af enheden er egnet til veegtgreensen
ifglge tabellen nedenfor.

Advarsel: Undga at overskride veegtgreensen. Risiko for fejl i enheden.
Valg af forkert kategori kan ogsa medfere, at enheden fungerer darligt.

Flex-Run Junior

Vaegt i kg 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Vaegt i pund 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Kategori 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

Veest i k 37- 45- 53- 60- 69- 78- 89- | 101- | 117-
gtikg 44 52 59 68 77 88 100 | 116 | 130
Vagt 81- 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
i pund 96 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed
v ik 45- 53- 60- 69- 78- 89- | 101- | 117- | 131-
ZgIXE | 53 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147
Vagt 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
i pund 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9

MONTERINGSVEJLEDNING

Forsigtig: Epoxy kan forarsage allergiske reaktioner, nar det kommer
i direkte kontakt med kroppen.

Forsigtig: Der kan veere fare for at skaere sig pa skarpe kanter eller
splinter.

Montering af pyramide

Geelder for Flex-Run Junior og Flex-Run

Hvis foden leveres uden adapter, skal der anvendes et passende Ossur-
adaptersat — se nedenstaende tabel vedrarende kompatibilitet.
Advarsel: Overskrid ikke adapterens veegtgreense — se tabellen nedenfor.
Monteringspladen skal tilfgjes, nar der anvendes en han- eller
hunadapter. Slib den gverste overflade af foden og monteringspladen.
Bland epoxy og péfer det pa fodens og monteringspladens kontaktflader.
Lim delene sammen, og klem dem sammen med en midterbolt og
adapteren.

Nar resinen er heerdet, kan du fjerne bolten og adapteren, og derefter
fierne overskydende resin. Renger delene, og saml dem med
spandeskiver og drejningsmoment ifglge specifikationerne.



Vare- Midterbolts

Beskrivelse |Vagtgrense Boltstorrelse| Kompatibilitet

nummer moment
Male Pyramid
FWX00030 | Adapter Set 88 kg 41 Nm M10 Begge
til kat. 1-6
Female Pyramid
CM150161 Adapter 88 kg 41 Nm M10 Begge
Set til kat. 1-6
Female Pyramid
CM150162 Adapter 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
Set til kat. 7-9
Junior Pyramid 5
FWX00031 Adapter 45kg 28 Nm M3 F;Z::i”r”
Set til kat. 1-3
Monteringsplade
Fwx40001 | o7 B I/R I/R M8/M10 Begge
Fwxaoooz | Monteringsplade | o I/R M12 Flex-Run

til kat. 7-9

Momentet for Female Pyramid Adapter Set Screw er 15 Nm.
Cheetah Xcel er kompatibel med Ossur-adaptere med 4 huller.

Montering af adaptere (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed er kompatibel med Ossur-adaptere med 4 huller. Enheden
ma kun bruges med adaptere med en veegtgraense pa 166 kg.

Nike-sdler
Enheden kan udstyres med en piggesal eller sal fra Nike. Se
instruktionerne angdende montering af den relevante sal/pude.

JUSTERINGSANVISNINGER
Basisjustering
Sagittalplan
1. Placer fodmodulets kontaktpunkt foran justeringsreferencelinjen ifolge
dimension X (fig. 1) i tabellen nedenfor.
2. Find den rette bgjning for hylsteret.

Koronalplan

1. Indstil den relevante abduktion/adduktion for hylsteret.

2. Indstil det til op til 5° ekstern rotation.

3. Indstil den korrekte hgjde — se Kompression i tabellen nedenfor for at
kompensere for lodret kompression.

Enhed Dimension X Kompression
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynamisk justering

Fysisk evne og leengden af stumpen har betydning for justeringen.
Optimal justering reducerer energiforbruget og mindsker muskel- og
ledbandsbelastning.

Foretag justering for at forbedre gangsymmetrien.
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AP-justeringen og den lodrette afbgjning fra hylster til fod kan pavirke
skridtleengden.

Fejlfindingsvejledning
Serg for, at hylsteret passer, og at suspensionen er optimal. Undersgg
lgbesymmetrien ved patientens foretrukne Iabehastighed.

Hvis varigheden af belastningen af protesen er lengere end for den
kontralaterale side:

« Fodmodulet er for bladt

« Protesen er for kort

« Foden er rettet for langt ind fortil

Hvis varigheden af belastningen af protesen er kortere end for den
kontralaterale side:

« Fodmodulet er for stift

« Protesen er for lang

« Foden er rettet for langt ind bagtil
Bemaerk: Hvis du flytter fodens AP-position, pavirkes hoftefleksionen,
skridtleengden og kroppens bevaegelighed.

BRUG

Rengoring og vedligeholdelse

Rengares med en fugtig klud og en mild seebe. Tarres med en klud efter
rengering.

Omgivende forhold

Enheden er vandtzt.

En Waterproof-enhed kan bruges i et vadt eller fugtigt miljg og nedsaenkes
i op til 3 meter dybt vand i maksimalt 1 time.

Den taler kontakt med: saltvand, klorvand, sved, urin og milde saber.

Det taler ogsa lejlighedsvis eksponering for sand, stev og snavs.
Kontinuerlig eksponering er ikke tilladt.

Tor med en klud efter kontakt med ferskvand eller fugtighed.

Renger med ferskvand efter eksponering for andre vasker, kemikalier,
sand, stov eller snavs, og ter med en klud.

VEDLIGEHOLDELSE

Enheden skal undersgges regelmaessigt af en bandagist med hensyn til
forekomsten af splinter og/eller delaminering. Hyppigheden fastleegges
ud fra patientens aktivitetsniveau.

RAPPORTERING AF ALVORLIGE HANDELSER
Enhver alvorlig heendelse i forbindelse med enheden skal rapporteres til
producenten og de relevante myndigheder.

BORTSKAFFELSE
Enheden og emballagen skal bortskaffes i overensstemmelse med de
respektive lokale eller nationale miljosbestemmelser.

ANSVARSFRASKRIVELSE

Ossur-proteser er designet og verificeret til at veere sikre og kompatible

i kombination med hinanden og med specialfremstillede protesehylstre
med Ossur-adaptere, samt nar de bruges i overensstemmelse med deres
tilsigtede anvendelse.
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Ossur patager sig intet ansvar for falgende:
« Enheder, der ikke er vedligeholdt som beskrevet i brugsanvisningen.
« Enheder, der er samlet med komponenter fra andre producenter.
« Enheder, der ikke anvendes ifglge de anbefalede brugsbetingelser,
formal eller miljger.

Overensstemmelse

Denne enhed er testet i henhold til ISO 10328-standarden til at kunne
holde til to millioner belastningscyklusser.

Afhaengigt af patientens aktivitetsniveau kan dette svare til 1 ars brug.

Flex-Run Junior

1SO 10328 - Markat

Kategori Ek:: eg:1(le(fg’f!ekt Maerkattekst
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg

*Faktiske testbelastninger afspejler den maksimale kropsmasse

Flex-Run
1SO 10328 - Maerkat
Kategori Ek:: egr:n(zgfi'f!ekt Maerkattekst
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Faktiske testbelastninger afspejler den maksimale kropsmasse




Cheetah Xceed

1SO 10328 - Mzerkat

Kategori Ek:: eg:—n(tfgi)ekt Maerkattekst
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Faktiske testbelastninger afspejler den maksimale kropsmasse

ISO 10328 - “P" - “m7kg ¥) /N

*) Kropsvaegtgraense ma ikke overstiges!

Se fabrikantens skriftlige instruktioner om
A pataenkt anvendelse for specifikke betingelser
og begraen sninger for brug!
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SVENSKA
Medicinteknisk produkt

BESKRIVNING
Enheten &r en protesfot for sportaktiviteter.

AVSEDD ANVANDNING

Enheten ingdr i ett protessystem som ersitter fot- och fotledsfunktionen
hos en férlorad nedre extremitet.

Lampligheten att anvinda den hir enheten med protesen och patienten
maste utvirderas av ortopedingenjér.

Enheten méste monteras och justeras av ortopedingenjér.

Indikationer och mdlpatientgrupp
« Forlust av nedre extremiteter, amputation eller brist
+ Inga kanda kontraindikationer

Flex-Run Junior
Den hir enheten 4r avsedd fér barn och ungdomar.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Enheten &r avsedd fér hég till extremt hdg aktivitetsniva, t.ex. snabb gang,
l6pning och sport.

ALLMANNA SAKERHETSINSTRUKTIONER

Varning: anvindning av en protesenhet for nedre extremiteter innebir en
risk for fall som kan leda till skador.

Ortopedingenjéren bér informera patienten om allt i detta dokument
som krivs fér siker anvindning av denna enhet.

Varning: Om det férekommer en fériandring eller forlust av enhetens
funktionalitet, eller om enheten visar tecken pa skada eller slitage som
hindrar dess normala funktioner, ska patienten sluta anvinda enheten
och kontakta en ortopedingenjor.

Enheten &r endast avsedd fér enpatientsbruk.

ENHETSVAL

Kontrollera i féljande tabell att den valda varianten av enhet 4r limplig
ndr det giller viktgrins.

Varning! Overskrid inte viktgransen. Risk fér enhetsfel.

Ett felaktigt kategorival kan ocksa leda till att enheten inte fungerar som
den ska.

Flex-Run Junior

Vikt (kg) 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Vikt (Ibs) 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Kategori 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101- | 117-

Vikt(ke) | 4 | 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130

81- | 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-

Vit (1bs) | o6 | 175 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

45- | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101-| 117- | 131-

Vikt(ke) | 5 | 5o | 65 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147

99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-

Vikt (Ibs) | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9

MONTERINGSANVISNINGAR

Varning! Epoxi kan orsaka allergiska reaktioner vid direktkontakt med
kroppen.

Varning: Skarpa kanter eller flisor kan utgéra en skirrisk.

Montera pyramiden

Giiller Flex-Run Junior och Flex-Run

Om foten levereras utan adapter maste du anvinda en lamplig Ossur-
adaptersats — se tabellen nedan fér kompatibilitet.

Varning: Overskrid inte adapterns viktgréns — se tabellen nedan.

En fastplatta maste liggas till om du anvinder en han- eller honadapter.
Rugga upp fotens 6verdel och fistplattan. Blanda epoxi och applicera pa
kontaktytor pa foten och fistplattan. Limma ihop de bada delarna och
klam fast dem ordentligt med hjilp av en mittskruv och adaptern.

Né&r matrismaterialet har hirdat tar du bort skruven och adaptern och
skir sedan bort 6verflodigt matrismaterial. Rengér delarna och montera
med génglasning och vridmoment enligt féljande specifikationer.

Artikel- Beskrivnin Vikt- Vridmoment | Skruv- Kompatibilitet
nummer e begrinsning| fér mittskruv | storlek P
Fwx00030 | Hanpyramidadapter | gg 41Nm | M10 Bada
for kat. 1-6
Honpyramidadapter .
CM150161 for kat. 1-6 88 kg 41 Nm M10 Bada
Honpyramidadapter
CM150162 fr kat. 7-9 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
Fwx00031 | Tanpyramidadapter, |, 5\ 28Nm | Mg | TexRun
junior for kat. 1-3 Junior
Fastplatta, for M8/ .
FWX40001 kat. 1-6 N/A N/A M10 Bada
Fwxaoooz | osiPIatta for N/A N/A | M12 | FlexRun

Atdragningsmomentet for honpyramidadapterns instillningsskruvar ar
15 Nm.

47



Cheetah Xcel ar kompatibel med Ossur 4-halsadaptrar.

Ansluta adaptrar (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed dr kompatibel med Ossur 4-halsadaptrar. Enheten ska
endast anvindas med adaptrar med en viktgrans pa 166 kg.

Nike-sulor
Enheten kan utrustas med en Nike-Spike Pad eller Nike Sole. Se
instruktionerna for relevant sole/Pad fér monteringsanvisningar.

INRIKTNINGSANVISNINGAR
Béinkinriktning
Sagittalplan
1. Placera fotmodulens markkontaktpunkt framfér referenslinjen for
inriktning enligt matt X (bild 1) i tabellen nedan.
2. Hitta tillamplig hylsflexion.

Frontalplan

1. Stéll in korrekt hylsabduktion/-adduktion.

2. Stdll in for upp till 5° extern rotation.

3. Still in korrekt hsjd — se Kompression i tabellen nedan fér att
kompensera for vertikal kompression.

Enhet Matt X Kompression
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm

Dynamisk inriktning

Den fysiska formagan och amputationsstumpens lingd kommer att
paverka inriktningen. Optimal inriktning minskar energiférbrukningen
och minskar belastningen pa muskler och ledband.

Justera inriktningen for att férbattra gangsymmetrin.

A/P-inriktningen och vertikal deflektion fran hylsa till fot kan paverka
steglangden.

Felsékningsguide
Se till att hylsans inpassning och suspension &r optimala. Undersck
|[6psymmetrin vid patientens féredragna Iéphastighet.

Om varaktigheten fér belastning av protesen ir lingre jamfért med den
kontralaterala sidan:

« Fotmodulen &r fér mjuk

« Protesen ar fér kort

« Foten &r inriktad fér langt anteriort

Om varaktigheten fér belastning av protesen dr kortare jamfért med den
kontralaterala sidan:

« Fotmodulen &r fér hard

« Protesen r fér lang

« Foten dr inriktad fér langt posteriort
Obs! Om du flyttar fotens A/P-lige kommer det att paverka hoftflektion,
steglangd och balens rorelse.



ANVANDNING

Skdtsel och rengéring

Rengér med en fuktig trasa och en mild tval. Torka med en trasa efter
rengdring.

Miljoforhallanden

Enheten &r vattentit.

En vattentit enhet kan anvindas i en vat eller fuktig miljé och sinkas ner
i upp till 3 meter djupt vatten i hégst 1 timme.

Den tal kontakt med: saltvatten, klorerat vatten, svett, urin och milda
tvalar.

Den tal ocksé enstaka exponering fér sand, damm och smuts.
Kontinuerlig exponering ir inte tillaten.

Torka med en trasa efter kontakt med sétvatten eller fukt.

Rengér med sétvatten efter oavsiktlig exponering fér andra vitskor,
kemikalier, sand, damm eller smuts och torka med en trasa.

UNDERHALL

Enheten maste undersokas regelbundet med avseende pa flisor och/eller
delaminering av ortopedingenjér. Intervallet bor faststillas baserat pa
patientens aktivitet.

RAPPORTERA ALLVARLIGA INCIDENTER
Alla allvarliga hindelser i samband med enheten méaste rapporteras till
tillverkaren och relevanta myndigheter.

KASSERING

Enheten och férpackningsmaterialet ska kasseras i enlighet med lokala
eller nationella miljsbestammelser.

ANSVAR

Protesenheter fran Ossur 4r konstruerade och verifierade for att vara
sikra och kompatibla tillsammans med varandra och med individuellt
anpassade proteshylsor med adaptrar fran Ossur, samt nir de anvinds
i enlighet med sin avsedda anvindning.

Ossur fransager sig allt ansvar for féljande:
« Enhet som inte underhallits enligt anvisningarna i bruksanvisningen.
« Enhet som monterats tillsammans med komponenter fran andra
tillverkare.
« Enhet som anvinds under andra dn rekommenderade férhallanden,
anviandningsomraden eller miljcer.

Overensstimmelse

Denna enhet har testats enligt standarden ISO 10328 med tva miljoner
belastningscykler.

Beroende pa patientens aktivitetsniva kan det motsvara 1 ars anvindning.
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Flex-Run Junior

I1SO 10328 - Etikett

Kategori E xtre\r/rikl:é:(ags)tning Markning
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg

*Faktiska testbelastningar aterspeglar maximal kroppsmassa

Flex-Run
ISO 10328 — Etikett
Kategori E xtre::klie(:(ags)tning Markning
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Faktiska testbelastningar aterspeglar maximal kroppsmassa
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Cheetah Xceed

1SO 10328 - Etikett

Kategori E xtre\r/rik;é:(ags)tning Markning
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Faktiska testbelastningar aterspeglar maximal kroppsmassa

ISO 10328 - “P” - “m”kg *)

A

*) Maximal kroppsmassa far inte 6verskridas!

anvédndningen, se tillverkarens skriftliga

: For sarskilda villkor och begrénsningar for

instruktioner!




EAAHNIKA
latpoTeXVOAOYIKO TTPOIOV

MNEPITPAOH
To mpoidv gival éva mpooBeTIKS MEAUA yia aBANTIKEG SpaAoTNPIOTNTES.

NMPOBAEMOMENH XPHXZH

To mpoidv mpoopileTal W TURHA EVOG TTPOCBETIKOU CUOTHUATOG TTOU
avTikaBloTd Tn AelToupyia Tou EAPATOG KAl TOU aoTpaydAou evog eNNeimovTog
KATW dKpou.

H KataAANAGTNTA AUTOU TOU TIPOIBVTOG Yia TNV TPOBEDN Kal ToV acBevr
nipémel va a§lohoynBolv amé évav emayyehpatia vyeiag.

To mpoidv mpémel va TomoBeteital pubpifeTal amOKAEIOTIKA amo emayyehpatia
uyeiag.

Evéeieig yia xprion kat mAnOuouo¢ acOsvwv-oTéxog
+ ANAELD, aKPWTNPLACOUOG I} AVEMAPKELA KATW AKPOU
« Agv undpyouV YVwoTéG avTevSeifelg

Flex-Run Junior
To mpoidv mpoopiletal yia acBeveig mou gival maidia kai épnBot.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
To mpoidv mpoopiletal yia Xprion o€ uPnAd éwg akpaia emimeda katamoévnong,
TLX. YPIYOPO TIEPTATNHA, TPEEIHO Kat aBAfpaTa.

FENIKEZ OAHTIEX AZOANEIAX

Mposgdomoinon: H xprion mpdBeong Kdtw dkpou evéxel yyevry Kivouvo
TITWONG TTOU UIMOPE( va 08NYNOEL OE TPAUMATIOUO.

O emayyeApatiag uyeiag Ba mpémel va evnuePWOEL Tov aoBevi yia ONEG TIG
odnyieg mou mePIAapPBAVEL TO TTAPOV £YyPAPO Kal Ol OTTOIEG TTPETTEL VA
TNPOUVTAL YIa TNV AGPANT| XPrioN AUTHE TOU TTPOIOVTOC.

Mpogidomoinon: Eav mapatnpnBei alayn 1y anwAela TN AelToupyikdTNTAG
NG OUOKEUNG i} €Gv N cuoKeur Tapouotdlel onuadia BAAPNG 1 Bopag mou
eumodiCouV TIG KAVOVIKEG AEITOUPYIEG TNG, 0 a0BEeVIG Ba TTPETEL VA GTAMATHOEL
TN XPron TNG CUCKEUNE KAl VA ETTIKOIVWVIOEL LE £Vav EMAyYEAUATIO UYEIQG.
To mpoidv mpoopiletal yia xprion and évav pévo acBevn.

ENIAOTH NPOIONTOX

BeBaiwBeite 6T1 n emAeypévn €kSoon Tou MPOIOVTOG gival KATAANAN yia TO
6p1o BAPOUG CUPPWVA HE TOV TTAPAKATW TTVAKA.

Mpogidomoinon: Mnv unepBaivete To 6plo PBapouc. Kivduvog BAABNG Tou
mpoiévTOoC.

H eo@aluévn emoyn katnyopiag evoéxetal, £Mong, va odnyroelL O€ KaKn
A€ITOUpPYia TOU TTPOIOVTOG.

Flex-Run Junior

Bapog oe kg 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 56-67 68-84
Bapog oe Ibs 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147 | 148-185
Katnyopia 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

Bapoc o€ kg 37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101-| 117
44 | 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130
Bapoc o¢ Ibs 81- | 99- | 116-|131-|151-| 171- | 195- | 221- | 257-
96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287
Katnyopia 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed
Béooc o k 45- | 53- | 60- | 69- | 78 | 89- | 101- | 117-| 131-
pocoekg 52 |59 | 68 | 77 | 88 | 100 116 | 130 | 147
Béooc ot Ibs 99- | 116-| 131- | 151-| 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
poc 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325
Katnyopia 1 2 3 4 5 6 7 8 9

OAHTFIEXZ £ZYNAPMOAOIHZIHX

Mpoooxn: H emofikr pntivn pmopei va mpokaAéoel AAEPYIKEG AVTIOPATELG
&Tav épxetal o AUECN EMAPH HE TO CWUA.

Mpoagoxn: Alxunpég AkpeG fi Bpavopata Umopei va MPoKaAEooLV KivEuvo KOTG.

Mpoaodptnon tov mupauidoeidoig e§aptiparog

Ioxvst yia Flex-Run Junior kai Flex-Run

Edv to mé\pa mapéxetal Xwpig TpooappoyEq, TIPETTEL VA XPNOILOTIOLETAL
KatdAAnho oet mpooappoyéa Ossur (Flex-Run kat Flex-Run Junior) — Site Tov
TIOPAKATW TTivaka yla cupBatotnra.

Mpogidomoinon: unv unepPaivete to plo BApoug Tou MPooappoyEa - Seite
TOV TTAPAKATW TTiVaKa.

H mAdka mpoodptnong mpémel va mpooTiBeTal GTAV XPNOIUOTIOIEITE OPOEVIKO 1
OnAuko mpooappoyéa. TpiPTe TNV EMAvw EMEPAVELQ TOU TTEAUATOC KAl TG TIAAKAG
TPOCAPTNONG. Avapi€te TNV EMOEIKA PNTIVN KAl EQAPUOOTE OE EMPAVELES EMAPNS
OTO TEAA KOl TNV TIAAKA TTPOOAPTNONG. ZUVOEoTe Kat Ta SUo pépn padi kat
0QIETE KAAA XPNOILOTIOIWVTAG EVaV KEVTPIKO KOXAIOl KAl TOV TIPOCAPHOYEQ.
A@OU OTEYVWOEL N PNTIVN, APAIPECTE TOV KOXAIQ KAl TOV TIPOCAPHOYEQ,
KaTdmIV KOYTE TN pNTivn o meplooevel. KaBapiote ta pépn,
OUVAPUONOYAOTE, XPNOIHOTIOIWVTAG KOAA OTIEIPWHATOG KAl OTPEYTE
OUPPWVA PE TIG AKOAOUOEG TpoSIaypagEg.
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Pomn
KEVTPIKOU
KoxAia

‘Oplo
Bapoug

Méye6og
KoxAia

Ap18nadg

Hépoug TupBaréotnra

Nepypagn

T €T apoeVIKOU
TIpOCappOYEQ
FWX00030 | mupauidosidoug 88 kg 41 Nm M10 Kat ta 6vo
e§apTrpatog yia
katnyopia 1-6

Zet OnAukol
TIPOCAPHOYEQ
CM150161 mupapdoeldolg 88 kg 41 Nm M10 Kai ta 0o
e€aptriparog ya

katnyopia 1-6

Tt OnAukoU
TIPOCapHOYEa
CM150162 | mupapidoeidoug 130kg | 43Nm M12 Flex-Run
eaptriparog ya

Katnyopia 7 -9

Zet tCovviop
Tipocappoyéa
FWX00031 | mupaudoeidoig 45 kg 28 Nm M8
e€apTApATOC yla

katnyopia 1-3

Flex-Run
Junior

MA\dka mpoodpTnong,

. A/Y A/Y M8/M10 Kai ta dvo
yla katnyopia 1-6

FWX40001

MA\dka mpoodpTtnong,

. AY AY M12 Flex-Run
yla katnyopia 7-9

FWX40002

H pormn tng Bidag Tou oeT BnAukol Mpocappoyéa TUPAISOEISOUG OXAHATOG
eivat 15 Nm.
To Cheetah Xcel sival cupaté pe npocappoyeic 4 omwv Ossur.

TomroBétnon npooapuoyéwv (Cheetah Xceed)
To Cheetah Xceed gival cupBatéd pe mpooappoyeic 4 omwv Ossur. To mpoidv
TIPETIEL VA XPNOILOTIOLEITAL HOVO PE TIPOCAPHOYEIG e Spto Bapoug 166 kg.

Xo0Ae¢ Nike

H cuokeun umopei va e§omAioTei pe évav mato pe kap@td Nike r pia ooha Nike.
Avatpé€Te OTIG 08NYIEC Yla TN OXETIKF) OOAQ/TTATO Yia TIG 08NYieg
OUVAPUOAOYNONG.

OAHTIEX EYOYTPAMMIZHZ
Apxikij evuypdupion
OBeMaio eminedo
1. TomoBeToTE TO ONEio EMAPRG Ue TO £50POG TNG HovAdag TEAUATOG
UITPOOTA Mo TN YPAUMH ava@opds eUBUYPARMIONG CUUPWVA PE TN
Staotaon X (Eik. 1) 0Tov mMapakatw mivaka.
2. Bpeite TV 1oxUoUCa KAPYN BRKNG.

Metwmaio eminedo
1. PuBpiote tTnv KatdAnAn amaywyr/mpocaywyr OAkng.
2. POBUION yia éwg Kal 5° eEWTEPIKNAG TIEPICTPOPNG.
3. Opiote T0 WOTO VYOG - avaTpééTe 0To B€ua "Yuumieon" oToV TAPAKATW
TvaKa yla va avTIoTAOWICETE TNV KATAKOPU@N CUUTTEDN.
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Mpoiov Awaotaon X Tuumigon
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Avvapikn evbvypduuion

H owuaTIkr IKAVOTNTA KAt TO MAKOG TOU UTTOAEIUMATIKOU OKENOUG Ba
€MnNPedoouv TNV eubuypdapon. H BEXTIOTN EUBUYPAUUION LEWWVEL TIG
EVEPYELOKEG SATTAVES KA PEIWVEL TNV KATATOVNON TWV MUWV KAl TWV CUVOECHWV.
MpooapuooTe tnv euBuypAUUIoN Yia va BEATIWOETE T cupUETpia Badiong.

H guBuypdppion M-0 kat n k&dOeTn amdékAion and tn Orkn TPOG To TEAUA
Umopei va emnpeAcoLV TO PRKOG TOU BAHATOG.

038nyo¢ emidvong npofAnudrwv

BeBaiwBeite &T1 n epappoyn Tng OnKng Kal n avdptnon eivat ot BEATIOTEG.
E€etdoTe TN ouppeTpia TPECiNaTOG OTNV TIPOTIHWHEVN TAXUTNTA TPESIMATOG
ToU aoBevouc.

Eav n Sidpkeia @dptwong tng mpobeong ivatl peyaNUTepn o€ OUYKPION PE TNV
avtifetn meupa:

+ H povdda méhpatog givat umepBoAikd Halakn

« HmpoBeon gival umepBoAikd kovn

« To méApa gival euBUYPAUMUIOPEVO UTIEPBOAIKA TTPOG TA EUTTPOG

Edv n Sidpkela pdpTwong tng mpoBeonc ival LIKpOTEPN O€ GUYKPLON HE TNV
avtifetn meupa:

+ H povdada méhpatog givat unepPoAIKAE AKaumtn

« HmpoBeon gival umepPoAikd pakpld

+ To méApa gival euBuypappiopévo umepBoAkd mPog Ta Tow
Inpeiwon: edv petakivijoete ) Béon M-0 Tou méApatog, Ba emnpeacTolV n
KAUYN TOU 1OYioU, TO PHAKOG TOU BATOC Kal N Kivion Tou Kopuou.

XPHZH

Ka@apioudég kat ppovrtida

KaBapiote pe éva uypd mavi kal éva Ao camouvl. LTEYVWOTE HE €va TTavi HETA
Tov kaBaplopd.

NMepiBaAdovtikéc ouvOKeG

To mpoidv eival adtafpoxo.

‘Eva adiaBpoyo mpoidv pmopei va xpnotpomnoinBei og uypd 1) und vypacia
nepBANov Kat va BubioTei og YAUKO vepS BABoUG WG 3 HéTpa Yia LEYIOTO
Sidotnua 1 wpag.

Mmopei va givat avOeKTIKr oTnV ema@n pe: alatdvePo, xAwpPIwUEVO VEPD,
£@idpwaon, oupa Kat frmag Spdong camouvia.

Mmopei emiong va avexBei Tnv meptotaciakn €kBeon oTnv APPO, TN OKOVN Kal
™ Bpwd. H ouvexrig ékBeon Sev emrtpénetal.

STEYVWOTE PE €va TTavi HETA amd emagr} Pe YAUKO VEPO 1) uypadia.

KaBapiote pe YAUKS vepo peTd amd ékBeon o GAa Lypd, XNUIKA, Ao, OKOVN
1 BPWHIA KAl OTEYVWOTE e €va TTavi.

ZYNTHPHZIH

To mpoidv mpémel va e€eTaleTal TAKTIKA yia Opavopata f/kat
amooTpWHATONOoINCN amd enayyeApatia vyeiag. To Siaotnua Ba mpénet va
kaBopiletal pe faon tn SpactnpldTNTa ToU AoBEVOUC.
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ANA®OPA ZOBAPOY NMEPIZTATIKOY
Omotodnmote cofapd cupPBav oe OXEON LE TO TIPOTOV TIPETIEL VA AVAPEPETAL
OTOV KATOOKEUAOTH KAl OTIG APHOSIEG APXKEC.

AMOPPIWYH
To mpoidv Kal n cuokevacia Ba TPETEL va amopPInToVTal CUHPWVA HE TOUG
avTioToIXoUG TOTTIIKOUG 1 €BVIKOUG TTEPIBAANOVTIKOUG KAVOVIOUOUG.

EYOYNH

Ot mipooBéoelg tng Ossur éxouv oxeS1a0TE kat eMAANBeUTEl WG AOPANEIG Ka
oupfatég og GUVOUAOHO HETAEU TOUG KABWE KAl IE TIPOCAPUOCHEVES
TPooOeTIKEC OKeC e mpocappoyeic Tne Ossur, kat dtav xpnaoipgomnolovvTal
oUpWVa HE TN XPrion Yla tnv omoia mpoopifovtat.

H Ossur 8ev avahapBdvel kapia euBvvn yia Ta akéhouba:
« Mn ouvtrpnon Tou MPOoIdVTOG CUMPWVA HE TIG odnyieg Xpriong.
+ JuvappoAdyNnaon Tou TTPOIOVTOG HE EEAPTAATA AAWVY KATAOKEUAOTWV.
« Xprion Tou MPoidvTOG EKTOG CUVIOTWHEVWY GUVONKWV XProng,
£QAPHOYNG N TIEPIBANOVTOG.

Zuppoppwon

AuTO TO TIPOIOV €xel ENeyxOei cUMPWVA pe To TPoTUTO ISO 10328 yia SUo
EKATOMHUPLA KUKAOUG (POPTWONG.

Avdaloya pe tn §pactnetotnTa Tou acBevolc, autd umopei va avtioTolxei o€ 1
£10¢ XprionG.

Flex-Run Junior

1SO 10328 - Zjpavon

Katnyopia AKI:Z?:?(Sf)gﬁ)an Keipevo onjpavong
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 1SO 10328-P3-45 kg
4 55 1SO 10328-P3-55 kg
5 67 1SO 10328-P5-67 kg
6 84 1SO 10328-P6-84 kg

*Ta mpayHaTIka @opTia Sokiung amewovi{ouv T péylotn pala owpatog

56



Flex-Run

1SO 10328 - ZApavon

. Bapog (Kg) ; .
Katnyopia AKpa?a Kpo%on Keipevo onpavong
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 1SO 10328-P4-59 kg
4 68 1SO 10328-P5-68 kg
5 77 1SO 10328-P6-77 kg
6 88 1SO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Ta mpayUaTIKA @opTia Sokiung amewovi{ou T péylotn pala owpatog

Cheetah Xceed
1SO 10328 - Zjpavon
Katnyopia Bd‘?“ (Kg') Keipevo onupavong
Akpaia kpovon
1 52 1SO 10328-P3-52 kg
2 59 1SO 10328-P3-59 kg
3 68 1SO 10328-P4-68 kg
4 77 1SO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Ta mpayHaTIka @opTia Sokiurg ameikovi{ou T péylotn pala owpatog

ISO 10328 - “P" - “m”kg ¥) /N

*) To 6pto palag owpatog Sev mpémet va
unepPaivetal!

f Tot CUYKEKPIUEVEC TIPOUTTOBETEIC KAl TIEPIOPIGHOUG

otn xpnon, BA. TG ypanté odnyie mpoBAemduevng
XPNONG TOU KATAOKELAOTH!




SUOMI
Lagkinnillinen laite

KUVAUS
Laite on urheiluun tarkoitettu proteesijalkaters.

KAYTTOTARKOITUS

Laite on tarkoitettu osaksi proteesijirjestelmai, joka korvaa puuttuvan
raajan jalkaterd- ja nilkkatoiminnan.

Terveydenhuollon ammattilaisen on arvioitava timin laitteen soveltuvuus
proteesiin ja potilaalle.

Laitteen saa asentaa ja sd4tdd vain terveydenhuollon ammattilainen.

Kiyttéaiheet ja kohdepotilasryhmdi
« Alaraajan menetys, amputaatio tai synnynniinen puuttuminen
« Ei tiedettyjd vasta-aiheita

Flex-Run Junior
Laite on tarkoitettu lapsille ja nuorille potilaille.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Laite on tarkoitettu korkeasta erittdin korkeaan aktiivisuustason kayttéon,
esim. nopeaan kivelyyn, juoksuun ja muuhun urheiluun.

YLEISIA TURVALLISUUSOHJEITA

Varoitus: Alaraajaproteesin kiyttoén liittyy luontainen kaatumisriski, joka
voi johtaa loukkaantumiseen.

Terveydenhuollon ammattilaisen on ilmoitettava potilaalle kaikista tassa
asiakirjassa mainituista tiedoista, jotka potilaan tulee tietd4 pystydkseen
kayttimian tata laitetta turvallisesti.

Varoitus: jos laitteen toiminta muuttuu tai heikkenee tai jos laitteessa on
merkkeja vaurioista tai kulumista, jotka haittaavan sen normaalia
toimintaa, potilaan tulee lopettaa laitteen kiytts ja ottaa yhteyttsd
terveydenhuollon ammattilaiseen.

Laite on tarkoitettu yhden potilaan kayttosn.

LAITEVALIKOIMA

Vahvista, etti valittu laitetyyppi on seuraavan taulukon mukaisesti
painorajaan nihden sopiva.

Varoitus: Al4 ylitd painorajaa. Laitteen vikaantumisvaara.

Virheellinen luokkavalinta voi my&s johtaa laitteen huonoon toimintaan.

Flex-Run Junior

Paino kg 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Paino Ibs 33-53 | 54.75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Luokka 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

Painoke | 37 | 45| 53| 60- | 69- | 78- | 89- | 101- 117-
€ | 44 | 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130
Painolbs | 31 | 9% | 116-| 131+ | 151 | 171+ | 195- | 221- | 257-
n 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287
Luokka 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed
paino ke | 45 | 53| 60- | 69- | 78| 89- [ 101- | 117 | 131-
€ | 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147
Painolbs | 2% | 116 | 131-| 151+ | 171 | 195 | 221- | 257- | 288-
115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325
Luokka 1 2 3| 4|5 | 6] 7|89
ASENNUSOHJEET

Huomaa: Epoksi voi aiheuttaa allergisia reaktioita vlittomassa
kosketuksessa kehon kanssa.
Varoitus: Terdvit reunat tai sirpaleet voivat aiheuttaa leikkautumisvaaran.

Pyramidin kiinnittdminen

Tdmdi koskee Flex-Run Junior- ja Flex-Run-laitteita.

Jos jalkatera toimitetaan ilman sovitinta, on kéytettiva sopivaa Ossur-
sovitinsarjaa — katso yhteensopivuus alla olevasta taulukosta.

Varoitus: Al4 ylitd sovittimen painorajaa — katso alla oleva taulukko.
Kiinnityslevy on lisattava, kun kaytetddn uros- tai naarasadapteria.
Karhenna jalkaterdn piilipintaa ja asennuslevyd. Sekoita epoksi ja levitd
jalkaterdn ja asennuslevyn kontaktipinnoille. Liimaa kumpikin osa yhteen
ja kiinnita tukevasti keskipultilla ja sovittimella.

Kun hartsi on kovettunut, irrota pultti ja sovitin ja leikkaa ylimaardinen
hartsi pois. Puhdista osat, kokoa kiyttiden kierrelukitetta ja kiristd
seuraavien ohjeiden mukaiseen viintémomenttiin.

Keskipultin Pultin

Osanumero Kuvaus Painoraja S| e Yhteensopivuus
Pyramidiad-
FWX00030 apterisarja, 88 kg 41 Nm M10 Molemmat
uros, luokat 1-6
Pyramidi-
CM150161 | adapterisarja, 88 kg 41 Nm M10 Molemmat
naaras, luokat 1-6
Pyramidiad-
CM150162 apterisarja, 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
naaras, luokat 7-9
Pyramidiad-
FWX00031 |apterisarja, Junior,| 45 kg 28 Nm M8 | Flex-Run Junior
uros, luokat 1-3
Asennuslevy, M8/
FWX40001 luokat 1-6 - - M10 Molemmat
Fwx4o002 | Asennuslewy - - M12 | Flex-Run

luokat 7-9
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Naaraspyramidisovittimen kiinnitysruuvin vadntékireys on 15 newtonmetria.
Cheetah Xcel on yhteensopiva Ossurin nelireikdisten sovittimien kanssa.

Adapterien liittdminen (Cheetah Xceed)

Cheetah Xceed on yhteensopiva Ossurin nelireikiadapterien kanssa.
Laitetta saa kdyttid vain sellaisten adapterien kanssa, joiden painoraja on
166 kg.

Nike-pohjat
Laite voidaan varustaa Nike Spike Pad -piikkipohjalla tai Nike-pohjalla.
Katso asennusohjeet kyseenomaisen pohjan/piikkipohjan ohjeista.

SUUNTAUSOHJEET
Penkkisuuntaus
Sagittaalitaso
1. Aseta jalkateramoduulin maakosketuspiste X-mitan verran
suuntauksen viitelinjan etupuolelle (kuva 1) alla olevan taulukon
mukaisesti.
2. Etsi asianmukainen holkin fleksioasento.

Koronaalitaso

1. Loitonna/lahenni holkkia asianmukaisesti.

2. Aseta ulkokierroksi enintdin 5°.

3. Aseta oikea korkeus — katso kompressio-sarake alla olevasta
taulukosta vertikaalisen kompression kompensoimiseksi.

Laite Mitta X Kompressio
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm

Dynaaminen suuntaus

Fyysinen kyky ja tyngén pituus vaikuttavat suuntaukseen. lhanteellinen
suuntaus vihentdi energiankulutusta ja vihenti lihasten ja nivelsiteiden
rasitusta.

Saidé suuntaus kivelyn symmetrian parantamiseksi.

A-P-suuntaus ja pystysuuntainen poikkeama holkista jalkaterdan voi
vaikuttaa askelpituuteen.

Vianetsintdopas
Varmista, ettd holkin istuvuus ja kiinnitys ovat optimaaliset. Tutki juoksun
symmetriaa potilaan haluamalla juoksunopeudella.

Jos proteesin kuormituksen kesto on pitempi kuin kontralateraalisella
puolella:

- jalkateramoduuli on liian pehmei

- proteesi on liian lyhyt

- jalkaterd on kohdistettu liian pitkille eteenpiin.

Jos proteesin kuormituksen kesto on lyhyempi kuin kontralateraalisella
puolella:

« jalkateramoduuli on liian jaykka

« proteesi on liian pitka

« jalkaterd on kohdistettu liian kauas taaksepdin.
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Huomautus: Jos jalkaterin A-P-asentoa siirretdan, silld on vaikutusta
lonkan koukistukseen, askelpituuteen ja vartalon liikkeeseen.

KAYTTO

Puhdistus ja hoito

Puhdista kostealla ritill4 ja miedolla saippualla. Kuivaa liinalla
puhdistuksen jilkeen.

Kdiyttéolosuhteet

Laite on vedenpitava.

Waterproof-laitetta voi kéyttdd mirdssa tai kosteassa ympéristossa ja
upottaa enintidn kolmen metrin syvyiseen veteen enintién yhden tunnin
ajaksi.

Se kestdd suolavettd, kloorivetts, hiked, virtsaa ja mietoja saippuoita.

Se kestda my6s satunnaista altistumista hiekalle, polylle ja lialle. Jatkuva
altistuminen ei ole sallittua.

Kuivaa se liinalla, kun se on ollut kosketuksissa makean veden tai
kosteuden kanssa.

Puhdista se makealla vedelli, jos se on altistunut muille nesteille,
kemikaaleille, hiekalle, pélylle tai lialle, ja kuivaa liinalla.

HUOLTO

Terveydenhuollon ammattihenkilén on sainnéllisesti tutkittava laite
rikkoutumien ja/tai delaminoitumisen varalta. Tutkimusvili on
médritettdvi potilaan aktiivisuuden perusteella.

ILMOITTAMINEN VAKAVISTA VAARATILANTEISTA
Kaikista laitteeseen liittyvistd vakavista tapahtumista on ilmoitettava
valmistajalle ja asianomaisille viranomaisille.

HAVITTAMINEN
Laite ja pakkaus on hivitettiva paikallisten tai kansallisten
ympiristoméaardysten mukaisesti.

VASTUU

Ossur-proteesilaitteet on suunniteltu ja varmistettu turvallisiksi ja
yhteensopiviksi toistensa ja Ossur-adaptereilla varustettujen
mittatilaustydni valmistettujen proteesiholkkien kanssa, kun niita
kaytetddn niiden kayttstarkoituksen mukaisesti.

Ossur ei ole vastuussa seuraavista:
- Laitetta ei ole huollettu kéyttoohjeissa neuvotulla tavalla.
« Laitteen kokoonpanossa kiytetdin muiden valmistajien osia.
« Laitteen kiytdssé ei noudateta suositeltua kiyttdolosuhdetta,
kayttokohdetta tai kdyttdymparistod.

Vaatimustenmukaisuus

Tami laite on testattu standardin 1ISO 10328 mukaan

kestdmiin kaksi miljoonaa kuormitusjaksoa.

Potilaan aktiivisuuden mukaan tdmé voi vastata yhden vuoden kiyttoa.



Flex-Run Junior

I1SO 10328 -merkinti

U Pai?g‘;gﬁ’of:::ﬂ:t::;kea Etikettiteksti
1 24 1ISO 10328-P3*-24 kg
2 3 1SO 10328-P3+-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 1ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg

*Todelliset testikuormat vastaavat kehon enimmaiispainoa

Flex-Run
1SO 10328 -merkinti
Luokka | Paino (k8) Eritain korkea Etikettiteksti
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Todelliset testikuormat vastaavat kehon enimmaiispainoa
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Cheetah Xceed

I1SO 10328 -merkinti

U Pai?s‘;l(]'f(gu)of::ﬁ:t::;kea Etikettiteksti
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 1SO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 1ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 SO 10328-P7-100 kg
7 116 1ISO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Todelliset testikuormat vastaavat kehon enimmiispainoa

1SO 10328 - “P” - “m”kg *) /N

*) Kehonmassan rajaa ei saa ylittaa!

Erityisehtoja ja kdyttorajoituksia katso valmistajan
aiotun kayton kirjallisesta ohjeesta!




NEDERLANDS
Medisch hulpmiddel

BESCHRI)VING
Het apparaat is een prothesevoet voor sportactiviteiten.

BEOOGD GEBRUIK

Het hulpmiddel is bedoeld als onderdeel van een prothesesysteem dat de
voet- en enkelfunctie van een ontbrekend onderste ledemaat vervangt.

De geschiktheid van het hulpmiddel voor de prothese en de patiént moet
worden beoordeeld door een medische-zorgverlener.

Het hulpmiddel moet worden aangemeten en afgesteld door een
medische-zorgverlener.

Indicaties voor gebruik en beoogde patiéntenpopulatie
« Verlies, amputatie of deficiéntie van de onderste ledematen
« Geen bekende contra-indicaties

Flex-Run Junior
Het hulpmiddel is bestemd voor kinderen en adolescente patiénten.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Het hulpmiddel is bedoeld voor gebruik met een hoge tot extreme
impact, bijv. snelwandelen, rennen en sporten.

ALGEMENE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Waarschuwing: Het gebruik van een prothese voor de onderste
ledematen brengt een inherent valrisico met zich mee, dat tot letsel kan
leiden.

De medische-zorgverlener dient de patiént te informeren over de inhoud
van dit document ten behoeve van het veilige gebruik van dit hulpmiddel.
Waarschuwing: als de werking van het hulpmiddel verandert of afneemt,
of als het hulpmiddel tekenen van schade of slijtage vertoont die de
normale functies van het hulpmiddel belemmeren, moet de patiént
stoppen met het gebruik van het hulpmiddel en contact opnemen met
een medische-zorgverlener.

Het hulpmiddel is uitsluitend bedoeld voor gebruik door één patiént.

KEUZE VAN HULPMIDDEL

Controleer of de gekozen variant van het apparaat geschikt is voor de
gewichtslimiet volgens de onderstaande tabel.

Waarschuwing: overschrijd de gewichtslimiet niet, anders kan het
hulpmiddel kapot gaan.

Keuze van de onjuiste categorie kan er tevens toe leiden dat het
hulpmiddel niet naar behoren functioneert.

Flex-Run Junior

Gewicht (kg) 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Gewicht (Ibs) 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Categorie 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

Cewicht (ke) | 37 | 45| 53| 60- | 69 | 78- | 89 | 101- | 117-
k&) | 44 | 52|59 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130

. 81- | 99- [116-| 131- | 151-| 171- | 195- | 221- | 257-
Gewicht (Ibs) | o. | 175|130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287
Categorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

) 45.] 53. | 60- | 69- | 78- | 89- [101-] 117-| 131-
Gewicht (kg) | o> | 5o | ¢3 | 77 | 83 | 100 | 116 130 | 147

) 99 | 116- | 131- | 151- | 171-] 195- | 221-| 257- | 288-
Gewicht (Ibs)| ;7 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325
Categorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9

MONTAGE-INSTRUCTIES

Let op: epoxy kan allergische reacties veroorzaken bij direct contact met
het lichaam.

Voorzichtig: scherpe randen of splinters kunnen snijgevaar opleveren.

Piramidebevestiging

Geldt voor Flex-Run Junior en Flex-Run

Als de voet zonder adapter wordt geleverd, moet een geschikte Ossur-
adapterset worden gebruikt - zie onderstaande tabel voor compatibiliteit.
Waarschuwing: Overschrijd de gewichtslimiet van de adapter niet - zie
onderstaande tabel.

Bevestigingsplaat moet worden toegevoegd bij gebruik van een
mannelijke of vrouwelijke adapter. Maak de bovenkant van de voet en de
bevestigingsplaat ruw. Meng epoxy en breng aan op de
contactoppervlakken van de voet en de bevestigingsplaat. Verbind beide
delen met elkaar en klem ze stevig vast met behulp van een centrale bout
en de adapter.

Nadat de hars is uitgehard, verwijdert u de bout en de adapter en snijdt
u de overtollige hars af. Reinig de onderdelen, monteer ze met behulp van
draadborgmiddel en draai ze conform de volgende specificaties aan.
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Bestel-
nummer

Beschrijving

Aanhaal-

Gewicht-
moment

slimiet

centrale bout

Boutgrootte | Compatibiliteit

FWX00030

Mannelijke
piramide
adapterset voor
categorie 1-6

88 kg 41 Nm

M10 Beide

CM150161

Vrouwelijke
piramide
adapterset voor
categorie 1-6

88 kg 41 Nm

M10 Beide

CM150162

Vrouwelijke
piramide
adapterset voor
categorie 7-9

130 kg 43 Nm

M12 Flex-Run

FWX00031

Junior
mannelijke
piramide
adapterset voor
categorie 1-3

45 kg 28 Nm

Flex-Run

M8 .
Junior

FWX40001

Bevestigingsplaat,
voor
categorie 1-6

M8/M10 Beide

FWX40002

Bevestigingsplaat,
voor
categorie 7-9

N.v.t. N.v.t.

M12 Flex-Run

Het koppel van de vrouwelijke piramideadapter is 15 Nm.
Cheetah Xcel is compatibel met Ossur-adapters met 4 gaten.

Adapters bevestigen (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed is compatibel met Ossur 4-gats adapters. Het apparaat mag
alleen worden gebruikt met adapters met een gewichtslimiet van 166 kg.

Nike-zolen

Het apparaat kan worden uitgerust met een Nike-spikepad of Nike-zool. Zie
de instructies voor de relevante zool/pad voor de montage-instructies.

UITLIJNINSTRUCTIES
Bankuitlijning
Sagittaal vlak
1. Plaats het grondcontactpunt van de voetmodule véér de
uitlijningsreferentielijn overeenkomstig afmeting X (afb. 1) in de
onderstaande tabel.
2. Zoek de juiste kokerflexie.

Coronaal vlak
1. Stel de juiste abductie/adductie van de koker in.
2. Stel in op een externe rotatie van maximaal 5°.
3. Stel de juiste hoogte in - zie Compressie in onderstaande tabel om
verticale compressie te compenseren.

Hulpmiddel Afmeting X Compressie
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm

66



Dynamische uitlijning

Het fysieke vermogen en de lengte van het restledemaat hebben een
effect op de uitlijning. Een optimale uitlijning verlaagt het energieverbruik
en vermindert de belasting van spieren en banden.

Pas de uitlijning aan om de loopsymmetrie te verbeteren.

De A-P-uitlijning en de verticale afbuiging van de koker naar de voet
kunnen van invloed zijn op de paslengte.

Problemen oplossen
Zorg ervoor dat de kokerpasvorm en de suspensie optimaal zijn.
Onderzoek de loopsymmetrie bij de gewenste loopsnelheid van de patiént.

Als de duur van het belasten van de prothese langer is dan aan de
contralaterale zijde:

+ De voetmodule is te zacht

« De prothese is te kort

« De voet is te ver anterieur gericht

Als de duur van het belasten van de prothese korter is dan aan de
contralaterale zijde:

« De voetmodule is te stijf

« De prothese is te lang

« De voet is te ver posterieur uitgelijnd
Opmerking: Als u de A-P-positie van de voet verplaatst, is er een effect op
heupflexie, paslengte en rompbeweging.

GEBRUIK

Reinigen en onderhoud

Reinig met een vochtige doek en milde zeep. Droog na het reinigen af
met een doek.

Omgevingsomstandigheden

Het hulpmiddel is waterdicht.

Een apparaat met de kwalificatie 'Waterproof' mag in een natte of
vochtige omgeving worden gebruikt en maximaal 1 uur zijn
ondergedompeld in water tot 3 meter diep.

Het kan contact verdragen met: zout water, chloorwater, zweet, urine en
milde zeep.

Het verdraagt ook incidentele blootstelling aan zand, stof en vuil.
Voortdurende blootstelling is niet toegestaan.

Droog af met een doek na contact met schoon water of vocht.
Reinig met schoon water na blootstelling aan andere vloeistoffen,
chemicalién, zand, stof of vuil, en droog af met een doek.

ONDERHOUD

Het apparaat moet door een professionele zorgverlener regelmatig
worden gecontroleerd op splinters en/of delaminatie. Met welke
frequentie dit moet gebeuren, moet worden bepaald op basis van de
activiteit van de patiént.

ERNSTIG INCIDENT MELDEN

Elk ernstig incident met betrekking tot het hulpmiddel moet worden
gemeld aan de fabrikant en de relevante autoriteiten.
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AFVOEREN
Het hulpmiddel en de verpakking moeten worden afgevoerd volgens de
betreffende plaatselijke of nationale milieuvoorschriften.

AANSPRAKELIJKHEID

De prothesen van Ossur zijn ontworpen en gecontroleerd als veilig en
compatibel in combinatie met elkaar en met op maat gemaakte
prothesekokers met Ossur adapters en in overeenstemming met het
beoogde gebruik.

Ossur aanvaardt geen aansprakelijkheid voor het volgende:

« Hulpmiddel is niet onderhouden zoals aangegeven in de
gebruiksaanwijzing.
Hulpmiddel is samengesteld uit componenten van andere
fabrikanten.
Hulpmiddel is niet gebruikt volgens de aanbevolen gebruiks-,
toepassings- of omgevingsomstandigheden.

Conformiteit

Dit hulpmiddel is volgens 1ISO-norm 10328 getest gedurende twee miljoen
belastingscycli.

Afhankelijk van de activiteit van de patiént kan dit overeenkomen met

1 jaar gebruik.

Flex-Run Junior

1SO 10328 - label
Categorie Eft::’rihitn(nl;fa) - Labeltekst
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg
*Werkelijke testbelastingen weerspiegelen het maximale
lichaamsgewichtum body mass
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Flex-Run

1SO 10328 - label

Categorie EXG:::‘?;Y(:;? - Labeltekst
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Werkelijke testbelastingen weerspiegelen het maximale

lichaamsgewicht

Cheetah Xceed

1SO 10328 - label

Categorie Eftf:vr:\(;hitrr(nti) . Labeltekst
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Werkelijke testbelastingen weerspiegelen het maximale

lichaamsgewicht

1SO 10328 - “P" - “m”kg %) /N

*) Lichaamsmassalimiet niet overschrijden!

Voor specifieke voorwaarden en beperkingen,
A lees de schriftelijke instructies van de fabrikant
aangaande het aanbevolen gebruik!




PORTUGUES
Dispositivo médico

DESCRICAO
O dispositivo é um pé protésico para atividades desportivas.

UTILIZAGAO PREVISTA

O dispositivo destina-se a fazer parte de um sistema protésico que
substitui a fungdo do pé e tornozelo de um membro inferior em falta.

A adequabilidade do dispositivo a prétese e ao paciente tem de ser
avaliada por um profissional de satde.

O dispositivo tem de ser colocado e ajustado por um profissional de satide.

Indicages de utilizagdo e piiblico-alvo
« Perda, amputacdo ou deficiéncia dos membros inferiores
« Sem contraindica¢des conhecidas

Flex-Run Junior
O dispositivo destina-se a ser utilizado por criangas e adolescentes.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
O dispositivo destina-se a utilizagdes de impacto alto a extremo, por
exemplo, caminhadas rdpidas, corridas e desporto.

INSTRUGCOES GERAIS DE SEGURANGA

Aviso: a utilizagdo de um dispositivo protésico de membros inferiores
apresenta um risco de queda que poderd resultar em lesdes.

O profissional de satide deve informar o paciente sobre todas as
indicagdes do presente documento necessdrias para uma utilizagdo
segura deste dispositivo.

Aviso: Se ocorrer uma alteragdo ou perda de funcionalidade do
dispositivo, ou se o dispositivo apresentar sinais de danos ou de
desgaste que afetem as suas fungdes normais, o paciente deve parar
a utiliza¢do do dispositivo e contactar um profissional de saude.

O dispositivo destina-se a utilizagdo num Unico paciente.

SELEGCAO DO DISPOSITIVO

Verificar se a variante do dispositivo selecionada é adequada para o limite
de peso segundo a tabela seguinte.

Aviso: n3o exceder o limite de peso. Risco de falha do dispositivo.

Uma selegdo incorreta da categoria poderd também resultar no
funcionamento inadequado do dispositivo.

Flex-Run Junior

Peso (kg) 15-24 | 25-34 | 3545 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Peso (Ibs) 33-53 54-75 76-99 |100-121|122-147|148-185
Categoria 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78 | 89- | 101- | 117-

Peso(ke) | 4y | 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130

81- | 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Peso (Ibs)

Cheetah Xceed

45- | 53- | 60- | 69- | 78- | &9- | 101- | 117- | 131-
52 59 68 77 88 | 100 | 116 | 130 | 147

99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Peso (kg)

Peso (Ibs)

INSTRUGOES DE MONTAGEM

Atencdo: a resina ep6xi pode causar reagdes alérgicas se entrar em
contacto direto com o corpo.

Atencdo: poderd existir um risco de corte devido a extremidades afiadas
ou farpas.

Fixagdo da pirdmide

Aplicdvel aos dispositivos Flex-Run Junior e Flex-Run

Se o pé for fornecido sem um adaptador, deve ser utilizado um conjunto
de adaptadores Ossur adequado (Flex-Run e Flex-Run Junior) — ver

a tabela abaixo para compatibilidade.

Aviso: n3o exceder o limite de peso do adaptador — ver a tabela abaixo.

A placa de fixagdo tem de ser adicionada ao utilizar um adaptador macho
ou fémea. Lixe a superficie superior da placa de fixagc3o e do pé. Misture
o epoxi e aplique sobre as superficies de contacto no pé e na placa de
fixagdo. Unir as duas partes e prender com seguranga utilizando um
parafuso central e o adaptador.

Apés a resina endurecer, remover o parafuso e o adaptador e, em seguida,
remover o excesso de resina. Limpar as pegas e montar utilizando o fixador
de roscas e o bindrio de acordo com as seguintes especificagdes.
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Ntmero Limite AVEFD D Tamanho

Descrigao parafuso
da peca de peso central do parafuso

Compatibilidade

Conjunto de
adaptadores de
pirimide macho

para cat. 1-6

FWX00030 88 kg 41 Nm M10 Ambos

Conjunto de
adaptadores de
pirdmide fémea

para cat. 1-6

CM150161 88 kg 41 Nm M10 Ambos

Conjunto de
adaptadores de
pirdmide fémea

para cat. 7-9

CM150162 130kg | 43Nm M12 Flex-Run

Conjunto de
adaptadores de
FWX00031 | pirimide macho| 45kg | 28 Nm M8 Flex-Run Junior
Junior para

cat. 1-3

Placa de fixacgo,

FWX40001 para cat. 1-6

N/D N/D | M8/MI0 Ambos

Placa de fixacgo,

FWX40002 para cat. 7-9

N/D N/D M12 Flex-Run

O bindrio de aperto do conjunto de adaptadores de pirdmide fémea é de
15 Nm.
Cheetah Xcel é compativel com os adaptadores Ossur de 4 furos.

Adaptadores de fixacdo (Cheetah Xceed)

Cheetah Xceed é compativel com os adaptadores Ossur de 4 furos.

O dispositivo sé deve ser utilizado com adaptadores com limite de peso
de 166 kg.

Solas Nike
O dispositivo pode ser equipado com espigdes ou solas Nike. Consultar
as instrugdes de montagem relativas a sola/espigdo relevante.

INSTRUGOES DE ALINHAMENTO
Alinhamento de bancada
Plano sagital
1. Colocar o ponto de contacto com o solo do médulo de pé em frente
a linha de referéncia de alinhamento de acordo com a dimensdo X
(Fig. 1) na tabela abaixo.
2. Encontrar a flexdo do encaixe aplicdvel.

Plano coronal
1. Definir a abdug¢do/aducdo do encaixe aplicdvel.
2. Configurar para até 5° de rotagdo externa.
3. Definir a altura correta — ver Compressdo na tabela abaixo para
compensar a compressdo vertical.

Dispositivo Dimensao X Compressao
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
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Alinhamento dindmico

A capacidade fisica e o comprimento do membro residual terdo efeito no
alinhamento. O alinhamento ideal reduz o gasto de energia e a tensao
muscular e dos ligamentos.

Ajustar o alinhamento para melhorar a simetria da marcha.

O alinhamento A-P e a deflex3o vertical entre o encaixe e o pé podem
afetar o comprimento da passada.

Guia de resolugdo de problemas
Verificar se o ajuste e a suspensdo do encaixe sdo ideais. Examinar
a simetria da corrida a velocidade de corrida preferida do paciente.

Se a duragdo do carregamento da prétese for superior ao lado
contralateral:

« O médulo de pé é demasiado macio;

« A prétese é demasiado curta;

« O pé estd alinhado num ponto excessivamente anterior.

Se a duragdo do carregamento da prétese for inferior ao lado
contralateral:

« O médulo de pé é demasiado rigido;

« A prétese é demasiado longa;

« O pé estd alinhado num ponto excessivamente posterior.
Nota: se deslocar a posi¢do A/P do pé, terd um efeito sobre a flexdo da
anca, o comprimento da passada e o movimento do tronco.

UTILIZACAO

Cuidados e limpeza

Limpe com um pano himido e sabdo neutro. Secar com um pano apés
a limpeza.

Condigoes ambientais

Este dispositivo é a prova de dgua.

Um dispositivo a prova de dgua pode ser utilizado num ambiente
himido ou chuvoso e submerso em dgua até 3 metros de profundidade
durante um méximo de 1 hora.

Pode tolerar o contacto com: dgua salgada, dgua clorada, transpiragdo,
urina e sabonetes neutros.

Pode também tolerar exposigdo ocasional a areia, pé e sujidade.

A exposicdo contihua n3o é permitida.

Secar com um pano apés contacto com dgua doce ou humidade.
Limpar com dgua limpa apés qualquer exposigdo a outros liquidos,
quimicos, areia, p6 ou sujidade e secar com um pano.

MANUTENCAO

O dispositivo tem de ser examinado por um profissional de satide a fim
de detetar farpas e/ou delaminacdo. O intervalo deve ser determinado
com base na atividade do paciente.

COMUNICAR UM INCIDENTE GRAVE

Qualquer incidente grave relacionado com o dispositivo deve ser
comunicado ao fabricante e as autoridades competentes.

ELIMINAGAO
O dispositivo e a sua embalagem devem ser eliminados de acordo com
os respetivos regulamentos ambientais locais ou nacionais.
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RESPONSABILIDADE

Os dispositivos protésicos Ossur sdo concebidos e verificados para
assegurar a seguranga e compatibilidade entre si e encaixes protésicos
personalizados com adaptadores Ossur, bem como quando s3o
utilizados para os efeitos a que se destinam.

A Ossur n3o se responsabiliza pelo seguinte:
- Dispositivo ndo conservado conforme as instrucdes de utilizag3o.
- Dispositivo montado com componentes de outros fabricantes.
- Dispositivo utilizado fora da condigdo de utilizagdo, aplicagdo ou
ambiente recomendado.

Conformidade

Este dispositivo foi testado de acordo com a norma 1SO 10328 e sujeito
a dois milhges de ciclos de carga.

Consoante a atividade do paciente, o intervalo poderd corresponder a

1 ano de utilizag3o.

Flex-Run Junior

1SO 10328 - Etiqueta

Categoria Peso (kg) Impacto extremo Texto da etiqueta
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg
*As cargas de teste reais refletem a massa corporal médxima
Flex-Run
1SO 10328 - Etiqueta
Categoria Peso (kg) Impacto extremo Texto da etiqueta

1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*As cargas de teste reais refletem a massa corporal médxima
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Cheetah Xceed

1SO 10328 - Etiqueta

Categoria Peso (kg) Impacto extremo Texto da etiqueta
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*As cargas de teste reais refletem a massa corporal méxima

ISO 10328 - “P” - “m”kg *)

A

*) O indice de massa corporal ndo pode ser

ultrapassado.

Para condigdes e limitagdes de uso especificas
consulte o manual do fabricante sobre o uso

pretendido.
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POLSKI
Wyréb medyczny

OPIS
Wyréb jest stopg protetyczng przeznaczong do aktywnosci fizyczne;.

PRZEZNACZENIE

Wyréb przeznaczony jest jako cze$¢ systemu protetycznego zastepujacego
funkcje stopy i kostki w przypadku brakujacej koriczyny dolne;j.

Lekarz musi oceni¢, czy ten wyréb nadaje sie do zastosowania

w przypadku danej protezy i pacjenta.

Wyréb musi by¢ montowany wytacznie przez personel medyczny.

Wskazania do stosowania i docelowa populacja pacjentéw
« Utrata, amputacja lub wada koriczyny dolnej
« Brak znanych przeciwwskazan

Flex-Run Junior
Wyréb przeznaczony jest dla dzieci i mtodziezy.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Wyréb jest przeznaczony do uzytku z ekstremalnym poziomem
uzytkowania, np. szybkie chodzenie, bieganie i uprawianie sportu.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Ostrzezenie: stosowanie urzadzenia protetycznego koriczyny dolnej niesie
ze sobg nieodtaczne ryzyko upadku, co moze prowadzi¢ do obrazeri ciata.
Pracownik stuzby zdrowia powinien poinformowa¢ pacjenta o wszystkim
w tym dokumencie, co jest wymagane do bezpiecznego uzytkowania tego
wyrobu.

Ostrzezenie: jesli nastapita zmiana w dziataniu wyrobu lub utrata jego
funkcji, lub wyréb wykazuje oznaki uszkodzenia lub zuzycia utrudniajace
jego prawidtowe funkcjonowanie, pacjent powinien przerwa¢ korzystanie
z wyrobu i skontaktowac sie z lekarzem.

Wyréb jest przeznaczony do uzycia przez jednego pacjenta.

WYBOR WYROBU

Sprawdzi¢, czy wybrana odmiana urzadzenia jest odpowiednia dla
ograniczeti wagowych, zgodnie z ponizsza tabelg.

Ostrzezenie: nie przekraczad limitu wagowego. Ryzyko awarii wyrobu.
Wybér nieprawidtowej kategorii moze réwniez skutkowaé niepoprawnym
dziataniem wyrobu.

Flex-Run Junior

Waga w kg 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84

Waga w funtach 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185

Kategoria 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101- |117-

Wagawke | "4y | 53 | 59 | 63 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130

Waga 81- | 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
w funtach 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Kategoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

45- | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101- | 117- | 131-

Wagawkg | o) | 55 | 65 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147

Waga 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
w funtach | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Kategoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

INSTRUKCJE MONTAZU

Przestroga: Zywica epoksydowa moze powodowa¢ reakcje alergiczne przy
bezposrednim kontakcie z ciatem.

Przestroga: ostre krawedzie lub odtamki moga spowodowac skaleczenie.

Mocowanie piramidy
Dotyczy wyrobu Flex-Run Junior i Flex-Run
Jesli stopa jest dostarczana bez adaptera, nalezy zastosowac odpowiedni

zestaw adaptera Ossur — informacje o zgodnosci zawiera tabela ponize;j.

Ostrzezenie: nie przekraczad limitu wagowego adaptera — patrz tabela
ponizej.

W przypadku korzystania z adaptera meskiego lub zeriskiego nalezy
dodac¢ ptytke mocujaca. Zszorstkowad gérna powierzchnie stopy i ptytke
mocujaca. Wymieszac zywice epoksydowa i natozy¢ na powierzchnie
styku na stopie i ptytce mocujacej. Ztozy¢ obie czesci i dobrze docisna¢
za pomocg sruby srodkowej i adaptera.

Po zwiazaniu zywicy nalezy wykreci¢ srube i zdja¢ adapter, a nastepnie
odcig¢ nadmiar zywicy. Wyczyscic czesci i zmontowad, stosujac
uszczelniacz gwintéw oraz moment zgodny z ponizszg specyfikacja.
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N Moment q
Numer q Limit p Rozmiar dnosé
katalogowy Opis wagowy ol Sruby Zgodnosc
$rodkowej
Zestaw adaptera
FWX00030 | piramidy meskiej | 88 kg 41 Nm M10 Oba
dla kat. 1-6
Zestaw adaptera
CM150161 | piramidy zeriskiej | 88 kg 41 Nm M10 Oba
dla kat. 1-6
Zestaw adaptera
CM150162 | piramidy zeriskiej | 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
dla kat. 7-9
Zestaw adaptera
FwX00031 | Piramidy meskiej |51 | 8 Nm M3 Flex-Run
Junior dla Junior
kat. 1-3
Fwx4ooo7 | PYHk@ mocujaca | g Nd M8/M10 ob
dla kat. 1-6 : ' / a
Fwx40002 | Ptka mocujaca | Nd. M12 Flex-Run
dla kat. 7-9

Moment dokrecenia $ruby nastawczej zestawu adaptera piramidy zefskiej
wynosi 15 Nm.
Stopa Cheetah Xcel jest zgodna z 4-otworowymi adapterami Ossur.

Mocowanie adapteréw (Cheetah Xceed)

Stopa Cheetah Xceed jest zgodna z 4-otworowymi adapterami Ossur.
Produkt powinien by¢ wykorzystywany wytacznie z adapterami o limicie
wagowym do 166 kg.

Podeszwy Nike

Wyréb mozna wyposazy¢ w podktadke Nike Spike lub podeszwe Nike.
Informacje na temat montazu mozna znalez¢ w instrukcjach dotyczacych
danej podeszwy/podktadki.

INSTRUKCJE DOTYCZACE WYROWNANIA
Ustawienie pozycyjne
Ptaszczyzna strzatkowa
1. Ustawic¢ punkt styku modutu stopy z podtozem przed linig odniesienia
osiowania zgodnie z wymiarem X (Rys. 1) podanym w ponizszej tabeli.
2. Znalez¢ odpowiednie zgiecie leja protezowego.

Plaszczyzna czotowa

1. Ustawi¢ odpowiedni wyprost/zgiecie leja protezowego.

2. Ustawi¢ obrét zewnetrzny do 5°.

3. Ustawi¢ prawidtowg wysokos¢ — informacje o kompensacji kompresji
pionowej zawiera kolumna o nazwie kompresja w tabeli ponizej.

Wyréb Wymiar X Kompresja
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
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Ustawienie dynamiczne

Mozliwosci fizyczne i diugosc¢ kikuta majg wptyw na ustawienie.
Optymalne ustawienie zmniejsza wydatek energetyczny, a takze redukuje
napiecie miesni i wiezadet.

Ustawienie nalezy odpowiednio dostosowac¢, aby poprawi¢ symetrie chodu.
Przednio-tylne ustawienie i odchylenie pionowe leja protezowego od
stopy moze mie¢ wptyw na dtugos¢ kroku.

Podrecznik rozwigzywania probleméw

Upewni¢ sie, ze dopasowanie i zawieszenie leja protezowego sa
optymalne. Sprawdzi¢ symetrig podczas biegania przy preferowanej przez
pacjenta predkosci biegu.

Jesli czas obciazenia protezy jest diuzszy niz koficzyny po przeciwnej
stronie ciata:

« modut stopy jest zbyt miekki,

« proteza jest zbyt krétka,

. stopa jest za bardzo przesunieta do przodu.

Jesli czas obcigzenia protezy jest krétszy niz koriczyny po przeciwnej
stronie ciafa:

« modut stopy jest zbyt sztywny,

- proteza jest zbyt dtuga,

- stopa jest za bardzo przesunieta do tyu.
Uwaga: zmiana przednio-tylnego ustawienia stopy bedzie miata wptyw na
zgiecie w stawie biodrowym, dtugosc¢ kroku i ruch tutowia.

UZYTKOWANIE

Pielegnacja i czyszczenie

Czyscic wilgotng szmatka i tagodnym mydtem. Po wyczyszczeniu osuszyé
szmatka.

Warunki otoczenia

Wyréb jest wodoodporny.

Wodoodporny wyréb moze by¢ uzywany w mokrym lub wilgotnym
Srodowisku i zanurzony w wodzie o gtebokosci do 3 metréw na
maksymalnie 1 godzine.

Toleruje on kontakt ze: stong wodg, woda chlorowana, potem, moczem
i fagodnymi mydtami.

Toleruje réwniez sporadyczne narazenie na piasek, kurz i brud. Ciagta
ekspozycja jest niedozwolona.

Po kontakcie z wodg stodka lub wilgocig osuszy¢ szmatka.

Po kontakcie z innymi ptynami, chemikaliami, piaskiem, kurzem lub
brudem wyczysci¢ wodg stodka i osuszy¢ szmatka.

KONSERWACJA

Personel medyczny musi regularnie sprawdzac wyréb pod katem odtamkéw
i/lub rozwarstwien. Czestos¢ kontroli nalezy okresli¢ odpowiednio do
aktywnosci pacjenta.

ZGLASZANIE POWAZNYCH INCYDENTOW
Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢
producentowi i odpowiednim wtadzom.

79



UTYLIZACJA
Urzadzenie i opakowania nalezy utylizowac zgodnie z obowiazujacymi
lokalnymi lub krajowymi przepisami dotyczacymi ochrony Srodowiska.

ODPOWIEDZIALNOSC

Urzadzenia protetyczne Ossur zostaty zaprojektowane i zweryfikowane
pod katem bezpieczeristwa i zgodnosci do wspétpracy ze soba i lejami
protezowymi z adapterami Ossur wykonanymi na zaméwienie przy ich
uzywaniu zgodnie z przeznaczeniem.

Firma Ossur nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku, gdy:

« konserwacja wyrobu nie jest przeprowadzana zgodnie z instrukcjg
uzytkowania;
do montazu wyrobu uzywa sie czesci innych producentéw;
wyréb uzywany jest niezgodnie z zalecanymi warunkami uzytkowania,
niezgodnie z przeznaczeniem lub w §rodowisku innym niz zalecane.

Dostosowanie

Wyréb przetestowano zgodnie z norma 1SO 10328 w zakresie dwéch
milionéw cykli obciazenia.

W zaleznosci od aktywnosci pacjenta moze istnie¢ koniecznos¢
przeprowadzania kontroli co rok.

Flex-Run Junior

1SO 10328 - Etykieta
Kategoria | Waga (kg) Ekstremalny wptyw Tres¢ etykiety
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg
*Rzeczywiste obcigzenie testowe odzwierciedla maksymalng mase ciata.

Flex-Run
1SO 10328 - Etykieta
Kategoria | Waga (kg) Ekstremalny wptyw Tres¢ etykiety
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Rzeczywiste obcigzenie testowe odzwierciedla maksymalng mase ciata.




Cheetah Xceed

1SO 10328 - Etykieta

Kategoria | Waga (kg) Ekstremalny wptyw Tres¢ etykiety
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Rzeczywiste obcigzenie testowe odzwierciedla maksymalng mase ciata.

ISO 10328 - “P” - “m”kg ¥) /N

A

*) Limit wagi ciata, ktérego nie mozna przekroczy¢!

W przypadku okreslonych warunkéw i ograniczen
dotyczacych uzytkowania, zapoznaj sie z instrukcja

producenta!
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TURKCE
Tibbi Uriin

TANIM
Alet, spor aktiviteleri icin kullanilabilen prostetik bir ayaktir.

KULLANIM AMACI

Uruin, eksik bir alt ekstremitenin ayak ve ayak bilegi islevinin yerini alan bir
protez sistemin pargasi olarak tasarlanmistir.

Urtintin protez ve hasta icin uygunlugu bir saglk uzman tarafindan
degerlendirilmelidir.

Uriin yalnizca bir saglik uzmani tarafindan uygulanmali ve ayarlanmalidir.

Kullanim ve Hedef Hasta Popiilasyonu igin Endikasyonlar
« Alt ekstremite kaybi, amputasyon veya eksiklik
« Bilinen bir kontrendikasyon bulunmamaktadir

Flex-Run Junior
Uriin; cocuk ve adolesan hastalar icin tasarlanmistir.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
Urain, hizl yurtiyas, kosu ve spor aktiviteleri gibi yuksek — asir darbe
diizeyinde kullanim igindir.

GENEL GUVENLIK TALIMATLARI

Uyar: Bir alt ekstremite protez iirtint kullanmak, yaralanmaya yol
acabilecek dogal bir diisme riski tasir.

Saglik uzmani, hastayi bu belgede belirtilen ve aletin giivenli kullanimi
icin gereken her konuda bilgilendirmelidir.

Uyari: Uriinde islev degisikligi veya kaybi ya da normal islevlerini
engelleyen hasar veya yipranma belirtileri varsa hasta tirtinii kullanmayi
birakmali ve bir saglik uzmani ile gérusmelidir.

Uriin tek bir hastada kullanim igindir.

URON SEGiMi

Aletin secilen gesidinin, asagidaki tabloya gére agirlik limiti agisindan
uygun oldugunu dogrulayin.

Uyari: Agirlik limitini asmayin. Uriin anizasi riski.

Yanlis kategori secimi, liriiniin islevini yeterince yerine getirememesine de
yol agabilir.

Flex-Run Junior

Agirhik kg 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Agirhik Ib 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147|148-185
Kategori 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78 | 89- | 101- | 117-
44 52 59 68 77 88 | 100 | 116 | 130

81- | 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Agirhik kg

Agirhik Ib

Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

45- | 53- | 60- | 69- | 78- | &9- | 101- | 117- | 131-
52 59 68 77 88 | 100 | 116 | 130 | 147

99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Agirhk kg

Agirhk Ib

MONTA| TALIMATLARI

Dikkat: Epoksi, viicut ile dogrudan temas ettiginde alerjik reaksiyonlara
neden olabilir.

Dikkat: Keskin kenarlar veya kiymiklar kesik tehlikesine yol agabilir.

Piramit Takma

Flex-Run Junior ve Flex-Run igin gegerlidir

Ayak adaptérsiiz olarak tedarik edilirse, uygun bir Ossur adaptér seti
kullanilmahdir; uyumluluk igin asagidaki tabloya bakin.

Uyari: Adaptér agirlik limitini asmayin; asagidaki tabloya bakin.

Baglama plakasi, erkek veya disi adaptér kullanilirken eklenmelidir. Ayagin
ve baglama plakasinin tist yiizeyini puriizlendirin. Epoksiyi karistirin ve
ayak ile baglama plakasinin temas yiizeylerine uygulayin. Bir orta civata ve
adaptor kullanarak her iki pargayi birbirine baglayin ve giivenli bir sekilde
kelepgeleyin.

Regine ayarlandiktan sonra civata ve adaptérii ¢ikarin, ardindan fazla
regineyi temizleyin. Parcalari temizleyin, asagidaki ézelliklere uygun
sekilde vida yapistirici ve tork kullanarak monte edin.

Parca Tamm Agirhk Orta Civata Uyumluluk
Numarasi Limiti | Civata Torku | Boyutu Y
Kategori 1- 6 igin
FWX00030 Erkek Piramit 88 kg 41 Nm M10 Her ikisi
Adaptéri
Kategori 1 - 6 igin .
CM150161 Disi Piramit Adaptorii 88 kg 41 Nm M10 Her ikisi
Kategori 7 - 9 icin
CM150162 Disi Piramit Adaptori 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
Kategori 1-3 igin
FWX00031 | Junior Erkek Piramit | 45kg | 28 Nm M3 szxrﬁ)“r”
Adaptorii
Kategori 1-6 icin M8/ i
FWX40001 Baglama Plakas: Yok Yok M10 Her ikisi
Kategori 7-9 icin
FWX40002 o Yok Yok M12 Flex-Run
Baglama Plakasi

Disi Piramit Adaptor Seti Vida torku 15 Nm'dir.
Cheetah Xcel, Ossur 4 delikli adaptérlerle uyumludur.
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Adaptdérlerin takilmasi (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed, Ossur 4 delikli adaptérlerle uyumludur. Alet, yalnizca
agirlik siniri 166 kg olan adaptérlerle kullaniimalidir.

Nike Ayakkabi Tabanlari
Alet, Nike civili ped taban veya Nike ayakkabi tabani ile kullanilabilir.
Montaj talimatlari icin ilgili taban/ped talimatlarina bakin.

AYAR TALIMATLARI
On Ayar
Sagital diizlem
1. Asagidaki tabloda X (Sek. 1) boyutuna gére ayak modiiliiniin zemin
temas noktasini, referans ayar hattinin éniine koyun.
2. Uygun soket fleksiyonunu bulun.

Koronal Diizlem

1. Gegerli soket abdiiksiyonunu/addiiksiyonunu ayarlayin.

2. 5 °'ye kadar eksternal rotasyon icin ayarlayin.

3. Dogru yuiksekligi ayarlayin; dikey kompresyonu telafi etmek icin
asagidaki tabloda Kompresyon béliimiine bakin.

Cihaz Boyut X Kompresyon
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dinamik Ayar

Fiziksel yetenek ve kalan ekstremite uzunlugu ayar etkiler. Optimum ayar
enerji sarfiyatini azaltir, kas ve ligament gerilimini duisurur.

Yuriiytis simetrisini gelistirmek icin ayar yapin.

A-P ayari ve soketten ayaga vertikal sapma, adim uzunlugunu etkileyebilir.

Sorun Giderme Kilavuzu
Soket uygulamasinin ve suspansiyonun optimum olmasina dikkat edin.
Hastanin tercih edilen kogma hizinda kogsma simetrisini inceleyin.

Protezli tarafa yiiklenme siiresi kontralateral tarafa gére daha uzunsa:
« Ayak modiilii ok yumusaktir
« Protez cok kisadir
« Ayak ¢ok fazla 8nde olacak sekilde ayarlanmistir

Protez yiikleme siiresi kontralateral tarafa gére daha kisaysa:

« Ayak modiilii cok serttir

« Protez cok uzundur

« Ayak ¢ok fazla arkada olacak sekilde ayarlanmigtir
Not: Ayagin A-P konumunu hareket ettirirseniz kalca fleksiyonu, adim
uzunlugu ve gévde hareketi tizerinde bir etkisi olacaktir.

KULLANIM

Temizlik ve bakim

Nemli bir bez ve hafif sabunla temizleyin. Temizledikten sonra bir bezle
kurulayin.
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Cevresel Kosullar

Uriin Su Gegirmezdir.

Su Gegirmez cihazlar i1slak veya nemli bir ortamda kullanilabilir ve
maksimum 1 saat boyunca 3 metre derinlige kadar suya daldirlabilir.
Sunlarla temasa dayaniklidir: Tuzlu su, klorlu su, ter, idrar ve hafif sabunlar.
Ayrica, zaman zaman kum, toz ve kire maruz kalmaya karsi dayaniklidir.
Siirekli maruz kalmaya izin verilmez.

Tath su veya nem ile temas ettikten sonra bir bezle kurulayin.

Diger sivilara, kimyasallara, kuma, toza veya kire kazara maruz kalindiktan
sonra tatli suyla temizleyin ve bir bezle kurulayin.

BAKIM

Alet bir saglik uzmani tarafindan diizenli olarak kiymik ve/veya
delaminasyon agisindan incelenmelidir. inceleme aralig, hasta
aktivitesine gore belirlenmelidir.

CiDDi OLAYI BiLDIRME
Uriinle iligkili olarak meydana gelen tiim ciddi olumsuz olaylar, ureticiye
ve ilgili yetkili makama bildirilmelidir.

iMHA
Urtin ve ambalaj, ilgili yerel veya ulusal cevre diizenlemelerine uygun
olarak imha edilmelidir.

SORUMLULUK

Ossur prostetik triinleri; kendi aralarinda ve Ossur adaptérleri
kullanilarak 6zel yapim protez soketlerle birlikte ve kullanim amacina
uygun olarak kullanildiginda giivenli ve uyumlu olacak sekilde tasarlanmis
ve onaylanmustir.

Ossur agagidakiler icin sorumluluk kabul etmez:
« Kullanim talimatlarina uygun sekilde bakimi yapilmayan urtin.
« Diger uireticilere ait komponentlerle monte edilen riin.
« Onerilen kullanim kosulunun, uygulamanin veya ortamin disinda
kullanilan triin.

Uyumluluk

Bu tiriin, iki milyon yiik déngiistine kadar 1ISO 10328 standardi uyarinca
test edilmistir.

Bu, hastanin aktivite diizeyine bagli olarak 1 yillik kullanim siiresine
karsilik gelebilir.

Flex-Run Junior

1SO 10328 - Etiket
Kategori Agirlik (Kg) Ekstrem Darbe Etiket Metni
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg
*Gergek test yiikleri, maksimum viicut agirligini yansitir.
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Flex-Run

1SO 10328 - Etiket

Kategori Agirlik (Kg) Ekstrem Darbe Etiket Metni
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 ISO 10328-P4-59 kg
4 68 ISO 10328-P5-68 kg
5 77 ISO 10328-P6-77 kg
6 88 ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*Gergek test yukleri, maksimum viicut agirligini yansitir.

Cheetah Xceed

1SO 10328 - Etiket

Kategori Agirlik (Kg) Ekstrem Darbe Etiket Metni
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*Gergek test yiikleri, maksimum viicut agirlhigini yansitir.

ISO 10328 - “P" - “m7kg ¥) /N

*) Viicut kitle sinir asilmamamlidir!

Belirli kosullar ve kullanim sinirlamalari igin,
A tasarlanan kullanim hakkinda tireticinin yazil
talimatlarina bakin!




PYCCKUW
MegnumunHckoe ycTpoicTBo

OMUCAHUE
YcTpoiicTBO NpeacTaBnaeT coboi NpoTes CToMbl A/1A 3aHATUI CNOPTOM.

NPEAYCMOTPEHHOE MPUMEHEHUE

YCTPOCTBO NpeAHa3HauYeHo As UCMOb30BaHUA B COCTaBe NPOTE3HOMN
CUCTEMBI, KOTOPasA 3aMeHsAET GYHKLMIO CTOMbI U FOIEHOCTOMNA OTCYTCTBYIOLEN
HUXHE KOHEYHOCTH.

MpurroaHOCTb YCTpPOCTBa ANA NPOTe3a U NaLuyeHTa AOSKHa ObITb OLeHeHa
MeANLMHCKNM PabOTHUKOM.

YcTaHaBnMBaTh U PETYNMPOBaTh YCTPOWCTBO MOXKET TONbKO MEANLIMHCKMIA
PaboTHMK.

lMokasaHusA K npumeHeHUl0 U Yesleéds 2pynna nayueHmoe
« MoTeps, amnyTauma unu gedekT HUKHen KOHEYHOCTU
« [poTnBONOKa3aHUA HeN3BECTHbI

Flex-Run Junior
YCTpoiicTBO NpeAHa3HaueHo Ans AeTeli U NoAPOCTKOB.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run

YCTPONCTBO NpeHa3HaYeHo 1A VCMNONb30BaHIA NPY YAAPHON Harpy3sKe ot
BbICOKOTO 10 9KCTPEMAsIbHOrO YPOBHSA, HaNpuMep npu 6bICTpoi xoabbe, 6ere
1 3aHATUAX COPTOM.

WHCTPYKU U NO TEXHUKE BESOMACHOCTHU

MpepynpexpaeHue. cnonb3oBaHme NpoTesa HUXKHEN KOHEYHOCTH
COMNpPSAXEHO C HEOTBHEMIIEMbIM PUCKOM MAZEHUS, UTO MOXKET MPUBECTU K
TpaBme.

MeanuMHCKIMIA paboTHMK 06A3aH NPefoCTaBNTb NaLMEHTY BCHO
cofepallytocsa B JaHHOM AOKYMeHTe nHbopmaLmio, Heobxoaumyto Ans
6e30MacHOro NCNonb30BaHUA 3TOrO YCTPONCTBA.

MpepynpexpaeHue. Mpu nameHeHVAX Unm notepe GyHKLMOHANBHOCTW 1
npr3HaKax NOBPEXAEeHWA UK N3HOCA U3AeNA, MELLAIOLMX ero HOPMaNbHOMY
bYHKUMOHMPOBAHWIO, NAaLMEHT JOMKEH NPEKPATUTb NCMONb30BaHNE 1
06paTUTHCA K CreymanucTy.

YCTpoiicTBO NpeAHa3HaueHo AN MHOrOPa30BOro MCMOb30BaHUA OGHUM
nauvieHToMm.

BbIBOP U3AENNA

Y6epnuTech, 4To BbIOPaHHbIV BapyaHT yCTPOWCTBa COOTBETCTBYET
orpaH1yeHuto Mo BeCy COMacHo cnegytoLen Tabnumue.

MpepynpexpaeHne. He npesbilwaniTe npeaesnbHbIN BeC. PUCK noBpexaeHna
yCTpOWCTBa.

HenpaBunbHbIi BbIGOP KaTeroprn MOXeT Tak»Ke NMPUBECTU K HeHaaexalluemy
GYHKLMOHMPOBaHWMIO YCTPOCTBA.
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Flex-Run Junior

Bec (kr) 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
Bec (pyHTbI) 33-53 | 54-75 | 76-99 |100-121|122-147 |148-185
Kateropwms 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

37- | 45- 53- 60- 69- 78- 89- | 101- | 117-
44 52 59 68 77 88 100 | 116 | 130

Bec 81- | 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
(PpyHTBI) 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

Kateropums 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Bec (kr)

Cheetah Xceed

45- 53- | 60- | 69- 78- | 89- | 101- | 117- | 131-

Beciuy 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147

Bec 99- | 116- | 131-| 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
(PpyHTBI) 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Kareropusa 1 2 3 4 5 6 7 8 9

WHCTPYKLMN NO CBOPKE

BHumanme! [Npn HenocpeaCTBEHHOM KOHTaKTe C TENIOM 3MOKCUAHAA cMona
MOXeT BbI3BaTb anfiepruyeckne peakuyum.

BHumanume! ECTb onacHOCTb NOPE30B 13-3a OCTPbIX KPaes Ha U3fenum.

KpenneHnue nupamudku

Mpumenunmo k nsgenuam Flex-Run Junior n Flex-Run

Ecnu ctona noctaBnsAetcs 6e3 agantepa, HEO6XOANMO NCMONb30BaTh
noaxoasawmi Habop agantepos Ossur — cm. TabnKLly COBMECTUMOCTU HIXe.
MpepynpexpaeHue. He npesbllwaiTe npefen Maccsl agantepa — cMm. Tabnuuy
HUXe.

Mpw ncnonb3oBaHUK aganTepa C BUHTOM Ui Fralikoi HeobxoarMo fo6aBUTb
KpenexHyto nnactuHy. MpuaaiiTte WepoxoBaToCTb BEPXHeN MOBEPXHOCTU
CTOMbI U KPenexXHoM nnacTuHbl. CMeLwanTe SNoKCUAHYI0 CMOJTY U HAHeCHTe Ha
KOHTAKTHbIE MOBEPXHOCTU Ha CTOME 1 KpenexxHon nnactuHe. Coxmute obe
YacTn 1 HaAeXKHO 3aKpenuTe LeHTpanbHbIM 6ONTOM 1 afanTepom.

Mocne 3acbixaHnA CMOnbI yAanuTte 60NT 1 afanTep 1 CpexbTe N36bITOK CMOSbI.
OuncTuTe fetanu, cobepurte, UCNONb3yA 3aKpenuTeNb pe3bbbl, U 3aTAHWTE C
KPYTALMM MOMEHTOM MO crielmdukalmm.
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Kpytawun
LT OnuncaHue Mpeaen ! 5| C
apTukyna Macchl | LleHTpanbHoro| 6onta
6onTta

o

TUMOCTb

Apantep -
nupamuaka,
Habop ans Kart.
1-6

FWX00030 88 Kkr 41 H-m M10 O6a

ApanTep nog
nMpammaky,
Habop ans
KaT. 1-6

CM150161 88 kr 41 H-m M10 O6a

ApanTep noa
nMpamnaky,
Habop ana
Kat. 7-9

CM150162 130 kr 43 H-m M12 Flex-Run

ApanTep -
nvpamugka
Junior, Habop
onakart. 1-3

FWX00031 45 kr 28 H-m M8 Flex-Run Junior

KpenexHasa
FWX40001 | nnactuHa ana HM HM M8/M10 O6a
KaT. 1-6

KpenexHasa
FWX40002 | nnactvHa gnsa HM HM M12 Flex-Run
Kat. 7-9

MoMeHT 3aTAXKM yCTaHOBOYHOTO BMHTa afanTepa nog nupamuaky — 15 H-m.
Yctpoiicteo Cheetah Xcel coBmecTumo ¢ agantepamu Ossur ¢ 4 oTBepCTUAMM.

MoodcoeduHeHue adanmepoes (Cheetah Xceed)

Yerpoiicteo Cheetah Xceed coemectumo c agantepamm Ossur ¢ 4
OTBEpPCTUAMM. YCTPONCTBO AOMKHO MCMOJIb30BaTbCA TONBKO C agantepamu,
paccunTaHHbIMK He bornee ueM Ha 166 Kr.

Modowesl Nike

YCTPOCTBO MOXeET ObITb OCHaLLEHO WwunoBaHHo Haknagkon Nike nnu
nopowsoi Nike. O6paTutechb K MHCTPYKLMAM Mo cbopke Ana
COOTBETCTBYIOLUMX MOAOLUB 1 HAKNaZOK.

WHCTPYKLUMU MO HACTPOWKE
CmeHOoeas peaynupoeka
CaruttanbHasA NJIOCKOCTb
1. NomecTnTe TOUKY KOHTaKTa C 3eMieil MoAyA CTOMbl Nepes MHUen
BblPaBHMBaHMWA B COOTBETCTBUM C pa3mepom X (pmc. 1) B Tabnuue Huxe.
2. Hapgute nogxogsuiee NonoXeHue rb3bl.

KopoHanbHasa nnockocTb
1. YcTaHOBUMTE NoAxoAsALLee NOOXKEHNE Mfb3bl C Y4ETOM KOHTPaKTYypbl.
2. HacTpoiiTe BHeLWwHUin NoBOpOT 5°.
3. YcTaHOBWTE NPaBWIbHYIO BbICOTY — CM. B Tabnnue Huke OxaTtve ans
KOMMeHcaLuy BepTUKanbHOro cxxatusa.
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Yctponctso Pazmep X Cxatne

Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 MM 30-40 mm

Aunamuyeckaa Hacmpolika

Ha BblpaBHMBaHWe BAVAIOT GpU3NYECK/e CTOCOOHOCTU 1 ASINHA KyNbTU.
OnTUManbHOE BblpaBHMBAHE CHUXKAET 3aTpaTbl SHEPIUM U HamnpsxXeHne
MbILLL, U CBA3OK.

OTperynupyiiTte BblpaBHUBaHUE ANA YYyULIEHUA CUMMETPU MOXOLKN.
BbipaBHMBaHMe A-P 1 BepTUKanbHOE OTKIIOHEHWE OT rnib3bl K CTOMNe MOryT
B/VATb Ha ANIVHY Wara.

Pykoeodcmeo no ycmpaHeHuto HeucnpasHocmelii
Y6epnuTech B NPaBWIbHOCTM MOAFOHKM MMb3bl U KpenneHusa. M3yunte
CUMMETPUYHOCTb 6era Npu NpeAnoYTATENbHON ANA NaLMeHTa CKopocTu bera.
Ecnv NnpopomKnTenbHOCTb HarpysKku npoTesa 6onblue No CpaBHEHUIO C
KOHTpanatepanbHON CTOPOHOWA:

« HoXKHOWM MOAYyb CANLLIKOM MAFKUIA.

« poTe3 cnnWKOM KOPOTKNIA

« Crona BblpOBHeHa C/TMLLIKOM fAaneko Bnepes

Ecnu npopomKnTeNbHOCTb Harpy3Ku NpoTe3a Kopoue Mo CPaBHEHNIO C
KOHTpanatepasnbHON CTOPOHOA:

« HOXHOIM MOAY b CNLLIKOM XeCTKUIA

« [poTe3 CANLWKOM ONNHHBbI

+ CTona BbIPOBHEHa CIMLIKOM [ianeKo Ha3ap,
Mpumeuanume. Ecnv Bbl nepemecTTe NepeAHIO0 TOUKY CTOMbI, 3TO NOBAMAET
Ha crnbaHue 6efpa, ANHY Wara 1 ABVXKeHUe TyNoBHLLa.

NCNOJIb3OBAHUE

Oyucmka u yxod

OuUNCTUTE BNAXKHOW TKaHbIO C MATKMM MbINIOM. [1ocne 0UnCTKY BbITPUTE HacyXo
TKaHblo.

Okpyxarouue ycnosusa

YCTpOnNCTBO BOAOHENPOHMLIAEMO.

BopoycToiunBoe ycTponcTBO MOXKHO UCNOMb30BaTb BO BNaXHOWN cpefae un
norpy»atb B BOAy Ha rnyouHy Ao 3 MeTpoB MakcMMyM Ha 1 yvac.
[lonyckaeTcA KOHTaKT yCTPONCTBA C COJIEHOW U XJIOPUPOBAHHOW BOAOW,
NOTOM, MOYOW 1 CNabbIMM MbINIbHBIMU PaCcTBOPaMMK.

OHO TakXe BblAepXKMBaeT SNN304MYHOe BO3AENCTBME Necka, NbUn 1 rPA3n.
HenpepbiBHOe BO3AeCTBUE He AOMyCKaeTcA.

Mocne KOHTaKTa C NpecHON BOAON MM UCMONb30BaHUA BO BNAXXHOW cpefe
BbITPMTE HAaCyXO TKaHbIo.

Mocne KOHTaKTa € APYTMU XUAKOCTAMMU, XMMMKaTaMm, MECKOM, Mblbio UNn
rpA3bio MPOMONTE NPECHON BOAON 1 BbITPUTE HACYXO TKaHbIO.

TEXHUYECKOE OBCNTYKUBAHUE

YCTPONCTBO [OMKHO PErynspHO 0CMAaTPUBATbCA MEAULIMHCKUM PabOTHUKOM
Ha HanMumne OCTPbIX KPaes 1 fenammHaumio. VIHTepBan NnpoBepoK 3aBrcuT ot
aKTUBHOCTY NauMeHTa.
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COOBLWEHUE O CEPbE3SHOM UMHUWNAEHTE
O nio6bIX Cepbe3HbIX MHLMAEHTaX, CBA3aHHbIX C yCTPONCTBOM, HEO6XOAMMO
coobLjaTb NPON3BOANTENIO 1 COOTBETCTBYIOLLIVIM KOMMETEHTHLIM OpraHam.

YTUNM3ALUA
YCTPOWCTBO U ynakoBKa [JOMIKHbI ObITb YTUAN3POBaHbI COFacHO
COOTBETCTBYIOLUMM MECTHbIM U HAaLVIOHAMTbHBIM 3KOSIOrMYECKUM HOPMaM.

OTBETCTBEHHOCTb

Mpotesbl Ossur cnpoekTNPOoBaHbl 1 NPOBEPeHbI Ha 6e30MacHOCTb 1
COBMECTUMOCTb B COYETaHWUM APYT C APYFOM U C NPOTE3HbIMU Mb3amMi B
cneymanbHOM ncnonHenny ¢ agantepamm Ossur, a Takke npy 1x
npefycMOTPEHHOM NPUMEHEHNN.

KomnaHus Ossur He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a CreaylolLee:

+ YcTponcTBa, KOTOpble He 06CNYKMBANNCh B COOTBETCTBUM C
VHCTPYKLMAMM MO MPUMEHEHUIO.

« M3penusn, B KOTOPbIX MCNOMb3YOTCA KOMMNOHEHTbI APYTUX
npovsBoguTenei.

« M3penusn, KoTopble SKCnyaTpoBanuch 6e3 cobnogeHns
peKkoMeHAyeMbIX YCNOBUIA U OKpY»KatoLLeil cpeabl Tmbo He no
Ha3HaueHuIo.

Coomeemcmeue

[laHHOe yCTPOICTBO NPOLWO NCMNbITaHKA Mo cTaHAapTy ISO 10328 Ha aBa
MUNNOHA LIMKSIOB HarpysKu.

B 3aBMCMMOCTY OT aKTMBHOCTU MaLieHTa 3TO MOXeT COOTBETCTBOBaTb 1 rofy
MCnosb3oBaHuA.

Flex-Run Junior

1SO 10328 - mapKupoBKa

Kateropusa Ll BKCTpe?aanbm TeKcT 3TUKETKN
YPOBEHDb YAAPHOI1 Harpy3Ku
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 1SO 10328-P3-45 kg
4 55 1SO 10328-P3-55 kg
5 67 1SO 10328-P5-67 kg
6 84 1SO 10328-P6-84 kg

* DaKTNYeCKne TECTOBbIE HAarpysKM OTPaxatoT MakCUMasbHYH Maccy Tena
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Flex-Run

1SO 10328 - mapKupoBKa

Kateropus R BKCTPeTaanbm TeKcT 3TUKETKN
YPOBEHb YAAPHOI Harpy3Ku
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 1SO 10328-P4-59 kg
4 68 1SO 10328-P5-68 kg
5 77 1SO 10328-P6-77 kg
6 88 1SO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

* QaKTNYeCcKne TeCTOBbIE HarPy3Ku OTPaxatoT MaKCMarbHyI0 Maccy Tena

Cheetah Xceed
1SO 10328 - mapKupoBKa
Kateropus Ll BKCTpe?aanbm TeKcT 3TUKeTKN
YPOBEHDb YAAPHOI Harpy3Ku
1 52 1SO 10328-P3-52 kg
2 59 1SO 10328-P3-59 kg
3 68 1SO 10328-P4-68 kg
4 77 1SO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

* DaKTUYeCKme TeCTOBblE Harpy3ku oTpaXatoT MakCMabHY0 Maccy Tena

1SO 10328 -

upm _ “m"kg -,-_.) A

*) Macca Tena He AO/XKHa NpeBbiLlaTb yKa3aHHbIX

npepenos!

e YTo6bl y3HATb O CMeLManbHbIX yCNOBUAX 1
OrpaHnYeHNAX B IKCMyaTaLmm, obpaTntech K
MMCbMEHHbIM MHCTPYKLNAM npounssoauTens!




BAE
i

B
BT INA RFAR—Y EBRDERREHTT,

EREM

TDTNARE KONETRORRE REHOKEZBERRT 2EE>
AT LOBEE LTRFENTVEY,

ZDTNA ZADERS LFUBENDBESKEIE. ERSPIRITMT 2HED
HYET,

ZDTNA R EREFIRDEES LU 2LEDNHYET,

BEE S URREBERE
- TEROXIE. U8 EfldRi
- BHOERIEHY A

Flex-Run Junior

BTNA RPNRELUBERDEEEZRNRELTVET,

Cheetah® Xceed/Flex-Run
TOTINARIE, BHE SVZVJ, AR—VYEE BVEEHLHSEHT
BLWEETOFEREARE LTVET,

REIHT BEEEE

L TEEET N\ ADOFERICE. BIBICDOBENBEED) ZIHARELT
W&,

EREFIRIE. DTN\ RZRL2ERT 5HITBEBREXEADT AN
TOEREEEICHNSETIREL,

BE TN\ ADHEEICER(LPETHROSNZHE. ElET /N1 RITE
EPERDIENR SN, BEDEELNAIFSNTNEIBE. BEIET /NS
ADFERZEHRIELT. EFRSFIRICERT 2LEEHHVET,
ZDTNARET ADBEICLBEAZHRELTVET,

TINA ZADER

BIRLIET/INA ROBED. ROXRICH > TERFIRICEL TWVWB T L=
BLET,

EE IESNREBAGVTIREL. THRAABEDY XY,
BROofcATIV—DBRICKY. 7\ ABBEDETHELCSHEEDSHY
£

Flex-Run 2 =7

%5 (kg) 15-24 | 25-34 | 35-45 46-55 56-67 68-84
%5 (Ibs) 33-53 | 54-75 | 76-99 | 100-121 | 122-147 | 148-185
HFdVU— 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

37- 45- 53- 60- 69- 78- 89- | 101- | 117-
#E (ko) 44 52 59 68 77 88 | 100 | 116 | 130

81- 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
#E (Ibs) 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287
AhFdU— 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

45- | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101- | 117- | 131-
#E ko) 52 59 68 77 88 100 | 116 | 130 | 147

99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
2 (Ibs) 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325
Ah7Fa— 1 2 3 4 5 6 7 8 9
HHFIITFIE

FEE I IRF VI SRICEERNS LT LIV —RISZS | ERT TN
HHYEY,
B8 BRI AMORA . THIOBRENS Y ET,

€S 3y FOmY {3

Flex-Run 22 =7 & Flex-Run |ZiEH

BERICT T2 —HRIEENTOEWNEE, BYGE. Ossur 74 72—t b
HERALEITNERY TEA - BREICOVTIE. UTORE R LT
(A

2L . 7472 —DESFIBEEBBLEVTL TV - UTDERE BB 2
TN,

FREEART R T2 —%FERTBHBEICIE. TEYFAV NI L—E
B EITNEEY Eth,. BEETRYFAV M TL— O EEEHEL
LEY, TRFVEREL. BBETR2YFAY ML — FOEMEICRS
LEYd, MADN—VYEEEL. to2—RILEETET2—%FERLTLD
D EFRFAFRE T

BEEDEL LTcg. RIVEET R T2—FMIN L. KROGMEEE ) I
JLET, UTOEFRICREN. XLy FOvA—& MV EERLTRRE
FE LHEPHIITET,
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HEH| £>2—F | RIvh

e s B Uk bL | rx| TR
cat 1~6A4AES=

FWX00030 v KT8 T —try 88 kg 41 Nm M10 mA
cat 1~6AARESZ

mIsotel | o 88kg | 4TNm | M1 %]
cat 7~9FARESZ

CM150162 W TRty 130kg| 43Nm M12 Flex-Run
cat1~3BY21=7F Flex-

FWX00031 | RESZw K74 T4 | 45kg 28 Nm M8 . ——

Run>a2=7
—tvh

TRYFAINTL— M8

FWX40001 k. cat 1~6/ N/A N/A /M10 [Gopal
TRAYFAVNTL—

FWX40002 k. cat 7~9f N/A N/A M12 Flex-Run

AREZZY R7RTE—BEEXID b IVTIE. 15Nm TY,
Cheetah Xcel &, Ossur4 %7 & 72 —%EY I EIBE T,

7 472 —0mY{1F (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed I, Ossur4 "7 2 72— L BMEABHY £, £7T/\1 R,
BEFIR (FEHIR ) B 166 kg D7 E T2 —TODIMEBLTLIEEL,

Nike ¥V —Ib

AFINA ISk, Nike /%1 478y RETzi% Nike Sole ZEW HF 2T AT
ETE9, AL TFIBEITOWTIE. BETDY—IV/ /Ny FOERHRBEEES
BLTLIEEWL,

T34 XAV FOFIE
RNYFTSA AV
K|
1. BEEY 21— IVERE, TROTEX (B1) ITEDWT 754X
¥ N EEROETAICLEY,
2. ENEYV Ty NERUZRDIFET,

L]
1.&ZET5Y 77y bONER/ REsAaEE Y bLET,
2. JRKS OAfEICEY FLET,
BELLETELY FLET (TOXRDEMESBLT. EEHEDEME

ERELTIREW),
FINAR TiEX EfE
Flex-Run 2227 25~40mm 10~20mm
Flex-Run 25~40mm 30~40mm
Cheetah Xceed 50~60mm 30~40mm

BAFIVITIA4 AV

BHENEHIROREE T SA AV MCHELET, BENGT 54X F
BIXINF—HBEZMZ. HPFFOOITHEERLET,
HETONMEZRLER DD, 754 AV M ERELET,

BIRDT7 A AV eV Ty b SREE TCOEERMLIF. X 54 FRIC
HEE5ZEY,
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FSIOWYa—TF4VTHAF
VY FEREBBENRECH S LZHRLET ., BEDHHOETRE
T, ETONTMEERELE T,

AR E LB LT, BRAICHE L TV SEENRVIGS
« BEBEY1—ILHRSHNBES
- BROEBES
« BEDT A A FDEITHBES

AR E LB LT BERAICHE L TV BERENMEVSS

- BEBEY 1 —ILHIEBES

- BROARBES

« BEDT A AV FDERBBES
X EEORNRMEZBHE LS L. REHOREHM. X 51 PR, #EOF
RICHBEEZ 5T LDBYET,

£/

HgLBFAN

Bt EFERFI THOWTS TV, BRgRATHOTEZILTEE
[

RIRRNG

DT INA RIFFHKEERBATVET,

FAKED T /I X iE. FNREPEEORVRECHERTE &R3ImD
REDKITTVKERET ST EDNTEERTY,

B/, BFRK. TR PEARE OBRICTITENS Y E T,

B ETY, BhICEHRE S TNA T LT LTEDH Y £9, EiEHIC
FRELEVTEL,

EAVERICHNRIE. HTRALTIEL,

HORIE, LFRE B ET Y. BNUTESENTRIZEKTHEWNEL.
TEHLTLIREL,

AVTFVR
TINARIE EHNICERREEICK > THAPRBR D GVDZERE LGS
NN ELA. REBEIEEEDFNCE IV TRET ZLENHYET,

ERGEROWRE
TINA RICEES 2EAGFHRIE, BEESLUBRYUBICRET 2LED
HYET,

BEE
TDTNA AP AEMZRET 2BIELT. TNENOMIFPEDRTRF
IR TLIEELY,

RE

Ossur BT/ \A RlE. BRELAA FDEREY 7y b & Ossur 7272 %48
HEDE. ZTOFEHAENICR>TERTHCET. RET. BfLHH &
SEEN RIAThTWVET,

Ossur iZ. UTICH L TEEFEVE A,
o TINA ADKREEREHIAEZE DIBRICHE > TRFRIETN TOEWES,
« TINAADMBA—H—DAVKR—Z Y FEEHTHHITESNTWNSIE
PAN

« TINA AR ENSEARM. BRELEREMN TERETNTLS

BA
Do
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HEMY

TDTINA Zl&. 200 AERIERT A 2 L0 1SO 10328 IBAKICHE > THEREIN T

WEY,

BEOFIIRRICEVETH, ThlE #1 EROERICEELET,

Flex-Run 2 =7

1S0 10328 - SN

1 24 S0 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 IS0 10328-P3-45 kg
4 55 IS0 10328-P3-55 kg
5 67 IS0 10328-P5-67 kg
6 84 IS0 10328-P6-84 kg
*REOHBREFIIRAREZRRLTVEY
Flex-Run
150 10328 - SAJL
hFy— it BT+
1 45 IS0 10328-P4*-45 kg
2 52 IS0 10328-P4*-52 kg
3 59 SO 10328-P4-59 kg
4 68 IS0 10328-P5-68 kg
5 77 IS0 10328-P6-77 kg
6 88 IS0 10328-P7-88 kg
7 100 IS0 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 SO 10328-P8-130 kg

*REOHBREFIIRAREEZRMRLTVET

97



Cheetah Xceed

1S0 10328 - SN

BFI— TR il
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 1SO 10328-P3-59 kg
3 68 1SO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 ISO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*REOHBREFIRAREZRRLTVET

1SO 10328 - “P” - “m”kg *)

A

=) RERIREEAL VN TEEL,

BEDERRMRUFEARRICOVTIE,
ERBNICEY BiamE CBREEL,
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P
R

ik
AR T & AN -

TEA A R
¢¥méfﬁhﬂ%THmwmﬂﬁ%wmﬁﬁﬁﬁﬁ%%m

ZIK%EWX‘HF;IHHD BENERMELAHETTE A RFTIFE.
AERM R W A SUER R .

1& R AEA B AR 8 AR
- TRURRE . BERRIR
- REMBERE

Flex-Run Junior

ZEMHERARRILEMELERE.

Cheetah® Xceed/Flex-Run
AEWMERTEAENEREATARANNE, FIMREITE,
EMEEER,

—%Eéﬁm

& ERATHREREMFERENEARNE, TESSEZM5.
%LAmFﬁf%%ﬂ$%‘2t3‘z$é¢§é1§ﬁ%$%§ﬁﬁﬁ%ﬁ@ﬁﬁﬁ%§lo
2E  MRFWAIRERETUEIER, SHUNRAFW L IR E
T;\E’JJ_%FEE’HI']EIE%‘I}JEI‘E, BENEAAEMISELER AR

¢%wum$¢§%ﬁmo
BEMIE

RET R, REMERENSEEFLERRG.

BE OENBIAERG . XRSEBEMERL.
HREIET EH AT HE S BBMINEER T -

Flex-Run Junior

®E () 15-24 | 25-34 | 35-45 | 46-55 | 56-67 | 68-84
®E (75 33.53 | 54-75 | 76-99 [100-121|122-147|148-185
R 3 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

37- | 45. | 53.| 60- | 69- | 78 | 89- |101-|117-

/\

W& (R ) | 5y 59| 68 | 77 | 88 | 100 | 116 |130
81- | 99- |116-| 131- | 151- | 171- | 195- | 221-|257-

*E ) 96 | 115|130 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

R 5 1 2 [ 3] 4 5 6 7 8 |9

Cheetah Xceed

rE 45- | 53- | 60- | 69-| 78- | 89- | 101- |117-[131-
() 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147

99- | 116- | 131- |151-| 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
*E @) 115 | 130 | 150 [170| 194 | 220 | 256 | 287 | 325
R 5 1 2 3 | 4 5 6 7 8 | 9
4 HC 1A

AE  SREEREME, FEMETIIEIHEN.
AR fhasER RS EREIGER.

R IRItRHE

&M T Flex-Run Junior F1 Flex—Run

IRMIIRAR M TR, MLFERESERN Ossur EZGHEE - &
RTRTREREM.

&L . F7BEERGERERS - FEATR.

5 FABASKBAEIEERT, DFURMZEIEIR. SEMRAZEFER NIRRT
HITHRLLIE. RAETENEHSHE THRAERER EAZEME.
BN EEREE—E, HERFIERFIIERGFE R E.
WEEELE, th FgRfER M, RAEHTIEZ KMME. EETHHE.
5 IR TRE HIZRBUATHEITE.

sl iRie | i24e

EHS £ BRER | s | g | RAM
FIX00030 iﬁﬁig%—%%imﬁm 88 AFF | 41 Nm | M10 e
CM150161 iﬁ%;g&%ﬁ'ﬁ@ 88 AT | 41 Nm | MIO e
CM150162 iﬁﬁﬁﬂ*;%;—f%%iwﬂ@ 130 AFF | 43 Nm | M12 | B3 XERE
ERT 1-3 KEJLE JLERIEE
FWX00031 B P 45 NFr | 28 Nm M8 <=
ERF . M8/
FWX40001 1-6 BEIEIE TER | FER | o ]
FIX40002 BAT FER | REM | W2 | R GERR

7-9 RENEREIR

BAPURR HEE IR SR 22 3ZE ST 15 Nm.,
Cheetah Xcel 5§ Ossur MFLIEEGHTES.

RIEFEIEM (Cheetah Xceed)

Cheetah Xceed 5 Ossur PUFLEZEHRE . ZEMIAIRAKE RS
166 A FTHOZEREH .
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Nike #fJE

AEEMATIARZE Nike §TEIRI Nike EER. XL, ESH
MEXER / $TERIIRA.

X £t R

TiEEaxtsk

ESN |

1RBTRPHORT X (B 1), SEREROMESREN %S
BLARIE,

2. REGEAMERREME.

RN
1. REEAEZIRINE / AU
2. BRERINERS 5%
3. REEEMISE - BSRTRTN “EH", LAMZEEES.

2R R=F X E45
JLERIEECERR 25-40 EK 10-20 ZEK
B CERR 25-40 XK 30-40 ZEK
ENESICERREME 50-60 ZEHK 30-40 =K

7S

SHEENMERBENKESEMTE. REMNETROEEIHET, 7+
VoINS Db E v B

BT RIALE LSRR

A-P AR NEZ IR EERBI SN LIE.
HIREHERRIE R

MRBEZENSEENEDSREN. EEZHENHELEET, &
L IFRME

MRBRAEREREE MK -
o BIREHRKER
. BREBAE
- BIRE THEIE

WMRBAR AR EREE MG -

- BIREFKE

- BREBAK

- MRS TRE
;‘iiﬁ : tlrl;%%iﬂﬂiﬂﬂiﬁ’\l A-P fIE, BIHEEMN. BIEFMEEED
PR

A%
EERR S
BRI, HEEAHET.
72
AWK

Waterproof F7K &8 Al ERIRSEAME R ER, HAIRARIE 3
KEKFFEZ 1 ME,
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HAVFEMUTRS - #ik. Sk, Tl FRIBFIHHEE.
EWRARIHMBREMIOKL . REFMISHR. (BT RIFREEM.
EMROKSUESE, BERBET.

EMERE. KFER DR RETGSRE, BRRKESE, RE
RwET.

iid
ARMeTHETEVATERRE, BREAHAM/ RHEE. B
FRBfiE] R AR 47 B EERN R R IAE -

FEEHRE

T S AR = EEFM L FSHER A X L BRE.
RALE

AR E AR TR BT R ERA AN TLE.
=T

Z& T FIE, Ossur B BEWM BIHEAEFER, UES5THE
Ossur EFEHNEHBRIZEZRESER, FEFSETHAIER,
BEReMMEREM.

Ossur FHEBUUTRET :
o BRMIRIRBBIE A YLRABE THESR
. B S H ISR R E .
. EREEENERSS. RASFEZIMER.

=F
AFHEIZ 150 10328 4@ 200 FPRMAMATFERRE .
AN T 1 FMERAE, REIRTEENQEDHEA.

Flex-Run Junior

1S0 10328 - #r%

G FE (2F) HimApED FRE XA
1 24 IS0 10328-P3%-24 kg
2 34 IS0 10328-P3*-34 kg
3 45 IS0 10328-P3-45 kg
4 55 IS0 10328-P3-55 kg
5 67 IS0 10328-P5-67 kg
6 84 IS0 10328-P6-84 kg

*SEFRAR S T R IR K S iR B E

Flex—Run
IS0 10328 - #r&
%5l FE (A RimpERD BREXAE
1 45 1S0 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 1S0 10328-P4-59 kg
4 68 1S0 10328-P5-68 kg

102



IS0 10328 — ¥R%:

NG HE (AT WimAEHE FRE XA
5 77 IS0 10328-P6-77 kg
6 88 IS0 10328-P7-88 kg
7 100 IS0 10328-P8-100 kg
8 116 IS0 10328-P8-116 kg
9 130 IS0 10328-P8-130 kg

*SEFRAR S T R IR K S iR R E

Cheetah Xceed

1S0 10328 - #R&

%3 HE (AF) Rumdds FREX A
1 52 IS0 10328-P3-52 kg
2 59 IS0 10328-P3-59 kg
3 68 IS0 10328-P4-68 kg
4 77 IS0 10328-P5-77 kg
5 88 SO 10328-P6-88 kg
6 100 1S0 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1S0 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*LPRAR TR IR &K SR E

1SO 10328 - “P" - “m7kg %) /N

) A B A B

T ) L 2% R
B RV IE-SN R

PR, 2 WL R
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o) @ EE V)5 AshE oA Al 2=H e

N
N 4z
Fo e

7}y7F Azbet o A 8l oF gt

C S e, A EE A
- R BN e

Flex-Run Junior
o] AR ojdlo] B Hav BAE .

Cheetah® Xceed/Flex-Run
o] FA&= w2 A7), gde]7] E A¥ =9} o] =2~ rEY
L =

Ak ok )4

A A oA A Ag A dolA 3 e 5 A AFel
gl o,

G| ARIIE o FAE FAIA g ol Do 2w
RE &S Aol oo gt

A AE 5o WPl 0] Ui A, S AF 24
A7 mol A B 7% 8 Walare olw )

A AF S Foeka o w ARl Eolshok gt
o] FAE vl gk

32 )
Aelgk g Mol vhy Holl e SF Algke] A 3HHA
ghelghe,

FpE

Flex-Run Junior

fapel] APAE o8 AF7HE Bobshok FuTh

A= (kg) 15-24125-34|35-45| 46-55 | 56-67 | 68-84

A S (I =) 33-53|54-75|76-99(100-121|122-147|148-185

Fhe) g 1 2 3 4 5 6
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Flex-Run

A% (kg) 37- | 45— | 53- | 60- | 69— | 78- | 89- |101-|117~-

Al ( 81-1{99- |116-|131-|151-|171-|195-|221-|257—
H42=) 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287

ZHel g 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

45-|53- | 60- | 69- | 78- | 89— |101-|117-|131-
52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147

A s 99- 1116-|131-]151-|171-]195-|221-|257-|288-
(I=) | 115|130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325

Fhel g 1 2 3 4 5 6 7 8 9

A% (kg)

=
Fol: ol FAl= Ak A4 AE AW G 2o] Hge o F
g
Fol: wohm g A Ao Qs MY $gel Ayt

o) 2o = 32}

Flex-Run Junior ¥ Flex-Rune°l &

o Ao} g7l ATE o AEF 91 A5 AT Ossur o 9E AEES
ALgafoF Futh. S 3ol el = ot £E T A L.
A3 ol e F AT 23431A hAlA 2. o] BE
SRR
T Qo HE B AL u B % Fobaok Gk A
A ERI A e ALA BEAA 0.0 FA S EGeto]
oA Fz o] {5 pHo BXSAHA LT FES AFeta
TG 2ES} ofHHE AHS-dhe] wdks] st L
o] Fstel & EE9 oY E et 8 gl dads
SR O AN & F -2 HAsa b ARl weh LA} £ g 2
EAE AFEete] 2
B WG /SU;; =gk 3 %‘O(} He 7] 5 84
Tw M2 TOZ‘"“E‘—EEEL =l 28
. 4 vt = o Y] x
FWX00030 AE(cat 1~6) 88kg 41Nm M10 B
o 9|eh] = of ] .
CM150161 AE (cat 1~6) 88kg 41Nm M10 A
o lehv= ofwEl| .
= ‘ p -
CM150162 HE(cat 7~9) 130kg 43Nm M12 Flex-Run
Junior 4* o #v] = Flex-Run
FWX00031 ol HE AE 45kg 28Nm M8 .
- Junior
(cat 1~3)
FWX40001| % #(cat 1~6) |3F gl | alF §l5 | M8/MI0 | EF
FWX40002| -2 ®(cat 7~9) |3 gl |3lF 1| MI12 | Flex-Run

ol ¥ ghn = o] HE] N E YA ET+= 15NmY Yo
Cheetah Xcel Ossur 4% o] 91| ¢} T3]},
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ol HH <172 (Cheetah Xceed)

Cheetah Xceedi= Ossur 42 o] 9} S35t} o] A= FA
A 3Ho] 166kgel o) e S} 37 AF-&-8)oF S},

Nike %+
o] 40l Nike 2 540] 2 3= = Nike W3S 23 5
AeUhEY AW E AT WA= AR FRAA L

3 A

= Hd
A
L obel E9| X5 X0 o)A@ HE WA o] 44 1FEH
Qo o= E FUth(Zd D
2.9 27 FHE v
Sl
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Flex-Run Junior

ISO 10328 - &

e | a8, | ewees
1 24 ISO 10328-P3%-24 kg
2 34 ISO 10328-P3%-34 kg
3 45 ISO 10328-P3-45 kg
4 55 ISO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 ISO 10328-P6-84 kg

AA HZE SFe A A AFE WGF 54

Flex-Run
ISO 10328 - &4
7ol 322 o L as SRIEPNS
1 45 1SO 10328-P4+-45 kg
2 52 1SO 10328-P4+-52 kg
3 59 1SO 10328-P4-59 kg
4 68 1SO 10328-P5-68 kg
5 77 1SO 10328-P6-77 kg
6 88 1SO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

PAA H2E SFe A A AFE NGE 5

Cheetah Xceed

ISO 10328 - 218

w55, | swees
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 7 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 ISO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-116 kg
8 130 ISO 10328-P8-130 kg
9 147 ISO 10328-P8-147 kg

SAA A2E 5o A A A% W 74

1SO 10328 - “P" - “m”kg %) /N

N A AF VRS 29T 5 glEHTh

=7 205 ALE Alg] gal A
/N AEGANA Az A A 5
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Ossur Americas

27051 Towne Centre Drive
Foothill Ranch, CA 92610, USA
Tel: +1 (949) 382 3883

Tel: +1 800 233 6263
ossurusa@ossur.com

Ossur Canada

2150 — 6900 Graybar Road
Richmond, BC

V6W OAS |, Canada

Tel: +1 604 241 8152

Ossur Europe BV

De Schakel 70

5651 GH Eindhoven
The Netherlands

Tel: +800 3539 3668
Tel: +31 499 462840
info-europe@ossur.com

Ossur Deutschland GmbH
Melli-Beese-Str. 11

50829 Ksln, Deutschland

Tel: +49 (0) 800 180 8379
info-deutschland@ossur.com

Ossur UK Ltd

Unit No 1

S:Park

Hamilton Road
Stockport SK1 2AE, UK
Tel: +44 (0) 8450 065 065
ossuruk@ossur.com

Ossur Nordic

Box 7080

164 07 Kista, Sweden
Tel: +46 1818 2200
info@ossur.com

Ossur Iberia S.L.U

Calle Caléndula, 93 -
Miniparc Il

Edificio E, Despacho M18
28109 El Soto de la Moraleja,
Alcobendas

Madrid - Espafa

Tel: 00 800 3539 3668
orders.spain@ossur.com
orders.portugal@ossur.com

Ossur Europe BV - Italy
Via Dante Mezzetti 14
40054 Budrio, Italy

Tel: +39 051 692 0852
orders.italy@ossur.com

Ossur APAC

2F, W16 B

No. 1801 Hongmei Road
200233, Shanghai, China
Tel: +86 21 6127 1707
asia@ossur.com

Ossur Australia

26 Ross Street,

North Parramatta
NSW 2151 Australia
Tel: +61 2 88382800
infosydney@ossur.com

Ossur South Africa

Unit4 &5

3 on London

Brackengate Business Park
Brackenfell

7560 Cape Town

South Africa

Tel: +27 0860 888 123
infosa@ossur.com
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Ossur hf.
Grjéthéls 1-5
110 Reykjavik
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