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ENGLISH
Medical Device

DESCRIPTION
The device is a prosthetic foot for sports activities.

INTENDED USE

The device is intended as a part of a prosthetic system that replaces the foot and ankle function of
amissing lower limb.

Suitability of the device for the prosthesis and the patient must be evaluated by a healthcare
professional.

The device must be fitted and adjusted by a healthcare professional.

Indications For Use and Target Patient Population
« Lower limb loss, amputation, or deficiency
« No known contraindications

Flex-Run Junior
The device is intended for children and adolescent patients.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
The device is for high to extreme impact use, e.g., fast walking, running, and sports.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS

Warning: Use of a lower limb prosthetic device carries an inherent risk of falling which may lead
toinjury.

The healthcare professional should inform the patient about everything in this document that is
required for safe use of this device.

Warning: If there is a change or loss in device functionality, or if the device shows signs of
damage or wear hindering its normal functions, the patient should stop using the device and
contact a healthcare professional.

The device is for single patient use.

DEVICE SELECTION

Verify that selected variant of the device is suitable for the weight limit according to the
following table.

Warning: Do not exceed weight limit. Risk of device failure.

Incorrect category selection may also result in poor device function.

Flex-Run Junior

Weight kg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Weight Ibs 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Category 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Weight kg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Weightlbs | 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287

Category 1 2 3 4 5 6 7 8 9




Cheetah Xceed

Weight kg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147
Weightlbs | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Category 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ASSEMBLY INSTRUCTIONS
Caution: Epoxy can cause allergic reactions when in direct contact with body.
Caution: Sharp edges or splinters can cause a cutting hazard.

Attaching Pyramid

Applies to Flex-Run Junior and Flex-Run

I the foot is supplied without an adapter a suitable Ossur adapter set must be used - see table
below for compatibility.

Warning: Do not exceed adapter weight limit - see table below.

Attachment plate must be added when using male or female adapter. Roughen top surface of the
foot and attachment plate. Mix epoxy and apply to contact surfaces on foot and attachment
plate. Bond both parts together and clamp securely using a center bolt and the adapter.

After resin has set, remove bolt and adapter, then trim off excess resin. Clean parts, assemble,
using threadlocker and torque as per following specifications.

Weight | CenterBolt | Bolt
Part Number Description .elg. enterbo -o Compatibility
Limit Torque Size
Male Pyramid Adapter Set
FWX00Q3 | e VrAMIG AGGPIETSEHION | gg #1Nm M10 Both
at1-6
Female Pyramid Adapter Set
MIs0161 | e YrAmIGACApIErSELIOn | ae kg #1Nm M10 Both
at1-6
Female Pyramid Adapter Set
Miso1gy | e YAMICACAPIETSEION 130k | 43Nm M2 Flex-Run
@t7-9
Junior Male Pyramid Adapt
FWXoog3( | o TYamIARGapIer ey 28Nm M8 | Flex-Run Junior
Set for cat 1-3
FWX40001 Attachment Plate, N/A N/A Mg/ Both
for cat 1-6 M10
Attachment Plat
FWX40002 aciment Fiate, N/A N/A M2 Flex-Run
for cat 7-9

Female Pyramid Adapter Set Screw torque is 15Nm.
Flex-Run Large is compatible with Ossur 4-hole adapters.

Attaching adapters (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed is compatible with Ossur 4-hole adapters. The device should only be used with
adapters with weight limit of 166 kg.

Nike Soles
The device can be fitted with a Nike spike pad or Nike sole. Refer to instructions for relevant sole/
pad for assembly instructions.

ALIGNMENT INSTRUCTIONS
Bench Alignment
Sagittal plane
1. Put the ground contact point of the foot module in front of the alignment reference line
according to dimension X (Fig. 1) in the table below.
2. Find the applicable socket flexion.



Coronal Plane
1. Set the applicable socket abduction/adduction.
2. Set for up to 5° of external rotation.
3. Set the correct height - see Compression in table below to compensate for vertical
compression.

Device Dimension X Compression
Flex-Run Junior 25-40mm 10-20mm
Flex-Run 25-40mm 30-40mm
Cheetah Xceed 50-60mm 30-40mm
Dynamic Alignment

Physical ability and the length of residual limb will have an effect on alignment. Optimal
alignment reduces energy expenditure and reduces muscle and ligament strain.

Adjust alignment to improve gait symmetry.

The A-P alignment and vertical deflection from socket to foot can have an effect on stride length.

Troubleshooting Guide
Make sure socket fit and suspension are optimal. Examine running symmetry at patient's
preferred running speed.

If the duration of loading the prosthesis is longer compared to the contralateral side:
+ The foot module is too soft
« The prosthesis is too short
« The foot is aligned too far anteriorly

If the duration of loading the prosthesis is shorter compared to the contralateral side:

+ The foot module s too stiff

+ The prosthesis is too long

« The foot is aligned too far posteriorly
Note: If you move the A-P position of the foot, there will be an effect on hip flexion, stride length
and trunk motion.

USAGE
Cleaning and care
Clean with a damp cloth and a mild soap. Dry with a cloth after cleaning.

Environmental Conditions

The device is Waterproof.

A Waterproof device can be used in a wet or humid environment and submerged in up to
3-meter-deep water for a maximum of 1 hour.

It can tolerate contact with: Salt water, chlorinated water, perspiration, urine, and mild soaps.

It can also tolerate occasional exposure to sand, dust, and dirt. Continuous exposure is not
allowed.

Dry with a cloth after contact with fresh water or humidity.

Clean with fresh water after exposure to other liquids, chemicals, sand, dust, or dirt and dry with
acloth.

MAINTENANCE
The device must be examined for splinters and/or delamination regularly by a healthcare
professional. Interval should be determined based on patient activity.

REPORT OF SERIOUS INCIDENT
Any serious incident in relation to the device must be reported to the manufacturer and relevant
authorities.



DISPOSAL
The device and packaging must be disposed of in accordance with respective local or national
environmental regulations.

LIABILITY

Ossur prosthetic devices are designed and verified to be safe and compatible in combination with
each other and custom-made prosthetic sockets with Ossur adapters, and when used in
accordance with their intended use.

Ossur does not assume liability for the following:
« Device not maintained as instructed by the instructions for use.
« Device assembled with components from other manufacturers.
« Device used outside of recommended use condition, application, or environment.

Compliance
This device has been tested according to IS0 10328 standard to two million load cycles.

Depending on patient activity this may correspond to 1 year of use.

Flex-Run Junior

150 10328 - Label
Category Weight (Kg) Label Text
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*Actual test loads reflect maximum body mass
Flex-Run
150 10328 - Label
Category Weight (Kg) Label Text
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 ky
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Actual test loads reflect maximum body mass
Cheetah Xceed
150 10328 - Label
Category Weight (Kg) Label Text
1 52 150 10328-P3-52 kg




150 10328 - Label
Category Weight (Kg) Label Text
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Actual test loads reflect maximum body mass

1SO 10328 - P - “m7kg %) /N

*  Body mass limit not to be exceeded!

For specific conditions and limitations of use
A see manufacturer’s written instructions on
intended use!

DEUTSCH
Medizinprodukt

BESCHREIBUNG
Bei diesem Produkt handelt es sich um einen ProthesenfuB8 fiir sportliche Aktivitaten.

VERWENDUNGSZWECK

Das Produkt ist als Teil eines Prothesensystems vorgesehen, das die Fu- und Kndchelfunktion
einer fehlenden unteren Extremitat ersetzt.

Die Eignung des Produkts fiir die Prothese und den Patienten muss von einer
orthopédietechnischen Fachkraft beurteilt werden.

Das Produkt darf nur von einer orthopédietechnischen Fachkraft angelegt und angepasst
werden.

Indikationen fiir die Verwendung und Ziel-Patientengruppe
« Verlust der GliedmaRen untere Extremitdt, Amputation oder Fehlbildung
« Keine bekannten Kontraindikationen

Flex-Run Junior
Das Produkt ist fiir Kinder und jugendliche Patienten bestimmt.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Das Produkt ist fiir hohe bis extreme Belastungen, z. B. schnelles Gehen, Laufen und Sport
geeignet.

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE

Warnung: Die Verwendung einer Prothese fiir eine untere Extremitat birgt ein inharentes
Sturzrisiko samt der damit verbundenen Verletzungsgefahr.

Die orthopadietechnische Fachkraft sollte den Patienten iiber alle in diesem Dokument genannten
Aspekte informieren, die fiir die sichere Verwendung dieses Produkts erforderlich sind.
Warnung: Wenn sich die Funktionsweise des Produkts verandert, die Funktion beeintréchtigt ist

8



oder wenn das Produkt Anzeichen von Beschédigung oder Verschlei aufweist, die einer
ordnungsgemaBen Verwendung entgegenstehen, darf der Anwender das Produkt nicht
weiterverwenden und muss sich an eine orthopédietechnische Fachkraft wenden.

Dieses Produkt ist nur fiir die individuelle Anwendung am einzelnen Patienten bestimmt.

PRODUKTAUSWAHL

Vergewissern Sie sich, dass die gewahlte Variante des Gerats fiir die Gewichtsgrenze geméf der
folgenden Tabelle geeignet ist.

Warnung: Die Gewichtsgrenze nicht iiberschreiten. Risiko fiir ein Versagen des Produkts.

Die Auswahl einer nicht zutreffenden Kategorie kann sich auch nachteilig auf die Funktion des
Produkts auswirken.

Flex-Run Junior

Gewicht (kg) 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Gewicht (Ibs) 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategorie 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Gewicht (kg) 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116|117-130

Gewicht (Ibs) 81-96 | 99-115 | 116130 | 131-150 | 151170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287

Kategorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

Gewicht (kg) 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147

Gewicht (Ibs) | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325

Kategorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9

MONTAGEANWEISUNG
Vorsicht: Epoxid kann bei direktem Kontakt mit dem Korper allergische Reaktionen hervorrufen.
Vorsicht: Aufgrund scharfer Kanten oder Splitter kann Schnittgefahr bestehen.

Pyramidenbefestigung

Gilt fiir Flex-Run Junior und Flex-Run

Wenn der FuB ohne Adapter geliefert wird, muss ein geeignetes Ossur Adapterset verwendet
werden (Kompatibilitdt siehe Tabelle unten).

Warnung: Die Gewichtsgrenze des Adapters nicht iiberschreiten (siehe Tabelle unten).

Bei Verwendung einer Pyramide oder Pyramidenaufnahme muss eine Anschlussplatte
hinzugefiigt werden. Rauen Sie die Oberflache des FuBes und der Anschlussplatte auf. Mischen
Sie Epoxidharz und tragen Sie es auf die Kontaktflachen am Ful und an der Anschlussplatte auf.
Verbinden Sie beide Teile miteinander und klemmen Sie sie mit einem Mittelbolzen und dem
Adapter fest.

Nach dem Abbinden des Harzes entfernen Sie den Bolzen und den Adapter und schneiden danach
iiberschiissiges Harz ab. Reinigen Sie die Teile und bauen Sie sie unter Verwendung der
Schraubensicherung und des Drehmoments gemag den folgenden Spezifikationen zusammen.

Ll Beschreibung Maxi!nal- Drel}moment Bolfen- Kompatibilitat
nummer gewicht |desMittelbolzen| griBe
FX00030 | dapte')ry;ae':‘f'ﬂf;at e | i H1Nm M10 Both
M150161 azza‘:r'"s"e:afﬂf‘é':"}e_6 88kg #1Nm M10 Both
M150162 a';i;':‘;:afﬂ‘;"é:";; 130kg #Nm M12 Flex-Run




Artikel- Beschreibun Maximal- | Drehmoment | Bolzen- Kompatibilitit
nummer 9 gewicht |desMittelbolzen| groBe P
Junior Pyramidenadapter- . h

FWX00031 Set fiir Kat. 1-3 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
FWX40001 Anschlussplatte fir N/A N/A M8/M10 Both

Kat. 1-6
FWX40002 Anschlussplattefi N/A N/A M12 Flex-Run

Kat.7-9

Das Drehmoment der Pyramidenaufnahme-Justierschraube betrégt 15 Nm.
Cheetah Xcel ist mit Ossur 4-Loch-Adaptern kompatibel.

Anbringen von Adaptern (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed ist kompatibel mit Ossur 4-Loch-Adaptern. Das Produkt sollte nur mit Adaptern
mit einer Gewichtsbeschrénkung von 166 kg verwendet werden.

Nike-Sohlen

Das Produkt kann mit einem Nike Spike-Polster oder einer Nike-Sohle ausgestattet werden. Die
Montageanleitung finden Sie in den Anweisungen fiir die entsprechende Sohle/das
entsprechende Polster.

AUFBAURICHTLINIEN
Statischer Grundaufbau
Sagittalebene
1. Platzieren Sie den Bodenkontaktpunkt des FuBmoduls gema@ MaB X (Abb. 1) in der folgenden
Tabelle vor die Referenzlinie fiir die Auslotung.
2. Finden Sie die passende Schaftflexion.

Frontalebene
1. Stellen Sie die entsprechende Schaft-Abduktion/-Adduktion ein.
2. Stellen Sie sie auf bis zu 5° AuBenrotation ein.
3. Stellen Sie die richtige Hohe ein — siehe Kompression in der folgenden Tabelle, um die
vertikale Kompression auszugleichen.

Produkt MaB X Kompression
Flex-Run Junior 25-40mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynamische Anpassung

Die korperliche Leistungsfahigkeit und die Linge des Stumpfes wirken sich auf die Auslotung aus.
Die optimale Auslotung reduziert den Energieumsatz und die Muskel- und Bandbelastung.
Justieren Sie die Auslotung, um die Gangsymmetrie zu verbessern.

Die antero-posteriore Auslotung und die vertikale Neigung vom Schaft zum FuB kdnnen sich auf
die Schrittlange auswirken.

Anweisung zur Fehlerbehandlung
Stellen Sie sicher, dass die Schaftpassform und die Anbindung optimal sind. Untersuchen Sie die
Laufsymmetrie bei der vom Patienten bevorzugten Laufgeschwindigkeit.

Wenn die Belastungsdauer der Prothese im Vergleich zur kontralateralen Seite ldnger ist:
« istdas FuBmodul zu weich
- ist die Prothese zu kurz
« ist der FuB zu weit vorne ausgerichtet

Wenn die Belastungsdauer der Prothese im Vergleich zur kontralateralen Seite kiirzer ist:
« istdas FuBmodul zu steif



« ist die Prothese zu lang
« ist der FuB zu weit hinten ausgerichtet

Hinweis: Wenn Sie die antero-posteriore Position des FuBes verschieben, hat dies Auswirkungen

auf die Hiiftbeugung, die Schrittlange und die Rumpfbewegung.

VERWENDUNG

Reinigung und Pflege

Mit einem feuchten Tuch und einer milden Seife reinigen. Nach der Reinigung mit einem Tuch
trocknen.

Umgebungsbedingungen

Das Produkt ist wasserfest.

Ein Wasserfest-Produkt kann in einer nassen oder feuchten Umgebung verwendet und fiir
maximal 1 Stunde in bis zu 3 Meter tiefes Wasser getaucht werden.

Es vertrégt Kontakt mit: Salzwasser, Chlorwasser, Schweil, Urin und milden Seifen.

Es vertrégt auch gelegentliche Einwirkung von Sand, Staub und Schmutz. Eine kontinuierliche
Einwirkung ist nicht zuldssig.

Nach Kontakt mit Frischwasser oder Feuchtigkeit mit einem Tuch trocknen.

Nach Kontakt mit anderen Fliissigkeiten, Chemikalien, Sand, Staub oder Schmutz mit frischem
Wasser reinigen und mit einem Tuch trocknen.

WARTUNG

Das Produkt muss regelméBig von einer orthopadietechnischen Fachkraft auf Splitter und/oder
Delaminationen untersucht werden. Der Intervall sollte basierend auf der Aktivitét des Patienten
festgelegt werden.

BERICHT UBER EINEN SCHWEREN ZWISCHENFALL
Jeder schwerwiegende Vorfall in Bezug auf das Produkt muss dem Hersteller und den
zustandigen Behdrden gemeldet werden.

ENTSORGUNG
Das Gerét und die Verpackung sind geméR den vor Ort geltenden oder nationalen Vorschriften
umweltgerecht zu entsorgen.

HAFTUNG

Ossur-Prothetik-Produkte sind auf Sicherheit und Kompatibilitt in Kombination untereinander

und mit individuell angefertigten Prothesenschéften mit Ossur-Adaptern und
bestimmungsgeméfBer Verwendung ausgelegt und gepriift.

Ossur iibernimmt in den folgenden Féllen keine Haftung:
« Das Gerdt wird nicht gemdR der Gebrauchsanweisung gewartet.
« Das Gerdt wird mit Bauteilen anderer Hersteller montiert.
« Das Produkt wird nicht gemaB den Empfehlungen in Bezug auf Einsatzbedingungen,
Anwendung oder Umgebung verwendet.

Konformitdt
Dieses Produkt wurde gemaR 1S0-Norm 10328 mit zwei Millionen Belastungszyklen getestet.

Je nach Aktivitét des Patienten kann dies einer Nutzungsdauer von 1Jahr entsprechen.

Flex-Run Junior

150 10328 - Kennzeichnung
Kategorie Gewicht (kg) Kennzeichnungstext
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg




150 10328 - Kennzeichnung

Kategorie Gewicht (kg) Kennzeichnungstext
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg

* Die tatsdchlichen Testbelastungen spiegeln das maximale Kérpergewicht wider

Flex-Run
150 10328 — Kennzeichnung
Kategorie Gewicht (kg) Kennzeichnungstext
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 16 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
* Die tatsdchlichen Testbelastungen spiegeln das maximale Korpergewicht wider
Cheetah Xceed
150 10328 - Kennzeichnung
Kategorie Gewicht (kg) Kennzeichnungstext
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

* Die tatsdchlichen Testbelastungen spiegeln das maximale Korpergewicht wider

1SO 10328 - “P” - “m”kg ) /N

¥ Maximale Kérpermasse nicht tiberschreiten!

Fiir bestimmte Gebrauchsbedingungen- und
A Beschrankungen siehe schriftliche Herstelleran
leitung hinsichtlich des Verwendungszwecks!




FRANCAIS
Dispositif médical

DESCRIPTION
Le dispositif est un pied prothétique pour les activités sportives.

UTILISATION PREVUE

Le dispositif fait partie d'un systéme prothétique qui remplace la fonction de pied ou de cheville
d'un membre inférieur manquant.

L'adéquation du dispositif a la prothése et au patient doit &tre évaluée par un professionnel de
santé.

Le dispositif doit &tre mis en place et ajusté par un professionnel de santé.

Indications d'utilisation et population cible de patients
« Amputation ou déficience d'un membre inférieur
« Aucune contre-indication connue

Flex-Run Junior
Le dispositif est destiné aux patients enfants et adolescents.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Le dispositif est prévu pour des activités d'impact élevé a extréme, par exemple la marche rapide,
a course et les activités sportives.

CONSIGNES GENERALES DE SECURITE

Avertissement : |'utilisation d'une prothése de membre inférieur entraine un risque inhérent de
chute pouvant entrainer des blessures.

Le professionnel de santé doit donner au patient toutes les informations contenues dans ce
document nécessaires a |'utilisation de ce dispositif en toute sécurité.

Avertissement : si la fonctionnalité du dispositif change ou diminue, ou si le dispositif présente
des signes de dommages ou d'usure I'empéchant de fonctionner normalement, le patient doit
cesser de ['utiliser et contacter un professionnel de santé.

Le dispositif est destiné a un seul patient.

CHOIX DU DISPOSITIF

Vérifiez que la version du dispositif sélectionnée respecte la limite de poids, comme indiqué dans
e tableau suivant.

Avertissement : ne pas dépasser la limite de poids. Risque de défaillance de I'appareil.

Une mauvaise sélection de catégorie peut également entrainer un mauvais fonctionnement du
dispositif.

Flex-Run Junior

Poids (kg) 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Poids (Ib) 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 | 148-185
Catégorie 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Poids (kg) 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Poids (Ib) 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287

Catégorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9




Cheetah Xceed

Poids (kg) 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147
Poids (Ib) 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Catégorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9

INSTRUCTIONS DE MONTAGE

Attention : I'époxy peut provoquer des réactions allergiques en cas de contact direct avec le
corps.

Attention : la présence d'éclats ou de bords tranchants sur le dispositif peut entrainer un risque
de coupure.

Fixation de la pyramide

S'applique a Flex-Run Junior et Flex-Run

Sile pied est fourni sans adaptateur, un adaptateur Ossur approprié doit étre utilisé. Consulter le
tableau ci-dessous pour vérifier la compatibilité.

Avertissement : ne pas dépasser la limite de poids de I'adaptateur (voir le tableau ci-dessous).
Lors de I'utilisation d'un adaptateur méle ou femelle, une plaque de fixation doit étre ajoutée.
Rendez rugueuse la surface supérieure du pied et de la plaque de fixation. Mélangez I'époxy et
appliquez-la sur les surfaces de contact du pied et de la plaque de fixation. Fixer les deux piéces
et serrer fermement a I'aide d'un boulon central et de I'adaptateur.

Une fois la résine durcie, retirer le boulon et I'adaptateur, puis retirer I'excés de résine. Nettoyez
les piéces, assemblez-les a I'aide d'un frein-filet et serrez selon les spécifications suivantes :

Référence Description lelfe IHERCDEED | ECaC Compatibilité
de poids de centrage boulon
Fwyoopso | Adaptateurpyamide g 41Nm M10 Les deux
male pour cat. 1-6

Misoter | Adaptateurpyamide g o #1lm M10 Les deux
femelle pour cat. 1-6

(Misotgy | Adaptateurpyamide g0 o BNm M12 Flex-Run
femelle pour cat. 7-9

Fwyooosy | daptateurpyamide |0 28Nm M8 | Flex-RunJunior

male junior pour cat. 1-3
Fwiaoopy | Fequedefiationpour ¢ 50. M8/M10 | Lesdeux
t. 1-6
Fixaoony | "0 d(ztﬁ’;ag"" U1 50 50. M12 Flex-Run

Le couple de serrage de la vis de blocage de I'adaptateur pyramidal femelle est de 15 Nm.
Cheetah Xcel est compatible avec les adaptateurs a 4 trous Ossur.

Fixation des adaptateurs (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed est compatible avec les adaptateurs a 4 trous Ossur. Le dispositif ne doit étre
utilisé qu'avec des adaptateurs avec une limite de poids de 166 kg.

Semelles Nike Sole
Le dispositif peut étre équipé d'une semelle a pointes Nike Spike Pad ou d'une semelle Nike Sole.
Reportez-vous aux instructions de montage de la semelle concernée.

INSTRUCTIONS D'ALIGNEMENT
Table d'alignement
Plan sagittal
1. Placer le point de contact au sol du module de pied devant la ligne de référence d'alignement
selon la dimension X (Fig. 1) indiquée dans le tableau ci-dessous.
2. Rechercher la flexion de I'emboiture a appliquer.



Plan frontal

1. Définir I'abduction/adduction de I'emboiture a appliquer.

2. Définir une rotation externe jusqu'a 5° maximum.
3. Régler la hauteur correcte — se référer a la compression indiquée dans le tableau ci-dessous
pour compenser la compression verticale.

Dispositif Dimension X Compression
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Alignement dynamique

La capacité physique et la longueur du membre résiduel auront un impact sur 'alignement. Un
alignement optimal réduit la dépense d'énergie ainsi que les tensions musculaires et ligamentaires.
Régler I'alignement pour améliorer la symétrie de la marche.

L'alignement A-P et la déviation verticale de I'emboiture au pied peuvent avoir un effet surla
longueur de la foulée.

Guide de dépannage
S'assurer que I'adaptation et la suspension de I'emboiture sont optimales. Examiner la symétrie
de course a la vitesse de course préférée du patient.

Sila durée de charge de la prothése est plus longue que du c6té controlatéral :
+ Lemodule de pied est trop souple
+ Laprothése est trop courte
+ Le pied est placé trop vers I'avant.

Sila durée de charge de la prothése est plus courte que du coté controlatéral :

+ Lemodule de pied est trop rigide

« Laprothese est trop longue

« Le pied est placé trop vers 'arriére
Remarque :sila position A-P du pied est déplacée, cela aura un effet sur la flexion de la hanche, la
longueur de la foulée et le mouvement du tronc.

UTILISATION
Nettoyage et entretien
Nettoyer avec un chiffon humide et un savon doux. Séchez avec un chiffon apres le nettoyage.

Conditions environnementales

Le dispositif est étanche.

Un dispositif étanche classé Waterproof peut étre utilisé dans un environnement humide et

immergé dans I'eau jusqu'a 3 métre de profondeur pendant 1 heure maximum.

I peut tolérer le contact avec : I'eau salée, I'eau chlorée, la transpiration, I'urine et les savons
doux.

Il peut également tolérer une exposition occasionnelle au sable, a la poussiére et a la saleté.
L'exposition continue n'est pas autorisée.

Sécher avec un chiffon apreés contact avec de I'eau douce ou de I'humidité.

Nettoyer a I'eau douce apres exposition accidentelle a d'autres liquides, produits chimiques,
sable, poussiére ou saleté et sécher avec un chiffon.

ENTRETIEN

Le dispositif doit étre examiné réguliérement par un professionnel de santé afin de vérifier qu'il
n'y a pas d'éclats et/ou de délamination. Lintervalle doit étre déterminé en fonction de l'activité
du patient.



SIGNALER UN INCIDENT GRAVE
Tout incident grave concernant le dispositif doit étre signalé au fabricant et aux autorités
compétentes.

MISE AU REBUT
Le dispositif et I'emballage doivent étre mis au rebut conformément aux réglementations
environnementales locales ou nationales en vigueur.

RESPONSABILITE

La fiabilité et la compatibilité des dispositifs prothétiques Ossur entre eux et avec les emboitures
prothétiques sur mesure équipées d'adaptateurs Ossur, lorsqu'ils sont utilisés conformément

a leur utilisation prévue, sont vérifiées.

Ossur décline toute responsabilité dans les cas suivants :
« Ledispositif n'est pas entretenu comme indiqué dans les instructions d'utilisation.
« Le dispositif est assemblé avec des composants d'autres fabricants.
« Ledispositif utilisé en dehors du cadre recommandé concernant les conditions d'utilisation,
I'application ou I'environnement.

Conformité
Ce dispositif a été testé conformément a la norme 150 10328 sur deux millions de cycles de charge.
Selon I'activité du patient, cela peut correspondre a 1an d'utilisation.

Flex-Run Junior

150 10328 - Etiquette

Catégorie Poids (kg) Texte de l'étiquette
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg

*Les charges d'essai réelles reflétent la masse corporelle maximale
Flex-Run
150 10328 - Etiquette

Catégorie Poids (kg) Texte de I'étiquette
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg

*Les charges d'essai réelles reflétent la masse corporelle maximale
Cheetah Xceed

150 10328 - Etiquette
Catégorie Poids (kg) Texte de l'étiquette
1 52 150 10328-P3-52 kg




150 10328 - Etiquette

Catégorie Poids (kg) Texte de l'étiquette
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

*Les charges d'essai réelles reflétent la masse corporelle maximale

1SO 10328 - “P” - “m”kg ) /N

*) Limite de masse corporelle a ne pas dépasser !

En cas d'utilisation spécifiques ou pour connaitre
A les limitations d'utilisation, consulter les
consignes d'utilisation écrites du fabricant.

ESPANOL

Producto sanitario

DESCRIPCION
El dispositivo es un pie protésico para actividades deportivas.

USO PREVISTO

El dispositivo ha sido disefiado como parte de un sistema protésico que reemplaza la funcion del
pie y tobillo de una extremidad ausente.

La compatibilidad del dispositivo con la protesis y el paciente debe ser evaluada por un
profesional sanitario.

El dispositivo debe colocarlo y ajustarlo un profesional sanitario.

Indicaciones de uso y poblacion de pacientes objetivo
« Pérdida, amputacion o deficiencia de extremidades inferiores
« Sin contraindicaciones conocidas

Flex-Run Junior
El dispositivo estd destinado a pacientes nifios y adolescentes.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
El dispositivo es para uso de impacto alto a extremo, por ejemplo, caminar rapido, correr
y practicar deportes.

INSTRUCCIONES GENERALES DE SEGURIDAD

Advertencia: El uso de un dispositivo protésico de extremidad inferior conlleva un riesgo
inherente de caida que puede provocar lesiones.

El profesional sanitario debe informar al paciente sobre todo lo que se requiere en este
documento para el uso sequro de este dispositivo.

Advertencia: Si se produce un cambio o una pérdida en la funcionalidad del dispositivo o si el
dispositivo muestra signos de dafio o desgaste que dificultan sus funciones normales, el paciente
debe dejar de usar el dispositivo y ponerse en contacto con un profesional sanitario.

El dispositivo ha sido disefiado para el uso de un solo paciente.



SELECCION DEL DISPOSITIVO

Compruebe que la variante del dispositivo seleccionada es adecuada para el limite de peso segtin
|a tabla a continuacion.

Advertencia: No exceda el limite de peso. Riesgo de fallo del dispositivo.

La eleccion de una categoria incorrecta también puede causar un mal funcionamiento del dispositivo.

Flex-Run Junior

Peso kg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Peso libras 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Categoria 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Peso kg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Peso libras 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Peso kg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 |101-116 | 117-130| 131-147

Peso libras 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325

Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

INSTRUCCIONES DE MONTAJE
Precaucion: El epoxi puede causar reacciones alérgicas si entra en contacto directo con el cuerpo.
Precaucidn: Los bordes afilados o las astillas pueden provocar un corte.

Pirdmide de conexion

Seaplica a Flex-Run Junior y Flex-Run

Siel pie se suministra sin un adaptador, se debe utilizar un juego de adaptadores de Ossur
adecuado: consulte la tabla a continuacion para conocer la compatibilidad.

Advertencia: No exceda el limite de peso del adaptador; consulte la tabla a continuacion.

Si se utiliza un adaptador macho o hembra, es necesario afiadir una placa base. Lije la superficie
superior del pie y la placa base. Mezcle el epoxi y apliquelo sobre las superficies de contacto del pie
yla placa base. Una ambas piezas y fijelas firmemente con un perno central y el adaptador.

Una vez que la resina se haya endurecido, retire el perno y el adaptador; a continuacin, recorte el
exceso de resina. Limpie las piezas, méntelas con el bloqueador de roscas y apriételas segin las
siguientes especificaciones.

Nimero de s Limite | Parde aprietedel | Tamaiio o
n Descripcion Compatibilidad
referencia depeso | perno central del perno
Juego de adaptador de
FWX00030 | pirdmide machoparalas | 88kg 41Nm M10 Ambos
categorias 1-6
Juego de adaptador de
(M150161 | pirdmide hembraparalas | 88kg 41Nm M10 Ambos
categorias 1-6
Juego de adaptador de
(M150162 | pirdmide hembraparalas | 130kg 43Nm M12 Flex-Run
categorias 7-9
Juego de adaptador de
FWX00031 | pirdmide macho juniorpara| 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior

las categorias 1-3

Placa base para las

FWX40001 categorias 1-6

N/D N/D M8/M10 Ambos




Nimero de Limite | Parde aprietedel | Tamaiio

referencia Descripcién depeso | pernocentral | del perno Compatibilidad

Placa base para las

FWx40002 categorfas 7-9

N/D N/D M12 Flex-Run

Par de apriete del tornillo de fijacion del adaptador de piramide hembra: 15 Nm.
Cheetah Xcel es compatible con los adaptadores de 4 orificios de Ossur.

Adaptadores de conexion (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed es compatible con los adaptadores de 4 agujeros de Ossur. El dispositivo solo debe
utilizarse con adaptadores con un limite de peso de 166 kg.

Suelas Nike
El dispositivo puede equiparse con una suela de clavos Nike o una suela Nike. Consulte las
instrucciones de montaje de la suela o la suela de clavos correspondientes.

INSTRUCCIONES DE ALINEACION
Alineacion de banco
Plano sagital
1. Coloque el punto de contacto del médulo del pie con el suelo frente a la linea de referencia
de alineacion de acuerdo con la dimension X (Fig. 1) en la tabla siguiente.
2. Localice la flexion de encaje aplicable.

Plano coronal
1. Establezca la abduccién/aduccion de encaje aplicable.
2. Establézcala para un maximo de 5° de rotacion externa.
3. Establezca la altura correcta; consulte la compresion en la tabla a continuacién para
compensar la compresion vertical.

Dispositivo Dimension X Compresion
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Alineacion dindmica

La capacidad fisica y la longitud del mufidn afectan la alineacin. La alineacion 6ptima reduce el
gasto de energia y reduce la tensién de los musculos y ligamentos.

Ajuste la alineacién para mejorar la simetria de la marcha.

Laalineacién A-Py la desviacion vertical del encaje al pie pueden afectar la longitud del paso.

Guia de resolucion de problemas
Asegurese de que el ajuste del encaje y Ia suspension son dptimos. Examine la simetria de carrera
ala velocidad preferida del paciente.

Sila duracion de la carga de la protesis es mayor en comparacion con el lado contralateral:
+ EImddulo de pie es demasiado blando
« Laprétesis es demasiado corta
« Elpie tiene una alineacién demasiado anterior

Sila duracion de la carga de la prétesis es menor en comparacion con el lado contralateral:

+ Elmédulo de pie es demasiado rigido

« Laprétesis es demasiado larga

« Elpie tiene una alineacién demasiado posterior
Nota: Si mueve la posicion A-P del pie, esto afectard la flexion de cadera, la longitud del paso y el
movimiento del tronco.



Uso
Limpieza y cuidado
Limpiar con un pafio himedo y un jahén neutro. Secar con un pafio después de limpiarlo.

Condiciones medioambientales

El dispositivo es resistente al agua.

Un dispositivo resistente al agua puede usarse en un ambiente mojado o himedo y sumergirse en
agua de hasta 3 metros de profundidad durante un maximo de 1 hora.

Puede tolerar el contacto con: agua salada, agua clorada, transpiracién, orina y jabones suaves.
También puede tolerar la exposicion ocasional a arena, polvo y suciedad. No se permite la
exposicién continua.

Seque con un paiio después del contacto con agua dulce 0 humedad.

Limpie con agua dulce después de la exposicién a otros liquidos, productos quimicos, arena, polvo
o suciedad y seque con un pafio.

MANTENIMIENTO
El dispositivo debe ser examinado regularmente por un profesional sanitario en busca de astillas
y/o delaminacion. Elintervalo debe determinarse en funcion de la actividad del paciente.

INFORME DE INCIDENTE GRAVE
Cualquier incidente grave en relacion con el dispositivo debe notificarse al fabricante y a las
autoridades pertinentes.

ELIMINACION
El dispositivo y el envase deben eliminarse de acuerdo con las normas medioambientales locales
o nacionales correspondientes.

RESPONSABILIDAD

Los dispositivos protésicos de Ossur estan disefiados y verificados para ser sequros y compatibles
entre siy con los encajes protésicos hechos a medida con adaptadores de Ossur, siempre que se
utilicen de acuerdo con su uso previsto.

Ossur no asumira responsabilidad alguna ante las siguientes circunstancias:
« Eldispositivo no se mantiene segun lo indicado en las instrucciones de uso.
« Al dispositivo se le aplican componentes de otros fabricantes.
- Eldispositivo se utiliza de forma distinta a las condiciones de uso, aplicacion o entorno
recomendados.

Cumplimiento normativo

Este dispositivo ha sido probado de acuerdo con la norma 150 10328 para dos millones de ciclos de
carga.

En funcion de la actividad del paciente, esto puede corresponder a 1afio de uso.

Flex-Run Junior

150 10328 - Etiqueta
Categoria Peso (Kg) Texto de etiqueta
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*Las cargas de prueba reales reflejan la masa corporal maxima
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Flex-Run

150 10328 - Etiqueta
Categoria Peso (Kg) Texto de etiqueta
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Las cargas de prueba reales reflejan la masa corporal maxima

Cheetah Xceed
150 10328 - Etiqueta
Categoria Peso (Kg) Texto de etiqueta
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

*Las cargas de prueba reales reflejan la masa corporal maxima

1SO 10328 - “P” - “m”kg *) /N

*) no debe excederse el limite de masa corporal.

consulte las instrucciones escritas del fabricante

Para condiciones especificas y limitaciones de so,
sobre el uso previsto.

ITALIANO
Dispositivo medico

DESCRIZIONE
Il dispositivo & un piede protesico per attivita sportive.

DESTINAZIONE D'USO

Il dispositivo & inteso come parte di un sistema protesico che sostituisce la funzione di piede

e caviglia di un arto inferiore mancante.

L'idoneita del dispositivo per la protesi e per I'utente deve essere valutata da un professionista
sanitario.

I dispositivo deve essere montato e regolato da un professionista sanitario.

Indicazioni per I'uso e popolazione di pazienti target
« Perdita, amputazione o deficienza degli arti inferiori
« Nessuna controindicazione nota
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Flex-Run Junior
Il dispositivo € destinato a bambini e adolescenti.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Il dispositivo & destinato ad essere utilizzato per un'attivita da molto alta ad Extreme/Sport come
ad esempio camminata veloce, corsa e sport.

ISTRUZIONI GENERALI SULLA SICUREZZA

Avvertenza: |'uso di un dispositivo protesico per |'arto inferiore comporta un rischio intrinseco
di caduta che pud causare lesioni.

Il professionista sanitario deve informare I'utente su tutto cio che & riportato nel presente
documento e che € richiesto al fine di un utilizzo sicuro del dispositivo.

Avvertenza: in caso di alterazione o perdita funzionale del dispositivo o di danni o quasti al
dispositivo che ne impediscano il normale funzionamento, I'utente deve sospendere I'uso del
dispositivo e contattare il professionista sanitario.

Il dispositivo & destinato all'uso esclusivo di un singolo utente.

SELEZIONE DEL DISPOSITIVO

Verificare che la variante selezionata del dispositivo sia idonea per il limite di peso in base alla
seguente tabella.

Avvertenza: non superare il limite di peso. Rischio danno al dispositivo.

La selezione errata della categoria puo anche causare un malfunzionamento del dispositivo.

Flex-Run Junior

Peso (kg) 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Peso (libbre) 33-53 54-75 76-99 100-121 122147 148-185
(Categoria 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Peso (kg) 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Peso (libbre) 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Peso (kg) 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147
Peso (libbre) 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
(Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ISTRUZIONI PER IL MONTAGGIO

Attenzione: |a resina epossidica pud causare reazioni allergiche quando entra a diretto contatto
conil corpo.

Attenzione: gli spigoli vivi o le schegge possono causare un pericolo di taglio.

Piramide di collegamento

Si applica a Flex-Run Junior e Flex-Run

Seil piede viene fornito senza giunto, & necessario utilizare un set di giunti Ossur idoneo -
vedere la tabella sequente per la compatibilita.

Avvertenza: non superare il limite di peso tollerato dal giunto - vedere la tabella sequente.
La piastra di fissaggio deve essere applicata quando si utilizza un giunto maschio o femmina.
Cartare la superficie superiore della lamina e della piastra di fissaggio. Miscelare la resina
epossidica e applicare sulle superfici del piede e della piastra di fissaggio. Fissare insieme
entrambe le parti e bloccarle saldamente utilizzando un bullone centrale e il giunto.

Dopo che la resina si & solidificata, rimuovere il bullone e il giunto, quindi tagliare la resina in



eccesso. Pulire le parti, montare utilizzando il frenafiletti e applicando la coppia di serraggio
secondo le sequenti specifiche:

Codice Descrizione Limite | Coppia ditorsione | Misura del Compatibilita
prodotto peso | delbullone centrale | bullone P
Fwyog3o | Nitgiuntopiramidale oo 41Nm M10 Entrambi
maschio per cat. 1-6

(Misorgr | Kitguntopiramidale | g 41Nm M10 Entrambi
femmina per cat. 1-6

Misorgy | tguntopiamidale | ,q $Nm M12 Flex-Run
femmina per cat. 7-9

Fwyoogst | Nitgiuntopiramidale 28Nm M8 | Flex-Run Junior

maschio Junior per cat. 1-3
Faoop | Pestradifisaggioper |y ND. M8/M10 | Entrambi
cat. 1-6
Fxag002 | [t ‘:;fs;aggg'c’ P L N, ND. M12 Flex-Run

La coppia di serraggio della vite d'arresto del giunto piramidale femmina & di 15 Nm.
Cheetah Xcel & compatibile con i giunti Ossur a 4 fori.

Giunti di collegamento (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed & compatibile con i giunti a 4 fori Ossur. I dispositivo deve essere utilizzato solo
con giunti con limite di peso tollerato di 166kg

Suole Nike
Il dispositivo puo essere dotato di suola Nike con tacchetti o senza. Fare riferimento alle istruzioni
di montaggio per suola/cuscinetto.

ISTRUZIONI DI ALLINEAMENTO
Allineamento a banco
Piano sagittale
1. Posizionare il punto di contatto a terra del modulo del piede davanti alla linea di riferimento
per allineamento secondo la dimensione X (Fig. 1) nella tabella sottostante.
2. Trovare la flessione dell'invasatura adatta.

Piano coronale
1. Impostare 'abduzione/I'adduzione dell'invasatura.
2. Impostare per una rotazione esterna finoa 5°
3. Impostare |'altezza corretta-fare riferimento alla colonna "Compressione" nella tabella in
basso per compensare lo schiacciamento verticale.

Dispositivo Dimensione X Compressione
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Allineamento dinamico

L'abilita fisica e la lunghezza del moncone avranno un effetto sull'allineamento. L'allineamento
ottimale riduce la spesa energetica e la tensione eccessiva di muscoli e legamenti.

Regolare I'allineamento per migliorare la simmetria dell'andatura.

L'allineamento A-P anteroposteriore e la deviazione verticale dall'invasatura al piede possono
influire sulla lunghezza del passo.
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Guida alla risoluzione dei problemi
Assicurarsi che I'invasatura e la sospensione siano ottimali. Esaminare la simmetria di corsa alla
velocita preferita dal paziente.

Se la durata del carico della protesi & piti lunga rispetto al lato controlaterale:
« IImodulo del piede & troppo morbido
« Laprotesié troppo corta
« |l piede € allineato troppo anteriormente

Se la durata del carico della protesi & pil corta rispetto al lato controlaterale:

« Il'modulo del piede & troppo rigido

+ Laprotesié troppo lunga

« Il piede & allineato troppo posteriormente
Nota: se si sposta la posizione A-P anteroposteriore del piede, si avra un effetto sulla flessione
dell'anca, sulla lunghezza del passo e sul movimento del tronco.

UTILIZZO
Puliziae cura
Pulire con un panno umido e sapone delicato. Asciugare con un panno dopo la pulizia.

Condizioni ambientali

Il dispositivo & Waterproof (impermeabile).

Un dispositivo Waterproof pud essere utilizzato in un ambiente bagnato o umido e immerso in
acqua fino a 3 metri di profondita per un massimo di 1 ora.

Puo tollerare il contatto con acqua salata, acqua clorata, sudorazione, urina e saponi delicati.
Pud anche tollerare I'esposizione occasionale a sabbia, polvere e sporco. Non & consentita
I'esposizione continua.

Asciugare con un panno dopo il contatto con acqua dolce o umidita.

Pulire con acqua dolce dopo I'esposizione accidentale ad altri liquidi, prodotti chimici, sabbia,
polvere o sporco e asciugare con un panno.

MANUTENZIONE

Il dispositivo deve essere esaminato regolarmente da un professionista sanitario per verificare
I'eventuale presenza di schegge e/o delaminazioni. L'intervallo deve essere determinato in base
all'attivita dell'utente.

SEGNALAZIONE DI INCIDENTE GRAVE
Qualsiasi incidente grave in relazione al dispositivo deve essere segnalato al produttore e alle
autorita competenti.

SMALTIMENTO
Il dispositivo e la confezione devono essere smaltiti in conformita alle rispettive normative
ambientalilocali 0 nazionali.

RESPONSABILITA

I dispositivi protesici Ossur sono progettati e verificati per essere sicuri e compatibili in
combinazione tra loro e con le invasature protesiche personalizzate con adattatori Ossur, quando
utilizzati in conformita all'uso previsto.

Ossur non si assume alcuna responsabilita per quanto seque:
« Dispositivo non mantenuto come indicato nelle istruzioni d'uso.
- Dispositivo montato con componenti di altri produttori.
« Dispositivo utilizzato in modo non conforme alle condizioni d'uso, dell'applicazione
o dell'ambiente raccomandati.
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Conformita

Questo dispositivo @ stato testato secondo lo standard IS0 10328 a due milioni di cicli di carico.

A seconda dell'attivita del paziente, puo corrispondere a 1 anno di utilizzo.

Flex-Run Junior

150 10328: etichetta

Categoria Peso (Kg) Testo etichetta
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg

*| carichi di prova effettivi riflettono la massa corporea massima
Flex-Run
150 10328: etichetta

Categoria Peso (Kg) Testo etichetta
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg

*| carichi di prova effettivi riflettono la massa corporea massima
Cheetah Xceed
150 10328: etichetta

Categoria Peso (Kg) Testo etichetta
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

*| carichi di prova effettivi riflettono la massa corporea massima

1SO 10328 - “P” - “m”kg ¥) /N

*) Il limite di massa corporea non deve essere

superato!

c Per le condizioni e le limitazioni di uso specifiche
consultare le istruzioni scritte fornite dal produttore
per l'uso previsto.
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NORSK

Medisinsk utstyr

BESKRIVELSE
Enheten er en protesefot for sportsaktiviteter.

TILTENKT BRUK

Enheten er ment som en del av et protesesystem som erstatter fot- og ankelfunksjonen til en
manglende underekstremitet.

Enhetens egnethet for protesen og pasienten ma vurderes av helsepersonell.

Enheten ma tilpasses og justeres av helsepersonell.

Indikasjoner for bruk og mdlpasientpopulasjon
- Tap eller amputasjon av underekstremitet eller nedsatt funksjonsevne
+ Ingen kjente kontraindikasjoner

Flex-Run Junior
Denne enheten er tiltenkt barn og ungdom.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Enheten er for bruk med hay til ekstrem belastning, f.eks. rask gding, laping og sport.

GENERELLE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

Advarsel: Bruk av en underekstremitetsprotese medfarer en iboende risiko for a falle, noe som
kan fare til skade.

Helsepersonell skal informere pasienten om alt i dette dokumentet som er ngdvendig for sikker
bruk av denne enheten.

Advarsel: Hvis enhetens funksjonalitet endres eller gar tapt, eller hvis enheten viser tegn til
skade eller slitasje som hindrer normal funksjon, ma pasienten slutte a bruke enheten og
kontakte helsepersonell.

Enheten skal bare brukes av én pasient.

VALG AV ENHET

Kontroller at den valgte enheten er egnet for vektbegrensningene utfra falgende tabell.
Advarsel: Ikke overskrid vektgrensen. Fare for utstyrssvikt.

Feil valg av kategori kan ogsa fore til at enheten ikke fungerer som den skal.

Flex-Run Junior

Vekt i kg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Vekt i pund 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategori 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Vekt i kg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Vekti pund 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Vekt i kg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147
Vekti pund 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9

26



MONTERINGSINSTRUKSJONER
Forsiktig: Epoksy kan forarsake allergiske reaksjoner ved direkte kontakt med kroppen.
Forsiktig: Skarpe kanter eller splinter kan fordrsake kuttfare.

Feste pyramiden

Gjelder Flex-Run Junior og Flex-Run

Hvis foten leveres uten adapter, ma et passende Ossur-adaptersett brukes — se tabellen nedenfor
for kompatibilitet.

Advarsel: Ikke overskrid adapterens vektgrense — se tabellen nedenfor.

Det ma legges til en festeplate ved bruk av hann- eller hunnadapter. Gjer toppoverflaten av foten
og festeplaten ru. Bland epoksy og péfer pa kontaktflatene pa fot- og festeplaten. Fest platene
sammen og klem godt sammen med en senterbolt og adapteren.

Nar resinet har stivnet, fjerner du bolten og adapteren, og skjeerer av overfladig resin. Rengjer
delene, monter dem, bruk gjengelas og stram i henhold til folgende spesifikasjoner.

Delenummer Beskrivelse Vektgrense R Boltstarrelse | Kompatibilitet
senterbolt

Hannpyramide-
FWX00030 adaptersett 88kg 41Nm M10 Begge
for kat. 1-6

Hunnpyramide-
(M150161 adaptersett 88kg 41Nm M10 Begge
forkat. 1-6

Hunnpyramide-
(M150162 adaptersett 130kg 43Nm M12 Flex-Run
for kat. 7-9

Junior
hannpyramide-
adaptersett
forkat. 1-3

Festeplate,
for kat. 1-6

Festeplate,
for kat. 7-9

FWX00031 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior

FWX40001 IR IR M8/M10 Begge

FWX40002 IIR IR M12 Flex-Run

Momentet til hunnpyramideadapterens settskrue er 15 Nm.
Cheetah Xcel er kompatibel med Ossur 4-hullsadaptere.

Festeadaptere (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed er kompatibel med Ossur 4-hullsadaptere. Enheten skal bare brukes med adaptere
med en vektgrense pa 166 kg.

Nike-sdler
Enheten kan utstyres med en Nike-piggsale eller Nike-sale. Monteringsanvisning finner du
iinstruksjonene for den aktuelle salen.

JUSTERINGSINSTRUKSJONER
Benkjustering
Sagittalplanet
1. Plasser fotmodulens bakkekontaktpunkt foran justeringslinjen i henhold til dimensjon X
(fig. 1) i tabellen nedenfor.
2. Finn den riktige hylsefleksjonen.

Koronalplanet
1. Still inn riktig abduksjon/adduksjon for hylsen.
2. Stillinn opptil 5° utoverrotasjon.
3. Stillinn riktig heyde — se komprimering i tabellen nedenfor for @ kompensere for vertikal
komprimering.
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Enhet Dimensjon X Komprimering
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynamisk justering

Funksjonsevne og stumplengde pavirker justeringen. Optimal justering reduserer
energiforbruket og belastningen pa muskler og ligament.

Tilpass justeringen for a forbedre gangsymmetrien.

AP-justeringen og den vertikale beyningen fra hylsen til foten kan pvirke skrittlengden.

Feilsokingsveiledning
Forsikre deg om at hylsens passform og suspensjon er optimal. Undersok lapesymmetrien ved
pasientens foretrukne Igpehastighet.

Hvis varigheten av belastningen pa protesen er lengre sammenlignet med den kontralaterale
siden:

« Fotmodulen er for myk

« Protesen er for kort

- Foten erjustert for langt fram

Hvis varigheten av belastningen pa protesen er kortere sammenlignet med den kontralaterale
siden:

« Fotmodulen er for stiv

« Protesen er for lang

« Foten erjustert for langt bak
Merk: Hvis du flytter fotens AP-posisjon, vil det pavirke hoftefleksjon, skrittlengde og
kroppsbevegelse.

BRUK
Rengjoring og vedlikehold
Rengjor med en fuktig klut og en mild sape. Tork med en klut etter rengjering.

Miljobetingelser

Enheten er vanntett.

Et vanntett apparat kan brukes i vate eller fuktige miljger, og nedsenkes i opptil 3 meter dypt
vann i hgyst 1 time.

Det téler kontakt med: saltvann, klorvann, svette, urin og milde saper.

Det téler ogsé sporadisk eksponering for sand, stev og smuss. Kontinuerlig eksponering er ikke
tillatt.

Tork med en klut etter kontakt med ferskvann eller fuktighet.

Rengjor med ferskvann etter eksponering for andre vasker, kjemikalier, sand, stov eller smuss og
tork med en klut.

VEDLIKEHOLD
Helsepersonell mé regelmessig underseke enheten for splinter og/eller delaminering. Intervallet
skal bestemmes basert pa pasientens aktivitet.

RAPPORTERING AV ALVORLIG HENDELSE
Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med enheten ma rapporteres til produsenten og relevante
myndigheter.

KASSERING
Enheten og emballasjen ma kastes i henhold til de gjeldende lokale eller nasjonale
miljgforskriftene.
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ERSTATNINGSANSVAR

Ossurs proteseenheter er designet og verifisert for & vaere trygge og kompatible i kombinasjon
med hverandre og skreddersydde protesehylser med Ossur-adaptere, og nar de brukes i samsvar
med tiltenkt bruk.

Ossur patar seq ikke noe ansvar for falgende:
« Enheter som ikke vedlikeholdes slik det star i bruksanvisningen.
« Enheter som er satt sa)mmen med komponenter fra andre produsenter.
« Enheter som brukes utenfor anbefalte bruksforhold, bruksomrader eller miljo.

Samsvar
Denne enheten er testet i henhold til IS0 10328-standarden til to millioner belastningssykluser.

Avhengig av pasientens aktivitet kan dette tilsvare 1 drs bruk.

Flex-Run Junior

150 10328 - etikett

Kategori Vekt (kg) Tekst pa etiketten
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg

*Faktiske testbelastninger gjenspeiler maksimal kroppsmasse

Flex-Run
150 10328 - etikett

Kategori Vekt (kg) Tekst pa etiketten
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 15010328 -P8-130 kg

*Faktiske testbelastninger gjenspeiler maksimal kropy
Cheetah Xceed
150 10328 - etikett

Kategori Vekt (kg) Tekst pa etiketten
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg




150 10328 - etikett
Kategori Vekt (kg) Tekst pa etiketten
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Faktiske testbelastninger gjenspeiler maksimal kroppsmasse

1SO 10328 - “P" - “m"kg %) /N

*) Kropsmassegrensen ma ikke overstiges!

For spesifikke vilkar og begrensninger for bruk, se
A produsentens skriftlige instruksjoner om tiltenkt
bruk!

DANSK
Medicinsk udstyr

BESKRIVELSE
Enheden er en protesefod til sportsaktiviteter.

TILSIGTET ANVENDELSE

Enheden er beregnet som del af et protesesystem, der erstatter fod- og ankelfunktionen for en
manglende underekstremitet.

Denne enheds egnethed til protesen og patienten skal vurderes af en bandagist.

Enheden skal monteres og justeres af en bandagist.

Indikationer for Brug og Patientmdlgruppe
« Tab, amputation eller mangel af underekstremitet
+ Ingen kendte kontraindikationer

Flex-Run Junior
Enheden er beregnet til barn og unge patienter.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Enheden er beregnet til brug ved hgj til ekstrem belastning, f.eks. hurtig gang, lob og sport.

GENERELLE SIKKERHEDSANVISNINGER

Advarsel: Brug af en underbensprotese indebaerer en iboende risiko for fald, som kan fare til skader.
Bandagisten skal informere patienten om alt i dette dokument, der er nedvendigt for at opna
sikker brug af denne enhed.

Advarsel: Hvis der er sket en @ndring eller et funktionstab i enheden, eller hvis enheden viser
tegn pad skader eller slitage, der hindrer normal funktionalitet, skal patienten stoppe med at
bruge enheden og kontakte sundhedspersonalet.

Enheden er beregnet til en enkelt patient.

VALG AF ENHED

Kontrollér, at den valgte variant af enheden er egnet til vaegtgransen ifslge tabellen nedenfor.
Advarsel: Undga at overskride vagtgraensen. Risiko for fejl i enheden.

Valg af forkert kategori kan ogsa medfare, at enheden fungerer darligt.
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Flex-Run Junior

Vaegtikg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Vaegt i pund 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategori 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Vagtikg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Veegtipund | 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Vaegtikg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116| 117-130 | 131-147
Vaegt i pund 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9
MONTERINGSVEJLEDNING

Forsigtig: Epoxy kan fordrsage allergiske reaktioner, nar det kommer i direkte kontakt med

kroppen.

Forsigtig: Der kan vaere fare for at skaere sig pa skarpe kanter eller splinter.

Montering af pyramide
Geelder for Flex-Run Junior og Flex-Run
Hvis foden leveres uden adapter, skal der anvendes et passende Ussur-adaptersat — se
nedenstdende tabel vedrgrende kompatibilitet.
Advarsel: Overskrid ikke adapterens vaegtgraense — se tabellen nedenfor.
Monteringspladen skal tilfgjes, nar der anvendes en han- eller hunadapter. Slib den overste
overflade af foden og monteringspladen. Bland epoxy og pafer det pa fodens og
monteringspladens kontaktflader. Lim delene sammen, og klem dem sammen med en
midterbolt og adapteren.
Nér resinen er hardet, kan du fjerne bolten og adapteren, og derefter fjerne overskydende resin.
Renger delene, og saml dem med spaendeskiver og drejningsmoment ifalge specifikationerne.

VI Beskrivelse Vaegtgranse Clnfminie Boltstorrelse | Kompatibilitet
nummer moment
Male Pyramid
FWX00030 Adapter Set 88kg 41Nm M10 Begge
til kat. 1-6
Female Pyramid
(M150161 Adapter 88kg 41Nm M10 Begge
Set til kat. 1-6
Female Pyramid
(M150162 Adapter 130kg 43Nm M12 Flex-Run
Settil kat. 7-9
Junior Pyramid Adapter .
FWX00031 Set til kat. 13 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
Monteringsplade
FWX40001 tilkat. 1-6 IR IR M8/M10 Begge
Monteringsplade ]
FWX40002 tilkat. 7-9 IIR IR M12 Flex-Run

Momentet for Female Pyramid Adapter Set Screw er 15 Nm.
Cheetah Xcel er kompatibel med Ossur-adaptere med 4 huller.
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Montering af adaptere (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed er kompatibel med Ossur-adaptere med 4 huller. Enheden mé kun bruges med
adaptere med en vaegtgraense pa 166 kg.

Nike-sdler
Enheden kan udstyres med en piggesal eller sal fra Nike. Se instruktionerne angdende montering
af den relevante sal/pude.

JUSTERINGSANVISNINGER
Basisjustering
Sagittalplan
1. Placer fodmodulets kontaktpunkt foran justeringsreferencelinjen ifelge dimension X (fig. 1)
i tabellen nedenfor.
2. Find den rette bgjning for hylsteret.

Koronalplan
1. Indstil den relevante abduktion/adduktion for hylsteret.
2. Indstil det til op til 5° ekstern rotation.
3. Indstil den korrekte hojde — se Kompression i tabellen nedenfor for at kompensere for lodret
kompression.

Enhed Dimension X Kompression
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynamisk justering

Fysisk evne og lengden af stumpen har betydning for justeringen. Optimal justering reducerer
energiforbruget og mindsker muskel- og ledbandshelastning.

Foretag justering for at forbedre gangsymmetrien.

AP-justeringen og den lodrette afbgjning fra hylster til fod kan pavirke skridtleengden.

Fejifindingsvejledning
Serg for, at hylsteret passer, og at suspensionen er optimal. Undersgg lshesymmetrien ved
patientens foretrukne lgbehastighed.

Hvis varigheden af belastningen af protesen er langere end for den kontralaterale side:
- Fodmodulet er for bladt
« Protesen er for kort
« Foden errettet for langt ind fortil

Hvis varigheden af belastningen af protesen er kortere end for den kontralaterale side:

- Fodmodulet er for stift

« Protesen erfor lang

- Foden er rettet for langt ind bagtil
Bemaerk: Hvis du flytter fodens AP-position, pavirkes hoftefleksionen, skridtlengden og
kroppens bevaegelighed.

BRUG
Rengaring og vedligeholdelse
Rengores med en fugtig klud og en mild sabe. Torres med en klud efter renggring.

Omgivende forhold

Enheden ervandtat.

En Waterproof-enhed kan bruges i et védt eller fugtigt miljo og nedsankes i op til 3 meter dybt
vand i maksimalt 1 time.
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Den taler kontakt med: saltvand, klorvand, sved, urin og milde saber.

Det téler ogsa lejlighedsvis eksponering for sand, stav og snavs. Kontinuerlig eksponering er ikke
tilladt.

Tor med en klud efter kontakt med ferskvand eller fugtighed.

Renggr med ferskvand efter eksponering for andre vaesker, kemikalier, sand, stov eller snavs, og
tor med en klud.

VEDLIGEHOLDELSE
Enheden skal undersgges regelmassigt af en bandagist med hensyn til forekomsten af splinter
og/eller delaminering. Hyppigheden fastlagges ud fra patientens aktivitetsniveau.

RAPPORTERING AF ALVORLIGE HANDELSER
Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med enheden skal rapporteres il producenten og de
relevante myndigheder.

BORTSKAFFELSE
Enheden og emballagen skal bortskaffes i overensstemmelse med de respektive lokale eller
nationale miljghestemmelser.

ANSVARSFRASKRIVELSE

Ossur-proteser er designet og verificeret til at vaere sikre og kompatible i kombination med
hinanden og med specialfremstillede protesehylstre med Ossur-adaptere, samt nar de bruges
i overensstemmelse med deres tilsigtede anvendelse.

Ossur patager sig intet ansvar for folgende:
+ Enheder, der ikke er vedligeholdt som beskrevet i brugsanvisningen.
+ Enheder, der er samlet med komponenter fra andre producenter.
« Enheder, der ikke anvendes ifglge de anbefalede brugshetingelser, formal eller miljger.

Overensstemmelse

Denne enhed er testet i henhold il 1S0 10328-standarden til at kunne holde til to millioner
belastningscyklusser.

Afhangigt af patientens aktivitetsniveau kan dette svare til 1drs brug.

Flex-Run Junior

150 10328 - Maerkat
Kategori Vaegt (kg) Markattekst
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*Faktiske testbelastninger afspejler den maksimale kropsmasse

Flex-Run
150 10328 - Maerkat
Kategori Vagt (kg) Maerkattekst
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
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150 10328 - Maerkat

Kategori Vagt (kg) Maerkattekst
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg

*Faktiske testbelastninger afspejler den maksimale kropsmasse

Cheetah Xceed
150 10328 - Maerkat
Kategori Vagt (kg) Maerkattekst
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

*Faktiske testbelastninger afspejler den maksimale kropsmasse

ISO 10328 - “P” - “m"kg®) /N

*) Kropsvaegtgraense mé ikke overstiges!

Se fabrikantens skriftlige instruktioner om
A pataenkt anvendelse for specifikke betingelser
og begreen sninger for brug!

SVENSKA
Medicinteknisk produkt

BESKRIVNING
Enheten &r en protesfot for sportaktiviteter.

AVSEDD ANVANDNING

Enheten ingdr i ett protessystem som ersatter fot- och fotledsfunktionen hos en forlorad nedre
extremitet.

Lampligheten att anvanda den hér enheten med protesen och patienten maste utvérderas av
ortopedingenjor.

Enheten maste monteras och justeras av ortopedingenjor.

Indikationer och mdlpatientgrupp
+ Forlust av nedre extremiteter, amputation eller brist
+ Inga kénda kontraindikationer
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Flex-Run Junior
Den hér enheten dr avsedd for barn och ungdomar.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Enheten ar avsedd for hog till extremt hog aktivitetsniva, t.ex. snabb géng, [6pning och sport.

ALLMANNA SAKERHETSINSTRUKTIONER

Varning: anvandning av en protesenhet for nedre extremiteter innebér en risk for fall som kan
leda till skador.

Ortopedingenjoren bor informera patienten om allt i detta dokument som krévs for saker
anvéndning av denna enhet.

Varning: Om det forekommer en forandring eller forlust av enhetens funktionalitet, eller om
enheten visar tecken pé skada eller slitage som hindrar dess normala funktioner, ska patienten
sluta anvdnda enheten och kontakta en ortopedingenjor.

Enheten &r endast avsedd for enpatientshruk.

ENHETSVAL

Kontrollera i foljande tabell att den valda varianten av enhet &r lamplig nar det géller viktgréns.
Varning! Overskrid inte viktgrénsen. Risk for enhetsfel.

Ett felaktigt kategorival kan ocksa leda till att enheten inte fungerar som den ska.

Flex-Run Junior

Vikt (kg) 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Vikt (Ibs) 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategori 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Vikt (kg) 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 |101-116 | 117-130
Vikt (Ibs) 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Vikt (kg) 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116| 117-130 | 131-147
Vikt (Ibs) 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9

MONTERINGSANVISNINGAR
Varning! Epoxi kan orsaka allergiska reaktioner vid direktkontakt med kroppen.
Varning: Skarpa kanter eller flisor kan utgdra en skérrisk.

Montera pyramiden

Gdiller Flex-Run Junior och Flex-Run

Om foten levereras utan adapter maste du anvanda en lamplig Ossur-adaptersats — se tabellen
nedan for kompatibilitet.

Varning: Overskrid inte adapterns viktgréns — se tabellen nedan.

En féstplatta maste ldggas till om du anvander en han- eller honadapter. Rugga upp fotens
dverdel och fastplattan. Blanda epoxi och applicera pa kontaktytor pa foten och fastplattan.
Limmaihop de bada delarna och kidm fast dem ordentligt med hjélp av en mittskruv och
adaptern.

Né&r matrismaterialet har hérdat tar du bort skruven och adaptern och skér sedan bort dverflédigt
matrismaterial. Rengor delarna och montera med génglasning och vridmoment enligt foljande
specifikationer.
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Artikel- Vikt- Vridmoment for| Skruv-

Beskrivning Kompatibilitet

nummer begransning mittskruv | storlek
Fwyooo3p | Tenmpyramidadapter for 88kg #1Nm M10 Bada
kat. 1-6
(Misote | Tonpyiamidadapter 88kg 41Nm M10 Bada
for kat. 1-6
Honpyramidadapter -
(M150162 forkat. 7-9 130kg 43Nm M12 Flex-Run
Hanpyramidadapter, junior .
FWX00031 . 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
for kat. 1-3
FWX40001 Fastplatta,for N/A NA |MsM0|  Bida
kat. 1-6
FWX40002 Fastplatta, for NA NA M2 | Flexhun

kat.7-9

Atdragningsmomentet for honpyramidadapterns installningsskruvar ar 15 Nm.
Cheetah Xcel &r kompatibel med Ossur 4-hdlsadaptrar.

Ansluta adaptrar (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed ar kompatibel med Ossur 4-halsadaptrar. Enheten ska endast anvindas med
adaptrar med en viktgréns pa 166 kg.

Nike-sulor
Enheten kan utrustas med en Nike-Spike Pad eller Nike Sole. Se instruktionerna for relevant sole/
Pad for monteringsanvisningar.

INRIKTNINGSANVISNINGAR
Bdnkinriktning
Sagittalplan
1. Placera fotmodulens markkontaktpunkt framfar referenslinjen for inriktning enligt matt X
(bild 1) i tabellen nedan.
2. Hitta tillamplig hylsflexion.

Frontalplan
1. Stdllin korrekt hylsabduktion/-adduktion.
2. Stallin for upp till 5° extern rotation.
3. Stallin korrekt hojd — se Kompression i tabellen nedan for att kompensera for vertikal
kompression.

Enhet MattX Kompression
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynamisk inriktning

Den fysiska formagan och amputationsstumpens ldngd kommer att paverka inriktningen.
Optimal inriktning minskar energiférbrukningen och minskar belastningen pa muskler och
ledband.

Justera inriktningen for att forbéattra gangsymmetrin.

A/P-inriktningen och vertikal deflektion fran hylsa till fot kan paverka stegléngden.

Felsokningsguide
Se till att hylsans inpassning och suspension &r optimala. Undersok [opsymmetrin vid patientens
foredragna lophastighet.
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Om varaktigheten for belastning av protesen ar langre jamfort med den kontralaterala sidan:
« Fotmodulen ar for mjuk
« Protesen ar for kort
- Foten drinriktad for langt anteriort

Om varaktigheten for belastning av protesen ar kortare jamfort med den kontralaterala sidan:
« Fotmodulen & for hard
« Protesen arfor ldng
- Foten drinriktad for Iangt posteriort
Obs! Om du flyttar fotens A/P-lage kommer det att paverka hoftflektion, stegldngd och balens
rorelse.

ANVANDNING
Skotsel och rengéring
Rengdr med en fuktig trasa och en mild tval. Torka med en trasa efter rengéring.

Miljoforhdllanden

Enheten dr vattentat.

En vattentdt enhet kan anvandas i en vat eller fuktig miljo och sankas ner i upp till 3 meter djupt
vattenihdogst 1timme.

Den tal kontakt med: saltvatten, klorerat vatten, svett, urin och milda tvdlar.

Den tél ocksa enstaka exponering for sand, damm och smuts. Kontinuerlig exponering ar inte
tillaten.

Torka med en trasa efter kontakt med sotvatten eller fukt.

Rengdr med sétvatten efter oavsiktlig exponering for andra vatskor, kemikalier, sand, damm
eller smuts och torka med en trasa.

UNDERHALL
Enheten maste undersokas regelbundet med avseende pa flisor och/eller delaminering av
ortopedingenjor. Intervallet bor faststallas baserat pa patientens aktivitet.

RAPPORTERA ALLVARLIGA INCIDENTER
Alla allvarliga handelser i samband med enheten méste rapporteras till tillverkaren och relevanta
myndigheter.

KASSERING
Enheten och forpackningsmaterialet ska kasseras i enlighet med lokala eller nationella
miljobestammelser.

ANSVAR

Protesenheter fran Ossur r konstruerade och verifierade for att vara sikra och kompatibla
tillsammans med varandra och med individuellt anpassade proteshylsor med adaptrar fran Ossur,
samt ndr de anvands i enlighet med sin avsedda anvandning.

Ossur fransager sig allt ansvar for foljande:
« Enhet som inte underhallits enligt anvisningarna i bruksanvisningen.
« Enhet som monterats tillsammans med komponenter fran andra tillverkare.
« Enhet som anvands under andra an rekommenderade forhallanden, anvandningsomréden
eller miljder.

Overensstimmelse

Denna enhet har testats enligt standarden IS0 10328 med tva miljoner belastningscykler.
Beroende pa patientens aktivitetsniva kan det motsvara 1rs anvéndning.
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Flex-Run Junior

150 10328 - Etikett

Kategori Vikt (kg) Markning
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg

*Faktiska testbelastningar aterspeglar maximal kroppsmassa
Flex-Run
150 10328 - Etikett

Kategori Vikt (kg) Markning
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg

*Faktiska testbelastningar aterspeglar maximal kroppsmassa
Cheetah Xceed
150 10328 - Etikett

Kategori Vikt (kg) Markning
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

*Faktiska testbelastningar aterspeglar maximal kroppsmassa

ISO 10328 - “P" - “m”kg *) /N

A

*) Maximal kroppsmassa fér inte 6verskridas!

For sarskilda villkor och begrénsningar for
anvandningen, se tillverkarens skriftliga

instruktioner!
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EAAHNIKA

latpotexvohoykd mpoiov

NEPITPAOH
To mpoidv ivar éva mpooBeTikd méhpa yia abAntikéc dpaotnpioTnTeC.

NPOBAENOMENH XPHZH

To mpoidv mpoopietat w¢ TRApa evog TPpoaBeTiko CUOTAUATOC TOU aVTIKABIOTA TN AetToupyia
TOU MEAPATOC KAl TOU a0TpaydAou evoc eENNEimoVToq KATw dKpov.

H kataAnAéTnTa autol Tou mpoidvtoc yia Ty mpdBean kai tov aoBeviy mpémetva aflohoynBovv
amo évav emayyeApatia vygiac.

To mpoidv mpémet va tomoBeTeital pubpiCeTar amokAeloTIKA amo emayyeApatia vyeia.

Evéeieig ya xprion ka1 mAnBuopdc aofevav-atoyos
+ AnwAeld, aKpWTNPLAGHOC 1 aveMApKeLd KATW AKpou
+ Aev umapyouvy yvwotéc avtevieifelg

Flex-Run Junior
To mpoidv mpoopiletat yia acBeveic mou ivat maidid kat épnpot.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
To mpoidv mpoopileTat yia prion o€ vPnAd éw akpaia emineda katamovnong, my. ypryopo
nepnatnpa, Tpé§ipo kat abhipara.

TENIKEZ OAHTIEX AZQAAEIAX

Mpogidonoinon: H yprion mpdBeong katw Akpou evéxel eyyevi Kivouvo mTwong mou pmopei va
00Ny o€l 0€ TPAUPATIONO.

0 emayyeApatiag vygiag Ba mpémel va evpepwogl Tov aoBevi yia OAeg Tic 0dnyieg mou
nepthappavel To mapov Eyypago Kal ot OmoiEg MpEMeL va TPOLVTAL yIa TV Ao@ali XpRon auTng
Tov TPOToVTOC.

Mpozgidonoinon: Edv mapatnpnBei alayn i anaheia tng AelToupyikdTnTag TG GUOKETC 1) €AV
1) 6uokevn mapouotdlel onpddia PAABNS 1} Bopag mou epmodiCouv TIC Kavoviké Nettoupyieg Tng,
0 aoBevii¢ Ba mpémeL va GTAPATAOEL TN XPRON TNG GUOKEVNE KAL VA EMKOWWVAOEL € Evav
emayyehpatia vyeiag.

To mpoidv mpoopiletar yia xprion amé évav povo aoBevn.

ENIAOTH NPOIONTOZ

BeBatwBeite oT1 n emheypévn ékdoon Tou mpoidvTog €ivat KataAnAn yia to dpto Bdpoug
GUHQWVA i€ TOV TAPAKATO THvVaKd.

Mpo&idonoinon: Mnv unepaivete 10 dpto fapoug. Kivduvog BAdBng Tov mpoidvtoc.

H eapalpévn emhoyn katnyopiag evoéyetal, emiong, va 0dnynoel o€ Kaki Nerroupyia Tov mpoidvTog.

Flex-Run Junior

Bapog o€ kg 15-24 | 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Bapoc o¢ Ibs 33-53 54-75 76-99 | 100-121 | 122-147 | 148-185
Katnyopia 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Bapog oz kg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101116 |117-130

Bapogoelbs | 81-96 | 99-115 | 116-130|131-150 | 151-170| 171-194| 195-220 | 221-256 | 257-287

Katnyopia 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Cheetah Xceed

Bapog o kg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 |101-116|117-130|131-147

Bapocoelbs | 99-115 | 116-130|131-150| 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325

Katnyopia 1 2 3 4 5 6 7 8 9

OAHTIEL LYNAPMOAOIHEHZ

Mpoooxn: H emoikn pntivy pmopei va mpokahéaet alhepyiké avtidpdoelc dtav €pxetal o€ dpeon
EMAQN PE TO OWpa.

Mpocoyn: Axunpéc dkpeg 1y Bpavopata pmopei va mpokaréaouy Kivouvo Kommg.

Npoadptnan tov mupapidosidoug s€aptijparog

layvetyia Flex-Run Junior kai Flex-Run

Edv To méhpa mapéyetal ywpic mpooappoyéa, mpémeL va xpnotpomoteitat katdAnho o€t mpocappoyéa
Ossur (Flex-Run kat Flex-Run Junior) — 8¢ite Tov napakdtw mivaka yia oupBatotTa.
Mpogidononon: pnv umepPaivete 1o 6plo PApoug Tou mpooappoyéa - deite Tov mapakdtw mivaka.
H m\aka mpoadptnong mpénetva mpootiBetat dtav xpnotpomoteite apaeviké 1y BnAukd mpooappoyéa.
Tpiwte Ty endvw mdvela Tou méhpatog Kai tng MAdKag Tpoadptnang. Avapi€te Tnv emogikn pntivy
KOl €QapUOOTE 0 EMPAVELEC EMAPRE 0TO MENUA Kal TRV MAdKa mpoadpTnong. Zuvdéote Kat ta dvo
pépn padi kat 6gigTe KaAd xpnotpomoIWVTaC Evav KEVTPIKO Koxhia Kat Tov Tposappoyéa.

Aol 0TeYVWOELN PNTIVR, AQAIPESTE TOV KOXAia KAl TOV TPOGAPHOYEQ, KATOTIY KOYTE TN pnTivn
nou meptooevel. Kabapiote Ta pépn, ouvappoloynate, xpnotpomolwvTas KOAa omelpwpATOq Kat
oTpEYTE GUHPWVA e TIC aKONoBEC Tpodiaypagéc.

. " Pom\ .,
Ap'lepo( Neprypagn (.)pm KEVTPIKOU Mavze'oc IupBardtnra
pépoug Bapoug xoyhia KoxAia

€T apoevikol mpooappoyéa
FWX00030 | mupapudocidoug e§aptipatog| 88 kg 41Nm M10 Karta 0o
yia katnyopia 1-6

et Onhukov mpooappoyéa
(M150161 | mupapudoeidoug e§aptripatog | 88 kg 41Nm M10 Kaita §vo
yla Katnyopia 1- 6

et Bnhukov mpogappoyéa
(M150162 | mupapudoeiboug eSaptpatog | 130 kg 43Nm M12 Flex-Run
Yyl Katnyopia 7 -9

et t{olviop mpooappoyéa
FWX00031 | mupapudocidoug eSaptipatog| 45 kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
yla katnyopia 1-3

M\dka mpoadptnong, yia

! AY AY M8/M10 Kaita dvo
Katnyopia 1-6

FWX40001

MM\dka mpoadptnong, yia

: MY MY M12 Flex-Run
Katnyopia 7-9

FWX40002

H pom tng Bidag tou oeT BnAukou mpocsappoyéa mupapdogdoic oxipatoc givat 15 Nm.
To Cheetah Xcel eivat cupBatd e mpocappoyeic 4 omav Ossur.

Tomo8étnan npoaappoyéwv (Cheetah Xceed)
To Cheetah Xceed eivai ouppatd e mpocappoyeic 4 omwv Ossur. To mpoiov mpénetva
Xpnotpomoleitat pévo pe mpooappoyeic pe 6pto fdpoug 166 kg.

2oAe¢ Nike
H ouokeun pumopei va eSomhiatei pe évav maro pe kap@td Nike i pa ooha Nike. Avatpégte otig
odnyieq yla T oxeTik 60Aa/mdto yia Ti¢ 0dnyie¢ ouvappohdynong.

OAHTIEX EYOYTPAMMIZH
Apykij evBuypdppion
OpBehaio eminedo
1. TomoBeTRoTe TO ONiio EMaPRC e T0 £6apog TG povadag MEAPATOC PTPoaTd amé Tn ypappn
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avapopdc evBuypdppiong o0ppwva pe T didotaon X (Etk. 1) oTov mapakdtw mivaka.
2. Bpeite Tnv 1ox0ovea kapyn Brikng.

Metwmaio eminedo
1. PuBpiote Tnv katdMnAn anaywyn/mpooaywyn 8Akng.
2. POBpIoN yia éw¢ Kal 5° e€WTEPIKAC MEPLOTPOPIC.
3. OpioTe 10 0WOTO LYo - avaTpégTe 0T0 BéPa "Tupmicon" oTov MapakdTw mivaka yia va
QVTIOTABIOETE TV KATAKOPUPN GUpTiEDN.

Mpoiov Adotaon X Tupmieon

Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20mm

Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm

Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Avvapikij evBuypdppion

H owpatikr IkavoTnTa Ka 1o PrKog Tou umoAetppatikol okéhoug Ba emmpeaaou T euBuypdppiion.
H BéNtloTn euBuypappIoN HEWVEL TIC EVEPYELAKE SAMAVEC KAl HEWDVEL TRV KATATOVNON TWV LUV Kal
TWV OUVOESHWY.

Npocappdote T evBuypdypion yia va BeAtiooete T ouppeTpia Badiong.

H evBuypdppion M-0 kat n kaBetn amokhion amo T Brjkn mpo¢ To méha pmopei va ennpedacouy To
piiKo¢ Tou Pripatog.

06nyd¢ emidvone mpoPfAnudrwv
BeBatwBeite 0T1 n epappoy Tng Brkne Kat n avdptnon ivat ot Bértiotec. ESeTdote T ouppeTpia
Tpe€ipatog aTny mpoTIH@KEVN TaxUTNTA TPESipaToc Tov acbevoug.

Edv n d1dpkela opTwong Tng mpoBeong eivat peyahitepn o€ 6UYKpLon pe Ty avtibetn mhevpd:
+ Hpovdda méApatog ivat umepBoika parakn
« HmpdBeon eivai umepBolika kovti
« ToméNpa eivar evBuypappiopévo umepBolika mpog Ta epmpog

Edv n d1dpkela opTwong Tng mpoBeong eivat pikpdtepn o€ GUYKPLON P TNV avtibetn mheupd:

+ Hpovada méhpatog eivat umepPohika dkapmtn

« Hmnpobeon ivaiumepBoikd pakpid

« ToméNya eivat evBuypappiopévo umepBolika mpog Ta miow
Inpeiwon: edv petakvioete m Béon N-0 Tou méhpatog, Ba mnpeacToly n Kauyn Tou Loyiou, To
KOG TOU Briuato Kat 1 Kivnan Tou Koppov.

XPHZIH
KaBapioudg ka1 ppovrida
KaBapiote pe éva uypd mavi kat éva o oamolv. LTeyvwoTe Je éva mavi Petd Tov kaBapiopo.

NepiBardovriké ouvBiikeg

To mpoidv ivar adidBpoyo.

‘Eva adiaBpoyo mpoidv pmopei va pnotpononBei o€ uypd 1y umd uypacia meptParlov Katva
BuBiotei o yAuko vepo BaBoug wg 3 pétpa yia péylato didotnpa 1 mpag.

Mnopei va givat avBekTikr 0TV EmaQn pe: ahatovepo, Xhwplwpévo vepo, epidpwan, oupa kat
fimag dpaong camovvia.

Mmopei emiong va avexBei tnv meplatactakn ékBeon otnv dupo, T okovn Kai T Ppwpd. H
ouveync ékBean dev emrpénetal.

TTEYVWOTE e éva mavi PeTd amo emagn pe yAuko vepo 1y vypaoia.

KaBapiote pe yhuko vepo petd and ékBeon ae aAa vypd, xnpikd, dupo, okovn i Bpwpid kat
OTEYVWOTE PE Evamavi.

LYNTHPHZH
To mpoiov mpémet va e§eTdeTar TakTikd yia Bpadoparta fi/kat amooTpwpatomoinen and emayyepatia
uyeiag. To Sidotnpa Ba mpémet va kaBopiletar pe don T dpaotnpiotnTa Tou acBevouc.
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ANAOOPA OBAPOY MEPIZTATIKOY
Omotodrimote GoPapd GuPPAv o€ oxéon (e TO TPOTOV MPEMEL VA AVAPEPETAL GTOV KATAGKEVAOTH
KOl 0TIC appodie apyeq.

ANOPPIYH
To mpoidv kat n Guokevaoia Ba mpémel va amoppinToval CUUPWVA [E TOUC AVTIOTOLXOUC TOMKOUC
1} €BvikoU¢ mepIBAANOVTIKOUC Kavoviopolg.

EYOYNH

Oumpoabéaeic g Ossur éxouv oxediaoTei kal emaAnBeutei w¢ aopaleic kat ouppatég oe
oLVOVaopd peTagl Toug kaBag Kal He MpooapHoGpEvE TPoaBETIKES Brikeq pe Mpooappoyeic Tng
Ossur, kat 6Tav pnotomotoivTal 6UPPWVA i T XprRoN yia Ty omoia mpoopilovTal.

H Ossur Sev avalapPavet kapia evdovn yia Ta akohovBa:
+ Mn ouvtripnon tou mpoidvTog oUp@wva pe TiC 0dnyieg xprong.
« Yuvappoldynon Tou mpoidvTog pe eapTipata AWV KATAOKEVAOTWY.
« Xprjon Tou MPOTOVTOC EKTOC GUVIOTWHEVWY GUVONKWY Xpriong, epappoyng i mepiBaAovtog.

Zuppopowon

Autd To mpoidv éxet eheyyBei aupwva e To mpdtumo IS0 10328 yia dUo ekatoppvpla KOKAOUG
QOPTWONG.

Avdhoya pe T dpaotnpidtnTa Tou acBevoug, autd pmopei va avtioTolyei o€ 1 £T0¢ XprRong.

Flex-Run Junior

150 10328 - Zypaven

Katnyopia Bapog (Kg) Keipevo onpavong
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg

*Ta mpaypatikd @opia dokipnc ameikovi(ouv T péylotn pdla owpatog

Flex-Run
150 10328 - Ijpavon
Katnyopia Bapog (Kg) Keipevo onpavong
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg

*Ta mpaypatikd @optia dokiprc ameikoviCouv T péylotn pala owpatog




Cheetah Xceed

150 10328 - Ijpaven
Katnyopia Bapog (Kg) Keipevo onpavong
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Tampaypatika poptia dokiprc ametkoviouv T péyiot pdda owpatog

1SO 10328 - “P” - “m”kg #) A\

*) To dpio padag owpatog Sev mpémet va
umepPaivetar!

[a OUYKEKPIPEVEG TIPOUTTOBETEIG Kal TIEQIOPITHOUG
A otn xprion, BA. Tiq ypanTéc odnyieg mpoBAendpevng
XPNONG TOU KATAOKEUAOTH!

SUOMI
Ladkinnallinen laite

KUVAUS
Laite on urheiluun tarkoitettu proteesijalkatera.

KAYTTOTARKOITUS

Laite on tarkoitettu osaksi proteesijarjestelméd, joka korvaa puuttuvan raajan jalkatera- ja
nilkkatoiminnan.

Terveydenhuollon ammattilaisen on arvioitava tdmén laitteen soveltuvuus proteesiin ja potilaalle.
Laitteen saa asentaa ja sadtaa vain terveydenhuollon ammattilainen.

Kdyttoaiheet ja kohdepotilasryhmd
« Alaraajan menetys, amputaatio tai synnynndinen puuttuminen
» Eitiedettyjd vasta-aiheita

Flex-Run Junior
Laite on tarkoitettu lapsille ja nuorille potilaille.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Laite on tarkoitettu korkeasta erittdin korkeaan aktiivisuustason kdyttoon, esim. nopeaan
kévelyyn, juoksuun ja muuhun urheiluun.

YLEISIA TURVALLISUUSOHJEITA

Varoitus: Alaraajaproteesin kdyttoon liittyy luontainen kaatumisriski, joka voi johtaa
loukkaantumiseen.

Terveydenhuollon ammattilaisen on ilmoitettava potilaalle kaikista tassa asiakirjassa mainituista
tiedoista, jotka potilaan tulee tietdd pystyakseen kdyttdmaan tatd laitetta turvallisesti.
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Varoitus: jos laitteen toiminta muuttuu tai heikkenee tai jos laitteessa on merkkej vaurioista
tai kulumista, jotka haittaavan sen normaalia toimintaa, potilaan tulee lopettaa laitteen kaytto
ja ottaa yhteyttd terveydenhuollon ammattilaiseen.

Laite on tarkoitettu yhden potilaan kayttoon.

LAITEVALIKOIMA

Vahvista, ettd valittu laitetyyppi on seuraavan taulukon mukaisesti painorajaan nahden sopiva.
Varoitus: Al ylitd painorajaa. Laitteen vikaantumisvaara.

Virheellinen luokkavalinta voi myds johtaa laitteen huonoon toimintaan.

Flex-Run Junior

Paino kg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Paino Ibs 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Luokka 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Paino kg 37-44 | 4552 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Paino Ibs 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Luokka 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

Paino kg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147

Paino lbs 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325

Luokka 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ASENNUSOHJEET
Huomaa: Epoksi voi aiheuttaa allergisia reaktioita valittmassa kosketuksessa kehon kanssa.
Varoitus: Terdvat reunat tai sirpaleet voivat aiheuttaa leikkautumisvaaran.

Pyramidin kiinnittdminen

Tdmd koskee Flex-Run Junior- ja Flex-Run-laitteita.

Jos jalkatera toimitetaan ilman sovitinta, on kéytettava sopivaa Ossur-sovitinsarjaa — katso
yhteensopivuus alla olevasta taulukosta.

Varoitus: Ald ylitd sovittimen painorajaa — katso alla oleva taulukko.

Kiinnityslevy on lisattavd, kun kdytetdan uros- tai naarasadapteria. Karhenna jalkateran
péalipintaa ja asennuslevyd. Sekoita epoksi ja levitd jalkateran ja asennuslevyn kontaktipinnoille.
Liimaa kumpikin osa yhteen ja kiinnitd tukevasti keskipultilla ja sovittimella.

Kun hartsi on kovettunut, irrota pultti ja sovitin ja leikkaa ylimaardinen hartsi pois. Puhdista
osat, kokoa kdyttden kierrelukitetta ja kirista seuraavien ohjeiden mukaiseen vaéntémomenttiin.

Ayt Keskipultin Pultin n
Osanumero Kuvaus Painoraja kiristysmomentti | koko Yhteensopivuus
Pyramidiad-
FWX00030 apterisarja, uros, 88kg 41Nm M10 Molemmat
luokat 1-6
Pyramidi-
M150161 adapterisarja, 88kg 41Nm M10 Molemmat
naaras, luokat 1-6
Pyramidiad-
M150162 apterisarja, naaras, 130kg 43Nm M12 Flex-Run
luokat 7-9
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N Keskipultin Pultin .
Osanumero Kuvaus Painoraja kiristysmomentti | koko Yhteensopivuus
Pyramidiad-
FWX00031 | apterisarja, Junior, uros, | 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
luokat 1-3
FWX40001  |Asennuslevy, luokat 1-6 - - M8/M10 Molemmat
FWX40002 | Asennuslevy, luokat 7-9 - - M12 Flex-Run

Naaraspyramidisovittimen kiinnitysruuvin vééntokireys on 15 newtonmetrid.
Cheetah Xcel on yhteensopiva Ossurin nelireikaisten sovittimien kanssa.

Adapterien liittdminen (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed on yhteensopiva Ossurin nelireikiadapterien kanssa. Laitetta saa kéyttda vain
sellaisten adapterien kanssa, joiden painoraja on 166 kg.

Nike-pohjat
Laite voidaan varustaa Nike Spike Pad -piikkipohjalla tai Nike-pohjalla. Katso asennusohjeet
kyseenomaisen pohjan/piikkipohjan ohjeista.

SUUNTAUSOHJEET
Penkkisuuntaus
Sagittaalitaso
1. Aseta jalkaterdmoduulin maakosketuspiste X-mitan verran suuntauksen viitelinjan
etupuolelle (kuva 1) alla olevan taulukon mukaisesti.
2. Etsi asianmukainen holkin fleksioasento.

Koronaalitaso
1. Loitonna/ldhennd holkkia asianmukaisesti.
2. Aseta ulkokierroksi enintdén 5°.
3. Aseta oikea korkeus — katso kompressio-sarake alla olevasta taulukosta vertikaalisen
kompression kompensoimiseksi.

Laite Mitta X Kompressio
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynaaminen suuntaus

Fyysinen kyky ja tyngdn pituus vaikuttavat suuntaukseen. lhanteellinen suuntaus vahentdd
energiankulutusta ja vahentda lihasten ja nivelsiteiden rasitusta.

Sdddd suuntaus kavelyn symmetrian parantamiseksi.

A-P-suuntaus ja pystysuuntainen poikkeama holkista jalkaterdan voi vaikuttaa askelpituuteen.

Vianetsintdopas
Varmista, ettd holkin istuvuus ja kiinnitys ovat optimaaliset. Tutki juoksun symmetriaa potilaan
haluamalla juoksunopeudella.

Jos proteesin kuormituksen kesto on pitempi kuin kontralateraalisella puolella:
« jalkaterdmoduuli on lilan pehmed
« proteesi on liian Iyhyt
« jalkaterd on kohdistettu liian pitkdlle eteenpdin.

Jos proteesin kuormituksen kesto on Iyhyempi kuin kontralateraalisella puolella:
« jalkaterdmoduuli on liian jaykka
« proteesi on liian pitka
« jalkaterd on kohdistettu liian kauas taaksepain.
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Huomautus: Jos jalkaterdn A-P-asentoa siirretdan, silla on vaikutusta lonkan koukistukseen,
askelpituuteen ja vartalon liikkeeseen.

KAYTTO
Puhdistus ja hoito
Puhdista kostealla rtilld ja miedolla saippualla. Kuivaa liinalla puhdistuksen jélkeen.

Kayttoolosuhteet

Laite on vedenpitava.

Waterproof-laitetta voi kdyttdd mérdssa tai kosteassa ymparistdssd ja upottaa enintaan kolmen
metrin syvyiseen veteen enintdan yhden tunnin ajaksi.

Se kestda suolavettd, kloorivettd, hiked, virtsaa ja mietoja saippuoita.

Se kestda myds satunnaista altistumista hiekalle, pdlylle ja lialle. Jatkuva altistuminen ei ole
sallittua.

Kuivaa se liinalla, kun se on ollut kosketuksissa makean veden tai kosteuden kanssa.

Puhdista se makealla vedelld, jos se on altistunut muille nesteille, kemikaaleille, hiekalle, pdlylle
tai lialle, ja kuivaa liinalla.

HUOLTO
Terveydenhuollon ammattihenkildn on sa@nnéllisesti tutkittava laite rikkoutumien ja/tai
delaminoitumisen varalta. Tutkimusvali on maaritettava potilaan aktiivisuuden perusteella.

ILMOITTAMINEN VAKAVISTA VAARATILANTEISTA
Kaikista laitteeseen liittyvistd vakavista tapahtumista on ilmoitettava valmistajalle ja
asianomaisille viranomaisille.

HAVITTAMINEN
Laite ja pakkaus on hévitettavd paikallisten tai kansallisten ymparistoméadraysten mukaisesti.

VASTUU

Ossur-proteesilaitteet on suunniteltu ja varmistettu turvallisiksi ja yhteensopiviksi toistensa ja
Ossur-adaptereilla varustettujen mittatilaustyona valmistettujen proteesiholkkien kanssa, kun
niita kdytetaan niiden kayttotarkoituksen mukaisesti.

Ossur ei ole vastuussa seuraavista:
« Laitetta ei ole huollettu kdyttdohjeissa neuvotulla tavalla.
« Laitteen kokoonpanossa kdytetaan muiden valmistajien osia.
- Laitteen kdytdssd ei noudateta suositeltua kdyttdolosuhdetta, kdyttokohdetta tai
kdyttoymparistod.

Vaatimustenmukaisuus

Tamé laite on testattu standardin IS0 10328 mukaan kestamaén kaksi miljoonaa kuormitusjaksoa.

Potilaan aktiivisuuden mukaan tdma voi vastata yhden vuoden kayttod.

Flex-Run Junior

1S0 10328 -merkinta
Luokka Paino (kg) Etikettiteksti
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg

46



150 10328 -merkinta
Luokka Paino (kg) Etikettiteksti
6 84 150 10328-P6-84 kg
*Todelliset testikuormat vastaavat kehon enimméispainoa
Flex-Run
150 10328 -merkinta
Luokka Paino (kg) Etikettiteksti
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Todelliset testikuormat vastaavat kehon enimmaispainoa
Cheetah Xceed
1S0 10328 -merkinta
Luokka Paino (kg) Etikettiteksti
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Todelliset testikuormat vastaavat kehon enimméispainoa
1SO 10328 - “P” - “m”kg *) A

*) Kehonmassan rajaa ei saa ylittaa!

c Erityisehtoja ja kdyttorajoituksia katso valmistajan
aiotun kayton kirjallisesta ohjeesta!

NEDERLANDS

Medisch hulpmiddel
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BESCHRIJVING
Het apparaat is een prothesevoet voor sportactiviteiten.

BEOOGD GEBRUIK

Het hulpmiddel is bedoeld als onderdeel van een prothesesysteem dat de voet- en enkelfunctie
van een ontbrekend onderste ledemaat vervangt.

De geschiktheid van het hulpmiddel voor de prothese en de patiént moet worden beoordeeld
door een medische-zorgverlener.

Het hulpmiddel moet worden aangemeten en afgesteld door een medische-zorgverlener.

Indicaties voor gebruik en beoogde patiéntenpopulatie
« Verlies, amputatie of deficiéntie van de onderste ledematen
« Geen bekende contra-indicaties

Flex-Run Junior
Het hulpmiddel is bestemd voor kinderen en adolescente patiénten.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Het hulpmiddel is bedoeld voor gebruik met een hoge tot extreme impact, bijv. snelwandelen,
rennen en sporten.

ALGEMENE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Waarschuwing: Het gebruik van een prothese voor de onderste ledematen brengt een inherent
valrisico met zich mee, dat tot letsel kan leiden.

De medische-zorgverlener dient de patiént te informeren over de inhoud van dit document ten
behoeve van het veilige gebruik van dit hulpmiddel.

Waarschuwing: als de werking van het hulpmiddel verandert of afneemt, of als het hulpmiddel
tekenen van schade of slijtage vertoont die de normale functies van het hulpmiddel belemmeren,
moet de patiént stoppen met het gebruik van het hulpmiddel en contact opnemen met een
medische-zorgverlener.

Het hulpmiddel is uitsluitend bedoeld voor gebruik door één patiént.

KEUZE VAN HULPMIDDEL

Controleer of de gekozen variant van het apparaat geschikt is voor de gewichtslimiet volgens de
onderstaande tabel.

Waarschuwing: overschrijd de gewichtslimiet niet, anders kan het hulpmiddel kapot gaan.
Keuze van de onjuiste categorie kan er tevens toe leiden dat het hulpmiddel niet naar behoren
functioneert.

Flex-Run Junior

Gewicht (kg) 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Gewicht (lbs) 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Categorie 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Gewicht (kg) | 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Gewicht (Ibs) | 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
(Categorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

Gewicht (kg) | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147
Gewicht (Ibs) | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
(Categorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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MONTAGE-INSTRUCTIES
Let op: epoxy kan allergische reacties veroorzaken bij direct contact met het lichaam.
Voorzichtig: scherpe randen of splinters kunnen snijgevaar opleveren.

Piramidebevestiging

Geldt voor Flex-Run Junior en Flex-Run

Als de voet zonder adapter wordt geleverd, moet een geschikte Ossur-adapterset worden
gebruikt - zie onderstaande tabel voor compatibiliteit.

Waarschuwing: Overschrijd de gewichtslimiet van de adapter niet - zie onderstaande tabel.
Bevestigingsplaat moet worden toegevoegd bij gebruik van een mannelijke of vrouwelijke
adapter. Maak de bovenkant van de voet en de bevestigingsplaat ruw. Meng epoxy en breng aan
op de contactoppervlakken van de voet en de bevestigingsplaat. Verbind beide delen met elkaar
en klem ze stevig vast met behulp van een centrale bout en de adapter.

Nadat de hars is uitgehard, verwijdert u de bout en de adapter en snijdt u de overtollige hars af.
Reinig de onderdelen, monteer ze met behulp van draadborgmiddel en draai ze conform de
volgende specificaties aan.

Bestel- Gewicht- el
Beschrijving - moment Boutgrootte | Compatibiliteit
nummer slimiet
centrale bout
Mannelijke
FWX00030 | piramide adapterset 88kg 41Nm M10 Beide
voor categorie 1-6
Vrouwelijke
M150161 piramide adapterset 88kg 41Nm M10 Beide
voor categorie 1-6
Vrouwelijke
M150162 piramide adapterset 130kg 43Nm M12 Flex-Run
voor categorie 7-9
Junior
FWK00031 mannelijke piramide s5kg 28Nm M8 FIex»Run
adapterset voor Junior
categorie 1-3
Fixaooor |  Cevestiomosplaat, |y Nyt Ms/M10 Beide
voor categorie 1-6
Fiixaoooy |  Cevestigmosplaat, |y Nut. M2 Flex-Run

voor categorie 7-9

Het koppel van de vrouwelijke piramideadapter is 15 Nm.
Cheetah Xcel is compatibel met Ossur-adapters met 4 gaten.

Adapters bevestigen (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed is compatibel met Ossur 4-gats adapters. Het apparaat mag alleen worden gebruikt
met adapters met een gewichtslimiet van 166 kg.

Nike-zolen
Het apparaat kan worden uitgerust met een Nike-spikepad of Nike-zool. Zie de instructies voor de
relevante zool/pad voor de montage-instructies.

UITLIJNINSTRUCTIES
Bankuitlijning
Sagittaal vlak
1. Plaats het grondcontactpunt van de voetmodule véér de uitlijningsreferentielijn
overeenkomstig afmeting X (afb. 1) in de onderstaande tabel.
2. Zoek de juiste kokerflexie.

Coronaal vlak
1. Stel de juiste abductie/adductie van de koker in.
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2. Stelin op een externe rotatie van maximaal 5°.
3. Stel de juiste hoogte in - zie Compressie in onderstaande tabel om verticale compressie te
compenseren.

Hulpmiddel Afmeting X Compressie
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynamische uitlijning

Het fysieke vermogen en de lengte van het restledemaat hebben een effect op de uitlijning. Een
optimale uitlijning verlaagt het energieverbruik en vermindert de belasting van spieren en
banden.

Pas de uitlijning aan om de loopsymmetrie te verbeteren.

De A-P-uitlijning en de verticale afbuiging van de koker naar de voet kunnen van invloed zijn op
de paslengte.

Problemen oplossen
Zorg ervoor dat de kokerpasvorm en de suspensie optimaal zijn. Onderzoek de loopsymmetrie bij de
gewenste loopsnelheid van de patiént.

Als de duur van het belasten van de prothese langer is dan aan de contralaterale zijde:
« Devoetmodule is te zacht
+ Deprothese s te kort
« Devoet is te ver anterieur gericht

Als de duur van het belasten van de prothese korter is dan aan de contralaterale zijde:

« De voetmodule is te stijf

+ Deprothese is te lang

« Devoet is te ver posterieur uitgelijnd
Opmerking: Als u de A-P-positie van de voet verplaatst, is er een effect op heupflexie, paslengte
en rompbeweging.

GEBRUIK
Reinigen en onderhoud
Reinig met een vochtige doek en milde zeep. Droog na het reinigen af met een doek.

Omgevingsomstandigheden

Het hulpmiddel is waterdicht.

Een apparaat met de kwalificatie 'Waterproof' mag in een natte of vochtige omgeving worden
gebruikt en maximaal 1 uur zijn ondergedompeld in water tot 3 meter diep.

Het kan contact verdragen met: zout water, chloorwater, zweet, urine en milde zeep.

Het verdraagt ook incidentele blootstelling aan zand, stof en vuil. Voortdurende blootstelling is
niet toegestaan.

Droog af met een doek na contact met schoon water of vocht.

Reinig met schoon water na blootstelling aan andere vloeistoffen, chemicalién, zand, stof of vuil,
en droog af met een doek.

ONDERHOUD

Het apparaat moet door een professionele zorgverlener regelmatig worden gecontroleerd op
splinters en/of delaminatie. Met welke frequentie dit moet gebeuren, moet worden bepaald op
basis van de activiteit van de patiént.

ERNSTIG INCIDENT MELDEN
Elk ernstig incident met betrekking tot het hulpmiddel moet worden gemeld aan de fabrikant en
de relevante autoriteiten.
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AFVOEREN
Het hulpmiddel en de verpakking moeten worden afgevoerd volgens de betreffende plaatselijke
of nationale milieuvoorschriften.

AANSPRAKELIJKHEID

De prothesen van Ossur zijn ontworpen en gecontroleerd als veilig en compatibel in combinatie
met elkaar en met op maat gemaakte prothesekokers met Ossur adapters en in overeenstemming
met het beoogde gebruik.

Ossur aanvaardt geen aansprakelijkheid voor het volgende:
+ Hulpmiddel is niet onderhouden zoals aangegeven in de gebruiksaanwijzing.
« Hulpmiddel is samengesteld uit componenten van andere fabrikanten.
« Hulpmiddel is niet gebruikt volgens de aanbevolen gebruiks-, toepassings- of
omgevingsomstandigheden.

Conformiteit
Dit hulpmiddel is volgens ISO-norm 10328 getest gedurende twee miljoen belastingscycli.
Afhankelijk van de activiteit van de patiént kan dit overeenkomen met 1 jaar gebruik.

Flex-Run Junior

150 10328 - label
Categorie Gewicht (kg) Labeltekst
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*Werkelijke testbelastingen weerspiegelen het maximale lichaamsgewichtum body mass
Flex-Run
150 10328 - label
Categorie Gewicht (kg) Labeltekst
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Werkelijke testbelastingen weerspiegelen het maximale lict gewicht
Cheetah Xceed
150 10328 - label
Categorie Gewicht (kg) Labeltekst
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg

51



150 10328 - label

Categorie Gewicht (kg) Labeltekst
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Werkelijke testhelastingen weerspiegelen het maximale lichaamsgewicht
4 N

IS0 10328 - “p” - “m”kg #) /N

*) Lichaamsmassalimiet niet overschrijden!

lees de schriftelijke instructies van de fabrikant
\ aangaande het aanbevolen gebruik! /

PORTUGUES

: Voor specifieke voorwaarden en beperkingen,

Dispositivo médico

DESCRI([\O
0 dispositivo é um pé protésico para atividades desportivas.

UTII.IZAQI-‘O PREVISTA

0 dispositivo destina-se a fazer parte de um sistema protésico que substitui a funcdo do pé

e tornozelo de um membro inferior em falta.

A adequabilidade do dispositivo a prétese e ao paciente tem de ser avaliada por um profissional
de sadde.

0 dispositivo tem de ser colocado e ajustado por um profissional de satide.

Indicagdes de utilizagdo e piiblico-alvo
+ Perda, amputacdo ou deficiéncia dos membros inferiores
« Sem contraindicacdes conhecidas

Flex-Run Junior
0 dispositivo destina-se a ser utilizado por criangas e adolescentes.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
0 dispositivo destina-se a utilizacdes de impacto alto a extremo, por exemplo, caminhadas
répidas, corridas e desporto.

INSTRUCOES GERAIS DE SEGURANCA

Aviso: a utilizagdo de um dispositivo protésico de membros inferiores apresenta um risco de
queda que poderd resultar em lesdes.

0 profissional de satide deve informar o paciente sobre todas as indicagdes do presente
documento necessérias para uma utilizacao segura deste dispositivo.

Aviso: Se ocorrer uma alteracdo ou perda de funcionalidade do dispositivo, ou se o dispositivo
apresentar sinais de danos ou de desgaste que afetem as suas fungdes normais, o paciente deve
parar a utilizacdo do dispositivo e contactar um profissional de sadde.

0 dispositivo destina-se a utilizagdo num Gnico paciente.

SELE([\O DO DISPOSITIVO
Verificar se a variante do dispositivo selecionada é adequada para o limite de peso sequndo
a tabela seguinte.
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Aviso: ndo exceder o limite de peso. Risco de falha do dispositivo.
Uma selecdo incorreta da categoria podera também resultar no funcionamento inadequado do
dispositivo.

Flex-Run Junior

Peso (kg) 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Peso (lbs) 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Categoria 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Peso (kg) 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Peso (lbs) 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Peso (kg) 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147
Peso (Ibs) 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Categoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9
INSTRUCOES DE MONTAGEM

Atencao: a resina epoxi pode causar reacdes alérgicas se entrar em contacto direto com o corpo.
Atengdo: poderd existir um risco de corte devido a extremidades afiadas ou farpas.

Fixagdo da pirdmide

Aplicdvel aos dispositivos Flex-Run Junior e Flex-Run

Se o pé for fornecido sem um adaptador, deve ser utilizado um conjunto de adaptadores Ossur
adequado (Flex-Run e Flex-Run Junior) — ver a tabela abaixo para compatibilidade.

Aviso: ndo exceder o limite de peso do adaptador — ver a tabela abaixo.

A placa de fixacao tem de ser adicionada ao utilizar um adaptador macho ou fémea. Lixe

a superficie superior da placa de fixacdo e do pé. Misture o epéxi e aplique sobre as superficies de
contacto no pé e na placa de fixacdo. Unir as duas partes e prender com sequranca utilizando um
parafuso central e 0 adaptador.

Apds a resina endurecer, remover o parafuso e o adaptador e, em seguida, remover o excesso de
resina. Limpar as pecas e montar utilizando o fixador de roscas e o bindrio de acordo com as
sequintes especificagoes.

. - Binario do
Nimero - Limite Tamanho do -
Descricao parafuso Compatibilidade
dapeca de peso parafuso
central
Conjunto de adaptadores
FWX00030 de piramide macho 88kg 41Nm M10 Ambos
para cat. 1-6
Conjunto de adaptadores de
M150161 pirdmide fémea 88kg 41Nm M10 Ambos
paracat. 1-6
Conjunto de adaptadores de
M150162 pirdmide fémea 130kg 43Nm M12 Flex-Run
paracat.7-9
Conjunto de adaptadores
FWX00031 de pirdmide macho 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
Junior para cat. 1-3
FWX40001 Placa de fixaco, N/D N/D M8/M10 Ambos
para cat. 1-6
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o - Binario do
Nimero - Limite Tamanho do -
Descricao parafuso Compatibilidade
dapeca de peso parafuso
central
Placa de fixagdo,
FWX40002 ¢ N/D N/D M12 Flex-Run
para cat. 7-9

0 bindrio de aperto do conjunto de adaptadores de pirdmide fémea é de 15 Nm.
Cheetah Xcel é compativel com os adaptadores Ossur de 4 furos.

Adaptadores de fixacdo (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed é compativel com os adaptadores Ossur de 4 furos. 0 dispositivo s deve ser
utilizado com adaptadores com limite de peso de 166 kg.

Solas Nike
0 dispositivo pode ser equipado com espigdes ou solas Nike. Consultar as instrucdes de
montagem relativas a sola/espigao relevante.

INSTRUQGES DE ALINHAMENTO
Alinhamento de bancada
Plano sagital
1. Colocar o ponto de contacto com o solo do médulo de pé em frente a linha de referéncia de
alinhamento de acordo com a dimenséo X (Fig. 1) na tabela abaixo.
2. Encontrar a flexdo do encaixe aplicavel.

Plano coronal
1. Definira abducdo/aducdo do encaixe aplicavel.
2. Configurar para até 5° de rotacdo externa.
3. Definir a altura correta — ver Compressao na tabela abaixo para compensar
a compressdo vertical.

Dispositivo Dimensao X Compressao
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Alinhamento dindmico

A capacidade fisica e o comprimento do membro residual terdo efeito no alinhamento.

0 alinhamento ideal reduz o gasto de energia e a tensao muscular e dos ligamentos.

Ajustar o alinhamento para melhorar a simetria da marcha.

0 alinhamento A-P e a deflexao vertical entre o encaixe e o pé podem afetar o comprimento da
passada.

Guia de resolugdo de problemas
Verificar se o ajuste e a suspensdo do encaixe sao ideais. Examinar a simetria da corrida
a velocidade de corrida preferida do paciente.

Se a duracdo do carregamento da prétese for superior ao lado contralateral:
+ 0 mddulo de pé é demasiado macio;
« Aprétese é demasiado curta;
+ 0 pé estéd alinhado num ponto excessivamente anterior.

Se a duragdo do carregamento da prétese for inferior ao lado contralateral:
+ Omddulo de pé é demasiado rigido;
« Aprétese é demasiado longa;
+ 0 pé estéd alinhado num ponto excessivamente posterior.
Nota: se deslocar a posicao A/P do pé, terd um efeito sobre a flexdo da anca, o comprimento da
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passada e 0 movimento do tronco.

UTILIZA([\O
Cuidados e limpeza
Limpe com um pano himido e sabdo neutro. Secar com um pano apés a limpeza.

Condigoes ambientais

Este dispositivo é a prova de dgua.

Um dispositivo a prova de dgua pode ser utilizado num ambiente hidmido ou chuvoso e submerso
em dgua até 3 metros de profundidade durante um maximo de 1 hora.

Pode tolerar o contacto com: dgua salgada, 4gua clorada, transpiracdo, urina e sabonetes neutros.
Pode também tolerar exposicdo ocasional a areia, pd e sujidade. A exposicao continua ndo

é permitida.

Secar com um pano apds contacto com dgua doce ou humidade.

Limpar com dgua limpa apds qualquer exposicdo a outros liquidos, quimicos, areia, pé ou
sujidade e secar com um pano.

MANUTEN(ﬂO
0 dispositivo tem de ser examinado por um profissional de satide a fim de detetar farpas e/ou
delaminacdo. O intervalo deve ser determinado com base na atividade do paciente.

COMUNICAR UM INCIDENTE GRAVE
Qualquer incidente grave relacionado com o dispositivo deve ser comunicado ao fabricante e as
autoridades competentes.

ELIMINACAO
0 dispositivo e a sua embalagem devem ser eliminados de acordo com os respetivos
regulamentos ambientais locais ou nacionais.

RESPONSABILIDADE

0s dispositivos protésicos Ossur sdo concebidos e verificados para assequrar a sequranca

e compatibilidade entre si e encaixes protésicos personalizados com adaptadores Ossur, bem
como quando sdo utilizados para os efeitos a que se destinam.

A Ossur nao se responsabiliza pelo sequinte:
- Dispositivo ndo conservado conforme as instrugdes de utilizaéo.
« Dispositivo montado com componentes de outros fabricantes.
- Dispositivo utilizado fora da condicdo de utilizagao, aplicagdo ou ambiente recomendado.

Conformidade

Este dispositivo foi testado de acordo com a norma IS0 10328 e sujeito a dois milhdes de ciclos de
carqa.

Consoante a atividade do paciente, o intervalo poderé corresponder a 1ano de utilizacao.

Flex-Run Junior

150 10328 - Etiqueta
Categoria Peso (kg) Texto da etiqueta
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*As cargas de teste reais refletem a massa corporal maxima
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Flex-Run

150 10328 - Etiqueta

Categoria Peso (kg) Texto da etiqueta
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 ky

*As cargas de teste reais refletem a massa corporal maxima

Cheetah Xceed
150 10328 - Etiqueta
Categoria Peso (kg) Texto da etiqueta
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

*As cargas de teste reais refletem a massa corporal maxima

1SO 10328 - “P" - “m”kg ) /N

*) O indice de massa corporal ndo pode ser
ultrapassado.

Para condigdes e limitagoes de uso especificas
consulte o manual do fabricante sobre o uso
pretendido.

POLSKI
Wyréb medyczny

OPIS
Wyrdb jest stopa protetyczng przeznaczong do aktywnosci fizyczne;.

PRZEZNACZENIE

Wyrdb przeznaczony jest jako czes¢ systemu protetycznego zastepujacego funkeje stopy i kostki

w przypadku brakujacej koriczyny dolnej.

Lekarz musi ocenic, czy ten wyrdb nadaje sie do zastosowania w przypadku danej protezy i pacjenta.
Wyréb musi by¢ montowany wytacznie przez personel medyczny.
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Wskazania do stosowania i docelowa populacja pacjentow
« Utrata, amputacja lub wada koriczyny dolnej
+ Brakznanych przeciwwskazan

Flex-Run Junior
Wyrdb przeznaczony jest dla dzieci i mtodziezy.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Wyréb jest przeznaczony do uzytku z ekstremalnym poziomem uzytkowania, np. szybkie
chodzenie, bieganie i uprawianie sportu.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Ostrzezenie: stosowanie urzadzenia protetycznego korczyny dolnej niesie ze sobg nieodtaczne
ryzyko upadku, co moze prowadzi¢ do obrazen ciata.

Pracownik stuzby zdrowia powinien poinformowac pacjenta o wszystkim w tym dokumencie, co
jest wymagane do bezpiecznego uzytkowania tego wyrobu.

Ostrzezenie: jesli nastapita zmiana w dziataniu wyrobu lub utrata jego funkji, lub wyréb
wykazuje oznaki uszkodzenia lub zuzycia utrudniajace jego prawidtowe funkcjonowanie, pacjent
powinien przerwac korzystanie z wyrobu i skontaktowac sie z lekarzem.

Wyréb jest przeznaczony do uzycia przez jednego pacjenta.

WYBOR WYROBU

Sprawdzi¢, czy wybrana odmiana urzadzenia jest odpowiednia dla ograniczeri wagowych,
zgodnie z ponizsza tabela.

Ostrzezenie: nie przekraczac limitu wagowego. Ryzyko awarii wyrobu.

Wybdr nieprawidtowej kategorii moze rowniez skutkowac niepoprawnym dziataniem wyrobu.

Flex-Run Junior

Waga w kg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Waga w funtach 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategoria 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Waga w kg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116| 117130
Waga w funtach | 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257287
Kategoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Waga w kg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 |101-116 | 117-130 | 131147
Waga w funtach | 99-115 |116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288325
Kategoria 1 2 3 4 5 6 7 8 9
INSTRUKCJE MONTAZU

Przestroga: Zywica epoksydowa moze powodowac reakcje alergiczne przy bezposrednim
kontakcie z ciatem.
Przestroga: ostre krawedzie lub odtamki moga spowodowac skaleczenie.

Mocowanie piramidy

Dotyczy wyrobu Flex-Run Junior i Flex-Run

Jesli stopa jest dostarczana bez adaptera, nalezy zastosowa¢ odpowiedni zestaw adaptera Ossur
— informacje 0 zgodnosci zawiera tabela ponizej.

Ostrzezenie: nie przekraczac limitu wagowego adaptera — patrz tabela ponizej.

W przypadku korzystania z adaptera meskiego lub zeriskiego nalezy dodac ptytke mocujaca.
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Iszorstkowac gérng powierzchnie stopy i ptytke mocujaca. Wymieszac zywice epoksydowa

i natozy¢ na powierzchnie styku na stopie i ptytce mocujacej. Ztozyc obie czedci i dobrze docisna¢
za pomoca sruby srodkowej i adaptera.

Po zwiazaniu zywicy nalezy wykrecic Srube i zdjac adapter, a nastepnie odcia¢ nadmiar zywicy.
Wyczyscic czesci i zmontowac, stosujac uszczelniacz gwintéw oraz moment zgodny z ponizsza
specyfikagja.

Numer Onis Limit | Momentsruby | Rozmiar Z0dnosé
katalogowy P wagowy srodkowej Sruby 9
Zestaw adaptera piramidy
FWX00030 meskiejdl kat. 1-6 88kg 41Nm m10 Oba
Zestaw adaptera piramidy
(M150161 ek dla kat. 1-6 88kg 41Nm M10 Oba
Zestaw adaptera piramidy !
(M150162 serskiejdla kat, 7-9 130kg 43Nm M12 Flex-Run
Zestaw adaptera piramidy Flex-Run
FIX00031 meskiej Junior dla kat. 1-3 kg 28Nm e Junior
FWX40001 Plytha moctjaca dla Nd. Nd. M8/M10 Oba
kat. 1-6
Fgo | Mikamocacada Nd. Nd. M12 Flex-Run
kat.7-9

Moment dokrecenia $ruby nastawczej zestawu adaptera piramidy zeriskiej wynosi 15 Nm.
Stopa Cheetah Xcel jest zgodna z 4-otworowymi adapterami Ossur.

Mocowanie adapterow (Cheetah Xceed)
Stopa Cheetah Xceed jest zgodna z 4-otworowymi adapterami Ossur. Produkt powinien by¢
wykorzystywany wytacznie z adapterami o limicie wagowym do 166 kg.

Podeszwy Nike
Wyréb mozna wyposazy¢ w podktadke Nike Spike lub podeszwe Nike. Informacje na temat
montazu mozna znalez¢ w instrukcjach dotyczacych danej podeszwy/podktadki.

INSTRUKCJE DOTYCZACE WYROWNANIA
Ustawienie pozycyjne
Plaszczyzna strzatkowa
1. Ustawi¢ punkt styku modutu stopy z podfozem przed linia odniesienia osiowania zgodnie
zwymiarem X (rys. 1) podanym w ponizszej tabeli.
2. Inalez¢ odpowiednie zgiecie leja protezowego.

Plaszczyzna czotowa
1. Ustawi¢ odpowiedni wyprost/zgiecie leja protezowego.
2. Ustawi¢ obrét zewnetrzny do 5°.
3. Ustawic prawidtowa wysokos¢ — informacje o kompensacji kompresji pionowej zawiera
kolumna o nazwie kompresja w tabeli ponizej.

Wyréb Wymiar X Kompresja

Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm

Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm

Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Ustawienie dynamiczne

Mozliwosci fizyczne i dtugosc kikuta maja wptyw na ustawienie. Optymalne ustawienie
zmniejsza wydatek energetyczny, a takze redukuje napiecie miesni i wiezadet.

Ustawienie nalezy odpowiednio dostosowac, aby poprawic symetrie chodu.

Przednio-tylne ustawienie i odchylenie pionowe leja protezowego od stopy moze mie¢ wptyw na
dtugosc¢ kroku.
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Podrecznik rozwiqzywania probleméw
Upewnic sie, ze dopasowanie i zawieszenie leja protezowego s3 optymalne. Sprawdzi¢ symetrie
podczas biegania przy preferowanej przez pacjenta predkosci biegu.

Jesli czas obciazenia protezy jest dtuzszy niz korficzyny po przeciwnej stronie ciata:
+ modut stopy jest zbyt miekki,
+ proteza jest zbyt krétka,
« stopa jest za bardzo przesunieta do przodu.

Jesli czas obciazenia protezy jest krdtszy niz koficzyny po przeciwnej stronie ciata:

« modut stopy jest zbyt sztywny,

+ proteza jest zbyt dtuga,

« stopa jest za bardzo przesunieta do tytu.
Uwaga: zmiana przednio-tylnego ustawienia stopy bedzie miata wptyw na zgiecie w stawie
biodrowym, dtugos¢ kroku i ruch tutowia.

UZYTKOWANIE
Pielegnacja i czyszczenie
Czysci¢ wilgotng szmatka i fagodnym mydtem. Po wyczyszczeniu osuszy¢ szmatka.

Warunki otoczenia

Wyréb jest wodoodporny.

Wodoodporny wyréb moze by¢ uzywany w mokrym lub wilgotnym $rodowisku i zanurzony
w wodzie o gtebokosci do 3 metréw na maksymalnie 1 godzine.

Toleruje on kontakt ze: stong woda, woda chlorowang, potem, moczem i tagodnymi mydtami.

Toleruje réwniez sporadyczne narazenie na piasek, kurz i brud. Ciagta ekspozycja jest niedozwolona.

Po kontakcie z woda stodka lub wilgocia osuszy¢ szmatka.
Po kontakcie zinnymi ptynami, chemikaliami, piaskiem, kurzem lub brudem wyczysci¢ woda
stodka i osuszy¢ szmatka.

KONSERWACJA
Personel medyczny musi regularnie sprawdzac wyrob pod katem odtamkéw i/lub rozwarstwie.
(zestos¢ kontroli nalezy okresli¢ odpowiednio do aktywnosci pacjenta.

ZGLASZANIE POWAZNYCH INCYDENTOW
Kazdy powazny incydent zwiazany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i odpowiednim
wiadzom.

UTYLIZACJA
Urzadzenie i opakowania nalezy utylizowac zgodnie z obowiazujacymi lokalnymi lub krajowymi
przepisami dotyczacymi ochrony srodowiska.

ODPOWIEDZIALNOSC

Urzadzenia protetyczne Ossur zostaty zaprojektowane i zweryfikowane pod katem
bezpieczeristwa i zgodnosci do wspétpracy ze sobq i lejami protezowymi z adapterami Ossur
wykonanymi na zaméwienie przy ich uzywaniu zgodnie z przeznaczeniem.

Firma Ossur nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku, gdy:
« konserwacja wyrobu nie jest przeprowadzana zgodnie z instrukcja uzytkowania;
+ do montazu wyrobu uzywa sie czesci innych producentéw;
« wyréb uzywany jest niezgodnie z zalecanymi warunkami uzytkowania, niezgodnie
z przeznaczeniem lub w srodowisku innym niz zalecane.

Dostosowanie
Wyréb przetestowano zgodnie z norma 150 10328 w zakresie dwdch milionéw cykli obciazenia.
W zaleznosci od aktywnosci pacjenta moze istnie¢ koniecznos¢ przeprowadzania kontroli co rok.
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Flex-Run Junior

150 10328 - Etykieta
Kategoria Waga (kg) Tres¢ etykiety
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*Rzeczywiste obciaZenie testowe odzwierciedla maksymalng mase ciata.
Flex-Run
150 10328 - Etykieta
Kategoria Waga (kg) Tres¢ etykiety
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Rzeczywiste obciazenie testowe odzwierciedla maksymalng mase ciata.
Cheetah Xceed
150 10328 - Etykieta
Kategoria Waga (kg) Tres¢ etykiety
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Rzeczywiste obciaZenie testowe odzwierciedla maksymalng mase ciata.

1SO 10328 - “P” - “m”kg ¥) /N

*) Limit wagi ciata, ktérego nie mozna przekroczy¢!

W przypadku okreslonych warunkéw i ograniczen
A dotyczacych uzytkowania, zapoznaj sie z instrukcja
producenta!
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TURKCE

Tibbi Uriin

TANIM
Alet, spor aktiviteleriicin kullanilabilen prostetik bir ayaktir.

KULLANIM AMACI

Uriin, eksik bir alt ekstremitenin ayak ve ayak bilegi islevinin yerini alan bir protez sistemin
parcasi olarak tasarlanmigtir.

Uriiniin protez ve hasta icin uygunlugu bir saglik uzmani tarafindan degerlendirilmelidir.
Uriin yalnizca bir saghik uzman tarafindan uygulanmali ve ayarlanmalidir.

Kullanim ve Hedef Hasta Popiilasyonu Icin Endikasyonlar
« Alt ekstremite kaybi, amputasyon veya eksiklik
+ Bilinen bir kontrendikasyon bulunmamaktadir

Flex-Run Junior
Uriin; qocuk ve adolesan hastalar icin tasarlanmistir.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Uriiin, izl yiiriiyis, kosu ve spor aktiviteleri gibi yiiksek — asiri darbe diizeyinde kullanim igindir.

GENEL GUVENLIK TALIMATLARI

Uyari: Bir alt ekstremite protez iiriinii kullanmak, yaralanmaya yol acabilecek dogal bir diisme
riski tagir.

Saglik uzmani, hastay bu belgede belirtilen ve aletin giivenli kullanimiigin gereken her konuda
bilgilendirmelidir.

Uyan: Uriinde islev degisikligi veya kaybi ya da normal islevlerini engelleyen hasar veya

yipranma belirtileri varsa hasta tiriinii kullanmayi birakmali ve bir saglik uzmant ile gériismelidir.

Uriin tek bir hastada kullanim iindir.

URUN SECiM

Aletin segilen cesidinin, asagidaki tabloya gore agirlik limiti agisindan uygun oldugunu dogrulayin.

Uyari: Agurlik limitini asmayin. Uriin anizasi riski.
Yanlis kategori seimi, iriiniin islevini yeterince yerine getirememesine de yol acabilir.

Flex-Run Junior

Agirhk kg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Adirik Ib 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategori 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Agirik kg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Agirik Ib 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Agirhk kg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116| 117-130 | 131-147
Adirik Ib 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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MONTAJ TALIMATLARI
Dikkat: Epoksi, viicut ile dogrudan temas ettiginde alerjik reaksiyonlara neden olabilir.
Dikkat: Keskin kenarlar veya kiymiklar kesik tehlikesine yol acabilir.

Piramit Takma

Flex-Run Junior ve Flex-Run icin gegerlidir

Ayak adaptrsiiz olarak tedarik edilirse, uygun bir Ossur adaptér seti kullanilmalidir; uyumluluk
icin agagidaki tabloya bakin.

Uyari: Adaptor agirlik limitini asmayin; asagidaki tabloya bakin.

Baglama plakasl, erkek veya disi adaptor kullanilirken eklenmelidir. Ayagin ve baglama
plakasinin st yiizeyini piiriizlendirin. Epoksiyi kanstirin ve ayak ile baglama plakasinin temas
yiizeylerine uygulayin. Bir orta civata ve adaptor kullanarak her iki parcayi birbirine baglayin ve
giivenli bir sekilde kelepceleyin.

Regine ayarlandiktan sonra civata ve adaptorii ¢ikarin, ardindan fazla recineyi temizleyin. Parcalar
temizleyin, asagidaki dzelliklere uygun sekilde vida yapistirici ve tork kullanarak monte edin.

Parca Tamim Adgirhk Orta Civata Uyumluluk
Numarasi Limiti CivataTorku | Boyutu Y
Fwxoooso | ategori1-6icnErkek | g #1Nm M10 Her ki

Piramit Adaptorii
CMisorgr | Kategori1-6icin DisiPamit | - go 41Nm M10 Her ikis
Adaptorii
(Mis0t62 | @907 -9icin DiiPiramit | o $Nm M12 Flex-Run
Adaptorii
Kategori 1-3 i¢in Junior g .
FWX00031 Erkek Piramit Adaptori 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
Fwiaoge | KetegoriT-6icnBaglama |y Yok M8/MI0 | Herikisi
Plakasi
Fwwopoy | \ateoeri7-9ignBaglama | Yok M12 Flex-Run
Plakasi

Disi Piramit Adaptdr Seti Vida torku 15 Nm'dir.
Cheetah Xcel, Ossur 4 delikli adaptorlerle uyumludur.

Adaptarlerin takilmasi (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed, Ossur 4 delikli adaptdrlerle uyumludur. Alet, yalnizca agirlik siniri 166 kg olan
adaptorlerle kullanilmalidir.

Nike Ayakkabi Tabanlan
Alet, Nike civili ped taban veya Nike ayakkabi tabani ile kullanilabilir. Montaj talimatlari icin ilgili
taban/ped talimatlarina bakin.

AYAR TALIMATLARI
0On Ayar
Sagital diizlem
1. Asagidaki tabloda X ($ek. 1) boyutuna gére ayak modiiliiniin zemin temas noktasini,
referans ayar hattinin dniine koyun.
2. Uygun soket fleksiyonunu bulun.

Koronal Diizlem
1. Gegerli soket abdiiksiyonunu/addiiksiyonunu ayarlayin.
2. 5°'ye kadar eksternal rotasyon icin ayarlayin.
3. Dogru yiiksekligi ayarlayn; dikey kompresyonu telafi etmek icin asagidaki tabloda
Kompresyon bdliimiine bakin.
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Cihaz Boyut X Kompresyon
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dinamik Ayar

Fiziksel yetenek ve kalan ekstremite uzunlugu ayari etkiler. Optimum ayar enerji sarfiyatini
azaltir, kas ve ligament gerilimini ditirir.

Yiiriiyds simetrisini gelistirmek icin ayar yapin.

A-P ayari ve soketten ayaga vertikal sapma, adim uzunlugunu etkileyebilir.

Sorun Giderme Kilavuzu
Soket uygulamasinin ve suspansiyonun optimum olmasina dikkat edin. Hastanin tercih edilen
kosma hizinda kosma simetrisini inceleyin.

Protezli tarafa yiiklenme siiresi kontralateral tarafa gore daha uzunsa:
« Ayak modiilii cok yumusaktir
« Protez ¢ok kisadir
« Ayak cok fazla dnde olacak sekilde ayarlanmistir

Protez yiikleme siiresi kontralateral tarafa gére daha kisaysa:

« Ayak modiilii ¢ok serttir

+ Protez ¢ok uzundur

« Ayak ok fazla arkada olacak sekilde ayarlanmistir
Not: Ayagin A-P konumunu hareket ettirirseniz kalca fleksiyonu, adim uzunlugu ve govde
hareketi iizerinde bir etkisi olacaktir.

KULLANIM
Temizlik ve bakim
Nemli bir bez ve hafif sabunla temizleyin. Temizledikten sonra bir bezle kurulayin.

Cevresel Kosullar

Uriin Su Gegirmezdir.

Su Gegirmez cihazlar islak veya nemli bir ortamda kullanilabilir ve maksimum 1 saat boyunca 3
metre derinlige kadar suya daldinilabilir.

Sunlarla temasa dayaniklidir: Tuzlu su, klorlu su, ter, idrar ve hafif sabunlar.

Ayrica, zaman zaman kum, toz ve kire maruz kalmaya karsi dayaniklidir. Siirekli maruz kalmaya
izin verilmez.

Tatli su veya nem ile temas ettikten sonra bir bezle kurulayin.

Diger sivilara, kimyasallara, kuma, toza veya kire kazara maruz kalindiktan sonra tath suyla
temizleyin ve bir bezle kurulayin.

BAKIM
Alet bir saglik uzmani tarafindan diizenli olarak kiymik ve/veya delaminasyon agisindan
incelenmelidir. inceleme araliy, hasta aktivitesine gére belirlenmelidir.

CiDDi OLAYI BILDIRME
Uriinle iliskili olarak meydana gelen tiim ciddi olumsuz olaylar, iireticiye ve ilgili yetkili makama
bildirilmelidir.

iIMHA

Uriin ve ambalaj, ilgili yerel veya ulusal cevre diizenlemelerine uygun olarak imha edilmelidir.

SORUMLULUK

Ossur prostetik iiriinleri; kendi aralarinda ve Ossur adaptérleri kullanilarak 6zel yapim protez
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soketlerle birlikte ve kullanim amacina uygun olarak kullanildiginda giivenli ve uyumlu olacak
sekilde tasarlanmis ve onaylanmistir.

Ossur asagidakiler icin sorumluluk kabul etmez:
+ Kullanim talimatlarina uygun sekilde bakimi yapiimayan iiriin.
« Dider Ureticilere ait komponentlerle monte edilen diriin.
- Onerilen kullanim kogulunun, uygulamanin veya ortamin disinda kullanilan iriin.

Uyumluluk
Bu iriin, iki milyon yiik dongiisiine kadar IS0 10328 standardi uyarinca test edilmistir.

Bu, hastanin aktivite diizeyine bagl olarak 1 yillik kullanim siiresine karsilik gelebilir.

Flex-Run Junior

150 10328 - Etiket

Kategori Agirlik (Kg) Etiket Metni
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg

*Gercek test yiikleri, maksimum viicut agirhgini yansitir.

Flex-Run
150 10328 - Etiket
Kategori Agirlik (Kg) Etiket Metni
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Gergek test yiikleri, maksimum viicut agirhgini yansitir.
Cheetah Xceed
150 10328 - Etiket
Kategori Agirlik (Kg) Etiket Metni
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

*Gergek test yiikleri, maksimum viicut agirhgini yansitir.




ISO 10328 - “P" - “m”kg ¥) AN\

*) Viicut kitle sinir asiimamamlidir!

Belirli kosullar ve kullanim sinirlamalari igin,
A tasarlanan kullanim hakkinda tireticinin yazil
talimatlarina bakin!

PYCCKINA

- MeauunHckoe ycTpoitcTeo

ONMUCAHUE

YcTpoiicTBo npeAcTaBnAeT co60ii NPoTe3 CTOMbI ANA 3aHATHI CMOPTOM.

NPEAYCMOTPEHHOE NPUMEHEHUE

YcTpoiicTBO NpeHa3HayeHo ANA UCNONb30BaHMA B COCTaBE NPOTE3HOI CUCTEMbI, KOTOPas
3aMeHAeT GYHKLII0 CTOMbI M FONIEHOCTONA OTCYTCTBYHOLLEH HIXKHEI KOHEYHOCTH.
MpuroAiHOCTb YCTpOiCTBA ANA MPOTE3a 1 NaLiMeHTa AOMKHA ObITb OLiEHeHa MeIMLMHCKUM
paboTHUKOM.

YcTaHaBnMBaTb 1 perynMpoBaTh YCTPOICTBO MOXKET TONbKO MeMLMHCKHIl paBOTHUK.

[MokasaHus kK npuMeHeHu1o U Yeseeas 2pynna nayueHmos
« TloTeps, amnyTauma unu iedpeKT HIKHeil KOHEYHOCTU
+ [lpoTBONOKa3aHMA HEU3BECTHDI

Flex-Run Junior
YCTpOICTBO NpeiHa3HayeHo A0 AeTeil 1 N0APOCTKOB.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
YCTPOIACTBO NpeiHa3HaueHo NS UCONb30BaHIA NPU YAAPHOIA HArpy3Ke 0T BbICOKOTO 10
3KCTPEMANbHOIO YPOBHS, Hanpumep Npu 6bICTPOI Xob6e, Gere u 3aHATUAX CNOPTOM.

WHCTPYKLIUW NO TEXHUKE BE3OMACHOCTU

Mpeaynpexpenue. Icnonb3oBaHue NpoTe3a HKHEN KOHEUHOCTH COMPAKEHO C
HEOTHEMAIEMbIM PUCKOM NaZieHNs, YTO MOXET NPUBECTM K TPaBMe.

MeauUMHCKIin paboTHUK 063aH NPEAOCTaBUTL NALMEHTY BCIO COALPKALLYIOCA B AAHHOM
[LOKYMeHTE H(OPMAaLio, Heo6X0AMMYI0 ANs 6E30MaCHOTO UCMOIb30BaHNA 3TO0 YCTPOMCTBA.
Mpepynpexpenne. Mpu usmeHeHAX M NoTepe GyHKLMOHANLHOCTY M NPU3HAKAX
MOBPEXAEHNSA UM U3HOCA M3[ENNS, MELIAIWIMX €10 HOPMANLHOMY GYHKLMOHUPOBaHMIO,
NaUMEHT JOSIKEH NPEKPATUTb UCNONb30BAHUE M 06PATUTLCA K CIELMANNCTY.

YCTpoicTBO Npe/iHa3HayeHo A MHOTOPa30BOr0 MCMO/b30BAHMA OAHIM NALIMEHTOM.

BbIBOP N3JENNA

Y6eauTech, uTo BbIGPaHHBIl BAPUAHT YCTPOIACTBA COOTBETCTBYET OrPaHUUEHII0 N0 BECY
COrnacHo cnepyloLueli Tabnuue.

MpeaynpexpeHue. He npesbiwwaiite npesenbHblil BeC. PUCK NOBPEXAeHNA YCTPOIACTBA.
HenpaBunbHblii BbIGOP KaTeropun MoXeT Takxe NPUBECTY K HeHaanexallemy
OYHKLMOHUPOBAHMIO YCTPOIACTBA.

Flex-Run Junior

Bec (kr) 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84

Bec (pynToi) 33-53 54-75 76-99 100-121 | 122-147 | 148-185

Kareropua 1 2 3 4 5 6




Flex-Run

Bec (kr) 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 |101-116| 117130
Bec (¢yHTbi) 81-96 | 99-115 |116-130(131-150| 151-170| 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257287
Kareropua 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Bec (kr) 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 |101-116|117-130(131-147
Bec(dpyntbl) | 99-115 |116-130|131150|151-170| 171194 | 195-220|221-256 | 257-287 | 288-325
Kateropua 1 2 3 4 5 6 7 8 9
WHCTPYKLIUN N0 CBOPKE

Buumanue! lpn HenocpeACTBEHHOM KOHTaKTe C TENOM INOKCUAHAA CMONA MOXeT BbI3BaTb
annepruyeckue peakLyum.

BHumanme! ECTb onacHoCTb Nope30B 13-3a 0CTPbIX KPaeB Ha u3penuu.

Kpennexue nupamudku

Npumenumo k usgenuam Flex-Run Junior n Flex-Run

Ecnm cTona noctasnaetca 6e3 agantepa, He06X0ANMMO MCNONB30BATL NOAXOAALMIA HabOP
anantepo Ossur — cm. TabnuLly COBMeCTUMOCTM Hitke.

Mpepynpexpaenne. He npesbiwaiite npefen Maccbl apantepa — CM. TabauLy Huxe.

Mpu cnonb3oBaHMN aganTepa ¢ BUHTOM UMK raiikoii Heo6X0AUMO A06aBUTb KPENeXHYI0 NNACTUHY.
MpuaaitTe LuepoxoBaTOCTb BEpXHeN MOBEPXHOCTU CTOMbI M KPENeXHOi nnacTuHbl. CmeLwaiite
SMOKCUAHYH CMONY M HAHECUTE HA KOHTAKTHbIE NOBEPXHOCTM Ha CTOME U KPeneXHOi NiacTuHe.
CoxmuTe 06e YacTy 1 HaAEXKHO 3aKpenuTe LIEHTPaNbHbIM 60NTOM 1 afanTepoMm.

Mocne 3acbixaHna cmonbl yaanute 6onT v agantep U cpexbTe U36bITOK cMonbl. OuncTuTe AeTany,
cobepuTe, UCNONb3yA 3aKpenuTeNb pe3bObl, 1 3aTAHUTE C KPYTALLMM MOMEHTOM N0 CneLuuKaLmum.

Homep Mpepen LI Pazmep
Onucanue LieHTpanbHoro
apTuKyna Mmacebl 6onta 6onta

CoBMecTUMOCTD

Apantep -
NUpaMIaKa,
Habop AnA Kar.
1-6

FWX00030 88 kr 4TH-m M10 06a

Apanrep noa
TUPAMUAKY,
Habop ana
Kat. 1-6

M150161 88 kr 4TH-m M10 06a

Apanrep nop
TUPaMUEKY,
Habop ana
Kar.7-9

M150162 130 kr 43H-m M12 Flex-Run

Apanep -
nupammaka
Junior, Habop
onakar. 1-3

FWX00031 45 kr 28H-m M8 Flex-Run Junior

KpenexHaa
FWX40001 nnactuHa Ana H/M H/M M8/M10 06a
Kat. 1-6

KpenexHaa
FWX40002 NNacTvHa Ana HM HM M12 Flex-Run
Kat.7-9

MoMeHT 3aTAXKI yCTaHOBOYHOr0 BUHTA afanTepa nog nupamugky — 15 H-m.
Yerpoiicto Cheetah Xcel cosmectumo c apantepamm Ossur ¢ 4 oTBepcTUAMM.
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Nodcoedurenue adanmepos (Cheetah Xceed)
YctpoiictBo Cheetah Xceed coBmectumo c agantepamu Ossur ¢ 4 oTBepcTUAMI. YCTPOIACTBO
JLOMKHO MCMIONb30BATHCA TONbKO C aAANTEPaMM, paccuiTaHHbIMI He Goriee uem Ha 166 Kr.

Nodowebi Nike
YCTpoilcTBO MOXeT 6bITb 0CHALLEHO LMNoBaHHON Haknagkoil Nike unn nopowsoii Nike.
06paTuTeCh K UHCTPYKLMAM N0 CO0pKe ANA COOTBETCTBYHLLNX NOAOLLB U HAKNAAOK.

UHCTPYKLIN MO HACTPOIKE
Cmendosas pezynuposka
CaruTTanbHas NNockoCTb
1. TlomecTiTe TOUKY KOHTaKTa C 3emMneii MOAYNA CTONbI Nepes MNHMUeN BbIPaBHUBAHNA B
C00TBETCTBUM C pa3mepom X (puc. 1) B TabnuLie Hixe.
2. Hailgute noaxoAALLee NoN0XeHwe rinb3bl.

KopoHanbHas nnockoctb
1. YcTaHoBwTe noaxopALLee MonoxeHue rinb3bl C y4eTOM KOHTPAKTYPbI.
2. HactpoiiTe BHewwHWi noBopoT 5°.
3. YcTaHOBUTE NPaBUAbHYI0 BbICOTY — CM. B Tabnuue Huxe (kaTue AnA KomneHcauum
BEPTUKAIbHOTO OKATUA.

Ycrpoiicteo Pasmep X Oxatue
Flex-Run Junior 25-40 Mm 10-20 Mm

Flex-Run 25-40 Mm 30-40 Mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm

JAunamuyeckasa Hacmpolika

Ha BbipaBHUBaHWe BANAIOT Gu3nuecke CnoCOBHOCTM 1 ANUHa KyNbTi. ONTUManbHoe
BbIPaBHUBaHIE CHIXAET 3aTPaTbl SHEPTUN it HANPAXeHNe MbILLIL 1 CBA3OK.

OTperynupyiiTe BbipaBHUBaHue ANA yyyLleHNA CAMMETPUN NOXOAKN.

BbipaHuBaHue A-P vt BepTUKanbHOe OTKNOHEHWe 0T Mifib3bl K CTONE MOTYT BANATD Ha NMHY
wara.

Pykosodcmeo no ycmpaxeHuto HeucnpagHocmeii
Y6eauTecb B NpaBUAbHOCTY MOATOHKY FMAb3bl v Kpennexus. 3yuute cummeTpuyHocTb bera
Npy NPEANOYTUTENBHON ANA NALMEHTa CKOPOCTH Bera.
Ecnu npoponxuTensHoCTb Harpy3ku npoTe3a 6onbLue N0 CPaBHEHMHO C KOHTPanaTepanbHoil
CTOPOHOIA:

+ HoXHoil MOAYNb CANLIKOM MATKWA.

« [lpoTe3 cnuwkom KopoTKuii

+ (T0Na BbIPOBHEHA CIMLLIKOM AaneKo Bnepes

Ecnn npoponxuTenbHOCTb Harpy3Kn NpoTe3a Kopoye No CpaBHEHNI0 C KOHTpanaTepanbHoi
CTOPOHOIA:

+ HoXHoil MOAYNb CANLLKOM XeCTKuii

+ [poTe3 cnUWKOM ANMHHBIiA

+ (T0Na BbIPOBHEHA CIMLLIKOM AaneKo Ha3an
Mpumeyanue. Ecnn Bbl nepemecTuTe nepeaHiol0 TOUKY CTOMbI, 3T0 NOBAUAET Ha CrubaHue
6ezipa, ANUHY Lara v BUXeHUe TYNOBHULLA.

NCNo/Ib30BAHUE
Oyucmka u yxo0
QuncTuTe BRAXHOI TKAHbIO C MATKUM MblINOM. [T0C/1e 0UMCTKI BBITPUTE HACYXO TKaHbIO.

OKpyxatowue ycnosus
YcTpolicTBO BOAOHENPOHULIaEMO.
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BogoycToitunsoe ycTpoilcTBO MOXHO MCNONb30BaTh BO BAAXHOI Cpeie i NOrpyxatb B BOAY Ha
rybuHy 40 3 MEeTPOB MaKCMMYM Ha 1 yac.

[JlonyckaeTca KOHTAKT yCTPOACTBA C COMEHOI 11 XNOPUPOBAHHOI BOAOIA, NOTOM, MOYOIA U
CnabbIMIt MbINbHbIMY PAaCcTBOPaMH.

OHo TaKxe BblepXVBaeT INU30ANYHOE BO3eiICTBIE NecKa, Nbinn 1 rpa3y. HenpepbiBHoe
BO3/ieliCTBIE He I0NYCKALTCA.

Mocne KOHTaKTa C NPecHoil BOAOM WA NCNONb30BaHUA BO BNaXHOI Cpefie BLITPUTE HACYXO
TKaHbH.

Mocne KOHTaKTa C APYrUMI XUAKOCTAMM, XUMUKATaMU, NECKOM, MbIbIO UK FPA3bIO NPOMOIiTe
MpecHoii BOJ0IA 1 BLITPUTE HACYX0 TKAHbIO.

TEXHUYECKOE O6CNYXUBAHME
YCTpOiCTBO AOMKHO PEryNAPHO 0CMATPUBATBCA MEAULIMHCKIM PABOTHIKOM Ha Hanuuve
0CTPbIX KpaeB It AenamuHaLio. MiHTepBan npoBepoK 3aBUCUT OT aKTUBHOCTH NALIEHTa.

COOBLLEHUE O CEPbE3HOM UHLIUAEHTE
0 nto6bix cepbe3HbIX MHLMACHTAX, CBA3AHHBIX C YCTPOICTBOM, HeobxoaMMo coobLuaTh
NPON3BOAUTENH 1 COOTBETCTBYHLLMUM KOMNETEHTHBIM OpraHaMm.

YTUAN3ALINA
YCTPOVCTBO M yNaKkoBKa AOMIKHbI GbiTb yTUAM3UPOBAHDI COTNIACHO COOTBETCTBYIOLIMM MECTHBIM
UNY HaLMOHATIbHBIM SKOMOTUYECKIM HOPMaM.

OTBETCTBEHHOCTb

Mpore3bl Ossur cpoeKTUPOBaHbI M NPOBEPEHbI Ha 6€30MaCHOCTb 1 COBMECTUMOCTb B COYETAHMM
APYT CAPYTOM U C IPOTE3HbIMM MUIIb3aMM B CTIELManbHOM McnonHern ¢ agantepamm Ossur, a
TaKIKe MY MX IPEAYCMOTPEHHOM NPUMEHEHUH.

Komnanus Ossur He HeceT 0TBETCTBEHHOCTY 3a CleAyIoLLlee:
« YCTpoiicTBa, KOTOPbIE He 06CAYXMBANNC B COOTBETCTBUM C MIHCTPYKLMAMM N0 NPUMEHEHNIO.
« M3genua, B KOTOPbIX NCNOAB3YIOTCA KOMMOHEHTbI APYruX Npou3BoguTeNei.
« M3penus, KoTopble IKCNyaTUpoBanuCh 6e3 obntofeHs peKoMeHAYEMbIX YCOBMI 1
OKpYatoLueli cpefbl 1160 He N0 Ha3HaYeHMIo.

Coomeemcmeue

[JlaHHoe ycTpoiicTBO NPOLLNO UCNbITaHMA No cTaHAApTY 150 10328 Ha ABa MUNANOHA LMKNOB
HarpysKu.

B 3aBMCUMOCTY OT aKTUBHOCTM NaLMeHTa 3T0 MOXET COOTBETCTBOBATH 1 Fofly MCMIONb30BAHUA.

Flex-Run Junior

150 10328 - mapkupoBKa
Kareropusa Bec (kr) TeKcT 3TUKETKU
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
* (DaKTVYeckve TeCTOBbIE HArpy3KY OTPAXAIOT MaKCUMaTbHYI Maccy Tena
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Flex-Run

150 10328 - mapkupoBKa
Kareropus Bec (kr) TeKCT 3TUKeTKM
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 7 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 16 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
* (DaKTUUeCKVe TECTOBbIE HArpy3KY OTPAXaloT MAKCUMANbHYH Maccy Tena

Cheetah Xceed
150 10328 - mapkupoBKa
Kareropua Bec (kr) TeKCT 3TUKETKM
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 7 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 16 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

* (DaKTUYeCKVe TeCTOBble Harpy3ku 0Tpaxator MakCMMabHyto maccy Tena

1SO 10328 - “P" - “m”kg %) /N

*) Macca Tena He fOMXHa NPEBbILIATb YKa3aHHbIX
npepenos!

Q Y106kl y3HATh O CeLManbHbIX yCIOBUAX 1
OrpaHNyeHAX B IKCNNyaTaLmy, 06paTuTecs K
MMCbMEHHBIM MHCTPYKUMAM NponssoauTens!

BAGE

A
EFNARFRE—YEFHRORERETT,

EREN

COTNA R KRONITROREIE RRHOKEZBERRIZBESATLD
BRELTRIATNTLET,

CDTNAADERE LVBEANOEG I ERFPIRDFMETZLELHD XY,
COTNRARIG. EREFIRDVEBEESVABTIHRENHDET,
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BRESUHRBESH
o TRRODXRIE. CI#T. K7cldRiE
« BRIORRIZHDEEA

Flex-Run Junior
AFNARSNRB LUV BEHOBEZRARELTVET,

Cheetah® Xceed/Flex-Run
COTNARIE BEE SVZVJ RR=VYARYE, BWVERNSEHTEWVEE
TOFEAEHIRELTVET,

RR2ICHI3EEFE

BE TERERETNAROFERICIE. BEICOBHZEEDIRIMNNELTVET,
ERFFARIE. COTNAREZR2ICERIBDICBERENERNDINTORER
EBREICHSE TS,

EE I TNAROBEICEPETHRDHSNBHE. FRITNARITEEPERE
DBEHNRS5N. BEOHELTHITFSNTVSBIHE. BERITNAXOEAZHRLEL
T ERFMRICERTIVENHD I,
COTNARIFTADEBEICLZEAZARELTVES,

FINA ZADER
BIRLIETNAA ROBEL. RORICH->TEBSIRICELTWZC r #RALET,

EE ERHREEIBVTLIEEW, TNAXBEDIRY,
ROl ATV —DBIRICED. TN RBEEDETHELZAEEMDHDET,

Flex-Run a2 =7

&2 (kg) 1524 | 2534 | 35-45 46-55 56-67 68-84
4 (Ibs) 33-53 | 5475 | 76-99 | 100-121 | 122-147 | 148-185
HFdV— 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

{4 (ko) 37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78 | 89- | 101- | 117-

44 52 59 68 77 88 100 116 130
81- 99- 16- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-

#2 (Ibs) 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287
Hray— V23456 | 7|8 ]9
Cheetah Xceed

45- 53- 60- 69- 78- 89- 101- | 117- | 131-
#E (ko) 52 59 68 77 88 100 116 130 147

99- 16- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-

e 15 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325
HFIAY— 1 2 3 4 5 6 7 8 9
HHHITFIE

ARIRF VI BRICEEMNILTLULF —REZ5ISECIRIRELHDET,
B HALIYCRS IE THIORBREDHD F T

ES Iy FOmD {3

Flex-Run £a2=7 ¥ Flex-Run ICi&R

RBEICTE FEZ—HREINTVRWEE, B4, Ossur 74 72—t v & ER
LATNIERDEEA - BEREICOVWTIE. UTORE TSRSV,

BE  7AT2—DEEFIREBBLAVT LTV -UTORECBRBIIEET,
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FRENBRARTATE— 2 ERTBHEICIE. TRYFRAYNIL— RO TR
TNREDFEEA. BEETRAYFAYNL—rOLEZECLEYT ITRFIZER
Bl BMETRYFAVIIL—FOBEMEICEHBLET. MADN—YVZESEL.
TUA—RIL TR TR—%FERLTLoN D EBRBRAHE T,

BIRED L LT, RILbETHTE—ERDAL. ROBEBEENIIVILET
UTFORRICREW. ALy ROvA— ML ZERLTERZRELEAIITEY,

= *ER | tV2—RIV | RV
ap o z
BaES Wﬁ IR r FIVY AR Emﬂ
cat 1~6AEAREZZ YR
FWX00030 FETR 88 kg 41 Nm M10 mA
cat 1~6AAREZZYF
CM150161 PRl 88kg 41 Nm M10 A
t7~9FAREZZYF
CM150162 FAFR 130 kg 43 Nm M12 Flex-Run
cat 1~3fﬁ~7;:"7j'x Flox-
FWX00031 |52 R7 f79—t‘y 45kg 28 Nm M8 Run Y1—7
TRYFA VN TL— M8
FWX40001 K. cat 1~65 N/A N/A /M10 [i5ba)
TRYFAINTL—
FWX40002 K. cat 7~9F N/A N/A M12 Flex-Run

XREZZIYRTFETE—EIEXZDILZIE 15Nm T,
Cheetah Xcel I&. Ossur4 R74 F2—%BD(GIFAIBET T,

FHATR2—DHD {1} (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed I&. Ossur4 R7E FE2—BEHBRENRBDE T, ATNA R B8
PR ({REHIPR ) 1 166 kg DTH TE—TOAEALTIEE L,

Nike V—=JL
AT INA RUICIE Nike R/INAT/0y R&FTziE Nike Sole ZEXD [FFZ2 N TEE T,
HBAHAILTFIBEICOVWTIE. BETZY I/ Ny ROFERHRAZEEZBRBLTIIEE L,

TIARAV FOFIE

RYFFSAIAVE

ERE

1 BEBEV2-LoBHRE. TROTEX (B 1) IKESWT 77XV hE#E
BROBHICLET,

2. @YY Ty R RO &,

AIEEE

1. ZETBVTVLONE | REAEEEY RLET,

2. BKS DAEICEY RLET,

3. ELVETZEYRLEYT (TORODERESRLT. EESROEMEMELT
LFEEW ),

FINR sHEX EfE
Flex-Run¥2=7 25~40mm 10~20mm
Flex-Run 25~40mm 30~40mm
Cheetah Xceed 50~60mm 30~40mm
BAFZIYITIAA

SHENCEHORIIETSAAVMIRELE Y, BRNBTSAXYMIIRIL
FHEEZNZ, HPHPFEFOVTHEERLET,
HITONMEZE LS LD, TIAX Y ZHBLET,

HIBOTSAX YTy D SRBETORERMIE. XTI FRICEEZEX
9o

n



cSTNDaA—F1 2 THAR
VY MERCBRENRETHE L eHRBLE T, BEOHFHDETRET. ET
DN EREL F T,

R LEBRLT. BRAICHELTL3RBARVMES !
¢« BEEEDa-IHROSNBEES

. BERHIEBE S

¢ BEBOT AV D HRIFBES

R LEBRLT. BRAICHELTLIRBAEVISS

s BEEDVa-IIHNEBEET S

- ERHIRIBES

¢ BEBOTSAAY MHBREBES

X ERORRUBERBIEI . REBOEHM. SRR, FBROBIEICK
BE5XBLHBNET,

=R
FBLBEFAN
WAL SRR TRHO T TV, BERBEBTRLTENLTEE L,

RIBRH

COTNA RSB EE BRI TVET,

FHKEDTNA Rd. BNEBREPEEOSVEETHERTE. &8A3m OFEID
KICTERRETZeNTEEY,

Bk, EERK TR PEGBREOBEMICTHED DD FT,

B IZSD. BRUCEHRSSSNZ ZCICH LTIMELAHD F 9, EHRNICITREL
RWTLES L,

HARERICHNIEZIF. TEALTESIW,

tho®E. (LERDZ. B, IFID. FRICTSINERIFEKTHVRL. 1 TE
MLTLIEE W,

ATV
TNARF. ERNICERREEICI>TRAPHBEARDBZVOLZRELRITNIEX
BOERA. REBERBEDEHICEIVTREITIHENHDET,

BERLGERORSE
FALRICEET BEALENL. BEESSUBRLBICHRETZUENBOET,

BEE
COFNARP AR EREET RIS T. ThENOHEPEORBERIH T
<FETFL,

®RE

Ossur ET/NA ZUE. DAZLXAROFERY 7y b Ossur 7R T2 EBHED
. ZOEAEMICK-TERTZIL T, RE2T. BERUIH D LS5 RIS
nTVEY,

Ossur ld. UTFICHLTEEEZEVEEA.

o TINAZBARBIRGBAE DRI > TRTFRBRINTLAWVES,
FTNAZDPMEAX—A—D AV A=Y FEBDTHRAIL TSN TWRHE.

o TNARDHERINZFEREZMS. BRAEFLRIREUATERATATULSHE,

BEH
CDOFNA R, 200 FERIBREHAZILOD 1SO 10328 3IKICHE>THBRINTLE T,
BEOFHRRICEDETH. Thid. W1 EROERICEYLES
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Flex-Run $a =7

1S0 10328 - SNJU

AFaAU— &2 (kg) FRTFRE
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 1SO 10328-P3-45 kg
4 55 1SO 10328-P3-55 kg
5 67 1SO 10328-P5-67 kg
6 84 1ISO 10328-P6-84 kg

PRBOHBREHIIRAEEERBRLTNET
Flex-Run
1SO 10328 - SNJb

AFaAV— 5% (kg) FRTFR b
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 1SO 10328-P4-59 kg
4 68 1ISO 10328-P5-68 kg
5 77 1SO 10328-P6-77 kg
6 88 1ISO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*REOHBREFIIRAGEEE RRLTNEY
Cheetah Xceed
1S0 10328 - SNV

hFdU— &2 (kg) EETFR
1 52 1ISO 10328-P3-52 kg
2 59 1SO 10328-P3-59 kg
3 68 1ISO 10328-P4-68 kg
4 77 1SO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

*REOHBREHIRAGEERRLTOEYT

1SO 10328 - “P” - “m”kg ¥) /N

=) RERIRZEE LGV TE L,

BEOEREMRUEABIRICOVNTIE,
EABMICEY BIeRECBRTIEL,
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B

i pus

MR AT AR EDBREMR,

A&

REBWETEENERKR T IRAMIRFER XTI I RE B AR R SR — B85,

A R B EFER B REREST Tl A S#TH .
ABHSTERE A RISEEREMFE,

EEHEM BB E AR

- TERERSKR. EBEER

- TEMRTE

Flex-Run Junior

LRWNEITARR) L ENMTLERE,

Cheetah’ Xceed/Flex-Run

ERWEAFRAENERBPENRINONEA, FIIIRETE. BEMEETED.

—RRLA

2L (EATREREMFEREANEENRG, &

ab A
BER

SHZR .

BUAREARENBELS X PR 2EREBMARNMERES.
S MRBWMHOTIRERERURIK, HINRABF N HIMBIFHEBR T R R
HIEEIEE, BENFRAESEMHSTIERFARKR,
KBWERNBEER.

FMERE

RIBTR, RBMERENSETHEEERG,

EE EMBIRERE. XRSHBWMKENI.
HHNEERERB AT S HESSMINEER T,
Flex-Run Junior
KE (BF) 1524 | 2534 | 3545 | 4655 | 56-67 | 68-84
1K (55) 3353 | 54-75 | 76-99 | 100-121 | 122-147 | 148-185
] 1 3 4 5 6
Flex-Run
= 37- | 45- | 53- | 60- | 69- | 78- | 89- | 101- | 117-
BE(RF) 44 | 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130
81- | 99- | 116- | 131- | 151 | 171- | 195- | 221- | 257-
1K (5%) 96 | 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287
53 1] 23| 4|5 |6 | 7| 8]0
Cheetah Xceed
45- | 53- | 60- | 69- | 78 | 89- | 101- | 117 | 131-
K& (2F) 52 | 59 | 68 | 77 | 88 | 100 | 116 | 130 | 147
" 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
1 () 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325
&5 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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iR
AE SHFERERN, FENETSIEIRRE,
AR LSBT SEREIGRR.

REMIEH

i& AF Flex-Run Junior F1 Flex-Run

WNREMR KM EZS, WA AEREIER Ossur EIFHAS - BN TRTRERE .
2 EDBTERGAERY - EBE TR,

16 FAPRASK PR SR 1 BY , M TURINE IR IR . 3 BIAR AN R AR AU TR R SRt 1T AR ARG (L b 2
RENEMEFHRETHIRFERIR DR EME, MmN BehEE—R, #EH
R FE R E R

WREELE, IFTREMERS, RAERVEZSRONIE. FESHE. FRBLUR
HITERRHIRBUTIEITER,

Trs t srrm | TOEE | BE L goan
Fwxoo030 | =BT 1-&@25&@&%& 88 RFT 41Nm M10 wE
cM1s0161 | 2AT 1%?;?2%@&;%& 88AF | 41Nm | M10 s

ERAT 7-9 RETAEHE

CM150162 T 130 aF 43 Nm M12 B KER
BRT 13 ) LEEM JVERER

FWX00031 MO 45 NFr 28 Nm M8 E

FWX40001 | BT L6 REVEER | FER | FEA | 1 =

FWX40002 | EMF 7-9 REVEEIR TiEA FiEH M12 | @ CERR
PR I A AR S IR A5 59 15 Nm,,
Cheetah Xcel 5 Ossur POFLIEIEH R

RIEEEEM (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed 5 Ossur FOFL I D 1Z BRI PR AR EPRS] 166 22 T AYERE o

Nike $ /&
A BRI AT A& 2% Nike ETHERREK Nike B2, BXEACUIEA, BSMEXER / FTHEMN
BiBHo

FHLxi A

IEaxE

ESNiET

1 RIEBTRAORT X (B 1), IR AR R RIEX 4 S E AHFHE.
2. HREERERIEEE,

ZRE

1. R EEAEREINE | A

2. RENIMNERS 5%

3. REEMIBE - ESATRPN “E487, MMREEESE.

2B RsF X E4
J VBRI CERR 25-40 2K 10-20 2K
B CEMR 25-40 2K 30-40 2K
ENES CERRBHE 50-60 K 30-40 =K

EIEPOE

SERENNARNKESEZMN L, RENLARDEEIHE, FHALDIAMN
HhI Ao

TABI LU ES SH I
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A-P L LU MR R IERIMIR O E B RIS MP 18,

HEHBER
HREZENAGEENRREREN. TREHENRIRET, BRI WML,

R AE AL WK
- BIREE KR
- BREKAE
- MRS FRIE

IR AT A E AR LE WIS
- MR EEKEE
- RERRK
- RETFRE
EE CNRBERE A-PAIE, B EREBEM. BIRFIREE R LR,

ERASE
EERST
RERMPEEEE BEERHET.

HRFM

AERMBIK

Waterproof B3k 83 i P 7 ¥\ SR IR P B A, HANRNRIE 3 KEVKR RS 1/)0\8,
HAVFERUTRS : #ik. &k TR REMNPHEE,
EHAIRVHERIZEMIDNL, REF5HE. BFRIFRSE,

BEKIESE, BRBET.

EREMRE. LFE. DR REFSEG, BRKKEE, RERHET.

Hiip
TBMOTRETEWALTEROSE, EREEHAN / HBE. BRERRER
EIEDDIERHE.

EEEMGRE
ERSAFHAXNESR B ARG EBENEXLBRS.

RERE
ABMREBRNTRBE QA RERFREAH TR,

=iE
LI AIE, Osswr REX\|MZBBEASER, UKRSHE Ossur EHEFHIE IR
REZRAGER, FEANGETMAEN, AERSUMFESN,

Ossur FABLUTHRIE :
- BRMIR IR ERE AR BRI T 4
- BWSHEMEEHNS AT,
- BMERENERAR G, AR ZIMER.

Al

AN SR ME I 150 10328 #REET 200 FRHEHAG R E LIR30
XETREARY T 1 FROE AT E, AEERTFRELEDER.
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Flex-Run Junior

1SO 10328 - #5%

451 HE(2AF) REXE
1 24 SO 10328-P3*-24 kg
2 34 SO 10328-P3*-34 kg
3 45 1SO 10328-P3-45 kg
4 55 SO 10328-P3-55 kg
5 67 ISO 10328-P5-67 kg
6 84 1SO 10328-P6-84 kg
KRN A R RRE XS ERE
Flex-Run
ISO 10328 - 155
251 HE(RF) REXE
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 SO 10328-P4*-52 kg
3 59 SO 10328-P4-59 kg
4 68 SO 10328-P5-68 kg
5 77 IS0 10328-P6-77 kg
6 88 SO 10328-P7-88 kg
7 100 SO 10328-P8-100 kg
8 116 SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg

*SEFRMR S T R R R K B A T8

Cheetah Xceed

1SO 10328 - 15%

&3 K5 (8F) REXH
1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 ISO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-116 kg
8 130 ISO 10328-P8-130 kg
9 147 ISO 10328-P8-147 kg

*EIRUR A RS SRR E

1SO 10328 - “P" - “m”kg %) /N

*) A S R R

/N TR, 2 R
ST AR ER G I B
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22 7

L

O Xl AXX

8
O| HIZ2 M 2¢lo Zat

Of FX|7t 2| x|t 2t xto|
o] &xl= oz MEII7t

42 7158 thHlsHs x| NARS| Yk

=
o|g ME77 "otsHof gLct.
st
2

Ol

Flex-Run Junior
O] BX|= ofzlo] ¥ Had =xpELICH

Cheetah’ Xceed/Flex-Run

YLct

Of KIS #HE 7], Y2l7] Y AZAQ 20| $2~AEY FSSULICE

Utk okH K|

1 SkX| QX BHA| AL Al HOlM 242 g & U= fIFo| JAFLIC

9|2 MEJh= 0o XIS AHSHA| A8t O 2Rt 2 M9 ZE LS XA
2fa{OF gLich

Z:HE 7|52 HEOLL £40| U= HR, T2 ME £49 F=27F 2oLt HAFQI
7|5 Welists Ot2 7t WMot 22 SXts HE AL S SThsta o2 METHoA|

2olsfjof L|Ct.

O FX|= ched stxtEeiL|ct

x| Ml

Medoh B K| HEO| CtS &l 2 S M|etofl Metetx| gholgtL|ch

Z1: Y Nehs X0tetX| OFYA|R. BX| DE0| LAe 9§0| AELIC

P MEtotR| b2 FtE|na| MEf2 FK| 7|50 2AMS XalE 4 ASLICH

Flex-Run Junior

HZ (kg) 15-24 | 25-34 | 35-45 46-55 56-67 68-84
HB(T2E) 33-53 | 54-75 | 76-99 100-121 122-147 148-185
Fte| D] 1 2 3 4 5 6

lex-Run

HE (kg) 37- | 45- 53- 60- 69- 78- 89- | 101- | 117-
Skg 44 52 59 68 77 88 100 | 116 | 130
N @) 81- 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257-
Sl 96 115 | 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287
Fte| 2| 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

HE (ke) 45- 53- 60- 69- 78- 89- | 101- | 117- | 131-
Sk 52 59 68 77 88 100 | 116 | 130 | 147
HE 99- | 116- | 131- | 151- | 171- | 195- | 221- | 257- | 288-
(IHRE) 115 130 | 150 | 170 | 194 | 220 | 256 | 287 | 325
Fte|ma| 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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ETRE
Fo: 0| BAl= Mot 2T HHSHH Y 2T| eSS Lo AL
Fo: 722 2 M2|Lt THHO 2 Qlsh H| Y (& 0| AELICH

=R
Flex-Run Junior % Flex-Run0i| &
o|x|et BHH RSB E OfHE{7 gl AR XSt Ossur fHE] MIES AFE3lof EL|ct.

220l i M= o2l EE HESHHAIR.
Z3: o{HE] S HTHS EWBIX| OFYAIR. o2 EE BESIYAIR.
= EE Y OH-EE ALY wf R4} B2 FIteor FLICLOX|Y ATt EHI R4 @t
HEH UAEHAROZAIS =EBI0] oX|Eat 22 Ho| X HHO| ZHLIYARLE
= ot ZY ZEQ O{HEIS AFESHO] EHEHS| IHBIYAIR

|

) ot
z2 2y
zlo|
EN

2| ZI0] ZotEl E& | HIS OIEHAR B2 ES
HASID CHE Arol| w2t LA S8 WX 3 EI S ALESH ZRSHYAIR
Z=of
RE WS a4 S HE %EEE EE 37| sy
& T|2t0|E o{™E HE =
FWX00030 (cat 1~6) 88kg 41Nm M10 25
2 mj2t0|= o HE MIE =
CM150161 (cat 1~6) 88kg 41Nm M10 ne
ot mm|zto| = CHE] MIE
CM150162 | = |201= OfE] M 130kg 43Nm M12 Flex-Run
(cat 7~9)
Junior &= T|2t0|= Flex-Run
FWX00031 O{RE] MIE (cat 1~3) 45kg 28Nm M8 Junior
FWX40001 £% I(cat 1~6) siehels | e els M8/M10 e
FWX40002 B T(cat 7~9) sig lg | oY s M12 Flex-Run

o m|2to| = O{HE] MIE LtAt E3= 15NmYL|C
Cheetah Xcel2 Ossur 42 O{HE{Q} SBHEIL|CE

O HE| ¢Z(Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed= Ossur 42 O{E{2t SeHEILICLO| EXl= 22| Heto] 166kg?!
OfRHE{ 2t 7 Ab&3HoF BfLCt.

Nike 2%t
O| ZX|0fl= Nike AI}0|3 IHE = Nike R&S HAe £ AUSLICLEY XA oY
LA/ XA AESHMA2.

R

x| 3

AlMH

1. ofel | %4 X2 OlXY B0l HXHO| HH IIEM Yol Q2 Bhct
(3 1).

2. 8z 2% 238 Rauh

B

1. sieEl= A2 QN /UM e MESLCE

2. 22|™E Ao 5°2 METLICH

3. SHIE £0|E AP LICHor2] Fo| LS HESH +3 Ax HE)

A X4 orx
Flex-Run Junior 25~40mm 10~20mm
Flex-Run 25~40mm 30~40mm

Cheetah Xceed 50~60mm 30~40mm
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Ossurs CHS 220l ®elS X|X| ef&LICh
« HMEES AL XIH0| X|AE tH2 22[5HR] g2 F2?
- HSS CHE MzH el FYEn B =8 Fe
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Flex-Run Junior

=1S0 10328 EZ0f| w2t 2008t
2ol wat Arg 7122 10|

St

ol
M

£l

=]
-
A
=T

Lc.

Z7|2 HIAEEASLICH
2
=

1S0O 10328 - 2H&

Fel e HIS(Kg) 2pil B AE
1 24 1SO 10328-P3*-24 kg
2 34 1SO 10328-P3*-34 kg
3 45 1SO 10328-P3-45 kg
4 55 1SO 10328-P3-55 kg
5 67 1SO 10328-P5-67 kg
6 84 1SO 10328-P6-84 kg
*MH EIAE stE2 ) A HES grEst %]
Flex-Run
1SO 10328 - 2
H k] HIS (Kg) 2pdl BAE
1 45 1SO 10328-P4*-45 kg
2 52 1SO 10328-P4*-52 kg
3 59 1SO 10328-P4-59 kg
4 68 1SO 10328-P5-68 kg
5 77 1SO 10328-P6-77 kg
6 88 1SO 10328-P7-88 kg
7 100 1SO 10328-P8-100 kg
8 116 1SO 10328-P8-116 kg
9 130 1SO 10328-P8-130 kg
MR HAE SIS Ach AN ZES st K|
Cheetah Xceed
1SO 10328 - 2t
FHellme| HIZE(Kg) 2pdl BAE
1 52 1SO 10328-P3-52 kg
2 59 1SO 10328-P3-59 kg
3 68 1SO 10328-P4-68 kg
4 77 1SO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg
MR HAE S 2o AN ZAS gt K|

1SO 10328 - “P” - “m”kg #) /N
A A BT 2 4 flg o
5 25 A8 Al DA
/N AZSANA A0 AR AL g 52
de AEAT B2 A 6.




CESTINA
Zdravotnicky prostiedek

POPIS
Tento prostfedek je protetickym chodidlem pro sportovni aktivity.

URCENE POUZITi

Tento prostfedek slouZi jako soucést protetického systému, ktery nahrazuje funkci chodidla

a kotniku chybéjici doIni koncetiny.

Vhodnost tohoto prostfedku pro danou protézu a daného pacienta musi posoudit zdravotnicky
pracovnik.

Nasazeni a sefizeni tohoto prostfedku musi provést zdravotnicky odbornik.

Indikace k pouZiti a cilovd populace pacientii
« Itréta, amputace nebo zkrat dolni koncetiny
+ Nejsou zndmy zadné kontraindikace

Flex-Run Junior
Zafizeni je ureno pro déti a dospivajici pacienty.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Prostfedek je urcen pro vysoké az extrémné intenzivni razy, napf. pro rychlou chiizi, béh a sport.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNi POKYNY

Upozornéni: Pouzivani protetické pomicky dolni koncetiny s sebou nese pfirozené riziko pddu,
ktery miize vést ke zranéni.

Zdravotnicky pracovnik musi pacienta informovat o viem, co je v tomto dokumentu vyZadovano pro
bezpecné pouzivani tohoto prostredku.

Varovani: Pokud dojde ke zméné ¢i ztraté funkcnosti prostiedku nebo pokud prostiedek vykazuje
zndmky poskozeni ¢i opotfebeni, které brani jeho normélni funkci, musi jej pacient prestat pouzivat
akontaktovat lékare.

Prosttedek je urcen pro jednoho konkrétniho pacienta.

VYBER PROSTREDKU

Ovéfte, zda je vybrand varianta zafizeni vhodnd pro hmotnostni limit podle ndsledujici tabulky.
Varovani: Nepfekracujte hmotnostni limit. Hrozilo by selhani prostfedku.

Vybér nesprévné kategorie mlize vést i ke Spatné funkénosti prostredku.

Flex-Run Junior

Vahavkg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 63-84
Vaha v librach 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategorie 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Vaha v kg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Vahav librach 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Kategorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Cheetah Xceed

Vahavkg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147
Vahavlibrach | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194| 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Kategorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
NAVOD NA SESTAVENi

Varovani: Epoxid miiZe pfi pfimém kontaktu s télem zpGsobit alergické reakce.
Upozornéni: Ostré hrany nebo tfisky mohou zpisobit pofezani.

Pripojovaci pyramida

Plati pro chodidla Flex-Run Junior a Flex-Run
Pokud je chodidlo doddvéno bez adaptéru, musi byt pouZita vhodna adaptérova sada Ossur —
(daje o kompatibilité naleznete v tabulce nize.
Varovani: Neprekracujte hmotnostni limit adaptéru — viz tabulka nize.
Pfi pouZiti zdsuvného nebo vnitiniho adaptéru musi byt doplnéna upeviovaci desticka. Zdrsnéte
horni povrch chodidla a upeviovaci desticky. Namichejte epoxid a naneste jej na kontaktni
plochy na chodidle a upeviiovaci desticce. Slepte obé ¢asti a pevné je spojte pomoci stredového

Sroubu a adaptéru.

Po ztvrdnuti pryskyFice odstrante Sroub a adaptér a poté odfiznéte prebytecnou pryskyfici.
Ocistéte dily, sestavte je s pouZitim prostiedku na zajisténi zavitl a utahnéte momentem podle

ndsledujicich specifikaci.

Utahovaci
. . . Hmotnostni | moment | Velikost g
Cislo polozky Popis Jimit stiedového | Eroubu Kompatibilita
Sroubu
Sada zasuvného
FWX00030 pyramidového 88kg 41Nm M10 0Oba modely
adaptéru pro kat. 1-6
Sada vnitfniho pyramidového
(M150161 adaptéru prolat. 1-6 88kg 41Nm M10 0Oba modely
(M1sogy | SEtVmiinho pyramidového | g Bm | M2 Flex-Run
adaptéru pro kat. 7-9 9
Set pyramidového adaptéru
FWX00031 Junior 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
prokat. 1-3
Fnaopoy | Upeviovacidesticka,pro - - M8/M10 |  Obamodely
kat. 1-6
FWX40002 Upeviiovaci desticka, pro _ _ W2 Flex-Run
kat.7-9

Utahovaci moment Sroubu pro sadu vnitfniho pyramidového adaptéru je 15 Nm.

Model Cheetah Xcel je kompatibilni se 4otvorovymi adaptéry Ossur.

Pripojeni adaptérii (Cheetah Xceed)
Model Cheetah Xceed je kompatibilni se 4otvorovymi adaptéry Ossur. PouZivejte tento
prostfedek pouze s adaptéry s hmotnostnim limitem 166 kg.

Podrdzky Nike

Prostfedek mdze byt vybaven destickou Nike s hfeby nebo podrazkou Nike. Navod na sestaveni
naleznete v pokynech k pfislusné podrazce/desticce.
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POKYNY K ZAROVNAVANI
Zdkladni stavba
Sagitalni rovina
1. Umistéte kontaktni bod modulu chodidla se zemi ped referencni osu zarovnani podle
rozméru X (obr. 1) v ndsledujici tabulce.
2. Vlyhledejte piislusnou flexi liizka.

Frontélni rovina
1. Nastavte piislusnou abdukci/addukci l0zka.
2. Nastavte thel vnéjsi rotace do 5°.
3. Nastavte sprdvnou vysku — kompenzaci svislé komprese nastavte podle komprese dle
ndsledujici tabulky.

Prostredek RozmérX Komprese

Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm

Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm

Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dynamické sefizeni

Na zarovnéni bude mit vliv fyzickd zdatnost a délka pahylu. OptimaIni zarovnéni snizuje vydej
energie a svalové a vazové napéti.

Upravte zarovnani tak, abyste zlepsili symetrii chiize.

Antero-posteriorni zarovnani a vertikalni odchylka od l0izka k chodidlu mohou mit vliv na délku
kroku.

Priivodce Fesenim problémii
Ujistéte se, zda jsou usazeni a zavé3eni lGzka optimdlni. Zkontrolujte symetrii béhu pfi
preferované rychlosti béhu pacienta.

Je-li doba zatiZeni protézy ve srovnani's kontralateralni stranou delsi:
+ Modul chodidla je pfili§ mékky.
« Protéza je piilis krétkd.
« Chodidlo je zarovnano pfili dopfedu.

Je-li doba zatiZeni protézy ve srovnani's kontralaterdlni stranou kratsi:

+ Modul chodidla je pfili$ tuhy.

« Protéza je pfilis dlouhd.

+ Chodidlo je zarovnano pfilis dozadu.
Poznamka: Pokud posunete antero-posteriorni polohu chodidla, bude to mit vliv na flexi v kycli,
délku kroku a pohyb trupu.

POUZIVANI
Cisténi a ddriba
Cistéte vihkou latkovou utérkou ajemnym mydlem. Po ociSténi osuste utérkou.

Podminky prostredi

Tento prostiedek je vodotésny.

Vodotésna zafizeni Ize pouzivat v mokrém nebo vihkém prostfedi a az na 1 hodinu je ponofit az
do 3metrové hloubky.

Sndsi kontakt se: slanou vodou, chlorovanou vodou, potem, moci ajemnymi mydly.

Miize také snaset obcasny kontakt s piskem, prachem a neistotami. Dlouhodobd expozice neni
povolena.

Po kontaktu se sladkou vodou nebo vlhkosti osuste utérkou.

Po vystaveni jinym kapalindm, chemikaliim, pisku, prachu nebo necistotdm prosttedek ocistéte
Cistou vodou a osuste utérkou.
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UDRZBA
Prostfedek musi byt pravidelné kontrolovén zdravotnickym pracovnikem, zda se na ném nevyskytuji
tisky nebo nedochézi k oddélovani vrstev. Interval se stanovuje podle aktivity pacienta.

HLASENI ZAVAZNYCH NEZADOUCICH PRIHOD
Veskeré zdvazné nezddouci pfihody, ke kterym dojde v souvislosti s timto prostfedkem, ohlaste
vyrohci a piislusnym organdim.

LIKVIDACE
Prostfedek a baleni je tfeba likvidovat v souladu s pfislu$nymi mistnimi ¢i celostétnimi pfedpisy
o ochrané Zivotniho prostredi.

ODPOVEDNOST

Protetické pomiicky Ossur jsou navrZeny a ovéFeny tak, aby byly pfi pouZiti v souladu s jejich
zamyslenym (celem bezpecné a kompatibilni mezi sebou i ve vzéjemné kombinaci se zakdzkové
vyrobenymi protetickymi lizky s adaptéry Gssur.

Spole¢nost Ossur neprebira odpovédnost za:
« prostedek, ktery nebyl udrZovdn v souladu s ndvodem k pouZiti;
« prostfedek, ktery byl sestaven se sou¢astmi od jinych vyrobc(;
« prostiedek, ktery byl pouzivan jinak nez za doporucenych podminek, pro jiné aplikace ¢i
vjiném prosttedi.
Shoda s normami
Tento prostfedek byl testovan podle normy IS0 10328 pfi dvou milionech zatéZovacich cykld.

Podle aktivity pacienta to mize odpovidat 1 roku pouzivani.

Flex-Run Junior

150 10328 - Stitek

Kategorie Vaha (kg) Text na stitku
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg

*Skutecnd zkusebni zatiZeni odpovidaji maximaini télesné hmotnosti.

Flex-Run
150 10328 - stitek
Kategorie Vaha (kg) Text na Stitku
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 16 150 10328-P8-116 kg
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150 10328 - stitek
Kategorie Vaha (kg) Text na Stitku
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Skutecnd zkusebni zatizeni odpovidaji maximaIni télesné hmotnosti.
Cheetah Xceed
150 10328 - 8titek
Kategorie Vaha (kg) Text na stitku
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Skutecnd zkusebni zatizeni odpovidaji maximaIni télesné hmotnosti.

ISO 10328 - “P” - “m”kg *) /N

*) Limit télesné hmotnosti nesmi byt prekrocen!

Konkrétni podminky a omezeni pouziti naleznete v
A pisemnych pokynech vyrobce k zamyslenému
pouziti!

SLOVENCINA
Zdravotnicka pomdcka

OPIS
Tato pomadcka je protetické chodidlo pre Sportové aktivity.

UCEL POUZITIA

Tato pomdcka slizi ako sticast protetického systému, ktory nahradza funkciu chodidla a clenku
chybajucej dolnej koncatiny.

Vhodnost tejto pomdcky pre dant protézu a daného pacienta musi vyhodnotit lekar.
Nasadenie a nastavenie tejto pomdcky musi vykonat lekdr.

Indikdcie pouZitia a cielovd populdcia pacientov
- Strata, amputdcia alebo vada dolnej koncatiny
+ Nie st zndme Ziadne kontraindikécie

Flex-Run Junior
Pristroj je ureny pre detskych a dospievajtcich pacientov.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run

Tato pomacka je urcend na pouzivanie pri vysokom az extrémnom razovom zataZeni, napr. na
rychlu chddzu, beh a Sportovanie.
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VSEOBECNE BEZPECNOSTNE POKYNY

Upozornenie: Pouzivanie protetického zariadenia dolnej koncatiny so sebou nesie riziko padu,
ktory moze viest k zraneniu.

Lekdr musi informovat pacienta o celom obsahu tohto dokumentu, ktory je nevyhnutny na
bezpecné pouzivanie tejto pomacky.

Varovanie: Ak dojde k zmene alebo strate funkcnosti pomdcky alebo ak pomdcka vykazuje
zndmky poskodenia ¢i opotrebovania, ktoré brania jej normélnemu fungovaniu, pacient ju musi
prestat pouzivat a musi kontaktovat lekdra.

Této pomacka je urcend na pouZitie iba u jedného pacienta.

VYBER POMOCKY

Overtessi, i je vybrany variant zariadenia vhodny pre hmotnostny limit podla nasledujicej
tabulky.

Varovanie: Neprekracujte hmotnostny limit. Riziko zlyhania pomécky.

Vyber nespravnej kategdrie moze viest aj k zlej funkénosti pomacky.

Flex-Run Junior

Hmotnost'v kg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Hmotnost'vIb 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategoria 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Hmotnostvkg | 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Hmotnostvib | 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220| 221-256 | 257-287
Kategdria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

Hmotnostvkg | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147
Hmotnostvlb | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Kategodria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

POKYNY NA ZOSTAVENIE
Upozornenie: Epoxid moze pri priamom kontakte s telom spdsobit alergické reakcie.
Upozornenie: Ostré hrany alebo Glomky moZu spdsobit nebezpecenstvo porezania.

Pripdjacia pyramida

Vztahuje sa na pomacky Flex-Run Junior a Flex-Run

Ak je chodidlo dodévané bez adaptéra, je potrebné pouZit vhodnii siipravu adaptérov Ossur —
kompatibilitu si pozrite v tabulke niZsie.

Upozornenie: Neprekracujte hmotnostny limit adaptéra — pozrite si tabulku niZSie.

Pri pouziti samcieho alebo samicieho adaptéra je potrebné pridat pripeviiovaciu dosku. Zdrsnite
horny povrch chodidla a pripeviiovacej dosky. Namiesajte epoxid a naneste ho na kontaktné
povrchy na chodidle a pripeviiovacej doske. Oba diely zlepte a bezpecne upevnite pomocou
stredovej skrutky a adaptéra.

Po vytvrdnuti Zivice odstrante skrutku a adaptér, potom odreZte prebytocnd Zivicu. Vycistite
diely, zostavte ich pomocou zaistovaca zavitov a utahujte podla nasledujucich Specifikdcif.
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Kratiaci
Hmotnostny | moment | Velkost

Cislo dielu Opis limit stredovej | skrutky Kompatibilita
skrutky
Suprava
FWX00030 pyramidového 88kg 41Nm M10 obe
adaptéra pre
kategdrie 1-6
Siiprava samicieho
(M150161 pyramidového adaptéra pre 88kg 41Nm M10 obe
kategdrie 1-6
Sliprava samicieho
(M150162 pyramidového adaptéra pre 130kg 43Nm M12 Flex-Run

kategdrie 7 -9

Juniorska siprava
FWX00031 | pyramidového adaptéra pre 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
kategérie 1-3

Pripeviiovacia doska, pre

FWX40001 kategériu1-6

Nie je uvedené | Nie je uvedené | M8/M10 obe

Pripeviiovacia doska, pre

FW40002 kategériu7 -9

Nie je uvedené | Nie je uvedené | M12 Flex-Run

Utahovaci moment stipravy skrutiek samicieho pyramidového adaptéra je 15 Nm.
Pomdcka Cheetah Xcel je kompatibilna so 4-dierkovymi adaptérmi Ossur.

Pripdjacie adaptéry (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed je kompatibilné so 4-dierkovymi adaptérmi Ossur. Pomdcka by sa mala pouZivatiba
s adaptérmi s hmotnostnym limitom 166 kg.

Podrdzky Nike Sole
Pomdcka moze byt vybavend podrazkou Nike Spike pad alebo podrézkou Nike Sole. Pokyny na
zostavenie ndjdete v navode pre prislusnd podrazku.

POKYNY NA ZAROVNANIE
Zdkladné zarovnanie
Sagitalna rovina
1. Umiestnite kontaktny bod so zemou modulu chodidla pred referencnd liniu nastavenia podfa
rozmeru X (obr. 1) v tabulke nizsie.
2. Néjdite vhodnd flexiu lozka.

Koronalna rovina
1. Nastavte prislusnu abdukciu/addukciu l6Zka.
2. Nastavte aZ na 5° vonkajsiu rotaciu.
3. Nastavte spravnu vysku — na kompenzaciu vertikélnej kompresie si pozrite kompresiu
v tabulke nizsie.

Pomadcka Rozmer X Kompresia

Flex-Run Junior 25-40mm 10-20mm

Flex-Run 25-40mm 30-40mm

Cheetah Xceed 50— 60 mm 30-40mm
Dynamické zarovnanie

Na nastavenie budd mat vplyv fyzické schopnosti a dizka kypta. Optimélne nastavenie znizuje
energeticky vydaj a znizuje napétie svalov a vézov.

Upravte nastavenie, aby ste zlepsili vyvazenost chodze.

Na dfzku kroku méze mat vplyv nastavenie A — P a vertikalne vychylenie od 16zka k chodidlu.
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Sprievodca riesenim problémov
Uistite sa, Ze sd prispdsobenie 16Zka a odpruZenie optimélne. Skontrolujte symetriu behu pri
preferovanej rychlosti behu pacienta.

Ak je trvanie zataZenia protézy v porovnani's kontralateralnou stranou dlhsie:
+ Modul chodidla je prili§ makky
« Protéza je prilis kratka
+ Chodidlo je nastavené prilis dopredu

Ak je trvanie zataZenia protézy v porovnani s kontralateralnou stranou kratsie:

+ Modul chodidla je prilis tuhy

« Protézaje prilis dhd

« Chodidlo je nastavené prili$ dozadu
Poznamka: Ak posuniete polohu A — P chodidla, bude to mat vplyv na flexiu bedra, dzku kroku
a pohyb trupu.

POUZIVANIE
Cistenie a osetrovanie
Cistite vihkou handrickou a jemnym mydlom. Po oisteni osuste handrickou.

Environmentdlne podmienky

Této pomdcka je vodotesnd.

Vodotesnd pomdcku mozete pouzivat v mokrom alebo vihkom prostredi a ponorit do vody az do
hibky 3 metre na maximalne 1 hodinu.

Odolava kontaktu so: slanou vodou, chlérovanou vodou, potom, mo¢om a jemnymi mydlami.
Inesie aj obcasné vystavenie piesku, prachu a necistotam. DIhodobé vystavenie nie je povolené.
Po kontakte so sladkou vodou alebo vihkostou osuste handrickou.

Po vystaveni inym tekutindm, chemikélidm, piesku, prachu a $pine pomdcku odistite sladkou
vodou a osuste handrickou.

UDRZBA
Pomdcku musi pravidelne kontrolovat zdravotnicky pracovnik, ¢i neobsahuje tlomky a/alebo
delamindciu. Interval sa ma stanovit podla aktivity pacienta.

HLASENIE ZAVAZNYCH NEZIADUCICH UCINKOV
V3etky zédvazné udalosti, ku ktorym ddjde v sivislosti s touto pomdckou, je nutné hlasit vyrobcovi
a prislusnym organom.

LIKVIDACIA
Pomdcku a obal je nutné zlikvidovat v stilade s prislusnymi miestnymi alebo nérodnymi
predpismi o ochrane Zivotného prostredia.

ZODPOVEDNOST
Protetické pomdcky Ossur sii navrhnuté a overené tak, aby boli bezpe¢né a kompatibilné vo
vzajomnej kombindcii a protetickymi [6zkami vyrobenymi na mieru s adaptérmi Ossur a pri
pouZivaniv stlade s ich zamy3lanym pouZzitim.
Spoloénost Ossur neprebera zodpovednost za nasledujtice pripady:

+ Pomdcka sa neudrziava podla pokynov v ndvode na pouZitie.

« Pomdcka je zostavend z komponentov od inych vyrobcov.

» Pomdcka sa pouziva mimo odporidcanych podmienok pouZivania, aplikacie alebo okolitého

prostredia.

Siilad s normami

Této pomdcka bola testovand podfa normy IS0 10328 pri dvoch miliénoch zatazovych cyklov.
V zdvislosti od aktivity pacienta to mdZe zodpovedat 1 roku pouzivania.
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Flex-Run Junior

150 10328 - Stitok
Kategoria Hmotnost (kg) Text Stitku
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*Skutocné skusobné zatazenie odrdza maximalnu hmotnost tela.
Flex-Run
150 10328 - Stitok
Kategoria Hmotnost (kg) Text Stitku
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Skutocné skusobné zatazenie odrdza maximainu hmotnost tela.
Cheetah Xceed
150 10328 - Stitok
Kategoria Hmotnost (kg) Text Stitku
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Skutocné skiiSobné zatazenie odrdza maximalnu hmotnost tela.

1SO 10328 - “P" - “m”kg ) /N

A

*) Neprekracujte limit telesnej hmotnosti!

Konkrétne podmienky a obmedzenia pouzitia
néjdete v pisomnych pokynoch vyrobcu

k zamyslanému pouzitiu!
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ROMANA
Dispozitiv medical

DESCRIERE
Dispozitivul este o labd de picior proteticd pentru activitati sportive.

UTILIZARE PRECONIZATA

Dispozitivul este conceput ca parte a unui sistem protetic care inlocuieste functia labei piciorului
si gleznei unui membru inferior lipsa.

Caracterul adecvat al dispozitivului pentru proteza si pentru pacient trebuie evaluat de catre un
profesionist din domeniul medical.

Dispozitivul trebuie montat si reglat de cdtre personalul medical.

Indicatii de utilizare si grup de pacienti tintd
+ Pierderea, amputarea sau deficiente ale membrelor inferioare
« Nu existd contraindicatii cunoscute

Flex-Run Junior
Dispozitivul este destinat pacientilor copii si adolescenti.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Dispozitivul este destinat utilizdrii cuimpact inalt pana la extrem — de exemplu, mersul rapid,
alergarea si sportul.

INSTRUCTIUNI GENERALE DE SIGURANTA

Atentionare: Utilizarea unui dispozitiv protetic pentru membrele inferioare implicd un risc inerent
de cadere, care poate duce la raniri.

Personalul medical trebuie sa indice pacientului toate informatiile din acest document care sunt
necesare pentru utilizarea in sigurantd a dispozitivului.

Avertisment: in caz de modificare functionald sau pierderi functionale sau dacd dispozitivul
prezintd semne de deteriorare sau uzura care i afecteaza functiile normale, pacientul trebuie sé
opreascd utilizarea dispozitivului si sd contacteze personalul medical.

Acest dispozitiv este destinat utilizérii de catre un singur pacient.

SELECTIA DISPOZITIVULUI

Verificati dacd varianta selectatd a dispozitivului este potrivita pentru limita de greutate conform
tabelului de mai jos.

Avertisment: nu depdsiti limita de greutate. Risc de defectiune a dispozitivului.

Selectarea incorectd a categoriei poate duce, de asemenea, la functionarea deficitara

a dispozitivului.

Flex-Run Junior

Greutate kg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Greutate livre (Ib) 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 | 148-185
Categorie 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Greutate kg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Greutate livre (Ib) | 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Categorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Cheetah Xceed

Greutate kg

45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77

78-88

89-100 | 101-116

117-130 | 131-147

Greutate livre (Ib) | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170

171-194

195-220 | 221-256

257-287 | 288-325

Categorie

1 2

4

5

6 7

8 9

INSTRUCTIUNI DE ASAMBLARE
Atentie: rdsina epoxidica poate provoca reactii alergice atunci cand este in contact direct cu corpul.
Atentie: marginile ascutite sau aschiile pot reprezenta un pericol de tdiere.

Atasarea piramidei
Se aplicd pentru Flex-Run Junior i Flex-Run
Daci piciorul este furnizat fard adaptor, trebuie utilizat un set de adaptoare Ossur adecvat -
consultati tabelul de mai jos pentru compatibilitate.
Avertisment: Nu depdsiti limita de greutate a adaptorului - consultati tabelul de mai jos.
Placa de atasare trebuie addugata atunci cand utilizati un adaptor tata sau mama. inaspriti
suprafata superioard a piciorului si a pldcii de fixare. Amestecati rasina epoxidica si aplicati pe
suprafetele de contact de pe picior si placa de fixare. Apropiati ambele parti impreund si fixati
bine folosind un surub central si adaptorul.
Dupd ce rdsina se intdreste, scoateti surubul si adaptorul, apoi tdiati excesul de rasina. Curdtati
piesele, asamblati, folosind pastd de blocare a filetului si strangeti cuplul conform specificatiilor

urmdtoare.
Numarul A Limita de Cuplul . | Dimensiunea e
L Descriere surubului . Compatibilitate
piesei greutate surubului
central >

Fwyoopso | Setadaptorpiramidalitata | go | gy M10 Ambele
pentru cat. 1-6

(Mis0161 | SEtadaptorpramidalmamd | g | gy gy M10 Ambele
pentru cat. 1-6

(M1s0162 | SEtdaptorpramidalmama | 0, |y ni2 Flex-Run
pentru cat. 7-9

Pwxooo31 | Setadaplorpiramidaltata | o, gy 8 Flex-Run Junior

Junior pentru cat. 1-3
Placd de atasare, pentru
FWX40001 N/A N/A M8/M10 Ambele
at. 1-6
Fnaoon2 | T4 de;a?_[:' Pemti | N/A M12 Flex-Run

Cuplul surubului de fixare al adaptorului piramidal mama este de 15 Nm.
Cheetah Xcel este compatibil cu adaptoarele Ossur cu 4 gauri.

Adaptoare de atasare (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed este compatibil cu adaptoarele Ossur cu 4 gauri. Dispozitivul trebuie utilizat
numai cu adaptoare cu o limita de greutate de 166 kg.

Talpi Nike

Dispozitivul poate fi echipat cu o talpd cu crampoane Nike sau cu o talpa simpla Nike. Consultati
instructiunile talpii corespunzdtoare pentru detalii despre asamblare.

INSTRUCTIUNI DE ALINIERE
Alinierea pe banc
Planul sagital
1. Puneti punctul de contact cu solul al modulului de picior in fata liniei de referintd de aliniere
conform dimensiunii X (Fig. 1) din tabelul de mai jos.
2. Gasiti flexia cupei aplicabile.
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Plan frontal

1. Setati abductia/aductia cupei aplicabile.
2. Configurati pentru o rotatie externd de 5°.

3. Setati indltimea corectd — consultati compresia in tabelul de mai jos, pentru a compensa
pentru compresia pe verticala.

Dispozitiv Dimensiunea X Compresia

Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20mm

Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm

Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Alinierea dinamicd

Abilitdtile fizice si lungimea membrului rezidual vor avea un efect asupra alinierii. Alinierea
optimd reduce consumul de energie, precum si suprasolicitarea muschilor si a ligamentelor.
Reglati alinierea pentru a imbundtati simetria mersului.

Alinierea A-P si deviatia pe verticald de la cupd la laba piciorului pot avea un efect asupra lungimii
pasului.

Ghid de depanare
Asigurati-va cd potrivirea i suspensia cupei sunt optime. Examinati simetria alergarii la viteza de
alergare preferata a pacientului.

Dacd durata de incdrcare a protezei este mai mare in comparatie cu partea controlaterald:
+ Modulul labei piciorului este prea moale
« Proteza este prea scurtd
» Laba piciorului este aliniata mult prea anterior

Dacd durata de incdrcare a protezei este mai scurtd in comparatie cu partea controlaterald:
+ Modulul labei piciorului este prea rigid
« Proteza este prealungd
« Laba piciorului este aliniata mult prea posterior
Nota: dacd deplasati pozitia A-P a labei piciorului, va exista un efect asupra flexiei soldului,
a lungimii pasului si a miscdrii trunchiului.

UTILIZARE
Curdtarea siingrijirea
Curdtati cu o lavetd umeda si un sapun neagresiv. Uscati cu o lavetd dupd curatare.

Conditii de mediu

Dispozitivul este rezistent la apa.

Un dispozitiv rezistent la apd poate fi utilizat intr-un mediu ud sau umed si scufundat in apa dulce
pand la addncimea de 3 metri, timp de maximum 1 ora.

Poate tolera contactul cu: apd sdratd, apa cloruratd, transpiratie, urind si sapunuri delicate.
Dispozitivul poate tolera expunerea ocazionald la nisip, praf si murdarie. Nu este permisd
expunerea continud.

Uscati cu o carpd dupa contactul cu apa dulce sau umiditate.

Curatati cu apd dulce dupd expunerea la alte lichide, substante chimice, nisip, praf sau murddrie
si uscati cu o carpa.

INTRETINERE

Dispozitivul trebuie sa fie examinat in mod regulat de cdtre un cadru medical calificat, pentru
a se detecta prezenta aschiilor si/sau a delamindrii. Intervalul trebuie determinat pe baza
activitatii pacientului.

RAPORTAREA INCIDENTELOR GRAVE

Orice incident grav legat de dispozitiv trebuie raportat producdtorului si autoritatilor competente.
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ELIMINARE
Dispozitivul si ambalajul trebuie eliminate in conformitate cu reglementarile de mediu locale sau
nationale in vigoare.

RASPUNDERE

Dispozitivele protetice Ossur sunt proiectate si verificate pentru a fi sigure si compatibile in
combinatie intre ele si cupele protetice personalizate cu adaptoarele Ossur si atunci cand sunt
utilizate in conformitate cu scopul utilizdrii.

Ossur nu isi asuma raspunderea pentru urmatoarele:
« Dispozitivele care nu sunt intretinute in conformitate cu indicatiile din instructiunile de utilizare.
« Dacd dispozitivul este asamblat cu componente de la alti producatori.
« Dacd dispozitivul este utilizat in afara conditiilor, aplicatiei sau mediului de utilizare
recomandate.

Conformitatea

Acest dispozitiv a fost testat conform standardului 1SO 10328 la doua milioane de cicluri de
incdrcare.

In functie de activitatea pacientului, aceasta poate corespunde unei perioade 1an de utilizare.

Flex-Run Junior

150 10328 - Etichetd
Categorie Greutate (kg) Text eticheta
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*Sarcinile reale de testare reflectd masa corporala maxima
Flex-Run
150 10328 - Etichetd
Categorie Greutate (kg) Text eticheta
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Sarcinile reale de testare reflectd masa corporald maxima
Cheetah Xceed
150 10328 - Etichetd
Categorie Greutate (kg) Text etichetd
1 52 150 10328-P3-52 kg
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150 10328 - Etichetd
Categorie Greutate (kg) Text eticheta
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Sarcinile reale de testare reflectd masa corporald maxima

1SO 10328 - “P" - “m”kg ) /N

*) Limita de masa corporald nu trebuie depasita!

Pentru conditii specifice si limitari de utilizare,
A consultati instructiunile scrise ale producatorului
cu privire la utilizarea preconizata!

HRVATSKI
Medicinski proizvod

OPIS
Uredaj je proteza stopala za sportske aktivnosti.

NAMJENA

Proizvod je namijenjen da bude dio protetskog sustava koji zamjenjuje funkciju stopala i gleznja
donjeg uda koji nedostaje.

Prikladnost proizvoda za protezu i pacijenta mora procijeniti zdravstveni djelatnik.

Proizvod mora postaviti i podesiti zdravstveni djelatnik.

Indikacije za uporabu i ciljana populacija pacijenata
+ Gubitak, amputacija ili nedostatak donjeg uda
+ Bez poznatih kontraindikacija

Flex-Run Junior
Uredaj je namijenjen pacijentima u djecjoj i adolescentskoj dobi.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Proizvod je namijenjen za upotrebu s jakim do ekstremnim utjecajem, npr. za brzo hodanje,
tréanje i sport.

OPCE UPUTE ZA SIGURNOST

Upozorenje: Pri uporabi protetitkog proizvoda za donje ekstremitete postoji opasnost od pada

koji moze dovesti do ozljede.

Zdravstveni djelatnik trebao bi obavijestiti pacijenta o svemu u ovom dokumentu to je potrebno
za sigurnu upotrebu ovog proizvoda.

Upozorenje: u sluaju promjene ili gubitka funkcionalnosti proizvoda ili ako proizvod pokazuje

znakove ostecenja ili habanja koji ometaju njegove normalne funkcije, pacijent se treba prestati

koristiti proizvodom i obratiti se zdravstvenom djelatniku.

Proizvod je namijenjen jednom pacijentu.
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ODABIR UREDAJA

Provjerite je li odabrana varijanta proizvoda prikladna za ogranicenje teZine prema sljedecoj tablici.
Upozorenje: ne prekoracujte ogranicenje teZine. Opasnost od kvara proizvoda.

I neispravan odabir kategorije moZe rezultirati losim funkcioniranjem proizvoda.

Flex-Run Junior

Masa u kg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84

Masaulb 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185

Kategorija 1 2 3 4 5 6

Flex-Run

Masa ukg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Masaulb 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Kategorija 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Masa u kg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116| 117-130 | 131-147
Masaulb 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Kategorija 1 2 3 4 5 6 7 8 9
UPUTE ZA SASTAVLJANJE

Oprez: Epoksi smola moZe izazvati alergijske reakcije kada dode u izravni kontakt s tijelom.
Oprez: ostri rubovi ili krhotine mogu uzrokovati opasnost od posjekotina.

Pricvrscivanje piramide

0Odnosi se na proizvode Flex-Run Junior i Flex-Run

Ako se stopalo isporucuje bez adaptera, mora se upotrebljavati odgovarajuci komplet adaptera
tvrtke Ossur — pogledajte donju tablicu za kompatibilnost.

Upozorenje: Nemojte prekoraciti ogranicenje teZine za adapter — pogledajte tablicu u nastavku.
gornje povr3ine stopala i ploce za pricvri¢ivanje bude hrapave. Pomije3ajte epoksid i nanesite ga
na dodirne povrsine stopala i ploce za pricvricivanje. Zalijepite oba dijela zajedno i Cvrsto
stegnite s pomocu srediSnjeq vijka i adaptera.

Nakon $to se smola stvrdne, uklonite vijak i adapter, a zatim odreZite visak smole. Ocistite
dijelove, sastavite s pomocu sredstva za osiguranje navoja i pritegnite prema specifikacijama
navedenim u nastavku.

. P Moment
Katalo.s'" Opis Ograr'l!cenje sredisnjeg VeI:cma Kompatibilnost
broj teZine o vijka
vijka
Komplet adaptera s
FWX00030 muskom piramidom 88kg 41Nm M10 Oba
za kategoriju 1-6
Komplet adaptera sa
(M150161 Zenskom piramidom 88kg 41Nm M10 Oba
zakategoriju 1-6
Komplet adaptera sa
M150162 Zenskom piramidom 130kg 43Nm M12 Flex-Run
za kategoriju7 -9
Komplet adaptera s
Fwioog1 | Muskom piramidom 5k 28Nm M8 | Flex-RunJunior
Junior za
kategoriju1-3
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T P Moment
Kataloski . Ogranicenje - Velicina s
. Opis s sredisnjeg " Kompatibilnost
broj teZine " vijka
vijka
Plocica za pricvrscivanje— | .. . . L
FWX40001 Za kategoriju1— 6 Nije primjenjivo | Nije primjenjivo| M8/M10 Oba
Plotica za pricvrcivanje— | ... . . . R
FWX40002 2a kategorju7—9 Nije primjenjivo | Nije primjenjivo| ~ M12 Flex-Run

Moment vijka kompleta adaptera sa zenskom piramidom je 15 Nm.
Cheetah Xcel kompatibilan je s adapterima tvrtke Ossur koji imaju ¢etiri rupe.

Adapteri za pricvrscivanje (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed je kompatibilan s adapterima tvrtke Ossur koji imaju Cetiri rupe. Uredaj se smije
upotrebljavati samo uz adaptere s ogranicenjem teZine do 166 kg.

Potplati Nike
Uredaj se moze opremiti Nike jastucicem za Siljke ili Nike potplatom. Pogledajte upute za
relevantni potplat/jastucic za upute za sastavljanje.

UPUTE ZA PORAVNANJE
Poravnavanje postolja
Sagitalna ravnina
1. Postavite tocku kontakta noznog modula s tiom ispred referentne linije poravnanja prema
dimenziji X (slika 1) iz tablice u nastavku.
2. Pronadite primjenjivu fleksiju leZiSta.

Koronarna ravnina
1. Postavite primjenjivu abdukciju/adukciju leZiSta.
2. Postavite za najviSe 5° vanjske rotacije.
3. Postavite tocnu visinu — pogledajte kompresiju u donjoj tablici kako biste kompenzirali
okomitu kompresiju.

Proizvod Dimenzija X Kompresija
Flex-Run Junior 25 mm - 40 mm 10mm-20 mm
Flex-Run 25mm-40mm 30 mm —-40 mm
Cheetah Xceed 50 mm - 60 mm 30mm—40 mm
Dinamicko poravnanje

Fizitka sposobnost i duljina bataljka utjecat ce na poravnanje. Optimalno poravnanje smanjuje
potro3nju energije i smanjuje naprezanje misica i ligamenata.

Prilagodite poravnanje kako biste pobolj3ali simetriju hoda.

Poravnanje A — P i okomiti otklon od leZista do stopala mogu utjecati na duljinu koraka.

Vodicza rjesavanje problema
Provjerite jesu li pristajanje leZista i ovjes optimalni. Ispitajte simetriju trcanja pri brzini tréanja
koju pacijent preferira.

Ako je trajanje opterecenja proteze dulje u odnosu na kontralateralnu stranu:
+ Modul stopala je premekan
« Proteza je prekratka
« Stopalo je postavljeno previse prema naprijed

Ako je trajanje opterecenja proteze krace u odnosu na kontralateralnu stranu:
+ Modul stopala je pretvrd
+ Proteza je preduga
« Stopalo je postavljeno previse straga
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Napomena: ako pomaknete poloZaj A-P stopala, to ¢e utjecati na fleksiju kuka, duljinu koraka
i kretanje trupa.

UPOTREBA
Ciséenjeinjega
Ocistite vlaznom krpom i blagim sapunom. Nakon ciscenja osusite krpom.

Uvjeti u okruZenju

Proizvod je vodootporan.

Vodootporni proizvod moze se koristiti u mokrom ili viaznom okruzenju i potopljen u vodi do
dubine od 3 metra najvise 1 sat.

Podnosi kontakt sa: slanom vodom, kloriranom vodom, znojem, mokracom i blagim sapunima.
MoZe tolerirati i povremeno izlaganje pijesku, prasini i prljavstini. Kontinuirano izlaganje nije
dopusteno.

Osusite krpom nakon kontakta sa slatkom vodom ili viagom.

Ocistite obicnom vodom nakon izlaganja drugim tekucinama, kemikalijama, pijesku, prasini ili
nedistodii osusite krpom.

ODRZAVANJE
Zdravstveni djelatnik mora redovito pregledavati uredaj kako bi ustanovio ima li krhotina i/ili
raslojavanja. Interval treba odrediti na temelju aktivnosti pacijenta.

PRIJAVA OZBILJNOG INCIDENTA
Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom mora se prijaviti proizvodacu i nadleznim tijelima.

ZBRINJAVANJE
Proizvod i pakiranje moraju se zbrinuti u skladu s odgovarajucim lokalnim ili nacionalnim
propisima za zastitu okolisa.

ODGOVORNOST

Proteticki proizvodi tvrtke Ossur dizajnirani su te provjereno sigurni i kompatibilni u medusobnoj
kombinadiji i protetickim leZi$tima izradenim po narudzbi s Ossur adapterima, te kada se koriste
u skladu sa njihovom namjenom.

Turtka Ossur ne preuzima odgovornost za sljedece:
« Neodrzavanje proizvoda u skladu s uputama za upotrebu.
« Sastavljanje proizvoda s komponentama drugih proizvodaca.
+ Upotreba proizvoda izvan preporucenih uvjeta, namjene i okruzenja za upotrebu.

Sukladnost
Proizvod je testiran u skladu sa standardom ISO 10328 za dva milijuna ciklusa opterecenja.

Ovisno o aktivnosti pacijenta, to se moze poklapati s razdobljem od 1 godine uporabe.

Flex-Run Junior

150 10328 - Oznaka
Kategorija Masa (kg) Tekst oznake
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
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150 10328 - Oznaka
Kategorija Masa (kg) Tekst oznake
*Stvarna testna opterecenja odrazavaju maksimalnu tjelesnu masu
Flex-Run
150 10328 - Oznaka
Kategorija Masa (kg) Tekst oznake
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*Stvarna testna opterecenja odrazavaju maksimalnu tjelesnu masu
Cheetah Xceed
150 10328 — Oznaka
Kategorija Masa (kg) Tekst oznake
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
*Stvarna testna opterecenja odrazavaju maksimalnu tjelesnu masu

ISO 10328 - “P" - “m”kg ) /N

*) Ne smije se prekoraciti ograni¢enje tjelesne mase!

Za posebne uvjete i ograni¢enja upotrebe
pogledajte pisane upute proizvodaca o namjeni.

MAGYAR
Gydgyaszati segédeszkoz

LEIRAS
Az eszkoz sporttevékenységekhez kifejlesztett labprotézis.
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RENDELTETESSZERU HASZNALAT

Az eszkdzt egy olyan protézisrendszer részeként hasznélhatd, amely pétolja a hidnyz6 alsé
végtag Iab- és bokafunkciéjat.

Az eszkoz protézishez és beteghez vald megfeleldségét eqy egészségiigyi szakembernek kell
értékelnie.

Az eszkozt egészséqiigyi szakembernek kell felszerelnie és bedllitania.

Felhaszndldsi javallatok és tervezett betegcsoport
« Also végtag elvesztése, amputdcidja vagy hianya
+ Nincs ismert ellenjavallat

Flex-Run Junior
Az eszkdz gyermek- és serdiil6korui paciensek szamara késziilt.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Az eszkoz nagy—szélséséges aktivitasi szinti hasznélatra, vagyis gyors sétara, futdsra és
sportoldsra szolgal.

ALTALANOS BIZTONSAGI UTASITASOK

Figyelem: Alsovégtag-protézis haszndlata magaban hordozza az elesés kockazatat, ami
sériiléshez vezethet.

Az egészségiigyi szakembernek tdjékoztatnia kell a beteget a dokumentumban szerepld minden
olyan tudnivalérél, ami az eszkdz biztonsagos hasznalatdhoz sziikséges.

Figyelem: Ha az eszkdz mikddése megvéltozik vagy megsziinik, vagy ha az eszkdzon olyan kar
vagy kopas keletkezett, ami akadalyozza a normél haszndlatot, a beteg ne haszndlja tovabb azt,
és keressen fel eqy egészségiigyi szakembert.

Az eszkoz egyetlen beteg dltali hasznélatra késziilt.

ESZKOZVALASZTEK

Az alabbi tablazatban ellendrizze, hogy az eszkoz kivalasztott véltozata megfelel-e a teststlyhatdrmak.

Figyelem: Ne Iépje il a testsulyhatért. Ellenkezé esetben az eszkdz meghibésodhat.
Akategoria helytelen kivélasztdsa az eszkoz nem megfelelé mikodését is eredményezheti.

Flex-Run Junior

Testsuly kg 15-24 25-34 3545 46-55 56-67 68-84
Teststily Ibs 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategodria 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Testsiily kg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130

Testsuly Ibs 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287

Kategdria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Cheetah Xceed

Testsuly kg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130 | 131-147

Testsily Ibs 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325

Kategdria 1 2 3 4 5 6 7 8 9

0SSZESZERELESI UTASITASOK
Vigyazat: Kozvetleniil a testtel érintkezve az epoxi allergids reakciokat okozhat.
Vigyazat: Az éles élek vagy szildnkok vagdsi sériilést okozhatnak.
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Apiramis rogzitése

AFlex-Run Junior és a Flex-Run termékekre vonatkozik

Ha albat adapter nélkiil szallitjuk, akkor megfeleld Ossur adapterkészletet kell hasznalni —

a kompatibilitast 1asd az alabbi tablazatban.

Figyelem: Ne Iépje til az adapter teststlyhatdrdt — lasd az alabbi tablazatot.

Piramis vagy fogadd adapter hasznélata esetén rogzitélemezt kell hasznalni. Erdesitse a lab és
arogzitdlemez felsd feliiletét. Keverjen ki epoxigyantat, és vigye fel a lab és a rdgzitlemez
érintkezd feliiletére. Ragassza dssze a két alkatrészt, és rogzitse Gket szorosan egyméshoz egy
kozponti csavar és az adapter segitségével.

Miutén a gyanta megkétott, tavolitsa el a csavart és az adaptert, majd végja le a felesleges
gyantat. Tisztitsa meg az alkatrészeket, és szerelje dssze Gket menetrogzitd hasznalataval és
amiiszaki adatokban leirt nyomatékkal.

Kozponti
Cikkszam Leirds Testsulyhatar csavar Csavarméret | Kompatibilitas
nyomatéka
Piramisadapter
FWX00030 -készlet az 1-6. 88kg 41Nm M10 Mindkettd
kategéridhoz
Piramisfogado-
M150161 adapter-készlet 88kg 41Nm M10 Mindkettd
az 1-6. kategéridhoz
Piramisfogadd-
(M150162 | adapter-készleta 7-9. 130kg 43Nm M12 Flex-Run
kategdridhoz
Junior piramisadapter-
FWX00031 készlet az 1-3. 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
kategéridhoz
Fxagony | RogAtBlemez N/A N/A M&/M10 Mindketts
az 1-6. kategdriahoz
Fixaony | __ Rogitlemez N/A N/A M2 Flex-Run
a7-9. kategdridhoz

A piramis fogad6 adapter bedllitécsavarjanak nyomatéka 15 Nm.
A Cheetah Xcel kompatibilis az Ossur 4 furati adaptereivel.

Az adapterek ragzitése (Cheetah Xceed)
A Cheetah Xceed kompatibilis az Ossur 4 furatd adaptereivel. Az eszkdz kizérélag 166 kg-os
testsilyhatard adapterrel hasznalhaté.

Nike Soles
Az eszkdzre Nike Spike Pad parna vagy Nike Sole talp szerelhetd. Az 6sszeszerelési utasitdsokat az
adott talp/pdrna Gtmutatdja tartalmazza.

BEALLITASI UTASITASOK
Bedllitds padon
Szagittalis sik
1. Tegye a labmodul talajjal érintkezd pontjat a pozicionaldsi referenciavonal elé az aldbbi
tdblézatban meghatdrozott X tévolséggal (1. abra).
2. Keresse meg a protézistok megfeleld flexidjat.

Koronalis sik
1. Allitsa be a protézistok megfelel adbukciéjat/addukcidjat.
2. Allitson be legfeljebb 5°-os kifelé irdnyul6 rotaciot.
3. Allitsa be a megfeleld magassagot — a fiiggéleges kompresszié ellensiilyozasét illetéen lasd
akompressziot az aldbbi tdblazatban.
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Eszkoz Méret (X) Kompresszio
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dinamikabedllitds

A poziciondlast befolyésolja a fizikai képesség és a csonk hossztisdga. Az optimalis poziciondlds
csokkenti az energiaraforditast, valamint az izom- és szalagfesziilést.

A pozicié bedllitdséval javitsa a jards szimmetridjat.

Az AP irdny( poziciondlds, valamint a protézistoktdl a protézislab felé irdnyuld fiiggéleges
elhajlas befolydsolhatja a lépéshosszt.

Hibaelhdritdsi itmutato
Gy6zddjon meg arrél, hogy a protézistok illeszkedése és fiiggesztése optimalis. Vizsgélja meg
a futds szimmetridjat, amikor a paciens kedvelt sebességével fut.

Ha a protézis hosszabh ideig van terhelve, mint a mésik oldal, akkor:
« Aldbmodul tul puha
« Aprotézis tdl rovid
« Alabtulsdgosan elére van allitva

Ha a protézis rovidebb ideig van terhelve, mint a masik oldal, akkor:

+ Aldbmodul tdl merev

« Aprotézis tul hosszi

+ Alab tilsdgosan hétra van dllitva
Megjegyzés: Ha megvaltoztatja a lab A—P irdny( pozicidjat, azzal befolydsolja a csipd flexidjét,
a lépéshosszt és a torzs mozgasat.

HASZNALAT

Tisztitds és dpolds

Atisztitdshoz hasznéljon enyhe szappanos vizzel megnedvesitett torlGkendét. A tisztitdst
kovetden torolje szarazra eqy torlGkenddvel.

Kornyezetifeltételek

Az eszkdz vizéllé besoroldsu.

AVizéll6 eszkozok nedves vagy paras kornyezetben is hasznélhatok, és legfeljebb 1 6rara
legfeljebb 3 méter mély vizhe merithetdk.

Azilyen eszkozok a kivetkezdket viselik el: s6s viz, kiérozott viz, izzadsédg, vizelet és kiméld szappanok.
A homoknak, pornak és szennyezddéseknek vald idénkénti kitettséget is elviseli. Folyamatos
kitettség nem megengedett.

Edesvizzel vagy nedvességgel val6 érintkezés utdn egy torlékendével tordlje szarazra.

Tisztitsa meg édesvizzel, ha mas folyadékoknak, vegyi anyagoknak, homoknak, pornak vagy
szennyezGdésnek lett kitéve, és torlskenddvel tordlje szérazra.

KARBANTARTAS

Az eszkozt rendszeresen meg kell vizsgdInia eqy egészséqgiigyi szakembernek, hogy nem
keletkeztek-e rajta szildnkok, és/vagy nem véltak-e szét a lamindldsi rétegei. Az ellendrzés
gyakorisagat a paciens aktivitasa alapjan kell meghatérozni.

SULYOS BALESET BEJELENTESE
Az eszkozzel kapcsolatban felmeriilt silyos eseményeket jelenteni kell a gyartonak és az illetékes
hatésdgoknak.

HULLADEKKEZELES

A termék és a csomagolds hulladékkezelését a vonatkozd helyi vagy nemzeti kdrnyezetvédelmi
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eldirdsoknak megfelelden kell elvégezni.

FELELOSSEG

Az Ossur protetikai eszkozeinek tervezése és bevizsgalasa biztositja, hogy rendeltetésszerii
hasznélatuk esetén biztonsagosak és egymassal, valamint az Ossur-adapterekkel rendelkezé
egyedi gyartasu protézistokokkal kompatibilisek legyenek.

Az Ossur nem véllal feleldsséget a kivetkez esetekben:
« Hanem végzik el az eszkozon a haszndlati itmutatdban ismertetett karbantartast.
+ Haazeszkdzt més gyartoktol szirmazé alkatrészekkel szerelik dssze.
« Haaz eszkozt nem az ajanlott koriilmények kozott, megfeleld krnyezetben vagy médon
haszndlja.

Megfelelés
Az eszkozt az 150 10328 szabvény szerint tesztelték kétmillié terhelési ciklusra.

Flex-Run Junior

150 10328 - Cimke
Kategodria Testsuly (kg) Cimke szovege
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*A vizsgdlt terhelések a megengedett legnagyobb testtomegnek felelnek meg

Flex-Run
150 10328 - Cimke
Kategodria Testsuly (kg) Cimke szovege
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg
*A vizsgdlt terhelések a megengedett legnagyobb testtémegnek felelnek meg
Cheetah Xceed
150 10328 - Cimke
Kategéria Testsuly (kg) Cimke szovege
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg

103



150 10328 - Cimke

Kategodria Testsuly (kg) Cimke szovege
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

*A vizsgalt terhelések a megengedett legnagyobb testtémegnek felelnek meg

1SO 10328 - “P" - “m7kg %) /N

*) Nem szabad tullépni a testtdmeghatart!

A konkrét felhasznalasi feltételeket és
korlétoz4 a gyarto rendeltetésszeri
hasznélatra vonatkozo irésbeli utasitasaiban
talalja!

BbJITAPCKI E3UK

Meauuutcko uspenve

OMUCAHUE
W3genueto npescTaBAABa NPOTe3a 3a CTHNAN0 32 CNOPTHU J1eiHOCTH.

NPEAHA3HAYEHUE

/13aenueto e npepHasHayeHo Aa 6bAe YacT 0T NPOTE3HA CUCTEMA, KOATO 3aMeCTBA PYHKUMATA
Ha CTHNANOTO U Me3eHa Ha IUNCBALL J0JeH KpaiiHUK.

MpuUroaHOCTTa Ha 3AeNNETO 33 NPOTE3aTa M NauneHTa TpAGBa a 6bae oLeHeHa oT
MeAMLIMHCKM CIELManCT.

W3nenueto TpA6Ba Aa 6bAe MOHTUPAHO U PETyNIMPaHO OT MeAMLMHCKM CNeLManiCT.

lokasaHusa 3a ynompe6a u yenegu nayueHmu
« 3aryba Ha foneH KpaitHuK, amnyTauua uan aepuumnt
+ HAma u3BecTHU NpoTUBONOKA3aHUA

Flex-Run Junior
/3enneTo e npesHa3HaueHo 3a NaLMEHTI AeLia v TaKuBa, KOUTO Ca B KOHOLLECKA Bb3pacT

Cheetah® Xceed/Flex-Run
/3aenmneTo e npesHasHaueHo 3a ynotpeba CbC CUNHO 10 EKCTPEMHO HAaTOBApBaHe, Hanpumep
6bp30 XozeHe, bAraHe u cnopr.

OBLLY MHCTPYKLIW 3A BE3OMACHOCT

Mpepynpexpaenue: py 13n0n3BaHeTo Ha NPOTE3N 3a AONHUTE KPAIHULY CbLUECTBYBA
MPUCBLL PUCK OT NafiaHe, KOETO MOXe Aa I0BEAe 0 HapaHABaHe.

3ApaBHUAT CeLuanucT TpAGBa A4a MHGOPMMPa NaLMeHTa 32 BCUYKO B TO3M JOKYMEHT, KOeTo €
HeobxoZMmo 3a 6e3onacHa ynotpe6a Ha ToBa u3genve.

Mpepynpexpaenne: Ako Bb3HIKHe NpOMAHA UK 3ary6a BbB GyHKLMOHANHOCTTA Ha
W371eNNeTo UK aKo U3AenueTo NoKkassa Npu3HaLy Ha NOBPe/a N U3HOCBaHe, 3aTpyAHABALLM
HOpManHuTe My QYHKLWUM, NaLMeHTBT TpA6BA Aa cnpe ynoTpebara Ha U3fenueTo u Aa ce
C(BBPKE C MEAULUHCKM CMeLUaniuCT.
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3penueto e npefHa3Ha4yeHo 3a yn0Tpe6a OT €1MH NaLneHT.

W3b0P HA U3AENUE

YBeperTe ce, ye M36PaHUAT BAPUAHT 3a YCTPOICTBOTO € NOAXOAALL 33 OrPaHUYEHUETO OTHOCHO
TErNoTO B CbOTBETCTBUE CbC CeAHaTa Tabnuua.

BHumaHue: He npesuiuaBaiite orpaHuueHneTo Ha Ternoto. PUck ot nospesa Ha usgenueto.
HenpasunHuat u360p Ha kateropus Moxe CbLLO0 A2 AOBEAE A0 NOLLIO GYHKLIMOHMPaHE Ha
u3penueTo.

Flex-Run Junior

Terno kr 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Terno ¢pyntoBe 33-53 54-75 76-99 100-121 | 122-147 | 148-185
Kareropua 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Terno kr 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101116 | 117-130
Terno gyntoBe | 81-96 | 99-115 | 116-130|131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Kareropus 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Terno kr 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 |101-116|117-130|131-147
Terno ¢yntoBe | 99-115 {116-130| 131150 | 151-170|171-194| 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Kareropua 1 2 3 4 5 6 7 8 9

WHCTPYKLIUWN 3A CTNOBABAHE

Buumanue: EnokcugHata cmona Moxe Aa NpUUMHY anepruynin peakuym npu AUpeKTeH
KOHTaKT CTANOTO.

Brumanme: Octpu pbboBe unm Tpeckin MoraT ia NPUYNHAT ONAcHOCT OT NOPA3BaHe.

lpukpeneate Ha nupamudama

OmHaca ce 3a Flex-Run Junior u Flex-Run

Ako cTbnanoTo ce focTasA 6e3 agantep, TpA6Ba Aa Ce U3N0N3BA NOAXOAALY KOMMNEKT a4anTopu
Ossur — BuxTe TabnuuaTa no-aony 3a CbBMECTUMOCT.

Mpepynpexpaenue: He npeuwapaiite orpaHNyeHneTo 3a Terno Ha ajanTepa — BUXKTE
Tabnuuarta no-gony.

Mpy n3non3BaHe Ha azanTep 0T MBbXKIA WM KeHCKU TN TpABBa Aa ce 106aBM 3aKpenBalLa
nnoya. 3arpybete ropHata noBbpXHOCT Ha CTHNANOTO U 3aKpenBaLyaTa nnoya. Hanpasete cvec
CenoKCUAHA CMONA U HaHeceTe BbPXY KOHTAKTHUTE MOBBPXHOCTI HA CTHAANOTO U
3aKpenBalyaTa noya. 3anenete ABeTe YacTv 3ae/HO U Tl 3aTerHeTe 34paBo C NOMOLLTA Ha
LieHTpanHua 6onT v agantepa.

(neg Kato cMonaTa e CTerHana, 0TcTpaHeTe 601Ta M aanTepa, Cief KOeTo U3pexeTe
n3nuiWHaTa cmona. MoumcreTe yacTute, CrnobeTe, KaTto M3non3sate pukcatop 3a pesdm u
BbPTALY MOMEHT CMOPES CNEAHUTE CneuuduKkaLmm.

I Onucanue =L Boprawy 0| R CbBMecTUMOCT
Ha yact 3aTerno ueHTpanHusa 6ont | Ha 6onta
Komnnekr agantopu
FWX00030 | nupamugm o1 MbXKK1 88 kr 41Nm M10 1 nsete
N 3 kateropua 1-6
KomnnekT agantopu
(M150161 | nupamugm oT XeHcKki 88 kr 41Nm M10 N nBete
TN 3a Kateropua 1-6
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Homep Orpanuyenue | Boprauw moment Ha | Pa3mep
Onucanune CbBMecTMMOCT
Ha yact 3aTerno LeHTpanHua 6ont | Ha 6onta
KomnnexT apantopy
(M150162 | nupamugm oT XeHcKki 130 kr 43Nm M12 Flex-Run
N 3a Kateropua 7 — 9
Komnnext ajantopu
FWx00031 | MPAMMAOTAIDNKIL| g 28Nm M8 | Flex-Run Junior
Tin Junior 3a
Kkateropua 1-3
Fnagopy | akpenBauiannosa,a) Hin MB/M10 | Wpsere
Kareropua 1-6
Fiixaoony | JePenBaiannosa,za) Hin M12 Flex-Run
Kateropua 7 -9

BbpTALMAT MOMEHT Ha GUKCUPALLMA BUHT Ha afanTepa TN NUPaMua OT xeHcku Tun e 15 Nm.
Cheetah Xcel e coBmecTim c ananTopu ¢ 4 oTBopa Ha Ossur.

3akpensawju adanmopu (Cheetah Xceed)
Cheetah Xceed e cbBmecTm c ananTopu ¢ 4 oTBopa Ha Ossur. Mi3penveto Tpa6ea aa ce u3non3ga
€aMo € a1anTopu C OrpaHnyeHue Ha Ternoto ot 166 kg.

Modmemku Nike
/3nenneto moxe na 6bAe 060pyaBaHo ¢ noanoxKa 3a wnaikose Nike unn nogmetka Nike.
Hanpasete cnpaBka ¢ yka3aHuATa 3a crnobABaHe Ha CbOTBETHaTa NOAMETKA/MOANOXKA.

WHCTPYKLIMK 3A NOAPABHABAHE
CmamuyHo nodpagHAeaxe
CarutanHa paBHuHa
1. TlocTaBeTe KOHTAKTHaTa TOUYKa CbC 3eMATA HA MOZYNa 3a CTHNANOTO Npes pedepeHTHaTa
NNHKA 33 NoAPaBHABaHe cnopes pa3mep X (pur. 1) B Tabnuuarta no-gony.
2. HamepeTe npunoxumara dpnekcua Ha npuemHaTa run3a.

KopoxanHa paBHuHa
1. 3apaitte npunoxmmata abaykuma/apayKums Ha npuemMHarta runsa.
2. HarnaceTe BbHLIHOTO BbpTEHE € 10 5°
3. 3apaiite npaBunHaTa BUCOUMHA — BUXTe ,Komnpecua” B Tabnuuata no-gony 3a
KOMMEHCHPaHe Ha BepTUKAHaTa KOMMPecus.

W3penune Pasmep X Komnpecua
Flex-Run Junior 25— 40 Mm 10-20 mMm
Flex-Run 25—-40 Mm 30— 40 Mm
Cheetah Xceed 50— 60 Mm 30 - 40 mm

JAunamuyro noopasHaeane

Ou3nyeckata cnocobHOCT U ABIKMHATA HA 0CTATHUHNA KPAITHUK LU OKaXaT BAUAHUE BbPXY
noApaBHABaHeTo. ONTUMANHOTO NOAPaBHABAHE HAMaNABa Pa3xo/a Ha eHeprus U Hamanaga
HamnpeXeHUeTo B MyCKyNuTe i BPb3KUTE.

Perynupaiite noapaBHABaHETO, 3a Aia NOA06PUTE CUMETPUATA HA NOXOAKATA.
MoapaBHABAHETO B NpeHA-3aiHa NOCOKA U BEPTUKANHATA AeGOPMALMA OT NPUEMHaTa run3a
KbM CTHNANoTo MOraT 1 OKaxat BUAHINE BbPXY AbMKMHATA Ha KpauKaTa.

PwK0800cme0 30 omcmpanAsaHe Ha HeusNpasHoOCMUu
YBepeTe ce, Ye NpueMHaTa rin3a vt 0kauBaHeTo ca onTUManHy. lpoBepeTe CUMETPUATA Ha
6AraHe npu npeAnoYMTaHaTa OT NaLMeHTa CKOPOCT Ha bAraHe.

Ako NPOAB/MKUTENHOCTTA Ha HATOBApPBaHe Ha NpoTe3ata e No-ronAama B CpaBHeHUe C
KOHTpanaTepasiHata CTpaHa:
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. MOleﬂ'bT Ha (TbNanoTo e TBbpae Mek
. ﬂporezara € TBbpAe Kbca
« (rbnanotoe noJpaBHeHO TBbpAe Hanpea

AKO NPOABIIKMTENHOCTTA HA HATOBAPBAHE HA MPOTE3aTa e NM0-KPaTKa B CPaBHEHMe C
KOHTpanaTepanHara crpana:

« MogysbT Ha CTHNANOTO € TBbpAE TBHPA

- Mporesara e TBbpAe AbAra

- (TbNaNoTo e NoApaBHEHO TBbPAE Ha3aa
3abenexka: Ako npemecTuTe NO3UUMATA Ha CTHNIANOTO B MOCOKA HANPeA-Ha3aj, LWe UMa
edeKT BbpXy drieKcuATa Ha GepaTa, AbMIKMHATA Ha KPAuKaTa U IBUKEHNETO Ha TOPCa.

YNOTPEBA
Moyucmeate u 2puxcu
MouucTBaiiTe C BNaXHa Kbpna i MeK canyH. M3cyLueTe CKbpna Clef NoYMCTBaHe.

Yenosus Ha okonHama cpeda

/13penueto e BoAoyCTOIUNBO.

BogoycroitunBoTo u3genue Moxe Aa ce M3noa3Ba B MOKpa UM BNaXKHa cpeaa v Aa ce notonu
BbB BOJA C AbA60UMHA 10 3 MeTpa 3a MaKCMMyM 1 vac.

Moxe fia U3AbPXKa Ha KOHTAKT CbC: CONEHA BOAA, XNOPUPaHa BOAQ, U3NOTABAHE, YPUHA N MEKN
CanyHu.

MpoAYKTBT CbLL0 MOXe ia 6bAe U3naraH oT Bpeme Ha Bpeme Ha NACHK, Npax U Mpbcotua. He ce
JLOMyCKa NPOABIKUTENHO M3NaraHe.

[3cyweTe cKbpna cnep KOHTAKT C NPACHA BOAA UMW BRara.

MoumcTeTe ¢ NpscHa BoAa CNeJ 3NaraHe Ha APYrv TEUHOCTY, XMMUKaM, NACHK, Npax uam
MPbCOTUSA M MOACYLLIETE CKbpMa.

noAAPBHXKKA

W3nenveto Tpa6Ba pefioBHO Aa Ce NpernexAa 0T MeAULIMHCKI CeLManuCT 3a Tpeck u/unin
pascnoaBate. HTepBan®T TpAGBa Aa ce onpeend Bb3 0CHOBA Ha CTENEHTa Ha aKTUBHOCT Ha
naLmeHTa.

CbOBLIABAHE 3A CEPUO3EH UHLINAEHT
Bcekut cepuo3eH MHLWAEHT BB BPb3Ka C U3AeNHeTo TpAGBa a Gbae cboblijeH Ha
NPOU3BOAUTENA U CbOTBETHUTE OPraHU.

M3XBBHPNAHE
W35enveto u onakoBKara TpsiBBa Aa e U3XBHPNIAT CbITIACHO CHOTBETHUTE MECTHI WU
HaLOHaNHM HOPMATVBHM YPea6H 3a OKoNHaTa cpefa.

0TrOBOPHOCT

MpoTesnute u3aenna Ha Ossur canpoekTUpaHu M NpoBepeHI 3a 6e30MacHOCT M CbBMECTUMOCT B
KOMOHALMA NOMEX Y Cv 1 C U3paboTeHN N0 NOPbYKA NPOTE3HI MPUEMHY TUNI3 C AAANTOPU Ha
Ossur, npw ycnoBme ue ce M3noN3BaT B CbOTBETCTBME C NPe/HA3HAYEHNETO UM.

Ossur He noema 0TTOBOPHOCT B CNIEAHHTE CTyuau:
« U3penueto He ce nofAbPxa COPeA yKa3aHUATa B MHCTPYKLMUTE 3a yrioTpeba.
« M3nenueto e crnobeno C KOMMOHEHTN OT APYri NPOU3BOANTENN.
« [3penueto ce n3non3sa B papes c NpenopbUMTENHUTE YCNIOBUA, PUNOKEHNE U CPef Ha
ynotpe6a.

(vsomeemcmeue

ToBa v3aenue e U3NUTaHO CbrnacHo cTaHAapTa IS0 10328 3a ABa MMANOHA LIMKBNA HA HAaTOBAPBaHe.
B 3aBUCMMOCT OT CTeNeHTa Ha aKTUBHOCT Ha NaLYMEHTa TOBA MOXe fa Ce 3pa3ABa B CPOK Ha
ynotpeba ot 1 roguHa.
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Flex-Run Junior

150 10328 — Etuker

Kareropua Terno (kr) TeKcT Ha eTUKeTa
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg
*[leiCTBUTENHUTE TECTOBY HATOBApBaHWsA 0TPA3ABaT MaKCUMANHATA TeflecHa Maca
Flex-Run
150 10328 - Etuker
Kareropus Terno (kr) TeKcT Ha eTUKeTa
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 16 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg

*[elicTBUTENHNTE TECTOBY HaTOBApBaHWA 0TPa3ABAT MakCMManHata TefiecHa Maca

Cheetah Xceed
1S0 10328 - Etuker
Kareropua Terno (kr) TeKcT Ha eTuKeTa
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg

*[leiACTBUTENHUTE TECTOBM HaTOBapBaHWA 0TPa3ABaT MakCMMaHata TefieCHa Maca

ISO 10328 - “P" - “m"kg *) /N

*) OrpaHnyeHneTo 3a TenecHa Maca He TpAbBea Aa
ce HagBuMWaBa!
C 3a CNeUNPUUHM YCNOBUA 1 OrPaHNYEHNA Ha

ynoTpe6a BUXKTE MMCMEHNTE MHCTPYKUUM Ha
Npon3BOANTENA OTHOCHO NpeHa3HaueHneTo!
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SLOVENSCINA

Medicinski pripomocek

OPIS
Pripomocek je proteticno stopalo za $portne dejavnosti.

PREDVIDENA UPORABA

Pripomocek je predviden kot del proteticnega sistema, ki zamenjuje funkcijo stopala in gleznja
manjkajocega spodnjega uda.

Primernost pripomocka za protezo in bolnika mora oceniti zdravstveni delavec.

Pripomocek mora namestiti in prilagoditi zdravstveni delavec.

Indikacije za uporabo in ciljne skupine bolnikov
« lzquba, amputacija ali pomanjkljivost spodnjega uda
+ Niznanih kontraindikacij.

Flex-Run Junior
Pripomocek je namenjen otrokom in mladostnikom.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
Pripomocek je namenjen visoki do izjemni stopnji sile, npr. pri hitri hoji, teku in drugih Sportih.

SPLOSNA VARNOSTNA NAVODILA

Opozorilo: Uporaba proteti¢nega pripomocka spodnjega uda vkljuuje povezano tveganje za
padec, kar lahko povzroci poskodbo.

Zdravstveni delavec mora bolnika obvestiti o vsem, kar v tem dokumentu zadeva varno uporabo
pripomocka.

Opozorilo: Ce se delovanje pripomocka spremeni, pripomocek ne deluje ve¢ oziroma so na njem
vidni znaki poskodb ali obrabe, ki ovirajo obicajne funkcije pripomocka, mora bolnik prenehati
uporabljati pripomocek in se obrniti na zdravstvenega delavca.

Pripomocek lahko uporablja samo en bolnik.

IZBIRA PRIPOMOCKOV

Preverite, ali je izbrana razli¢ica pripomocka primerna za omejitev teze, doloceno v naslednji tabeli.
Opozorilo: Ne prekoracite omejitve teze. Nevarnost okvare pripomocka.

Napacna izhira kategorije lahko povzroci tudi slabo delovanje pripomocka.

Flex-Run Junior

Teiavkg 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Teza v funtih 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kategorija 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Teiavkg 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116 | 117-130
Teza v funtih 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287
Kategorija 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed

Tezavkg 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 |101-116 | 117-130 | 131-147
Tezavfuntih | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325
Kategorija 1 2 3 4 5 6 7 8 9




NAVODILA ZA SESTAVLJANJE
Pozor: Epoksidna smola lahko ob neposrednem stiku s telesom povzrodi alergijske reakcije.
Pozor: Ostri robovi ali nalomljeni predeli lahko povzrocijo nevarnost ureznin.

Pritrditev piramidnega adapterja

Velja za pripomocka Flex-Run Junior in Flex-Run

(e je stopalo dobavljeno brez adapterja, je treba uporabiti ustrezen komplet adapterjev druzbe
Ossur; zdruzljivost preverite v tabeli v nadaljevanju.

Opozorilo: Ne prekoracite omejitve teZe za adapter; glejte tabelo v nadaljevanju.

0b uporabi Zenskega ali moskega adapterja je treba uporabiti $e plo$¢o za pritrditev. Grobo
zbrusite zgornjo povrsino stopala in plosco za pritrditev. Zmesajte epoksiin ga nanesite na sticne
povr3ine na stopalu in plo3ci za pritrditev. PoveZite dela in ju varno vpnite s sredinskim vijakom in
adapterjem.

Ko se smola strdi, odstranite vijak in adapter ter odstranite odvecno smolo. Ocistite dele in jih
sestavite s tesnilom za navoj in zateznim momentom, ki sta v skladu s specifikacijami v nadaljevanju.

Stevilka . Omejitev G Velikost -~
Opis y moment za " Zdruiljivost
dela teie e vijaka
sredinski vijak
Komplet moskih
FWX00030 | piramidnih adapterjev za 88kg 41Nm M10 Oboje
kat. 1-6
Komplet Zenskih
(M150161 | piramidnih adapterjev za 88kg 41Nm M10 Oboje
kat. 1-6
Komplet Zenskih
(M150162 | piramidnih adapterjev za 130kg 43Nm M12 Flex-Run
kat.7-9
Komplet moskih
FWX00031 piramidnih adapterjev 45kg 28Nm M8 Flex-Run Junior
Junior za kat. 1-3
Fwxaooo1 | Fostazapritiitevza / / MG/MI0 | Oboje
kat. 1-6
Fixdoopy | FloSCazapritritevza / / M2 | Flexhun
kat.7-9

Zatezni moment za nastavitveni vijak Zenskega piramidnega adapterja je 15 Nm.
Pripomocek Cheetah Xcel je zdruZljiv z adapterji s 4 luknjami druzbe Ossur.

Pritrditev adapterjev (Cheetah Xceed)
Pripomocek Cheetah Xceed je zdruZljiv z adapterji s 4 luknjami druzbe Ossur. Pripomocek se lahko
uporablja le z adapterji z omejitvijo teze 166 kg.

Podplati Nike
Na pripomocek je mogoce namestiti podlogo s cepki Nike ali podplat Nike. Navodila za
sestavljanje najdete v navodilih za ustrezni podplat/podlogo.

NAVODILA ZA PORAVNAVO
Osnovna poravnava proteze
Sagitalna ravnina
1. Sti¢no tocko s tlemi modula stopala postavite pred referencno ¢rto za poravnavo v skladu
zmero X (slika 1) v tabeli v nadaljevanju.
2. Poiscite ustrezen upogib lezisca.

Koronalna ravnina
1. Nastavite ustrezni odmik/primik leZid¢a.
2. Nastavite za do 5° zunanje rotacije.
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3. Nastavite pravilno viino — v spodnji tabeli si oglejte vrednosti kompresije, da kompenzirate
navpicno kompresijo.

Pripomocek MeraX Kompresija

Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 mm

Flex-Run 25-40 mm 30-40 mm

Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm
Dinamicna poravnava

Na poravnavo vplivata telesna sposobnost in dolZina preostalega uda. Optimalna poravnava
zmanjsa porabo energije ter obremenitev misic in vezi.

Prilagodite poravnavo tako, da izboljSate simetrijo hoje.

Poravnava v smeri A-P in navpicni odklon od leZi$¢a do stopala lahko vplivata na dolZino koraka.

Navodila za odpravijanje tezav
Prepricajte se, da sta prileganje leZis¢a in suspenzija optimalna. Preglejte simetrijo teka pri
bolnikovi Zeleni hitrosti teka.

(e je trajanje obremenitve proteze daljse v primerjavi s kontralateralno stranjo:
+ Modul stopala je premehak.
« Proteza je prekratka.
« Stopalo je poravnano prevec v anteriorni smeri.

(e je trajanje obremenitve proteze krajse v primerjavi s kontralateralno stranjo:

+ Modul stopala je pretrd.

« Proteza je predolga.

« Stopalo je poravnano prevec v posteriorni smeri.
Opomba: Premik polozaja stopala v smeri A-P vpliva na upogib kolka, dolZino koraka in gibanje
trupa.

UPORABA
Ciscenjein nega
Cistite z vlazno krpo in blagim milom. Po ¢i3¢enju pripomocek posusite s krpo.

Okoljski pogoji

Pripomocek je vodoodporen.

Vodoodporen pripomocek z oznako Waterproof lahko uporabljate v mokrem ali vlaznem okolju ter ga
potopite v vodo do globine 3 metrov za najve¢ 1 uro.

Tak pripomocek lahko prenasa stik s slano vodo, klorirano vodo, znojem, urinom in blagimi mili.
Prav tako lahko prenasa obcasno izpostavljenost pesku, prahu in umazaniji. Stalna
izpostavljenost ni dovoljena.

Po stiku s sladko vodo ali vlago posusite s krpo.

Po izpostavljenosti drugim tekocinam, kemikalijam, pesku, prahu ali umazaniji ocistite s sladko
vodo in posusite s krpo.

VZDRZEVANJE
Idravstveni delavec mora pripomocek redno pregledovati in preverjati, ali je nalomljen in/ali
razpladcen. Pogostost tovrstnega pregleda se doloci glede na bolnikovo aktivnost.

POROCANJE O RESNIH DOGODKIH
0 morebitnih resnih dogodkih v zvezi s pripomockom je treba porocati proizvajalcu in pristojnim
organom.

ODLAGANJE MED ODPADKE
Pripomocek in embalazo zavrzite v skladu z veljavnimi lokalnimi ali nacionalnimi okoljskimi
predpisi.
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ODGOVORNOST
Proteticni pripomocki Ossur so zasnovani in preverjeni, da so varni in zdruzljivi med seboj in s po

meri izdelanimi protetiénimi leZi$¢i z adapterji Ossur, kadar se uporabljajo v skladu s predvideno
uporabo.

Druzba Ossur ne prevzema odgovornosti, ce:
« pripomocek ni vzdrZevan v skladu z navodili za uporabo,
« 50 pri namestitvi bile pripomocku dodane komponente drugih proizvajalcev,

- se pripomocek ne uporablja v skladu s priporocenimi pogoji in na¢inom uporabe oz. okoljem.

Skladnost
Pripomocek je il preizkusen v skladu s standardom 150 10328 za dva milijona obremenitvenih ciklov.
Glede na bolnikovo aktivnost lahko tovrstna potreba nastane po enem letu uporabe.

Flex-Run Junior

150 10328 — oznaka

Kategorija Teia (kg) Besedilo oznake
1 24 150 10328-P3*-24 kg
2 34 150 10328-P3*-34 kg
3 45 150 10328-P3-45 kg
4 55 150 10328-P3-55 kg
5 67 150 10328-P5-67 kg
6 84 150 10328-P6-84 kg

* Dejanske preskusne obremenitve odraZajo najvejo telesno maso

Flex-Run
150 10328 - oznaka

Kategorija Teza (kg) Besedilo oznake
1 45 150 10328-P4*-45 kg
2 52 150 10328-P4*-52 kg
3 59 150 10328-P4-59 kg
4 68 150 10328-P5-68 kg
5 77 150 10328-P6-77 kg
6 88 150 10328-P7-88 kg
7 100 150 10328-P8-100 kg
8 116 150 10328-P8-116 kg
9 130 150 10328-P8-130 kg

* Dejanske preskusne obremenitve odrazajo najvejo telesno maso
Cheetah Xceed
150 10328 - oznaka

Kategorija Teza (kg) Besedilo oznake
1 52 150 10328-P3-52 kg
2 59 150 10328-P3-59 kg
3 68 150 10328-P4-68 kg
4 77 150 10328-P5-77 kg
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10 10328 - oznaka
Kategorija Teza (kg) Besedilo oznake
5 88 150 10328-P6-88 kg
6 100 150 10328-P7-100 kg
7 116 150 10328-P8-116 kg
8 130 150 10328-P8-130 kg
9 147 150 10328-P8-147 kg
* Dejanske preskusne obremenitve odraZajo najvegjo telesno maso

ISO 10328 - “P” - “m”kg *) A\

*) Omejitve telesne mase se ne sme presecil

v proizvajal¢evih pisnih navodilih glede

f Posebne pogoje in omejitve uporabe najdete
predvidene uporabe.

YKPAIHCbKA
Meguunuii Bupi6

onuc
MpuCTpiii € NPOTE30M CTONM AN1A 3AHATH CTIOPTOM.

LiINbOBE BUKOPUCTAHHA

3a npu3HaueHHAM BUPI6 € YaCTUHOIO MPOTE3HOT CUCTEMM, LLO BUKOHYE GYHKLiit0 CTONM Ta
LUMKONOTKM BTPAUeHOI HUXKHbOT KiHLIBKY.

MpupaTHICTL NPUCTPOIO ANA BUKOPUCTAHHA 3 NPOTE30M Ta BUKOPUCTAHHA NALIEHTOM Ma€e
OLIHUTI MeSMYHWI haxiBeLb.

MpucTpiit Ma€ 6yTh BCTaHOBNEHO Ta HaNALUTOBAHO MEANYHUM NPaLiBHUKOM.

lokasaHHa do 3acmocysanHa ma yineoed 2pyna nayieHmie
« Brpara, amnyTauia abo Baa HUXHBOT KiHLBKI
« [poTunoKasaHHs HeBifoMi

Flex-Run Junior
[TpucTpiit npu3HayeHo ANA AiTeld i nigniTkis.

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
MpucTpiit npu3HaueHo ANA BUKOPUCTAHHA B Aiana3oHi Bifl BUCOKMX A0 eKCTPEManbHUX YAapHUX
HaBaHTaXeHb, AK-0T N} yac xoAb6wm, Biry it 3aHATb CnopTOM.

3ATANIbHI NPABWIA BE3NEKK

MonepepKeHHA: BIUKOPUCTAHHA NPOTE3HOT0 NPUCTPOID HUXKHBOT KiHLiBKM NOB'A3aHe

3 PU3NKOM NagiHHA, AKe MOXe NPU3BECTY 40 TPaBMMU.

MezauuHuii paxisewb mae noBiZomuTy BClo iHdopMaLiito B LIbOMY JOKYMEHTI, AKa BUMaraeTbCa
Ansa 6e3neyHoro BUKOPUCTaHHA LbOro NPUCTPOL0.

MonepepKeHHA: AKIL0 BiAbynaca 3miHa abo BTpaTa yHKLiOHANbHOCTI NPUCTPOLD, a60 AKLLLO
NpUCTPIli MAE 03HAKM NOLIKOAXKEHHSA YN 3HOLUEHHS, L0 NePeLLKOAXAE oro HopManbHiii pobori,
NaLieHT Ma€e NPUNUHUTY BUKOPUCTAHHA NPUCTPOIO Ta 3BEPHYTUCA 10 MEAUYHOTO paxiBLA.
Anapat npu3HaueHnii AnA BUKOPUCTAHHA OBHUM MALIEHTOM.
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BUBIP NPUCTPOIO

MepekoHaiiTecs, Wo 06paHuil BapiaHT NpUCTPOt BiANOBIAAE 0OMEXEHHI Baru BiANOBIAHO A0
HaBefeHoi Aani Tabnui.

MonepepKeHHA: He NepeBuLLyiiTe 06MeXEHHSA Bari. PU3MK HecnpaBHOCTI NpUCTpoto.
HenpaBwunbHuii BUGip KaTeropii Takox Moxe NPU3BECTY 10 HeHaNeXHoi poboTi npucTpoto.

Flex-Run Junior

Bara B kr 15-24 25-34 35-45 46-55 56-67 68-84
Baray ¢ynrax 33-53 54-75 76-99 100-121 122-147 148-185
Kareropia 1 2 3 4 5 6
Flex-Run

Bara B kr 37-44 | 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 |101-116 | 117-130

Baray dyntax | 81-96 | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287

Kareropia 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Cheetah Xceed
BaraBkr 45-52 | 53-59 | 60-68 | 69-77 | 78-88 | 89-100 | 101-116| 117-130 | 131-147

Baray ¢pyntax | 99-115 | 116-130 | 131-150 | 151-170 | 171-194 | 195-220 | 221-256 | 257-287 | 288-325

Kareropia 1 2 3 4 5 6 7 8 9

IHCTPYKLIIA 31 36UPAHHA

YBara! EnokcugHa cvona Moxe BUKANKaTY aneprivui peakuii npu 6esnocepeAHbOMY KOHTaKTi
3Tinom.

YBara! [ocTpi kpai abo Ckanku MOXyTb CPUYMHUTI NOPi3N.

lpuednanna nipamiou

Cmocyemoca Flex-Run Junior i Flex-Run

flKwo cTona nocTavaeTbeA 6e3 ajanTepa, NoTpiOHO BUKOPUCTOBYBATY BiANOBIAHMA KOMINEKT
ananTepis Ossur — [uB. TabAMLI0 HUXKYE LOAO CYMICHOCTI.

Monepep:keHHa. He nepesuLyiite 0bmexeHHA Barv agantepa — AuB. Tabnuuio HuXye.
Mg yac BUKOPUCTAHHA LTEKePHOro abo rHi3foBoro ajantepa noTpibHo AoAaTH NNACTUHY ANA
kpinneHHa. 06po6iTb BEpXHIO YaCTUHY CTOMY Ta NNACTUHW ANA KPiNNeHHs, o6 cTBopuUTI
LIOPCTKY NOBEPXHIO. 3MilLIaiiTe eNOKCUAHY CMOATY 1 HAHECITb HA KOHTAKTHI NOBEPXHi cToNN Ta
NAACTUHN ANA KpinneHHA. 3'efHaliTe 06uABI AeTani it HapiliHo 3adiKcyiiTe ix 33 AonoMoroio
LieHTpanbHoro 6onta Ta apantepa.

Micna 3aTBepAiHHA CMONM 3HIMITL 601T | ananTep, NoTiM 06piXTe HAANMLWKN CMonK. OumncTbTe
nAeTani, 36epiTb ix, BUKOpUCTOBYtouN ikcaTop pi3bbu, i 3aTATHITH iX i3 MOMEHTOM, 3a3HaueHNM
y cneundikanisx Huxue.

Moment
Home;? Onnc 06mexeHHA | 3aTAryBaHHA Po3mip Cymicuicr
AeTani Baru LeHTpanbHoro | Gonta
6onta
KomnnexT wrekepHoro
FWX00030 | nipamiganbHoro agantepa ana 88 kr 41Hm M10 06uzasa
Kateropiit 1-6
KomnnexT ruisgosoro
(M150161 | nipamigansHoro agantepa ana 88 kr 41Hm M10 06ugga
Kateropiii 1-6
KomnnexT ruizgoBoro
(M150162 | nipamipanbHoro agantepa ana 130 kr 43 Hm M12 Flex-Run
Kateropili 7-9
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MomeHT
Home, 06MexeHHA |  3aTAryBaHHA Po3mi
'T Onuc 4 P Cymichictb
netani Baru LeHTpanbHoro | 6Gonta
6onta
KomnnekT wrekepHoro
— Flex-Run
FWX00031 | nipamiganbHoro agantepa ana 45kr 28Hm M8 Junior
MOOADKHMX KaTeropiit 1-3
Nig' —
FWK40001 | | CAHYBATIONa ImACTRG Hi3 Hi3 MB/M10 |  O6uasa
AN Kat. 1-6
Nin'eHyBanbHa nnacTHa —
Fwxao002 | A W3 H3 M12 | Flex-Run
anAakar. 7-9

KpyTHWii MOMEHT 3aTAryBaHHA FBUHTA ANA THI3A0BOTO NipaMifanbHoOro ajanTepa craHoBuTb 15 H-m.
Crona Flex-Run Large cymicwa 3 agantepamu Ossur i3 4-ma oTBopamu.

Mpuednanns adanmepie (Cheetah Xceed)
Crona Cheetah Xceed cymicna 3 agantepamu Ossur i3 4-ma oTeopamu. Mpuctpiii crig
BUKOPUCTOBYBATY NLLE 3 afanTepamu 3 06MexeHHAM Bary 166 kr.

Nidowsu Nike
MpucTpiit Moxe 6yTv ocHaLeHuii unosaHoto Haknaakoto Nike abo nigowsoto Nike. 3BepHiTbea
10 iHCTPYKLf LWOAO0 CKNaAaHHA BiANOBIAHOI NiJOLIBN/HAKNAAKM.

IHCTPYKL|IA 3 BUPIBHIOBAHHA
BupigHiosanHA Ha cmeHdi
CariTanbHa nnowuHa
1. Po3MiCTUTL TOUKY KOHTAKTY 3 NOBEPXHelo MOAYNA CTONW nonepeay BiANiKoBOi NiHii
BUPiBHIOBAHHA BiANOBIAHO A0 po3Mipy X (puc. 1) y Tabnuui Huxue.
2. 3HalAiTb BiANOBiAHE 3rUHAHHA TiNb3N.

(OpoHTanbHa nnowWmHa
1. YcTaHoBITH BiANOBiAHE BifiBEAHHA/NPUBEAEHHA FiNb3N.
2. YCTaHOBITb KyT 30BHiLUHLOMO 06epTaHHA A0 5°.
3. YcTaHOBITb NPaBUAbHY BUCOTY — AVB. PO3AIN «(mucHeHHA» B TabNMLI HUXYe, 06
KOMNEHCyBaTH BepTUKaNbHe CTUCHEHHA.

Mpucrpiii Bumip X CTUCHeHHA
Flex-Run Junior 25-40 mm 10-20 Mm
Flex-Run 25-40 mm 30-40 Mm
Cheetah Xceed 50-60 mm 30-40 mm

Jlunamiyne supieHio8aHHsA

Oi3MYHNI CTaH | BOBXMHA KYKCU BNAUBATUMYTb Ha BUPIBHIOBAHHA. ONTUManbHe BUPIBHIOBAHHA
3MeHLLYE BUTPATI EHepril il HABaHTaXeHHA Ha M'A31 Ta 3B'A3KIA.

Binkopuryitte BUpiBHIOBaHHS, 106 NOKPALLMTI CUMETPIl0 XOAM.

lepeaHbO-3aHe BUPIBHIOBAHHA Ta BePTUKAbHE BiXUNEHHA MiX riNb3010 Ta CTOMOI0 MOXYTb
BNANBATYU Ha OBXMHY KPOKY.

Noci6HuK 3 ycyHeHHA HecnpasHocmeli
MNepeKoHaiiTeca, Lo NpUAAFaHHA rinb3u Ta dikcalia onTumanbHi. Mlepesipte cumeTpito Giry 3a
6axaHoi WenaKocTi Biry nauiexTa.

AIKLLO TPUBANICTb HABAHTAXEHHA Ha MPOTE3 J0BLLIA NOPIBHAHO 3 NPOTUNEXHOK CTOPOHOI:
+ MOAYNb CTONM 3aHAATO M'AKNIA;
+ MpOTe3 3aHaATO KOPOTKMiA
+ (TONa BUPIBHAHA 3aHAATO BNepes.
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fKLL0 TPUBANICTb HABAHTAXEHHS NPOTE3a MEHLLA NOPIBHAHO 3 NPOTUNEXKHOIO CTOPOHOK:
« MOZYNb CTOMM 3aHAATO KOPCTKUIA;
« TIpOTe3 3aHAATO AOBIY;
+ (TONa BUPIBHAHA 3aHAATO Ha3ad.
MpumiTka. 3miHa nepeHb0-3aAHbOM0 NONOXKEHHA CTOMM BIAIMHE HA 3TVIHAHHA CTETHa,
JLOBXWHY KPOKY Ta pyx Tyny6a.

BUKOPUCTAHHA
OyuuieHHA ma 002170
QuncTbTE BONIOTO TKAHUHOK 3 M'AKIM MUIOM. TliCIS OUMLLEHHS BUTPITb HACYXO TKAHUHOK.

Ymosu HasKonuwHb020 cepedosuuia

MpucTpiit BOAOHENPOHUKHWIA.

BozoHenpoHMKHUIA NPUCTPIil MOXHa BUKOPUCTOBYBATH Y BONOTOMY Cepe/IoBULL il 3aHypioBaTyt
Y BOAY Ha rMnbuHy Ao 3 MeTpiB LoHaiA6inbLIe Ha 1 roauHY.

BiH MOXe BUTPUMYBATY KOHTAKT i3 CONOHOH, XAI0POBAHOI0 BOJI0I0, OTOM, Ceueto Ta MAKIM MUNOM.
Bi Takox mMoxe nigfaBaTmca BUNaAKoOBOMY KOHTAKTY 3 Mickom, nunom Ta 6pyaom. Tpusanuii
KOHTAKT He l0NyCKAETbCA.

BuTpiTb Hacyxo TKaHUHOI NICNA KOHTAKTY 3 NPiCHOK BOAOI0 60 BOAOTOI0.

Mlicna KOHTaKTY 3 iHLWMMK pisMHaMu, XiMikaTamu, nickom, nunom abo bpysom ounwaiite
MPiCHOI0 BOAA0I0 Ta BUTUPAIATE HACYXO TKAHMHOW.

0BC/IYTOBYBAHHA
Mpuctpiit noTpebye perynapHoro ornsay MeAUYHUM GaxiBLiemM Ha npeAMeT NoABY CKanok i/abo
po3iuapyBaHb. [HTepBan Ma€e BU3HAYATUCA 3aN1eXKHO Bif aKTUBHOCTI NaLlieHTa.

NoBIAOMUTU NPO CEPI103HMUIA IHUNQEHT
Mpo byab-AKmi cepiio3Huil IHWMAEHT, NOB'A3aHWI i3 NPUCTPOEM, CNid NOBIZOMAATY BUPOOHUKA
Ta BifNOBIfHi OpraHu.

YTUNI3ALIA
MpucTpiil i ynakoBKky HeobxisHO yTUNI3yBaTH BIANOBIAHO A0 BiANOBIAHUX MicLeBuX abo
HaLiOHANIbHNX eKONOTYHUX HOPM.

BIANOBIAANBHICTb

MpotesHi npuctpoi Ossur po3pobneni Ta niaTBepIKeHi AK 6e3neyHi Ta cymicHi B NOEAHHHI 0ANH
i3 0iHUM Ta iHAVBIAYaNi30BaHNMI NPOTE3HUMY FiNb3aMu 3 afanTepamu Qssur, a Takox nig yac
BMKOPUCTAHHA BIANOBIAHO A0 IXHHOrO NPU3HAYEHHA.

(ssur He Hece BiANOBIAANLHOCTI 33 TaKe:
+ 06cnyroByBaHHA NPUCTPOI0 He BifGYBaNoCA BiANOBIAHO A0 IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHA.
« Tlpunag 3i6panuii i3 KOMNNEKTYIUMX iHLLINX BUPOOHMKIB.
« [pucTpili BUKOPUCTOBYBABCA N03a peKOMeHA0BaHUMM YMOBaMI BUKOPUCTAHHA, Chepoto
3aCTOCYBaHHA 60 yMOBaMI HABKONMLLHBOTO CEPeSOBULLA.

Jlompumanxa HopmamugHux eumoz

Leit npucTpiii 6yno npotectoBaHo BiaNoBiAHo Ao ctangapTy IS0 10328 i3 3acTocyBaHHAM A0
NIBOX MiNbI1OHIB LIMKNIB HABAHTAXKEHHSA.

3anexHo Bify aKTUBHOCTI NaLlieHTa Lie MOXe BiANOBIAaTH 1-My poKY BUKOPUCTaHHS.

Flex-Run Junior

150 10328 — MapKyBaHHa

Kareropisa Bara (kr) TeKcT MapKyBaHHA

1 24 15010328 — P3* — 24 kr
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150 10328 — MapKyBaHHa

Kareropia Bara (kr) TeKcT MapKyBaHHA
2 34 15010328 — P3* — 34 kr
3 45 150 10328 — P3 — 45 kr
4 55 15010328 — P3 - 55 kr
5 67 15010328 — P5 — 67 kr
6 84 15010328 — P6 — 84 kr

*(DaKTIuHi TECTOB] HABAHTAXEHHA BIB0OPAXaloTh MAaKCUMabHY Macy Tina

Flex-Run
150 10328 — MapKyBaHHa
Kareropia Bara (kr) TeKcT MapKyBaHHA
1 45 150 10328 — P4* — 45 kr
2 52 15010328 — P4* — 52 kr
3 59 15010328 — P4 — 59 kr
4 68 15010328 — P5 — 68 kr
5 77 15010328 — P6 — 77 kr
6 88 15010328 — P7 - 88 kr
7 100 150 10328 — P8 — 100 kr
8 116 15010328 — P8 — 116 kr
9 130 150 10328 — P8 — 130 kr
* DaKTUYHi TeCTOBI HaBaHTaXeHHA BiZ06paXxaloTh MaKCUMaNbHy Macy Tina
Cheetah Xceed
150 10328 — MapKyBaHHa
Kareropia Bara (kr) TeKcT MapKyBaHHA
1 52 15010328 — P3 — 52 kr
2 59 15010328 — P3 - 59 kr
3 68 15010328 — P4 — 68 kr
4 77 15010328 — P5 - 77 kr
5 88 15010328 — P6 — 88 kr
6 100 150 10328 — P7 — 100 kr
7 116 150 10328 — P8 — 116 kr
8 130 150 10328 — P8 — 130 kr
9 147 150 10328 — P8 — 147 kr

*(aKTUYHi TeCTOBI HABaHTAXEHHA BiA06PaXaloTb MaKCMManbHy Macy Tina

1SO 10328 - “P” - “m”kg ¥) /N

A

*) He moxHa nepeBuLLyBaTy 06MexXeHHs MacK Tinal

JinA oTpumaHHA iHbopmaLlii PO KOHKPETHi yMoBM
Ta 06MeXeHHA BUKOPUCTaHHA AUBITLCA MNCbMOBI
BKa3iBKV BUPOBHIKA OO BUKOPUCTaHHS 3a
npu3sHayeHHAM!

17



€3

e

Guogll
by Il @ads Yl duplos die Jlamidl) ducliluol o35 9 =l

Alasiwdl oo yoy=ll
2gdde Jlaw Syl >y eadll daby e Ju clibuol ol o 125> 095 jlad| _sowd
dvall dleyl uolasis! ol daclumay dhusg jladl CuSy Lo S

Odagimall o yall Bilegazeg slascuwy! oeles
Logal of LI Caslly awzdl 0 Gladl diaidl 3
Josiwl gilgo a29s ¥

Flex-Run Junior
~0d2lyelly Jab Il o oyall Ghuazs Jlall

Cheetah’ Xceed/Flex-Run
alyylly 5 20ls gl Giall o cddlall L3l s I3 Olalasidl pauase jled!

dolal dostudl Ooloss

635 38 il gl ol e bwdl Glall i gmill ezl olaskial solais 1o
Loyl

00 0Said) Attunall Lo (8 Gillno 50 Lo JS el 3] dimall eyl olaisy s

’ ol Bygu gl 1 sl

Slode ol cals lodle 3lazdl 5l 13] ol Glazdl Wilbg L3 olads gl yusi Bigas Jb 3 1pded
ol JLails Sladl slassial e sl el e et cdpolsll aisloy Gosi S

D el dlel olais!

g e Alasid pasaze gzl lis

el Hlisl

GV Jgazdl G ggaumall 0igll asd jlsall Jladl £93 dasdlo (1o GaS
laadl Jjay.'i‘é.:llnbl z9emall 039l ol ¥ 153

Al £ gm0 1 6355 25 3lg=dl gob sl el

lall Flex-Run jla>

68-84 56-67 46-55 35-45 25-34 15-24 2ly=>oksIb 039l
148-185 | 122-147 | 100-121 76-99 54-75 33-53 Jbyb ojgll
6 5 4 3 2 1 &all
Flex-Run
17- | 101- | 89- 78- 69- 60- 53- 45- 37-

130 116 100 88 77 68 59 52 44 #bzshsll 039l
257- | 221- | 195- 171- 151- 131- 116- 99- 81- dolb o380l

287 256 220 194 170 150 130 115 96 '
9 8 7 6 5 4 3 2 1 &l

18



Cheetah Xceed

131- 17- | 101- | 89- 78- 69- 60- 53- 45- 1 b o3l
>k O,
147 130 116 100 88 77 68 59 52 | 0% 2
288- | 257- | 221- | 195- 171- | 151- 131- 116- 99- ol 53l
[8)
325 287 | 256 | 220 194 170 150 130 115 4C&
9 8 7 6 5 4 3 2 1 &all

Byl ) diunodo WiE drn J28 393) uSsl oy Of 503 1S
ks s Ggas ] salodl Lazdl of Glgsdl 6355 46 tdud

ot Sl 38l

Flex-Rung Flex-Run Junior _ke §dais

Flex-g Flex-Run) cuslia)l Ossur Jg=e degamxo sldsiwl coud (Salge 09 padll 5893 e 13
.38lgil ddy=a) obisl Jgazll B3l - (Run Junior

06T Jgazdl 5k - Jimmall (3 3ol a8V asdl ol ¥ 10

gl paill golall bl oty ad i1 ol 553 Jgmmo sluskil Wi §8yell dog) L] L
szl NS sy _ad . 38)Y1 dogly oail) dusMall ¥l e asudg uSeadl bl .38l
25709 53550 slamne Alasiul SE>L Cuilly o

ely= Yl adaiiy o8 )1 @l pady ad e cgmmally poliydl Ak sd c@ih)l lans asy
AW Olaslgall Bog olhgall eyes gl Cands 8151 plasiwly lyssesis

. P> P a -
33151 539 9 Gogll | =320l
&Sl owsall | 55l ! 039! 9l | 5l ey

"ol Uy p
LS| M0 0 e gies | 88anS| O gl 0m o2 doe i L0030
6 -1 dcgomall
o oo pi
L2ds| M0 M o igs | 88pmS gl s oo dgma il |
6- 1 degommoll "al"
o oo i
Flex-Run M2 43 30 gs | 130 a2 & 08 20 sma 22 o6
g 9-7 degamall "Usl"
Flex- } " Sy ol J .
ez MB| 28 s | 45 ams| O BV ORwmmdsme sl
Juall Run 31 degasol) JlabSU
LS | M8/M10 Jgio i | ydgie i | 61 degammal) cdBsyell dogll | FWX40001
Flex-Run M12 2990 yE | H8gi0 yu 9-7 dcgozmall ¢dadyall d>glll | FWX40002

e g 15 0398 Obgs ey "I gsill o Lesall U3mel) il degana
gl 41 @l3 Ossur &Y g go $8lgio Cheetah Xcel jla=

(Cheetah Xceed) &N goad\ 3\33\
2o hid jlazdl slusvil oy wog 4 J1 @l3 Ossur oY g o $8lgie Cheetah Xceed jla=>
225 166 lgi)g jol=xa ¥ WY ge

B33 yl\ Nike O\o>g
1 09l dalsmzall Olodsill @2l 8350%0 Nike ol Hlowss Exiiio Nike d>g) 2o Jlazdl a5 oSes
el Ologlss e Jguaml) dlall wl3 dgll

3l3lonal Cloksi

AU A8\ Bld\swe

) ) Jsadl g Sgumall

X amd) Bsg 813owald Lmyoll sl alol sl 8asg) duiy¥l JuaiVl dads g 2
) st Jsasdl 8 (1 JS2d)

Sarbtl) Al CoSsudl G digyb e el 3

19



SN el
2ladl gl jgmall e slaslygonadl (o o ybill bapsl 1

LB Ohsddl e Wil 5 i sl 2

o)l iall pe pargaill obsl Jsazl U8 biall z2l) - pumall glasyl ool 3

baall X asJl slezdl

10-20 »e 25-40 po Jluall Flex-Run jlg=

30-40 oo 25-40 po Flex-Run

30-40 00 50-60 oo Cheetah Xceed

ESaabaall B3l

Jlao] Go ltell Bl3kxall i L8l3txall e b Laall yall Jsbg doadl 8)ual) 055 B
gy Vlg Ol slgz] oo J LS deasiuall d8lall

tiall J5Le3 ) Bl3lmall banis|

okl Jgb e 536 ol L gl oo $3905l Glymadly A-P 8l3koned 0953 0f oSy

Mol g slasYl Blasiul Jds
labaaiy Ul el Aoy camony Jilotll Juses padl . Jlis Gulsidly cawlio usiiall O o 95T
o sall

suliall Calodl &ylae Jobol (eluall ol Juesd 8o S 13]
13> diypo paill Bazg 0955 -
132 Baad Leluall Gyl 9sSs -
ALYl (0 135 8y0sS Bygumy odidl Bl3lone a3 +

sliall Colodly &lie sl elall Glall Juasd e S 13]

135 dussio oadll 8459 0555 -

132 Yok Geliall Gybll g% -

AL (e 132 63sS Bygumy ol Bl3lona a3 -
Sshasdl Jobg dsall sl Ll 586 o 055 osdll AP piige Jiiy cand 13] tdlamdhe
PR

plascl
EAIEERER-SA)
il sy Goled dalody bl s Osilog dllo yplod dsloly i

El Bg gl

slol) oglan jla=dl

I s Joay 0o 5 0308 Sy WS cdllyo ol duboy iy 3 elall agliall Slamdl ol Sy
i w8l xS Baslg el I Jaa 8ed aslg i

winasdl ogalally Jsdly & yslly )9iKall olually dodlall oluall zge oMl Josxs diSiay

4 ggamo it satuall (sl Elog Vs sllly Josl oyl ooyl Joo Lol aisey
Ll ol Gdsll elod) diuodo asmy G3lod dslady jla=d| aas

o o)l disls Al (3 ol ediliasS Slga) ol e5y3T Jlgud auisiss asy dydisall olially lgmdl i
) «oiled dslay daamg glugHl of «dy VI

&Gluall
o WS o diley Gilast ay e alanly g i 5l Llas oe B Sl pamd o
w0 sall blis peld Ul iyl Joldll wuss

o &l e gLy
dmall Glaadls dnianll 88yl JI el dlan as cals @l e EYI o

Tl o palzidl

Aball @l dabgll ol ddowell dyidl ploll Bog @y dolsl Bgaslly Slamdl oo palsdll L

120



4 g5amall
isleg pamdl lpamy g &dlging dial Ll e Gmdly dycldaoyl Ossur 3g21 asons 43
Agio dgatall olasisdl g gslasiul dicg (Ossur oY g ge Lawas deguas decliaol

b loe dgFume Caued Ossur
Aozl Olagdss s 83)lgdl Gladei] cows Slazl diluo o o «
6331 dnial WlSyd e ©lisSe slasiul ezl grexs -
Loy Losall dgipdl Goyall ol alazcdl Gyl 2yls jlasl slasil -
&\gdl
2Juoz )95 igake i 10 10328 jlmall Big jlamdl Lis jlisl e
plaziad] o diw 1 o 130 38153 98 coim pell blis e ISlesel

Jluall Flex-Run jla>

1S0 10328 - Guakall
Gealall yai (825) 0jgll il
25 24 * Jlbyl 3150 10328 24 1
_axS 34 % JUbyl 3-1S0 10328 34 2
=S 45 «Jlbyl 3-150 10328 45 3
25 55 «JUbyl 3150 10328 55 4
25 67 «Jlbyl 5-1S0 10328 67 5
55 84 «Jlsyl 6-ISO 10328 84 6
*sgaill _auzdl A5 G5 sl )iyl Jlasd

Flex-Run
1SO 10328 - guakoll
Galall yai (p25) 0jgll aall
1SO 10328 P4* 45 oS 45 1
1SO 10328 P4* 52 oS 52 2
1SO 10328 P4 59 oS 59 3
1SO 10328 P5 68 oS 68 4
1SO 10328 P6 77 oS 77 5
1SO 10328 P7 88 oxxS 88 6
1SO 10328 P8 100 oS 100 7
1SO 10328 P8 116 oS 116 8
1SO 10328 P8 130 oS 130 9
*sguaill_amell AiS puSs Jseall syl Jlas]
Cheetah Xceed
1SO 10328 - Guakll
Gakall pai (p=5) 0391 il
=S 52-P3-1S0 10328 52 1
S 59-P3-1S0 10328 59 2
_»=>S 68-P4-1SO 10328 68 3
=S 77-P5-1SO 10328 77 4
=S 88-P6-1SO 10328 88 5
=S 100-P7-1SO 10328 100 6

121



1SO 10328 - Galall

Galall pai (p25) 039 dall
_»=S 116-P8-1SO 10328 116 7
_»=>S 130-P8-1SO 10328 130 8
_»=S 147-P8-1SO 10328 147 9

*3uabll | AliS uSss Jlmall jlasyl Jleo]

/N ¢ geS “m” - 4P - 1SO 10328

o) ALS 2> 3l ¥ (*

Y 753 el doll 3azdly Bkl s Jsasl)
telaszadl &S ol Bgall dxiall S0 Oladss e




Ossur Americas

200 Spectrum Center Drive, Suite 700
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Tel: +1(949) 382 3883

Tel: +1800 233 6263
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Tel: +1604 2418152
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asia@ossur.com

Ossur Australia

26 Ross Street,

North Parramatta
NSW 2157 Australia
Tel: +612 88382800
infosydney@ossur.com
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