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ENGLISH

Medical Device

The sport soles are referred to as the “device” in the following document.
This document is intended for healthcare professionals and patients.

PRODUCT DESCRIPTION
The device is a sport sole that is fitted on a prosthetic foot for sports
activities.
This document covers the following devices:
+ Nike Spike Pad (Figure 1)
« Nike Spike Pad 2.0 (Figure 2)
+ Nike Sole (Figure 3)
« Nike Sole Junior (Figure 3)
« Nike Traction SoleX (Figure 4)
+ Nike Spike SoleX (Figure 4)

INDICATIONS FOR USE

« Lower limb amputation
« Lower limb deficiency

CONTRAINDICATIONS
None known.

INTENDED USE

This device is a modular component for a lower limb prosthesis.
Suitability of the device for the prosthesis must be evaluated by

a healthcare professional.

The Nike Spike Pad and Nike Spike Pad 2.0 are spike soles to be used
with sport feet during track and field activities.

The Nike Sole and Nike Sole Junior are traction devices made for running
and sports activities.

The Nike Traction SoleX and Nike Spike SoleX are interchangeable sole
systems that can be used on the same foot and are intended for sport
activities.

The device is for single patient use.

The device is for high to extreme impact use, e.g. fast walking, running
and sports.

GENERAL SAFETY INFORMATION

Inform your patient about everything in this document that is required
for safe use of this device.

Warning: In cases of functional change or functional loss, the patient
should stop using the device and contact a healthcare professional.
Warning: If the device shows signs of damage or wear hindering its
normal functions, the patient should stop using the device and contact
a healthcare professional.

REQUIRED COMPONENTS

Sport foot that fits the intended sole is needed. Overview of fit between
sole and sport foot is provided in table below.

Soles are compatible to all categories of their intended feet.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad and Nike Spike Pad 2.0:
For the Nike Spike Pads, a glue must be used to bond the sole to the foot.

Nike Sole and Nike Sole Junior:
For the Nike Soles a medallion must be glued onto the foot. The
medallion is then used to secure the sole to the foot.

Nike Traction SoleX and Nike Spike SoleX:
For SoleX system the foot must contain an attachment that is glued onto
the foot.

ASSEMBLY INSTRUCTIONS
Nike Spike Pad and Nike Spike Pad 2.0
Bonding the Nike Spike Pad to the foot (Figure 5 and 6):
« Trace the outer lines of the sole onto the foot module
« Sand the bottom surface of the foot module
« Sand the top surface of the sole
« Clean both surfaces with acetone
+ Bond the sole using contact cement adhesive or industrial strength
glue
« Follow glue manufacturer bonding instruction

Note: For Cheetah Xpanse and Cheetah Xcel. All 11 spikes should be
inserted into the Nike Spike Pad before use.

Note: Nike Spike Pad 2.0 has built in trim lines for trimming length of
sole if needed (Figure 7).

Nike Sole and Nike Sole Junior
Donning and Doffing the Nike Soles on feet:
« Slide the sole on to the foot and make sure all the clips go over the
foot (Figure 8)
« Pull the rubber strap of the sole over the medallion and slide it under
(Figure 9)
« When doffing the sole, start by pulling the strap away from the
medallion, then slide the sole off the foot



« For tighter fit of the sole or to reduce noise: Bond plastic insert inside
of sole using Loctite 495.
Keep under pressure for 10 minutes to cure

Replacement of the medallion (Figure 10):

« For optimal placement of the medallion, measure along the foot
blade from tip of the toe to lower edge of medallion, and mark:
— For Nike Sole: 21.5 cm
— For Nike Sole Junior: 12.5 cm

« Sand bottom of the medallion

« Clean bonding surfaces with acetone

« Bond medallion to foot blade using Loctite 495. Keep pressure on
medallion for 10 minutes to cure

Nike Spike SoleX and Nike Traction SoleX

Donning and Doffing the SoleX on feet:

Slide the sole on to the foot and make sure both clips go over the foot
(Figure 1)

The toe of the foot should engage within the front pocket of the sole
(Figure 12)

Lock latch into SoleX attachment on foot (Figure 13)

When doffing the sole, start by releasing the latch by pressing the
button down to open lock (Figure 14). Then slide the sole off the foot
Always check if lock is engaged and sole is securely fastened to foot
before using device

If the system creates noise or is perceived as loose: The system should
be tensioned on the blade by tightening the screw clockwise into the
system (Figure 15)

To reduce tensions in system, the screw can be turned
counterclockwise

Replacement / Retrofitting of SoleX attachment
Removing SoleX attachment from foot:
« Remove carbon plate by first loosening the front side of plate with knife
blade or standard screwdriver (Figure 16)
« Once plate is slightly loose, grip with pliers and peel away from the
foot (Figure 17)
- Repeat same steps for back side of plate
« Once plate has been removed from the bonding surface, all
remaining glue should be completely removed by sanding

Bonding SoleX attachment to foot:
« For optimal placement of new plate on foot:

— Measure along the foot blade from tip of the toe to lower edge of
plate approximately 19 cm and mark (Figure 10)

— Alternatively, the system can be clipped onto the latch. Sole should
then be donned on foot and system tensioned. Mark location of
plate.

« Sand the gluing area of the plate and mating surface on foot
(Figure 18)

+ Clean gluing area with acetone

« Remove protective film on bottom of plate and clean mating area on
foot with acetone (Figure 19)

+ Locate plate on foot and align

« Apply pressure and hold for at least 10 minutes until plate is fastened
to blade.



Note: clamp can be used to apply pressure (Figure 20)

Pull back section of plate away from blade (Figure 21)

Apply recommended glue (see catalogue) onto highlighted area on
foot (Figure 18)

Press back section of plate into glue and hold

Apply glue over the highlighted outer edges of plate (Figure 22)
Apply pressure on area and hold for 10 minutes (Figure 20)

Once complete, don sole on foot and check for fit. Turn screw inside
latch clockwise if more tension is needed in system

PRODUCT CARE

Maintenance (Nike Sole, Nike Sole Junior and SoleX system)

Noise may occur if sand or debris is present in device. In that case, the
device can be doffed, cleaned, and re-fitted.

Clean device with water if it is exposed to sand or similar substances to
avoid increased wear or noise.

The device should be examined regularly by a healthcare professional.
Interval should be determined based on patient activity.

Cleaning (all soles)

The device can be rinsed with fresh water and/or cleaned using a wet
cloth with a mild soap. The device should be dried with a cloth after
cleaning.

ENVIRONMENTAL CONDITIONS
The device can be used in temperatures between -15°C to 50°C. Exception
for Nike Spike Pad: -10°C to 40°C.

The Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX
and Nike Spike SoleX are waterproof.

A waterproof device can be used in a wet or humid environment and
temporarily submerged in shallow fresh water.

Dry thoroughly after contact with fresh water. No salt water or chlorinated
water allowed. Clean with fresh water in case of accidental exposure to
salt water or chlorinated water.

REPORT A SERIOUS INCIDENT

Important notice to users and/or patients established in Europe:

The user and/or patient must report any serious incident that has
occurred in relation to the device to the manufacturer and the competent
authority of the Member State in which the user and/or patient is
established.

DISPOSAL
The device and packaging must be disposed of in accordance with
respective local or national environmental regulations.

LIABILITY

Ossur does not assume liability for the following:
« Device not maintained as instructed by the instructions for use.
« Device assembled with components from other manufacturers.



« Device used outside of recommended use condition, application, or
environment.

COMPLIANCE

This device has been tested according to ISO 10328 standard to two
million load cycles.

The load level specification is shown in the table below.

The device service life cannot be determined since load varies depending
on the sport and patient activity level.

Category :Vx::—irr:(jli(ri)pa - Label Text

1 52 I1SO 10328-P3-52kg
2 59 I1SO 10328-P3-59kg
3 68 I1SO 10328-P4-68 kg
4 77 I1SO 10328-P5-77 kg
5 88 I1SO 10328-P6-88 kg
6 100 I1SO 10328-P7-100 kg
7 116 I1SO 10328-P8-116 kg
8 130 I1SO 10328-P8-130 kg
9 147 I1SO 10328-P8-147 kg

1SO 10328 - “P” - “m”kg #) /N

¥ Body mass limit not to be exceeded!

For specific conditions and limitations of use
A see manufacturer’s written instructions on
intended use!




DEUTSCH

Medizinprodukt

Die Sportsohlen werden im folgenden Dokument als ,,Produkt“ oder
,,Produkte bezeichnet. Dieses Dokument richtet sich an
orthopédietechnische Fachkrifte und Anwender.

PRODUKTBESCHREIBUNG
Bei dem Produkt handelt es sich um eine Sportsohle, die fir sportliche
Aktivitdten an einem Prothesenfufl angebracht wird.
Das vorliegende Dokument bezieht sich auf die folgenden Produkte:
« Nike Spike Pad (Abbildung 1)
+ Nike Spike Pad 2.0 (Abbildung 2)
« Nike Sole (Abbildung 3)
« Nike Sole Junior (Abbildung 3)
« Nike Traction SoleX (Abbildung 4)
« Nike Spike SoleX (Abbildung 4)

INDIKATIONEN
« Amputation der unteren Extremitat
« Fehlbildungen der unteren Extremitat

KONTRAINDIKATIONEN
Keine bekannt.

VERWENDUNGSZWECK

Dieses Produkt ist eine modulare Komponente fiir eine Prothese der
unteren Extremitit. Die Kompatibilitit des Produkts und der Prothese
muss von einer orthopidietechnischen Fachkraft beurteilt werden.

Das Nike Spike Pad und das Nike Spike Pad 2.0 sind Spike-Sohlen, die
bei Leichtathletikaktivititen mit Sportfiiien verwendet werden kénnen.
Die Nike Sole und die Nike Sole Junior sind fiir bessere Bodenhaftung
bei Lauf- und Sportaktivititen.

Das Nike Traction SoleX und das Nike Spike SoleX sind austauschbare
Sohlensysteme, die am selben Fufl verwendet werden kénnen und fiir
sportliche Aktivititen vorgesehen sind.

Dieses Produkt ist nur fiir die individuelle Anwendung am einzelnen
Patienten bestimmt.

Das Produkt ist fiir den Einsatz bei hohen bis extremen Belastungen
geeignet, z. B. beim schnellen Gehen, beim Laufen und bei sportlichen
Aktivititen.

ALLGEMEINE SICHERHEITSINFORMATIONEN

Informieren Sie den Patienten uber alle in diesem Dokument genannten
Aspekte, die fiir die sichere Verwendung dieses Produkts erforderlich
sind.

Warnung: Bei Verdnderungen in der Funktionsweise oder wenn das
Produkt nicht mehr funktioniert, darf der Patient es nicht weiterverwenden
und muss sich an eine orthopidietechnische Fachkraft wenden.
Warnung: Wenn das Produkt Anzeichen von Beschidigung oder
Verschleif} aufweist, darf der Patient das Gerit nicht weiterverwenden
und muss sich an eine orthopidietechnische Fachkraft wenden.



ERFORDERLICHE KOMPONENTEN

Es wird ein Sportful benétigt, der zur vorgesehenen Sohle passt. Eine
Ubersicht tiber die Passform zwischen Sohle und SportfuR finden Sie in
der folgenden Tabelle.

Sohlen sind mit allen Kategorien ihrer vorgesehenen FiiRe kompatibel.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad und Nike Spike Pad 2.0:
Fiir die Nike Spike Pads muss ein Kleber verwendet werden, um die Sohle
mit dem Fufd zu verbinden.

Nike Sole und Nike Sole Junior:
Fiir die Nike Soles muss ein Medaillon auf den Fuf3 geklebt werden. Das
Medaillon wird dann verwendet, um die Sohle am Fufs zu befestigen.

Nike Traction SoleX und Nike Spike SoleX:
Fiir das SoleX-System der Fuf einen Aufsatz enthalten, der auf den Fuf}
geklebt wird.

MONTAGEANWEISUNG
Nike Spike Pad und Nike Spike Pad 2.0
So kleben Sie das Nike Spike Pad an den Fuf (Abbildung 5 und 6):
- Reiflen Sie die duferen Linien der Sohle auf dem FufZmodul an
« Schleifen Sie die Unterseite des FuRmoduls
« Schleifen Sie die Oberseite der Sohle
« Reinigen Sie beide Oberflichen mit Aceton
« Kleben Sie die Sohle mit Kontaktkleber oder industriellem Kleber fest
« Befolgen Sie die Anweisungen des Kleberherstellers

Hinweis: Fiir Cheetah Xpanse und Cheetah Xcel. Alle 11 Spikes sollten vor
dem Gebrauch in das Nike Spike Pad eingesetzt werden.

Hinweis: Das Nike Spike Pad 2.0 verfiigt iiber vorgezeichnete
Schneidelinien, mit denen die Sohlenlinge bei Bedarf gekiirzt werden
kann (Abbildung 7).

Nike Sole und Nike Sole Junior
+ An-und Ablegen der Nike-Sohlen an den Fiifen:



« Schieben Sie die Sohle auf den Fufl und stellen Sie sicher, dass alle
Clips tiber den Fufs reichen (Abbildung 8)

« Ziehen Sie das Gummiband der Sohle tiber das Medaillon und
schieben Sie es darunter (Abbildung 9).

« Wenn Sie die Sohle ablegen, ziehen Sie zunichst den Riemen vom
Medaillon weg und schieben Sie die Sohle vom Fuf}

« Fiir einen engeren Sitz der Sohle oder zur Gerduschreduzierung:
Kunststoffeinsatz mit Loctite 495 in die Sohle einkleben.
Zum Aushirten 10 Minuten unter Druck halten

Austausch des Medaillons (Abbildung 10):

« Um das Medaillon optimal zu platzieren, messen Sie entlang der
FuRfeder von der Zehenspitze bis zur Unterkante des Medaillons und
fertigen Sie folgende Markierungen an:

— Fuir Nike Sole: 21,5 cm
— Fiir Nike Sole Junior: 12,5 cm

« Schleifen Sie das Medaillon

+ Reinigen Sie die Klebeoberflichen mit Aceton

« Kleben Sie das Medaillon mit Loctite 495 auf die FuRfeder. Halten Sie
das Medaillon 10 Minuten lang gedriickt, damit es aushirtet

Nike Spike SoleX und Nike Traction SoleX
An- und Ablegen der SoleX an den Fiiflen:

« Schieben Sie die Sohle auf den Fufd und stellen Sie sicher, dass beide
Clips tiber den Fuf reichen (Abbildung 11)
Die FuRspitze sollte in die Vordertasche der Sohle eingreifen
(Abbildung 12).
Verriegeln Sie den Riegel im SoleX-Aufsatz am Fufl (Abbildung 13).
Wenn Sie die Sohle ablegen, |6sen Sie zunichst die Verriegelung,
indem Sie den Knopf nach unten driicken, um das Schloss zu 6ffnen
(Abbildung 14). Schieben Sie dann die Sohle vom Fufd
Uberpriifen Sie immer, ob die Verriegelung eingerastet und die Sohle
sicher am Fuf3 befestigt ist, bevor Sie das Produkt verwenden
Wenn das System Gerdusche erzeugt oder als locker empfunden wird:
Das System sollte durch Anziehen der Schraube im Uhrzeigersinn am
System auf die Feder gespannt werden (Abbildung 15).
Um Spannungen im System zu reduzieren, kann die Schraube gegen
den Uhrzeigersinn gedreht werden

Austausch / Nachriistung des SoleX-Aufsatzes
Entfernen des SoleX-Aufsatzes vom Fuf:

« Entfernen Sie die Karbonplatte, indem Sie zuerst die Vorderseite der
Platte mit einer Messerklinge oder einem Standardschraubendreher
|6sen (Abbildung 16).

« Sobald die Platte leicht locker ist, mit einer Zange greifen und vom
FuR abziehen (Abbildung 17)

« Wiederholen Sie die gleichen Schritte fuir die Riickseite der Platte

« Sobald die Platte von der Klebefliche entfernt wurde, sollte der
gesamte verbleibende Kleber durch Schleifen vollstiandig entfernt
werden

SoleX-Aufsatz am Fuf befestigen:
« Fiir eine optimale Platzierung der neuen Platte am Fufs:
— Messen Sie entlang der Fuifeder von der Spitze des Zehs bis zur
Unterkante der Platte ca. 19 cm und markieren Sie diese Stelle
(Abbildung 10)



— Alternativ kann das System an der Verriegelung befestigt werden.
Die Sohle sollte dann am Fuf angelegt und das System gespannt
werden. Markieren Sie die Position der Platte.

Schleifen Sie den Klebebereich der Platte und der Passfliche am Fu
(Abbildung 18).

Klebebereich mit Aceton reinigen

Entfernen Sie die Schutzfolie auf der Unterseite der Platte und
reinigen Sie die Kontaktflaiche am Fu3 mit Aceton (Abbildung 19).

Finden Sie die Position der Platte am Fufl und richten Sie sie aus

Driicken Sie mindestens 10 Minuten lang auf die Platte, bis sie an der

Feder befestigt ist.

Hinweis: Mit der Klemme kann Druck ausgetibt werden (Abbildung 20)
Ziehen Sie den Teil der Platte von der Feder weg (Abbildung 21)
Tragen Sie den empfohlenen Kleber (siehe Katalog) auf den
hervorgehobenen Bereich am Fuf auf (Abbildung 18)

Driicken Sie den hinteren Teil der Platte in den Kleber und halten Sie
ihn fest

Tragen Sie Kleber auf die hervorgehobenen Auf3enkanten der Platte
auf (Abbildung 22)

Uben Sie Druck auf die Fliche aus und halten Sie sie 10 Minuten lang
gedriickt (Abbildung 20)

Sobald Sie fertig sind, legen Sie die Sohle an den Fuf an und
uberpriifen Sie den Sitz. Drehen Sie die Schraube in der Verriegelung
im Uhrzeigersinn, wenn im System mehr Spannung benétigt wird

PFLEGE DES PRODUKTS

Wartung (Nike Sole, Nike Sole Junior und SoleX-System)

Wenn sich Sand oder Verunreinigungen im Produkt befinden, kénnen
Gerdusche auftreten. In diesem Fall kann das Produkt abgelegt, gereinigt
und wieder montiert werden.

Reinigen Sie das Produkt mit Wasser, wenn es Sand oder dhnlichen
Substanzen ausgesetzt ist, um erhdhten Verschleifl oder Gerdusche zu
vermeiden.

Das Produkt muss regelmiRig von einer ausgebildeten
orthopédietechnischen Fachkraft anpasst werden. Das Intervall sollte
basierend auf der Aktivitit des Patienten festgelegt werden.

Reinigung (alle Sohlen)

Das Produkt kann mit frischem Wasser gespiilt und / oder mit einem
feuchten Tuch mit einer milden Seife gereinigt werden. Das Produkt
sollte nach der Reinigung mit einem Tuch getrocknet werden.

UMGEBUNGSBEDINGUNGEN
Das Produkt kann bei Temperaturen zwischen -15 °C bis 50 °C eingesetzt
werden. Ausnahme fiir Nike Spike Pad: -10 °C bis 40 °C.

Die Nike Sole, die Nike Sole Junior, das Nike Spike Pad 2.0, die Nike
Traction SoleX und die Nike Spike SoleX sind wasserfest.

Ein wasserfestes Produkt kann in einer nassen oder feuchten Umgebung
verwendet und kurzzeitig in flaches Frischwasser getaucht werden.



Nach Kontakt mit Frischwasser griindlich trocknen. Salzwasser oder
Chlorwasser sind nicht erlaubt. Nach unbeabsichtigtem Kontakt mit
Salzwasser oder Chlorwasser mit frischem Wasser reinigen.

MELDUNG SCHWERWIEGENDER VORFALLE

Wichtiger Hinweis fiir in Europa ansissige Anwender und/oder Patienten:
Der Anwender und/oder Patient muss dem Hersteller und der
zustindigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender und/oder
Patient ansissig ist, jeden schwerwiegenden Vorfall melden, der im
Zusammenhang mit dem Produkt auftritt.

ENTSORGUNG
Die Orthese und die Verpackung sind gemif3 den vor Ort geltenden oder
nationalen Vorschriften umweltgerecht zu entsorgen.

HAFTUNG
Ossur tibernimmt in den folgenden Fillen keine Haftung:
« Das Produkt wird nicht gemif der Gebrauchsanweisung gewartet.
« Das Produkt wird mit Bauteilen anderer Hersteller montiert.
« Das Produkt wird nicht gemif den Empfehlungen in Bezug auf
Einsatzbedingungen, Anwendung oder Umgebung verwendet.

KONFORMITAT

Dieses Produkt wurde gemaf 1ISO-Norm 10328 mit zwei Millionen
Belastungszyklen getestet.

Die Angaben zu den Belastungsgraden sind in der nachfolgenden Tabelle
aufgefiihrt.

Eine Angabe der Nutzungsdauer des Produkts ist nicht méglich, weil die
Belastung je nach Sportart und Aktivititsumfang des Patienten variiert.

Kategorie g:t‘:::::: (Bkjlstung Kennzeichnungstext
1 52 I1SO 10328-P3-52kg
2 59 I1SO 10328-P3-59kg
3 68 I1SO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 ISO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-116 kg
8 130 ISO 10328-P8-130kg
9 147 ISO 10328-P8-147 kg

1SO 10328 - “P” - “m”kg *) A

¥ Maximale Kérpermasse nicht tiberschreiten!

Fiir bestimmte Gebrauchsbedingungen- und
A Beschrankungen siehe schriftliche Herstelleran
leitung hinsichtlich des Verwendungszwecks!




FRANCAIS

Dispositif médical

Dans le présent document, le terme « dispositif » fait référence aux
semelles de sport. Ce document est destiné aux professionnels de santé
et aux patients.

DESCRIPTION DU PRODUIT
Le dispositif est une semelle de sport qui est montée sur une prothése
de pied pour les activités sportives.

Le présent document couvre les dispositifs suivants :
+ Semelle a pointes Nike Spike Pad (Figure 1)
« Semelle a pointes Nike Spike Pad 2.0 (Figure 2)
« Semelle Nike Sole (Figure 3)
+ Semelle Nike Sole Junior (Figure 3)
« Semelle Nike Traction SoleX (Figure 4)
+ Semelle a pointes Nike Spike SoleX (Figure 4)

INDICATIONS D'UTILISATION
« Amputation de membre inférieur
« Déficience du membre inférieur

CONTRE-INDICATIONS
Aucune connue.

UTILISATION PREVUE

Ce dispositif est un composant modulaire pour une prothése de membre
inférieur. L'adéquation du dispositif a la prothése doit étre évaluée par un
professionnel de santé.

Nike Spike Pad et Nike Spike Pad 2.0 sont des semelles a pointes

a utiliser avec les prothéses de pied de sport pendant les activités
d'athlétisme.

Les semelles Nike Sole et Nike Sole Junior sont des dispositifs de
traction congus pour la course a pied et les activités sportives.

Les semelles Nike Traction SoleX et Nike Spike SoleX sont des semelles
interchangeables pouvant étre utilisées sur le méme pied et destinées
aux activités sportives.

Le dispositif est destiné a un seul patient.

Le dispositif est destiné a des niveaux d'impact élevés a extrémes,
comme la marche rapide, la course et les activités sportives.

CONSIGNES DE SECURITE GENERALES
Priere de donner 2 votre patient toutes les informations contenues dans
ce document nécessaires a |'utilisation de ce dispositif en toute sécurité.

Avertissement : en cas de perte ou de changement fonctionnel, le patient
doit cesser d'utiliser le dispositif et contacter un professionnel de santé.

Avertissement : si le dispositif présente des signes de dommages ou
d'usure I'empéchant de fonctionner normalement, le patient doit cesser
de |'utiliser et contacter un professionnel de la santé.



COMPOSANTS REQUIS

Une prothése de pied de sport adaptée a la semelle prévue est
nécessaire. Un tableau d'apercu de la compatibilité entre les différentes
semelles et prothéses de pied de sport est fourni ci-dessous.

Les semelles sont compatibles avec toutes les catégories des protheses
de pied indiquées.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Semelles Nike Spike Pad et Nike Spike Pad 2.0 :
Pour les semelles Nike Spike Pad, de la colle doit étre utilisée pour coller
la semelle au pied.

Semelles Nike Sole et Nike Sole Junior :
Pour les semelles Nike Sole, un médaillon doit étre collé sur le pied. Le
médaillon est ensuite utilisé pour fixer la semelle au pied.

Semelles Nike Traction SoleX et Nike Spike SoleX :
Pour le systeme SoleX, la prothése de pied doit étre équipée d'une
fixation collée sur le pied.

INSTRUCTIONS DE MONTAGE
Semelles Nike Spike Pad et Nike Spike Pad 2.0
Coller la semelle Nike Spike Pad a la prothése de pied (Figures 5 et 6) :
« Tracez les lignes extérieures de la semelle sur le module de pied
« Poncez la surface inférieure du module de pied
« Poncer la surface supérieure de la semelle
« Nettoyez les deux surfaces avec de 'acétone
Collez la semelle a I'aide d'une colle de ciment de contact ou d'une
colle de force industrielle
Suivez les instructions de collage du fabricant de la colle

Remarque : pour les lames Cheetah Xpanse et Cheetah Xcel, les 11
pointes doivent étre insérées dans la semelle Nike Spike Pad avant
utilisation.

Remarque : la semelle Nike Spike Pad 2.0 est déja dotée de lignes de
découpe pour raccourcir la longueur de la semelle si nécessaire (Figure 7).
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Semelles Nike Sole et Nike Sole Junior

Mise en place et retrait des semelles Nike Sole sur les prothéses de
pied:

Faites glisser la semelle sur le pied et assurez-vous que toutes les
pinces passent au-dessus du pied (Figure 8)

Tirez la sangle en caoutchouc de la semelle par-dessus le médaillon
et glissez-la en dessous (Figure 9)

Lorsque vous retirez la semelle, commencez par retirer la sangle du
médaillon, puis retirez la semelle du pied en la faisant glisser

Pour un ajustement plus serré de la semelle ou pour réduire le bruit :
collez I'insert en plastique a I'intérieur de la semelle a 'aide de colle
Loctite 495. Gardez sous pression pendant 10 minutes en attendant
que la résine durcisse

Remplacement du médaillon (Figure 10) :

« Pour un placement optimal du médaillon, mesurez le long de la lame
du pied de la pointe de l'orteil jusqu'au rebord inférieur du médaillon
et placez une marque :

— pour la semelle Nike Sole : a 21,5cm
— pour la semelle Nike Sole Junior:212,5cm

« Poncez la partie inférieure du médaillon

« Nettoyez les surfaces de collage avec de |'acétone

« Fixez le médaillon a la lame de pied a I'aide de colle Loctite 495.
Maintenez la pression sur le médaillon pendant 10 minutes en
attendant que la résine durcisse

Semelles Nike Spike SoleX et Nike Traction SoleX

Mise en place et retrait des semelles SoleX sur les prothéses de pied :
Faites glisser la semelle sur le pied et assurez-vous que les deux
pinces passent au-dessus du pied (Figure 11)

La pointe du pied doit s'enfiler dans la poche avant de la semelle
(Figure 12)

Verrouillez le loquet dans la fixation SoleX sur le pied (Figure 13)
Lorsque vous retirez la semelle, commencez par déverrouiller le
loquet en appuyant sur le bouton pour ouvrir le verrou (Figure 14).
Ensuite, retirez la semelle du pied en la faisant glisser

Vérifiez toujours si le verrou est enclenché et si la semelle est bien
fixée au pied avant d'utiliser le dispositif

Si le systéme fait du bruit ou semble mal fixé : le systéme doit étre
tendu sur la lame en serrant la vis dans le sens des aiguilles d'une
montre dans le systéme (Figure 15)

Pour réduire les tensions dans le systéme, la vis peut étre tournée
dans le sens inverse des aiguilles d'une montre

Remplacement /Adaptation de la fixation SoleX
Retrait de |a fixation SoleX du pied :
« Retirez la lame carbone en desserrant d'abord la face avant avec une
lame de couteau ou un tournevis standard (Figure 16)
+ Une fois la lame légerement desserrée, saisissez-la avec une pince et
décollez-la du pied (Figure 17)
« Répétez les mémes étapes pour l'arriére de la lame
« Une fois la lame retirée de la surface de collage, la colle restante doit
étre entiérement retirée par poncage



Collage de la fixation SoleX au pied :

« Pour un placement optimal de la nouvelle lame sur le pied :

— Mesurez le long de la lame de pied de la pointe de l'orteil jusqu'au
rebord inférieur de la lame environ 19cm et placez une marque
(Figure 10)

— Alternativement, le systéme peut étre clipsé sur le loquet. La
semelle doit ensuite étre enfilée sur le pied et le systeme doit étre
tendu. Marquez I'emplacement de la lame.

Poncez la zone de collage de la lame et de |a surface de contact sur le

pied (Figure 18)

Nettoyez la zone de collage avec de |'acétone

Retirez le film protecteur de la partie inférieure de la lame et nettoyez

la surface de contact sur le pied avec de 'acétone (Figure 19)

Placez la lame sur le pied et alignez-la

Appliquez une pression et maintenez-la pendant au moins 10 minutes
jusqu'a ce que la plaque soit bien fixée a la lame.
Remarque : vous pouvez utiliser une pince pour appliquer la pression

(Figure 20)

Retirez |a partie de la lame carbone de la lame de pied (Figure 21)

Appliquez la colle recommandée (voir catalogue) sur la zone indiquée
du pied (Figure 18)

Replacez la partie de la lame carbone sur la colle et maintenez-la en
place

Appliquez de la colle sur les bords extérieurs de la lame carbone,
comme indiqué (Figure 22)

Appliquez une pression sur la zone et maintenez pendant 10 minutes

(Figure 20)

Une fois terminé, enfilez la semelle sur le pied et vérifiez I'ajustement.

Tournez la vis a l'intérieur du loquet dans le sens des aiguilles d'une
montre si une tension plus élevée est nécessaire dans le systéme

ENTRETIEN DU PRODUIT

Entretien (Nike Sole, Nike Sole Junior et systéme SoleX)
Du bruit peut se faire entendre si du sable ou des saletés sont coincés dans le
dispositif. Dans ce cas, le dispositif peut étre retiré, nettoyé et réajusté.

Nettoyez le dispositif a I'eau s'il est en contact avec du sable ou des
substances similaires pour éviter d'aggraver |'usure ou le bruit.

Le dispositif doit étre examiné régulierement par un professionnel de
santé. L'intervalle doit étre déterminé en fonction de I'activité du patient.

Nettoyage (toutes les semelles)

Le dispositif peut étre rincé a |'eau douce et/ou nettoyé a I'aide d'un
chiffon humide et d'un savon doux. Le dispositif doit étre séché avec un
chiffon aprés le nettoyage.

CONDITIONS ENVIRONNEMENTALES
Le dispositif peut étre utilisé a des températures comprises entre -15°C et
50°C. Exception pour la semelle Nike Spike Pad : entre -10°C et 40°C.

Les semelles Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike
Traction SoleX et Nike Spike SoleX sont étanches.

Un dispositif étanche peut étre utilisé dans un environnement humide et
immergé temporairement dans de I'eau douce peu profonde.



Sécher soigneusement le dispositif aprés un contact avec de I'eau douce.
Eau salée ou chlorée interdite. Nettoyer a |'eau douce en cas d'exposition
accidentelle a de I'eau salée ou a de I'eau chlorée.

SIGNALER UN INCIDENT GRAVE

Avis important aux utilisateurs et/ou patients établis en Europe :
I'utilisateur et/ou le patient doivent signaler tout incident grave survenu
en rapport avec le dispositif au fabricant et a I'autorité compétente de
I'Etat membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient résident.

MISE AU REBUT
L'appareil et I'emballage doivent &tre mis au rebut conformément aux
réglementations environnementales locales ou nationales en vigueur.

RESPONSABILITE
Ossur décline toute responsabilité dans les cas suivants :
- Le dispositif n’est pas entretenu comme indiqué dans les
instructions.
« Le dispositif est assemblé avec des composants d’autres fabricants.
« Le dispositif est utilisé en dehors du cadre recommandé concernant
les conditions d'utilisation, |'application ou I'environnement.

CONFORMITE

Ce dispositif a été testé conformément a la norme 1SO 10328 sur deux
millions de cycles de charge.

La spécification du niveau de charge est indiquée dans le tableau ci-dessous.
La durée de vie de I'appareil ne peut pas étre déterminée, car la charge
varie en fonction du sport et du niveau d'activité du patient.

Catégorie rr:t’:cikgtréme Texte de I'étiquette
1 52 I1SO 10328-P3-52kg
2 59 I1SO 10328-P3-59kg
3 68 I1SO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 ISO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-116 kg
8 130 ISO 10328-P8-130 kg
9 147 ISO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P" - “m”kg *) /N

*) Limite de masse corporelle a ne pas dépasser !

En cas d'utilisation spécifiques ou pour connaitre
A les limitations d'utilisation, consulter les
consignes d'utilisation écrites du fabricant.
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ESPANOL

Producto sanitario

En el presente documento, el término “dispositivo” se refiere en todo
momento a las suelas deportivas. Este documento estd destinado
a pacientes y profesionales sanitarios.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO
El dispositivo es una suela deportiva que se fija a un pie protésico para la
préctica de actividades deportivas.
Este documento cubre los siguientes dispositivos:
« Nike Spike Pad (Figura 1)
+ Nike Spike Pad 2.0 (Figura 2)
« Nike Sole (Figura 3)
« Nike Sole Junior (Figura 3)
+ Nike Traction SoleX (Figura 4)
« Nike Spike SoleX (Figura 4)

INDICACIONES PARA EL USO
« Amputacién de extremidad inferior
« Deficiencia de extremidad inferior

CONTRAINDICACIONES
Ninguna conocida.

USO PREVISTO

Este dispositivo es un componente modular para prétesis de extremidad
inferior. La compatibilidad del dispositivo con la prétesis debe ser
evaluada por un profesional sanitario.

Nike Spike Pad y Nike Spike Pad 2.0 son suelas de clavos para utilizar
con los pies deportivos durante la préctica de atletismo.

Nike Sole y Nike Sole Junior son dispositivos de traccién disefiados para
correr y realizar actividades deportivas.

Nike Traction SoleX y Nike Spike SoleX son sistemas de suela
intercambiables que se pueden usar en el mismo pie y estdn disefiados
para actividades deportivas.

El dispositivo ha sido disefiado para el uso de un solo paciente.

El dispositivo es adecuado para actividades de impacto alto a extremo,
por ejemplo, caminar rdpido, correr y practicar deporte.

INFORMACION GENERAL DE SEGURIDAD

Informe al paciente sobre todo lo que se requiere en este documento
para el uso seguro de este dispositivo.

Advertencia: En caso de cambios o deficiencias a nivel funcional, el
paciente debe dejar de usar el dispositivo y ponerse en contacto con un
profesional sanitario.

Advertencia: Si el dispositivo muestra signos de dafio o desgaste que
dificultan sus funciones normales, el paciente debe dejar de usar el
dispositivo y ponerse en contacto con un profesional sanitario.

COMPONENTES NECESARIOS

Se necesita un pie deportivo que se ajuste a la suela deseada. En la
siguiente tabla se proporciona una descripcién general del ajuste entre la
suela y el pie deportivo.

21



Las suelas son compatibles con todas las categorias de los pies para las
que se han disefiado.

e 3
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad y Nike Spike Pad 2.0:
Nike Spike Pad debe fijarse a la suela del pie con un pegamento.

Nike Sole y Nike Sole Junior:
En el caso de Nike Sole, es necesario pegar una pieza de engarce al pie.
La pieza de engarce se usa posteriormente para fijar la suela al pie.

Nike Traction SoleX y Nike Spike SoleX:
Para el sistema SoleX, el pie debe incluir un accesorio pegado.

INSTRUCCIONES DE MONTAJE
Nike Spike Pad y Nike Spike Pad 2.0
Fijacién de Nike Spike Pad al pie (Figuras 5y 6):
« Trace las lineas externas de la suela en el médulo del pie.
« Lije la superficie inferior del médulo de pie.
« Lije la superficie superior de la suela.
« Limpie ambas superficies con acetona.
+ Una la suela con adhesivo de cemento de contacto o pegamento
industrial.
- Siga las instrucciones de fijacién del fabricante del pegamento.

Nota: Con los Cheetah Xpanse y Cheetah Xcel, deben insertarse los 11
clavos en la Nike Spike Pad antes del uso.

Nota: Nike Spike Pad 2.0 tiene lineas de corte incorporadas para recortar
la longitud de la suela si es necesario (Figura 7).

Nike Sole y Nike Sole Junior
Colocacién y retirada de Nike Sole del pie:
« Deslice la suela sobre el pie y asegtrese de que los clips quedan
situados en la parte superior del pie (Figura 8).
« Pase la cinta de goma de la suela sobre la pieza de engarce y deslicela
por debajo de esta (Figura 9).
« Al quitarse la suela, comience tirando de la cinta para retirarla de la
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pieza de engarce y, a continuacién, deslice la suela para extraerla

del pie.

Para un ajuste mds apretado de la suela o para reducir el ruido: pegue
el accesorio de pldstico en el interior de la suela con Loctite 495.
Manténgalo bajo presién durante 10 minutos para dejar que se cure.

Sustitucién de la pieza de engarce (Figura 10):

Para una colocacién 6ptima de la pieza de engarce, mida el largo de
la quilla del pie desde la punta del dedo gordo hasta el borde inferior
de la pieza de engarce y marquelo como se indica a continuacién:

— Para Nike Sole: 21,5 cm

— Para Nike Sole Junior: 12,5 cm

Lije la parte inferior de la pieza de engarce.

Limpie ambas superficies de unién con acetona.

Pegue la pieza de engarce a la quilla del pie con Loctite 495.
Mantenga la presién sobre la pieza de engarce durante 10 minutos
para dejar que se cure.

Nike Spike SoleX y Nike Traction SoleX
Colocacién y retirada de SoleX del pie:

Deslice la suela sobre el pie y asegtrese de que ambos clips quedan
situados en la parte superior del pie (Figura 11).

La punta del pie debe encajar en el interior de la cavidad frontal de la
suela (Figura 12).

Bloquee el cierre en el accesorio de SoleX situado en el pie

(Figura 13).

Al quitarse la suela, comience por soltar el cierre presionando el
botén hacia abajo para desbloquearlo (Figura 14). A continuacién
extraiga la suela deslizandola por el pie.

Antes de usar el dispositivo, siempre verifique si el cierre estd
bloqueado y la suela estd bien sujeta al pie.

Si el sistema genera ruido o nota que estd suelto, deberd tensarse en
la quilla apretando el tornillo en el interior del sistema hacia la
derecha (Figura 15).

Para reducir la tensién en el sistema, gire el tornillo hacia la izquierda.

Sustitucion/readaptacién del accesorio de SoleX
Retirar el accesorio de SoleX del pie:

Retire la placa de carbén aflojando primero el lado frontal de la placa
con la hoja de un cuchillo o un destornillador estdndar (Figura 16).
Una vez que la placa esté ligeramente suelta, sujétela con unos
alicates y retirela del pie (Figura 17).

Repita los mismos pasos con la parte posterior de la placa.

Una vez que haya retirado la placa de la superficie de unién, debe
eliminar completamente todo el pegamento restante lijandolo.

Fijacién del accesorio de SoleX al pie:
« Para una colocacién 6ptima de la placa nueva en el pie:

— Mida el largo de la quilla del pie desde la punta del dedo gordo
hasta el borde inferior de la placa a aproximadamente 19 cm
y marquelo (Figura 10).

— Alternativamente, el sistema se puede enganchar en el cierre.
Seguidamente, la suela debe colocarse en el pie y el sistema
tensado. Marque la ubicacién de la placa.

« Lije el drea de pegado de la placa y la superficie de contacto en el pie

(Figura 18).
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Limpie el drea de pegado con acetona.

Retire la pelicula protectora de la parte inferior de la placa y limpie el
drea de contacto del pie con acetona (Figura 19).

Coloque la placa en el pie y alinéela.

Aplique presién y manténgala durante al menos 10 minutos hasta que
la placa quede fijada a la quilla.

Nota: Se pueden utilizar unas prensas para aplicar presién

(Figura 20).

Retire la seccién trasera de la placa de la quilla (Figura 21).

Aplique el pegamento recomendado (ver catdlogo) en el drea
resaltada del pie (Figura 18).

Mantenga la seccién trasera de la placa presionada contra el
pegamento.

Aplique pegamento sobre los bordes exteriores resaltados de la placa
(Figura 22).

Aplique presién en el drea y manténgala durante 10 minutos

(Figura 20).

Una vez finalizado, coloque la suela en pie y compruebe el ajuste. Si
se necesita mds tension en el sistema, gire el tornillo en el interior del
cierre hacia la derecha.

CUIDADO DEL PRODUCTO

Mantenimiento (Nike Sole, Nike Sole Junior y sistema SoleX)

La presencia de arena o suciedad en el dispositivo puede provocar
ruidos. En ese caso, el dispositivo se puede retirar, limpiar y volver
a colocar.

Si el dispositivo se ha expuesto a arena o materiales similares, limpielo
con agua para evitar un mayor desgaste o ruido.

Un profesional sanitario debe examinar el dispositivo de forma regular. El
intervalo debe determinarse en funcién de la actividad del paciente.

Limpieza (todas las suelas)

El dispositivo se puede enjuagar con agua dulce y limpiar con un pafio
humedo y un jabén neutro. Después de la limpieza, el dispositivo debe
secarse con un pafio.

CONDICIONES MEDIOAMBIENTALES
El dispositivo se puede utilizar a temperaturas entre -15 °C'y 50 °C.
Excepcién para Nike Spike Pad: -10 °C a 40 °C.

Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX
y Nike Spike SoleX son resistentes al agua.

Un dispositivo resistente al agua puede usarse en ambientes himedos
y sumergirse temporalmente en agua dulce poco profunda.

Sin embargo, debe secarse completamente tras el contacto con agua

dulce. No es resistente a agua salada ni con cloro. Limpielo con agua
dulce en caso de exposicién accidental a agua salada o con cloro.
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INFORMAR DE UN INCIDENTE GRAVE

Aviso importante a los usuarios y pacientes establecidos en Europa:

El usuario y/o paciente debe informar de cualquier incidente grave que
se produzca en relacién con el dispositivo al fabricante y la autoridad
competente del Estado miembro en el que el usuario y/o paciente esté
establecido.

ELIMINACION

El dispositivo y el envase deben eliminarse de acuerdo con las normas
medioambientales locales o nacionales correspondientes.

RESPONSABILIDAD
Ossur no asumird responsabilidad alguna ante las siguientes
circunstancias:
« El dispositivo no se mantiene segtin lo indicado en las instrucciones
de uso.
- Al dispositivo se le aplican componentes de otros fabricantes.
« El dispositivo se utiliza de forma distinta a las condiciones de uso,
aplicacién o entorno recomendados.

CONFORMIDAD

Este dispositivo ha sido probado de acuerdo con la norma ISO 10328
para dos millones de ciclos de carga.

En la tabla a continuacién se muestra las especificaciones del nivel de
carga.

La vida atil del dispositivo no se puede determinar ya que la carga varfa
en funcién del deporte y el nivel de actividad del paciente.

Categoria ::Z:‘(:It(ogl xtremo Texto de etiqueta

1 52 I1SO 10328-P3-52kg
2 59 I1SO 10328-P3-59kg
3 68 I1SO 10328-P4-68 kg
4 77 1SO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 I1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130kg
9 147 I1SO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P” - “m”kg ) /N

*) no debe excederse el limite de masa corporal.

Para condiciones especificas y limitaciones de so,
A consulte las instrucciones escritas del fabricante
sobre el uso previsto.
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ITALIANO

Dispositivo medico

Nel presente documento le suole sportive sono denominate
"dispositivo". Questo documento & destinato ai professionisti sanitari
e all'utente.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO
Il dispositivo & una suola sportiva che viene montata su un piede
protesico per attivita sportive.
Questo documento tratta i seguenti dispositivi:
« Nike Spike Pad (Figura 1)
+ Nike Spike Pad 2.0 (Figura 2)
« Nike Sole (Figura 3)
« Nike Sole Junior (Figura 3)
+ Nike Traction SoleX (Figura 4)
« Nike Spike SoleX (Figura 4)

INDICAZIONI PER LUSO
« Amputazione degli arti inferiori
« Deficienza agli arti inferiori

CONTROINDICAZIONI
Nessuna nota.

DESTINAZIONE D'USO

Questo dispositivo & un componente modulare per una protesi dell‘arto
inferiore. La compatibilita del dispositivo per la protesi complessiva deve
essere valutata da un professionista sanitario.

Nike Spike Pad e Nike Spike Pad 2.0 sono suole chiodate da utilizzare
con le lamine sportive durante le attivita di atletica leggera.

Nike Sole e Nike Sole Junior sono dispositivi di trazione realizzati per la
corsa e le attivita sportive.

Nike Traction SoleX e Nike Spike SoleX sono sistemi di suola
intercambiabili che possono essere utilizzati sulla stessa lamina

e destinati alle attivita sportive.

Il dispositivo & destinato all'uso esclusivo di un singolo paziente.

Il dispositivo & destinato all'uso ad alto o estremo impatto, ad esempio
per la camminata veloce, la corsa e lo sport.

INFORMAZIONI GENERALI SULLA SICUREZZA

Comunicare all'utente tutto cid che & riportato nel presente documento
e che & richiesto al fine di un uso sicuro del dispositivo.

Avvertenza: in caso di alterazione o perdita funzionale, |'utente deve
sospendere |'uso del dispositivo e contattare un professionista sanitario.
Avvertenza: in caso di danni o guasti al dispositivo che ne impediscano il
normale funzionamento, |'utente deve sospendere |'uso del dispositivo

e contattare un professionista sanitario.

COMPONENTI NECESSARI

E necessario una lamina che si adatti alla suola prevista. La panoramica
dell'adattamento tra suola e lamina & fornita nella tabella sottostante.
Le suole sono compatibili con tutte le categorie di piedi previsti.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad e Nike Spike Pad 2.0:
Per le suole Nike Spike Pad, & necessario utilizzare una colla per
attaccare la suola alla lamina.

Nike Sole e Nike Sole Junior:
Per le suole Nike deve essere incollato un fermo sul piede. Il fermo viene
quindi utilizzato per fissare la suola al piede.

Nike Traction SoleX e Nike Spike SoleX:
Per il sistema SoleX, il piede deve essere incollato a un attacco.
ISTRUZIONI PER IL MONTAGGIO
Nike Spike Pad e Nike Spike Pad 2.0
Incollaggio della suola Nike Spike Pad al piede (Figure 5 e 6):
« Tracciare le linee esterne della suola sul modulo del piede
« Levigare la superficie inferiore del modulo del piede
- Levigare la superficie superiore della suola
« Pulire entrambe le superfici con acetone
« Incollare |a suola utilizzando adesivo cementizio di contatto o colla di
forza industriale
« Seguire le istruzioni per |'incollaggio del produttore della colla

Nota: per Cheetah Xpanse e Cheetah Xcel. Tutte le 11 punte devono
essere inserite nella suola Nike Spike Pad prima dell'uso.

Nota: Nike Spike Pad 2.0 ha linee di rifinitura integrate per rifilare la
lunghezza della suola se necessario (Figura 7).

Nike Sole e Nike Sole Junior:
Come indossare e togliere le suole Nike ai piedi:
« Far scivolare la suola sul piede e assicurarsi che tutti i fermagli
vadano a collocarsi sopra il piede (Figura 8)
« Tirare la cinghia in gomma della suola sopra il fermo e farla scorrere
al di sotto (Figura 9)
« Per togliere la suola, iniziare tirando la cinghia lontano dal fermo,
quindi sfilare la suola dal piede
« Per una maggiore tenuta della suola o per ridurre il rumore: incollare
I'inserto di plastica all'interno della suola utilizzando Loctite 495.
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Tenere premuto 10 minuti per polimerizzare

Sostituzione del fermo (Figura 10):
« Per un posizionamento ottimale del fermo, misurare lungo la lamina
del piede dalla punta dell'avampiede al bordo inferiore del fermo
e segnare:
— Per Nike Sole: 21,5 cm
— Per Nike Sole Junior: 12,5 cm
« Levigare la parte inferiore del fermo
« Pulire le superfici di incollaggio con acetone
« Incollare il fermo alla lamina del piede usando Loctite 495. Tenere
premuto il fermo 10 minuti per polimerizzare

Nike Spike SoleX e Nike Traction SoleX

Come indossare e togliere le suole SoleX ai piedi:

Far scivolare la suola sul piede e assicurarsi che entrambi i fermagli
vadano a collocarsi sopra il piede (Figura 11)

L'avampiede deve inserirsi nella tasca anteriore della suola (Figura 12)
Bloccare il fermo nell'attacco SoleX sul piede (Figura 13)

Per togliere la suola, rilasciare il fermo premendo il pulsante verso il
basso per aprire |'attacco (Figura 14). Quindi sfilare la suola dal piede
Verificare sempre che |'attacco sia inserito e che la suola sia fissata
saldamente al piede prima di utilizzare il dispositivo

Se il sistema crea rumore o & percepito come lento: il sistema deve
essere teso sulla lamina serrando la vite in senso orario nel sistema
(Figura 15)

Per ridurre le tensioni nel sistema, |a vite pud essere ruotata in senso
antiorario

Sostituzione/modifica dell'attacco SoleX
Rimozione dell'attacco SoleX dal piede:

« Rimuovere la piastra in carbonio allentando prima il lato anteriore
della piastra con la lama di un coltello o un cacciavite standard
(Figura 16)

« Una volta che la piastra & leggermente allentata, afferrare con le pinze
e staccarla dal piede (Figura 17)

« Ripetere gli stessi passaggi per il lato posteriore della piastra

« Una volta che la piastra & stata rimossa dalla superficie di incollaggio,
tutta la colla rimanente deve essere completamente rimossa
mediante levigatura

Collegamento dell'attacco SoleX al piede:
« Per un posizionamento ottimale della nuova piastra sul piede:

— Misurare lungo la lamina del piede dall'avampiede al bordo
inferiore della piastra circa 19 cm e segnare (Figura 10)

— In alternativa, il sistema pud essere agganciato al fermo. La suola
dovrebbe quindi essere infilata sul piede e il sistema messo in
tensione. Contrassegnare la posizione della piastra.

« Levigare |'area di incollaggio della piastra e la superficie di contatto

sul piede (Figura 18)

« Pulire I'area di incollaggio con acetone
Rimuovere la pellicola protettiva sul fondo della piastra e pulire I'area
di contatto sul piede con acetone (Figura 19)
Individuare la piastra del piede e allinearla
Applicare pressione e tenere premuto per almeno 10 minuti fino
a quando la piastra non & fissata alla lamina.
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Nota: il morsetto pud essere utilizzato per applicare della pressione
(Figura 20)

Allontanare la sezione della piastra dalla lamina (Figura 21)
Applicare la colla consigliata (vedi catalogo) sull'area evidenziata sul
piede (Figura 18)

Premere la sezione posteriore della piastra nella colla e tenere
premuto

Applicare la colla sui bordi esterni evidenziati della piastra (Figura 22)
Applicare pressione sull'area e tenere premuto per 10 minuti

(Figura 20)

Una volta completato, infilare la suola sul piede e verificare che si
adatti. Girare la vite all'interno del fermo in senso orario se

& necessaria una maggiore tensione nel sistema

CURA DEL PRODOTTO

Manutenzione (Nike Sole, Nike Sole Junior e sistema SoleX)

La presenza di sabbia o residui nel dispositivo pud provocare rumore. In
tal caso, il dispositivo pud essere rimosso, pulito e rimontato.

Pulire il dispositivo con acqua se esposto a sabbia o sostanze simili per
evitare una maggiore usura o rumore.

Il dispositivo deve essere esaminato regolarmente da un professionista
sanitario. Lintervallo deve essere determinato in base all'attivita
dell'utente.

Pulizia (tutte le suole)

Il dispositivo pud essere risciacquato con acqua dolce e/o pulito
utilizzando un panno umido con un sapone delicato. Il dispositivo deve
essere asciugato con un panno dopo la pulizia.

CONDIZIONI AMBIENTALI
Il dispositivo pud essere utilizzato a temperature comprese tra -15°C e
50 °C. Eccezione per Nike Spike Pad: da -10 °C a 40 °C.

Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX
e Nike Spike SoleX sono waterproof (impermeabili).

Un dispositivo waterproof (impermeabile) pud essere utilizzato in un
ambiente bagnato o umido e temporaneamente immerso in acqua dolce
poco profonda.

Asciugare bene dopo il contatto con l'acqua dolce. Non & consentito
I'utilizzo di acqua salata o clorata. Risciacquare con acqua dolce in caso
di esposizione accidentale ad acqua salata o acqua clorata.

SEGNALAZIONE IN CASO DI INCIDENTI GRAVI

Avviso importante per gli utenti e/o i pazienti residenti in Europa:
L'utente e/o il paziente deve segnalare al produttore e all'autorita
competente dello Stato membro di residenza qualsiasi incidente grave
verificatosi in relazione al dispositivo.

SMALTIMENTO
Il dispositivo e la confezione devono essere smaltiti in conformita alle
rispettive normative ambientali locali o nazionali.
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RESPONSABILITA
Ossur non si assume alcuna responsabilita per quanto segue:
« Dispositivo non conservato come indicato nelle istruzioni d'uso.
- Dispositivo montato con componenti di altri produttori.
- Dispositivo utilizzato al di fuori delle condizioni, dell'applicazione
o dell'ambiente d'uso raccomandati.

CONFORMITA

Questo dispositivo & stato testato secondo la norma ISO 10328 a due
milioni di cicli di carico.

La specifica del livello di peso & riportata nella tabella seguente.

La durata di vita della suola dipende dal carico a seconda dello sport
praticato e del livello di attivita dell'utente.

Categoria :::‘I)i\ftﬁl di attivita estremo [esteletel Sta

1 52 ISO 10328-P3-52kg
2 59 ISO 10328-P3-59kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 ISO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-116 kg
8 130 ISO 10328-P8-130kg
9 147 ISO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P” - “m”kg ) /N

*) Il limite di massa corporea non deve essere
superato!

é Per le condizioni e le limitazioni di uso specifiche
consultare le istruzioni scritte fornite dal produttore
per l'uso previsto.
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NORSK

Medisinsk utstyr

Sportssilene som omtales i det falgende dokumentet som «enhetens.
Dette dokumentet er tiltenkt helsepersonell og pasienter.

PRODUKTBESKRIVELSE
Enheten er en sportssale som er montert pa en protesefot for
sportsaktiviteter.
Dette dokumentet dekker fglgende enheter:
+ Nike-piggsale (Figur 1)
« Nike-piggsale 2.0 (Figur 2)
+ Nike-sale (Figur 3)
« Nike-sale Junior (Figur 3)
« Nike Traction SoleX (Figur 4)
+ Nike Spike SoleX (Figur 4)

INDIKASJONER FOR BRUK
« Amputasjon i underekstremitet
« Dysmeli i underekstremitet

KONTRAINDIKASJONER
Ingen kjente.

TILTENKT BRUK

Denne enheten er en modulaer komponent for protese for
underekstremitet. Enhetens egnethet for protesen ma vurderes av
helsepersonell.

Nike-piggsale og Nike-piggsale 2.0 er piggsaler som skal brukes med
sportsfatter under friidrettsaktiviteter.

Nike-sale og Nike-sale Junior er grepsenheter laget for loping og
sportsaktiviteter.

Nike Traction SoleX og Nike Spike SoleX er utskiftbare salesystemer som
kan brukes pa samme fot, og er ment for sportsaktiviteter.

Enheten skal bare brukes av én pasient.

Enheten er for bruk med hoyt til ekstremt belastningsniva, f.eks. rask

gaing, laping og sport.

GENERELL SIKKERHETSINFORMASJON

Informer pasienten om alt i dette dokumentet som er ngdvendig for
sikker bruk av denne enheten.

Advarsel: | tilfeller der det oppstar funksjonsendring eller funksjonstap,
ma pasienten slutte & bruke enheten og kontakte helsepersonell.
Advarsel: Hvis enheten viser tegn til skade eller slitasje som hindrer dens
normale funksjoner, ma pasienten slutte a bruke enheten og kontakte
helsepersonell.

NODVENDIGE KOMPONENTER

Sportsfot som passer til den tiltenkte salen, er ngdvendig. Oversikt over
kompatibilitet mellom sale og sportsfot er gitt i tabellen nedenfor.
Salene er kompatible med alle kategorier av de tiltenkte fattene.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike-piggsale og Nike-piggsale 2.0:
For Nike-piggséler ma det brukes lim for & feste salen til foten.

Nike-sile og Nike-sale Junior:
For Nike-salene ma en medaljong limes pa foten. Medaljongen brukes
deretter til & feste sélen til foten.

Nike Traction SoleX og Nike Spike SoleX:
For SoleX-systemet ma foten inneholde et feste som er limt pa foten.

MONTERINGSINSTRUKSJONER
Nike-piggsile og Nike-piggsdle 2.0
Liming av Nike-piggsalen til foten (Figur 5 og 6):
« Lag et omriss av silens ytterkant pa fotmodulen
« Slip bunnflaten pa fotmodulen
« Slip overflaten p4 salen
+ Rengjor begge overflater med aceton
« Lim salen med kontaktlim eller lim med industriell styrke
« Folg limprodusentens limingsinstruksjoner

Merk: For Cheetah Xpanse og Cheetah Xcel. Alle de 11 piggene skal settes
inn i Nike-piggsalen for bruk.

Merk: Nike-piggsale 2.0 har innebygde trimlinjer for & trimme lengden pa
salen om ngdvendig (Figur 7).

Nike-sdle og Nike-sdle Junior
A ta Nike-salene pa og av fattene:
« Skyv salen pa foten og serg for at alle klipsene gar over foten (Figur 8)
« Trekk salens gummirem over medaljongen og skyv den under
(Figur 9)
« Nar du tar av salen, starter du med & trekke stroppen bort fra
medaljongen, og skyver deretter silen av foten
« For strammere tilpasning av salen eller for & redusere stgy: Lim
plastinnsatsen inne i salen med Loctite 495.
Hold under press i 10 minutter for & herde
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Utskifting av medaljongen (Figur 10):

For optimal plassering av medaljongen maler du langs fotbladet fra
taspissen til medaljongens underkant og merker:

— For Nike-sale: 21,5cm

— For Nike-sale Junior: 12,5cm

Slip bunnen av medaljongen

Rengjar limflatene med aceton

Fest medaljongen til fotbladet med Loctite 495. Hold presset pa
medaljongen i 10 minutter for & herde

Nike Spike SoleX og Nike Traction SoleX
A ta SoleX pa og av fattene:

Skyv sélen pa foten og serg for at begge klipsene gar over foten
(Figur 11)

Taen pa foten skal gripe inn i salens fremre lomme (Figur 12)

Fest lasen i SoleX-festet pa foten (Figur 13)

Nar du tar av salen, starter du med & lgsne lasen ved a trykke
knappen ned for & apne lasen (Figur 14). Skyv deretter salen av foten
Sjekk alltid om Iasen er koblet til og salen er ordentlig festet til foten
for du bruker enheten

Hvis systemet lager sty eller oppleves som lgst: Systemet ber
strammes pa bladet ved & stramme skruen med klokken i systemet
(Figur 15)

For & redusere spenninger i systemet kan skruen skrus mot klokken

Utskifting fettermontering av SoleX-feste
Fjerne SoleX-festet fra foten:

Fjern karbonplaten ved farst a lasne forsiden med knivblad eller
standard skrutrekker (Figur 16)

Nar platen er litt lgs, tar du tak med tang og trekker platen bort fra
foten (Figur 17)

Gjenta de samme trinnene for platens bakside

Nar platen er fjernet fra limingsflaten, skal alt gjenvaerende lim fjernes

helt ved sliping

Lime SoleX-festet til foten:

For optimal plassering av ny plate pa foten:

— Mal langs fotbladet fra taspissen til underkanten av platen ca.
19cm og merk (Figur 10)

— Alternativt kan systemet klemmes pa lasen. Salen skal deretter
settes pa foten og systemet strammes. Merk platens plassering.

Slip limomradet pa platen og festeflaten pa foten (Figur 18)

Rengjar limomradet med aceton

Fjern beskyttelsesfilmen pa bunnen av platen og rengjer festeomradet

pa foten med aceton (Figur 19)

Plasser platen pa foten og juster

Trykk og hold i minst 10 minutter til platen er festet til bladet.

Merk: Klemmen kan brukes til & pafare trykk (Figur 20)

Trekk den bakre delen av platen bort fra bladet (Figur 21)

Pafgr anbefalt lim (se katalog) pa merket omrade pa foten (Figur 18)
Trykk den bakre delen av platen i limet og hold

Pafar lim over platens merkede ytterkanter (Figur 22)

Trykk p4 omradet og hold i 10 minutter (Figur 20)

Nar du er ferdig, fester du salen pa foten og sjekker om den passer.
Drei skruen pa innsiden av ldsen med klokken hvis det er behov for
mer stramming i systemet
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PRODUKTPLEIE

Vedlikehold (Nike-sdle, Nike-sdle Junior og SoleX-systemet)

Det kan oppsté stay hvis det finnes sand eller rusk i enheten. | sa fall kan
enheten tas av, rengjores og monteres pa nytt.

Rengjgr enheten med vann hvis den utsettes for sand eller lignende
stoffer, for & unnga gkt slitasje eller stay.

Enheten skal undersakes regelmessig av helsepersonell. Intervall skal
bestemmes basert pa pasientens aktivitet.

Rengjoring (alle sdler)
Enheten kan skylles med ferskvann og/eller rengjores med en vat klut
med mild sape. Enheten skal tarkes med en klut etter rengjoring.

MIL)SFORHOLD
Enheten kan brukes i temperaturer mellom -15°C og 50°C. Unntak for
Nike-piggsale: -10°C til 40°C.

Nike-sale, Nike-séle Junior, Nike-piggsale 2.0, Nike Traction SoleX og
Nike Spike SoleX er vanntette.

En vanntett enhet kan brukes i et vatt eller fuktig miljs og midlertidig
nedsenkes i grunt ferskvann.

Terk grundig etter kontakt med ferskvann. Saltvann eller klorholdig vann
er ikke tillatt. Rengjor med ferskvann ved utilsiktet eksponering for
saltvann eller klorholdig vann.

RAPPORTERE ALVORLIGE HENDELSER

Viktig merknad til brukere og/eller pasienter i Europa:

Brukeren og/eller pasienten ma rapportere enhver alvorlig hendelse som
har skjedd i forbindelse med enheten, til produsenten og den
kompetente myndigheten i medlemsstaten hvor brukeren og/eller
pasienten er bosatt.

KASSERING
Enheten og emballasjen ma kasseres i henhold til de gjeldende lokale
eller nasjonale miljeforskriftene.

ERSTATNINGSANSVAR
Ossur patar seg ikke noe erstatningsansvar for falgende:
« Enheter som ikke vedlikeholdes slik det star i bruksanvisningen.
« Enheter som er satt sammen med komponenter fra andre
produsenter.
« Enheter som brukes i strid med anbefalte bruksforhold, bruksomrader
eller milja.

SAMSVAR

Denne enheten er testet i henhold til ISO 10328-standarden til to
millioner belastningssykluser.

Belastningsspesifikasjonen er vist i tabellen nedenfor.

Enhetens levetid kan ikke bestemmes, siden belastningen varierer
avhengig av idrett og pasientens aktivitetsniva.
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Kategori \E,:Is(:r(ekrﬁ)belastning Tekst pa etiketten

1 52 I1SO 10328-P3-52kg
2 59 I1SO 10328-P3-59kg
3 68 I1SO 10328-P4-68 kg
4 77 I1SO 10328-P5-77 kg
5 88 I1SO 10328-P6-88 kg
6 100 I1SO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-116 kg
8 130 I1SO 10328-P8-130 kg
9 147 ISO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P” - “m”kg *)

A\

A

*) Kropsmassegrensen ma ikke overstiges!

For spesifikke vilkér og begrensninger for bruk, se
produsentens skriftlige instruksjoner om tiltenkt

bruk!
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DANSK

Medicinsk enhed

Sportssélerne omtales i det falgende dokument som »enheden«. Dette
dokument er beregnet til sundhedspersonale og patienter.

PRODUKTBESKRIVELSE
Enheden er en sportssal, der monteres pa en protesefod til
sportsaktiviteter.
Dette dokument daekker folgende udstyr:
+ Nike Spike Pad (Figur 1)
« Nike Spike Pad 2.0 (Figur 2)
+ Nike Sole (Figur 3)
« Nike Sole Junior (Figur 3)
« Nike Traction SoleX (Figur 4)
+ Nike Spike SoleX (Figur 4)

INDIKATIONER FOR BRUG
« Amputation af underekstremiteter
« Defekt i underekstremiteter

KONTRAINDIKATIONER
Ingen kendte.

ANVENDELSESFORMAL

Denne enhed er en moduler komponent til en benprotese. Denne
enheds egnethed til protesen skal vurderes af sundhedspersonale.

Nike Spike Pad og Nike Spike Pad 2.0 er pigsaler, der kan bruges til
sportsfedder under lgb pa bane og i terraen.

Nike Sole og Nike Sole Junior er traktionsenheder, der er designet til lab
og sportsaktiviteter.

Nike Traction SoleX og Nike Spike SoleX er salesystemer, der er beregnet
til sportsaktiviteter. De kan udskiftes og bruges pa samme fod.
Enheden er beregnet til en enkelt patient.

Enheden er beregnet til brug med hgj til ekstrem stedkraft, f.eks. hurtig
gang, lgb og sport.

GENEREL SIKKERHEDSINFORMATION

Informér din patient om alt i dette dokument, der kreaeves for sikker brug
af denne enhed.

Advarsel: | tilfeelde af en funktionseendring eller et funktionstab skal
brugeren stoppe med at bruge enheden og kontakte en bandagist.
Advarsel: Hvis enheden viser tegn pa skader eller slid, som hindrer dens
normale funktioner, skal brugeren stoppe med at bruge enheden og
kontakte bandagisten.

NODVENDIGE KOMPONENTER

Der kraeves en sportsfod, der er beregnet til sdlen. Oversigt over pasform
mellem sal og sportsfod findes i tabellen nedenfor.

Saler er kompatible med alle kategorier af den egnede fod.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad og Nike Spike Pad 2.0:
Til Nike Spike Pads, skal der bruges lim til at fastgere salen pa foden.

Nike Sole og Nike Sole Junior:
For Nike Soles skal der limes en medaljon pa foden. Medaljonen bruges
derefter til at fastgore sélen til foden.

Nike Traction SoleX og Nike Spike SoleX:
For SoleX-systemet skal foden have en fastggrelseslasning, der er limet
pa foden.

MONTERINGSVEJLEDNING
Nike Spike Pad og Nike Spike Pad 2.0
Fastlimning af Nike Spike Pad pa foden (Figur 5 og 6):
« Justér salens yderkanter i forhold til fodmodulet
« Slib undersiden af fodmodulet
« Slib salens overside
+ Rengor begge overflader med acetone
« Lim salen fast med kontaktlim eller superlim, som opfylder
industristandarder
« Folg limproducentens anvisninger

Bemaerk: For Cheetah Xpanse og Cheetah Xcel. Alle 11 pigge skal seettes
i Nike Spike Pad inden brug.

Bemaerk: Nike Spike Pad 2.0 har indbyggede trimningslinjer til tilpasning
af silens leengde, hvis det er ngdvendigt (Figur 7).

Nike Sole og Nike Sole Junior

+ Montering og aftagning af Nike Soles pa fadder:

« Skub salen pa foden, og serg for, at alle klemmerne gar ind over foden
(Figur 8)

« Treek salens gummistrop over medaljonen, og skub den ind under
(Figur 9)

« Nar du vil tage sélen af, skal du ferst traekke stroppen vaek fra
medaljonen og derefter skubbe salen af foden
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« For at opna strammere pasform af salen eller reducere stgjen ved brug:
Lim plastindleeg fast pa indersiden af sdlen ved hjaelp af Loctite 495.
Pres dem sammen i 10 minutter for at lade limen heerde

Udskiftning af medaljonen (Figur 10):

« For at sikre optimal placering af medaljonen skal du male langs
fodbladet fra spidsen af taen til underkanten af medaljonen og
markere punktet:

— For Nike Sole: 21,5 cm
— For Nike Sole Junior: 12,5 cm

« Slib bunden af medaljonen

« Renggr limfladerne med acetone

« Lim medaljonen fast pa fodbladet ved hjeelp af Loctite 495. Pres
medaljon og bladet sammen i 10 minutter for at lade limen heerde

Nike Spike SoleX og Nike Traction SoleX
Montering og aftagning af SoleX pa fedder:
« Skub salen pa foden, og serg for, at begge klemmer gar ind over
foden (Figur 11)

« Fodens ta skal sidde fast i salens forreste lomme (Figur 12)

« Las lasen i SoleX-fastgarelsen pa foden (Figur 13)

« Nar du vil tage salen af, skal du farst frigere lasen ved at trykke ned pa
knappen, sa lasen abnes (Figur 14). Traek derefter silen af foden
Kontrollér altid, om lasen er last, og at sdlen sidder sikkert fast pa
foden, inden du bruger enheden
« Hvis systemet larmer eller foles lost: Systemet skal spandes pa

bladet ved at stramme skruen med uret ind i systemet (Figur 15)
« Hvis du vil reducere spaendinger i systemet, kan du dreje skruen mod
uret

Udskiftning /eftermontering af SoleX-fastgorelse
Fjernelse af SoleX-fastgarelse fra foden:
« Fjern kulfiberpladen ved forst at lasne forsiden af pladen med et
knivblad eller en flad skruetraekker (Figur 16)
« Nar pladen er en smule lgs, skal du tage fat om den med en tang og
traekke den af foden (Figur 17)
« Gentag processen for bagsiden af pladen
« Nar pladen er fjernet fra limfladen, skal alle limrester fjernes helt ved
at slibe fladen

Fastlimning af SoleX-fastgarelse pa foden:

- Sadan opnas optimal placering af den nye plade pa foden:

— Mal langs fodbladet fra taspidsen til underkanten pa pladen (ca.
19 cm), og st et maerke (Figur 10)

— Du kan ogsa fastgere systemet med klemmer p4 lasen. Salen skal
derefter monteres pa foden, og systemet skal tilspeendes. Markér
placeringen af pladen.

Slib limfladen pa pladen og den tilsvarende flade pa foden (Figur 18)

Rengor limfladen med acetone

Fjern beskyttelsesfilmen pa undersiden af pladen, og renger den

tilsvarende flade pa foden med acetone (Figur 19)

Placér og justér pladen pa foden

Pres pladen fast i mindst 10 minutter, indtil den sider fast pa bladet.
Bemark: Der kan anvendes en klemme til at pafere tryk (Figur 20)
Treek bagsiden af pladen vek fra bladet (Figur 21)
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Pifer den anbefalede lim (se katalog) pa det fremheevede omrade pa
foden (Figur 18)

Pres bagsiden af pladen ned i limen, og hold den fast

Pafar lim pa de fremhaevede yderkanter pa pladen (Figur 22)

Pres pa omradet, og hold nede i 10 minutter (Figur 20)

Nar du er feerdig, kan du szette salen pa foden og kontrollere, om den
passer. Drej skruen inde i ldsen med uret, hvis systemet skal
tilspaendes yderligere

PRODUKTPLEJE

Vedligeholdelse (Nike Sole, Nike Sole Junior og SoleX-systemet)

Der kan forekomme stgj, hvis der er sand eller snavs i enheden. | sa fald
kan du tage enheden af, renggre den og montere den igen.

Renger enheden med vand, hvis den er blevet udsat for sand eller
lignende materiale for at forebygge slitage eller stgj.

Enheden skal undersgges regelmaessigt af sundhedspersonalet.
Hyppigheden fastlaegges ud fra patientens aktivitetsniveau.

Rengoring (alle sdler)

Enheden kan skylles med ferskvand og/eller renggres med en vad klud
med en mild seebeoplasning. Enheden skal tgrres af med en klud efter
renggring.

OMGIVENDE FORHOLD
Enheden kan bruges ved temperaturer mellem -15 °C og 50 °C. Undtagen
Nike Spike Pad: -10 °C til 40 °C.

Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX og
Nike Spike SoleX er vandteette.

En vandtat enhed kan bruges i et vadt eller fugtigt miljo og midlertidigt
nedsaenkes i lavt ferskvand.

Tor enheden grundigt efter kontakt med ferskvand. Kontakt med saltvand
eller klorvand er ikke tilladt. Renggr enheden med ferskvand, hvis den
bliver udsat for saltvand eller klorvand ved et uheld.

RAPPORTERING AF ALVORLIGE HANDELSER

Vigtig meddelelse til brugere og/eller patienter, der er bosat i Europa:
Brugeren og/eller patienten skal rapportere enhver alvorlig handelse, der
har fundet sted i forhold til enheden, til fabrikanten og den kompetente
myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten er bosat.

BORTSKAFFELSE
Enheden og emballagen skal bortskaffes i overensstemmelse med de
respektive lokale eller nationale miljgbestemmelser.

ANSVARSFRASKRIVELSE
Ossur patager sig intet ansvar for falgende:
« Enheder, der ikke er vedligeholdt som beskrevet i brugsanvisningen.
« Enheder, der er samlet med komponenter fra andre producenter.
« Enheder, der ikke anvendes ifglge de anbefalede brugsbetingelser,
formal eller miljger.
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OVERHOLDELSE AF STANDARDER

Denne enhed er testet i henhold til ISO 10328-standarden til at kunne

modsta to millioner belastningscyklusser.

Specifikationerne for belastningsniveau er vist i tabellen nedenfor.
Enhedens levetid kan ikke fastseettes, da belastningen afheenger af

patientens sportsgren og aktivitetsniveau.

Kategori :Z%: e(rl;g)belastning Maerkattekst

1 52 I1SO 10328-P3-52kg
2 59 I1SO 10328-P3-59kg
3 68 I1SO 10328-P4-68 kg
4 77 I1SO 10328-P5-77 kg
5 88 I1SO 10328-P6-88 kg
6 100 I1SO 10328-P7-100 kg
7 116 I1SO 10328-P8-116 kg
8 130 I1SO 10328-P8-130 kg
9 147 I1SO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P” - “m”kg *)

A\

A

*) Kropsvaegtgraense ma ikke overstiges!

Se fabrikantens skriftlige instruktioner om
pétaenkt anvendelse for specifikke betingelser

og begraen sninger for brug!
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SVENSKA

Medicinteknisk enhet

Sportsulorna kallas "enheten” i féljande dokument. Det hiar dokumentet
dr avsett att anvindas av sjukvardspersonal och patienter.

PRODUKTSPECIFIKATION
Enheten &r en sportsula som dr monterad pa en protesfot for
sportaktiviteter.

Detta dokument ticker féljande enheter:
« Nike Spike Pad (Figur 1)
+ Nike Spike Pad 2.0 (Figur 2)
« Nike Sole (Figur 3)
« Nike Sole Junior (Figur 3)
« Nike Traction SoleX (Figur 4)
« Nike Spike SoleX (Figur 4)

INDIKATIONER FOR ANVANDNING
« Amputation pa nedre extremiteter
« Nedsatt funktion i nedre extremiteter

KONTRAINDIKATIONER
Inga kinda.

AVSEDD ANVANDNING

Enheten &r en moduldr komponent fér en protes fér nedre extremiteter.
Lampligheten att anvinda den hir enheten med protesen maste
utvirderas av sjukvardspersonal.

Nike Spike Pad och Nike Spike Pad 2.0 &r spiksulor som ska anvindas
med sportfétter for friidrott.

Nike Sole och Nike Sole Junior dr greppenheter gjorda fér 16pning och
sportaktiviteter.

Nike Traction SoleX och Nike Spike SoleX 4r utbytbara sulsystem som
kan anvindas pa samma fot och de &r avsedda for sportaktiviteter.
Enheten &r endast avsedd fér enpatientsbruk.

Enheten &r avsedd f6r héga till extrema stétar, t.ex. snabb géng, 16pning
och sport.

ALLMAN SAKERHETSINFORMATION

Informera patienten om allt i detta dokument som krévs fér saker
anvindning av enheten.

Varning: | hindelse av férindrad eller utebliven funktion ska patienten
sluta anvanda enheten och kontakta sjukvardspersonal.

Varning: Om enheten visar tecken pa skada eller om normala funktioner
hindras av slitage ska patienten sluta anvinda enheten och kontakta
sjukvardspersonal.

NODVANDIGA KOMPONENTER

Sportfot som passar den avsedda sulan behsvs. Oversikt 6ver
kompatibiliteten mellan sulan och sportfoten finns i tabellen nedan.
Sulorna dr kompatibla med alla kategorier av deras avsedda fétter.

41



2 o]
N ]
3|3 g2 |32
a 3 H 5 L3
o u - k=1 3
2= lz2a] 2] @22 B 2
[ a N S ™ S ™ S o ¥
T R B B B S (R
Lo oo S| C| S| L&
Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad och Nike Spike Pad 2.0:

Fér Nike Spike Pads méste ett lim anvindas for att binda sulan till foten.

Nike Sole och Nike Sole Junior:
For Nike Soles maste en medalj limmas pa foten. Medaljen anvinds
sedan fér att fista sulan pa foten.

Nike Traction SoleX och Nike Spike SoleX:
For SoleX-systemet maste foten innehalla ett fiste som &r limmat pa
foten.

MONTERINGSANVISNINGAR
Nike Spike Pad och Nike Spike Pad 2.0
Fast Nike Spike Pad pa foten (Figur 5 och 6):
- Spara de yttre linjerna p4 sulan pa fotmodulen
« Slipa bottenytan pa fotmodulen
« Slipa sulans 6vre yta
+ Rengér bada ytorna med aceton
« Fast sulan med kontaktcementlim eller industriellt lim
« F&lj limtillverkarens instruktioner fér limning

Obs! Fér Cheetah Xpanse och Cheetah Xcel. Alla 11 spikar ska sittas in
i Nike Spike Pad fore anvandning.

Obs! Nike Spike Pad 2.0 har inbyggda trimlinjer fér att trimma lingden
pa sulan om det behévs (Figur 7).

Nike Sole och Nike Sole Junior
« Sitta pa och ta av Nike Soles fran fétterna:
« Skjut upp sulan pa foten och se till att alla klimmor gér éver foten
(Figur 8)
« Dra sulans gummiband 6ver medaljen och skjut den under (Figur 9)
« Nar du tar av sulan ska du bérja med att dra remmen fran medaljen
och sedan dra av sulan fran foten
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« For titare passform eller fér att minska ljud: Bind plastinsatsen inuti
sulan med Loctite 495. Tryck fast i 10 minuter for att harda

Byta medaljen (Figur 10):

. Fér optimal placering av medaljen ska du mita lings fotbladet fran
taspetsen till medaljens nedre kant och markera:
— F&r Nike Sole: 21,5cm
— For Nike Sole Junior:12,5cm

« Slipa medaljens botten

« Rengér bindytorna med aceton

« Fast medaljen pa fotbladet med Loctite 495. Tryck fast medaljen i
10 minuter fér att hirda

Nike Spike SoleX och Nike Traction SoleX
Sitta pa och ta av SoleX fran fétterna:

« Skjut upp sulan pa foten och se till att bada klimmorna gar éver foten
(Figur 11)

« Fotens ta ska sitta i sulans framre ficka (Figur 12)

« Las spirren i SoleX-fistet pa foten (Figur 13)

« Nar du tar av sulan ska du bérja med att lossa sparren genom att
trycka ned knappen for att dppna laset (Figur 14). Skjut sedan sulan
fran foten

« Kontrollera alltid om laset &r inkopplat och sulan &r ordentligt fist vid
foten innan du anvinder enheten

« Om systemet skapar oljud eller uppfattas som Iést: Systemet ska
spinnas pa bladet genom att du drar at skruven medurs i systemet
(Figur 15)

« For att minska spinningarna i systemet kan skruven vridas moturs

Byte/eftermontering av SoleX-tillbehor

Ta bort SoleX-tillbehéret fran foten:

Ta bort kolplattan genom att férst lossa framsidan av plattan med ett
knivblad eller en vanlig skruvmejsel (Figur 16)

Nar plattan dr nagot 16s ska du ta tag i den med tangen och dra bort
den fran foten (Figur 17)

Upprepa samma steg fér baksidan av plattan

Nar plattan har tagits bort fran limytan ska allt kvarvarande lim tas
bort helt genom slipning

Fista SoleX-tillbehor pa foten:

- Fér optimal placering av den nya plattan p4 foten:

— Mit lings fotbladet fran taspetsen till plattans nedre kant, ca
19cm och markera (Figur 10)

— Alternativt kan systemet fistas pa spirren. Ytan ska sedan dras pa
foten och systemet dras at. Markera plattans plats.

Slipa limytan pa plattan och parningsytan pa foten (Figur 18)

Rengér limningsomradet med aceton

Ta bort skyddsfilmen pa plattans botten och rengér fotens

parningsomrade med aceton (Figur 19)

Placera plattan pa foten och rikta in den

Tryck pa och hall i minst 10 minuter tills plattan &r fast pa bladet.

Obs! Klamman kan anvindas for att applicera tryck (Figur 20)

Dra tillbaka sektionen av plattan fran bladet (Figur 21)

Applicera rekommenderat lim (se katalog) pa fotens markerade

omrade (Figur 18)

Tryck in plattans bakre del i limmet och hall fast
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« Applicera lim 6ver de markerade ytterkanterna pa plattan (Figur 22)

« Tryck pa ytan och hall i 10 minuter (Figur 20)

« Nar du &r klar ska du ta pa sulan pa foten och kontrollera om den
passar. Vrid skruven inuti spirren medurs om mer spinning behévs
i systemet

PRODUKTVARD

Underhill (Nike Sole, Nike Sole Junior och SoleX-systemet)

Oljud kan uppsta om det finns sand eller skrip i enheten. | sa fall kan
enheten tas av, rengéras och monteras pa nytt.

Rengdr enheten med vatten om den utsitts fér sand eller liknande
amnen fér att undvika 6kat slitage eller oljud.

Enheten bor undersskas regelbundet av sjukvardspersonal. Intervallet
bor faststillas baserat pa patientens aktivitet.

Rengdring (alla sulor)
Enheten kan skéljas med friskt vatten och/eller rengéras med en vt trasa
med mild tval. Enheten ska torkas med en torr trasa efter rengéring.

MILJOFORHALLANDEN
Enheten kan anvindas i temperaturer mellan -15°C och 50°C. Undantag
for Nike Spike Pad: -10°C till 40°C.

Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX och
Nike Spike SoleX &r vattentita.

En vattentit enhet kan anvindas i vata och fuktiga miljder och tillfilligt
sinkas ned i grunt sétvatten.

Torka av enheten noga niar den har kommit i kontakt med sétvatten.
Saltvatten och klorerat vatten &r inte tillatet. Rengér med sétvatten vid
oavsiktlig exponering for saltvatten eller klorerat vatten.

RAPPORTERA EN INCIDENT

Viktigt meddelande till anvindare och/eller patienter i Europa:
Anvindaren och/eller patienten méste rapportera eventuella incidenter

i relation till enheten till tillverkaren och behérig myndighet i det land dar
anvindaren och/eller patienten bor.

KASSERING
Enheten och férpackningsmaterialet ska kasseras i enlighet med lokala
eller nationella miljsbestammelser.

ANSVAR
Ossur ansvarar inte fér féljande:
« Produkt som inte underhallits enligt anvisningarna
i bruksanvisningen.
« Produkt som monterats med komponenter fran andra tillverkare.
« Enheter som anvinds under andra 4n rekommenderade férhallanden,
anvindningsomraden eller miljcer.

OVERENSSTAMMELSE
Denna enhet har testats enligt standarden 1SO 10328 med tva miljoner
belastningscykler.



Belastningsspecifikationen visas i tabellen nedan.
Enhetens livslingd kan inte faststillas eftersom belastningen varierar
beroende pa sport och patientens aktivitetsniva.

Kategori Z)I(It(:e(rl:nga) stotar Mirkning

1 52 ISO 10328-P3-52 kg
2 59 ISO 10328-P3-59 kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 I1SO 10328-P6-88 kg
6 100 I1SO 10328-P7-100 kg
7 116 I1SO 10328-P8-116 kg
8 130 I1SO 10328-P8-130 kg
9 147 I1SO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P" - “m”kg ) /N

*) Maximal kroppsmassa far inte 6verskridas!

For sarskilda villkor och begrénsningar for
A anvandningen, se tillverkarens skriftliga
instruktioner!




EAAHNIKA
latpoTexvoAOYIKO TTPOIOV

O1 aOANTIKEG OONEG avaPEPOoVTaAl WG TO «7TPOoIdV» GTo akdAouBo éyypago. Autd
TO €yypa@o MPoopileTal yia EMayyEAUATIEG UYEIQG Kal aoBeVeic.

MEPITPA®H NMPOIONTOX
To mpoidv givat pia abAnTikry 6dAa mou TomobeTeital Og £va TTPOCHOETIKO TTOSL
yla abAnTIkEG SpaoTNPIOTNTEG.
To mapov éyypago KahumTel Ta akdAouba mpoiovta:
« Nike Spike Pad (Eikéva 1)
«+ Nike Spike Pad 2.0 (Eikéva 2)
- Nike Sole (Eikéva 3)
« Nike Sole Junior (Eikéva 3)
- Nike Traction SoleX (Eikova 4)
« Nike Spike SoleX (Eikéva 4)

ENAEIZEIZ XPHIHZ
« AKPWTNPLAOHOG KATW GKPOU
« EAdTTwpA KATW AKPOU

ANTENAEIZEIX
Kapia yvwotn.

NMPOBAENOMENH XPHXZH

AuTO 1O TIPOIdV gival éva apBpwTo €ApTNUA yia pia TpoaBeon KATw dkpou. H
KATAAMNAGTNTA AUTOU TOU TIPOIOVTOG yia TNV POoBean mpémel va aglohoynBei
amnd évav emayyeApatia vyegiag.

To Nike Spike Pad kai to Nike Spike Pad 2.0 givat GOAeG pe kap@La TTOU
pmopoUv va xpnaotponoinBouv pe abAnTika média katd tn Sidpkela aBAnNTIKWV
SpaotnplotiTwy oTifou.

Ta Nike Sole kat Nike Sole Junior givat mpoiévta mou ackoUv €AEn Kai givat
KATAOKEVAOUEVA Yla TPEEIHO Kal AAEG aBANTIKEG SpaoTNPIOTNTEG.

Ta Nike Traction SoleX kat Nike Spike SoleX eivat evaA\a&ipa cuotpata
0OAAG TTOV UIOPOULV Va XpnaoipomoinBouv oto idlo modi kat mpoopilovtal yia
abANTIKEG SpaoTNPIOTNTEG.

To mpoidv mpoopiletal yia xprion and évav pévo acBevn.

To mpoidv mpoopiletal yia Xprion o€ uPnAd €wg akpaia enimeda katandvnong,
TL.X. YPYOPO TIEPTATN A, TPESIUO Kal aBAfpaTa.

TENIKEZ MAHPO®OPIEX AXOANEIAZ

Evnuepwote Tov aoBevry oag yia OAeG Tig oSnyieg mou mepAapuAvel To mapov
£YYPOQPO Kal Ol OTTOIEG TTPETTEL VA TNPOVVTAL YIA TNV ao®aAr Xprion autol Tou
TIPOIOGVTOC.

Mposgidomoinon: Ze mepIMTWOEL AANAYRG 0TN A&lToupyia 1 amwAelag
Aertoupyiag, o acBevrig Ba mpémel va S1akOPEL T XProN TOU MTPOIGVTOG Kat va
EMIKOIVWVIOEL JE évav EMAyyEApATIa VYEIOG.

Mpogidomoinon: Edv to mpoidv mapouctdlel onuddia {npide i @Bopdg mou
eumobiCouv TIG KavoVIKEG AelToupyieg Tou, 0 aoBevig Ba mpémel va SlakdYel Tn
XPHON TOU TTPOIGVTOG KAl VA ETTIKOIVWVHOEL LE £Vav EMAYYEAUATIO UYEIQG.
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ANAITOYMENA EEAPTHMATA

Anauteitatl abANTIKO TMOSL oL va e@apudlel oTnv MpoTIBépevn oOAa. ZTov
TIOPAKATW TTIVAKA TIOPEXETAL LA EMOKOTINON TNG EPAPHOYNG HETAEL OOAAG Kat
abAnTikov modLov.

O1 06\ gival oUPBATEG PE ONEG TIG KATNYOpieg TOSIWV yla Ta omoia
nipoopifovtat.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad kat Nike Spike Pad 2.0:
lNa ta Nike Spike Pads, mpémel va xpnotpomoindei KOAa yia TV mpoodptnon
™G odAag oto modL.

Nike Sole kat Nike Sole Junior:
lNa ta Nike Soles mpémel va koANnBei éva métalo oto médL. To métalo
XPNOLUOTIOLEITAL OTN CUVEXELD YIA TN OTEPEWON TNG OONAG OTO TTOSL.

Nike Traction SoleX kat Nike Spike SoleX:
lNa 1o ovotnpa SoleX To MAdI mpémel va mephapfBdvel éva e§dptnua
EMKOMNUEVO OTO TTOSL.

OAHTIEXZ ZYNAPMOAOIHZIHZ
Nike Spike Pad kat Nike Spike Pad 2.0
Mpoodptnon tou Nike Spike Pad oto 661 (Eikéva 5 kau 6):
« Evtomiote Ti¢ e§wTEPIKES YPAUUES TNG OONAG TAVW OTN povada modiol
« A€lAveTE TNV KATW EMEPAVELA TNG povadag modiou
« Nelavete TNV MAvw EM@PAVELD TNG CONAG
« KaBapiote kat Tig U0 EMPAVEIEG IE ACETOV
« KoA\ioTe T 00Aa Xpnotpomolwvtag KOMa ema@ng i KOAA
Bropnxavikng avtoxnig
« AkOAoUBNOTE TIG 08NYieg KOAANONG TOU TTOPACKEVAOTH TNG KOANAG

Inpeiwon: MNa ta Cheetah Xpanse kat Cheetah Xcel. Kat ta 11 kap@ia mpémet
va eloaxBoulv oto Nike Spike Pad mpiv amé tn xprion.

Inueiwon: To Nike Spike Pad 2.0 éxel eVOWHATWHEVEG YPAUMES TTEPIKOTIAG YIa
TNV TIEPIKOTTA TOU PKOUG TNG 0OAag, eav xpetdletal (Etkova 7).

47



Nike Sole kat Nike Sole Junior

TomoBétnon kat agaipeon Twv Nike Soles ota mddia:

TUpete TN 06Aa oto MOSI Kat BePaiwdeite 6TL OAa Ta KAIT Eival TAVW anod
10 641 (Etkéva 8)

Tpafri&te To AaoTixévio Aoupdki TNG oONAG MAvw amé To METANO Kalt
oUpeTé To amod Katw (Eikova 9)

‘Otav agaipeite TN 0dAa, EEKIVAOTE TPABWVTAG TO AOUPAKL WOTE Va
amodeopeutei amd o METANO Kal PETd oUPEeTE TN 06N €€w amod To MOSL
lMNa otevdtepn epappoyn TG odAag f yla peiwon tou BopuRou:
KoA\ioTe To MAAOTIKO €VOETO 0TO ECWTEPIKS TNG OONAG Ue Loctite 495.
Kpatrote umo mieon yia 10 Aentd yia va otepeomoinOei

AvTtikatdotaon Tou metdAou (Eikéva 10):

« Ta BéNTIoTn TomoB€TnNon Tou METANOU, METPROTE KATA UHKOG TOU
TEAPATOG Ao TNV AKPN Tou SAKTUAOU €wG TO XAUNAGTEPO AKPO TOU
TETANOU KAl ONUEIWOTE TNV améoTaon:

— Ta ta Nike Sole: 21,5 cm
— Ta ta Nike Sole Junior: 12,5 cm

+ NELAVETE TO KATW PEPOC TOU TTETAAOU

« KaBapiote kal Tig U0 em@dveleg mou Oa KOAAOETE pe AOETOV

« KoA\rjote 1o métaho oto mépa pe Loctite 495. Alatnprote Tnv mieon
010 méTaAo yia 10 Aemtd yia va otepeomoindei

Nike Spike SoleX kai Nike Traction SoleX

TomoBétnon kat agaipgon Tou SoleX ota média:

TUpete TN 0OAa oTo MOdI Kat BeBaiwBeite Tt kat Ta SVo KN gival Tavw
ané 1o modt (Eikéva 11)

To 8aktulo Tou oS0V TPETEL va EQAPHOLEL EVTOG TOU UMTPOOTIVOU
B0Aaka TG odAa¢ (Eikéva 12)

Ac@alioTe To pdvtaho oto edptnua SoleX oto modi (Eikova 13)
‘Otav a@aipeite Tn 0OAa, EeKIVAOTE AMOSECUEVOVTAG TO HAVTANO UE
TH{EON TOU KOUTTIOU TTPOG TA KATW Y10 VA AVOIEETE TOV PUNXAVIOUO
ao@aiiong (Etkova 14). 1n ouvéxela, cUPETE T 0OAa €§w amo To mModL
ENéyxeTe MAVTOTE €AV TO KAEIBWHA €XEL EQAPUOOTEI Kal | GOAa £xEL
oTePewOel 0T0OEPA 0TO MOSI TTPIV XPNOIUOTTIOINCETE TO TIPOTIOV

Edv to oUotnpa mapdayet 86pufo fi Bewpeitat xahapo: To cuoTNHA
mipémel va TeviwOei mavw oto mélpa opiyyovtag T Bida deflootpopa
oto ovotnua (Eikéva 15)

lMNa peiwon Twv Tacewv 0to cVoTNUa, N Bida umopei va meplotpagei
aploTEPOOTPOPA

Avtikardotaon / Metaokeun e§aptrjparog SoleX
Agaipeon e€aptrjpatog SoleX amo to modt:

« A@aipéoTe TNV MAAKa AvBpaKa XaAapwvovTag mpwTa TV PITPOCTIVH
TAEVPA TNG TTAGKAG ME pia AETTiSa paxatptov 1 e éva TUTTIKO KatoafBidt
(Eikova 16)

« MOAIG n MAAKa XaAapWOoEeL ENAPPWC, TMACTE TNV HE TTEVOa Kal
amokoARoTe Tnv ano to modt (Eikéva 17)

« EmavaAdfete ta idia fripata yia v miow mAgupd TG MAAKAG

« MOAiG a@aipebei N mMAdKa amod Tnv emM@PAveld mTPooKAOAANoNG, OAn N
undélourn kOAa Ba mpémel va agaipedei evtehwg pe Aeiavon

YUvdeon e€aptripatog SoleX oto Mo
« Ta BéAtiotn TomoBétnon piag véag mdkag oto modt:
— METPROTE KATA PKOG TOU TIEAATOG OO TNV AKPEN Tou SAKTUAOU £W¢ TO
XAUNASTEPO AKPO TNG TAAKAG TIEPITIOU 19 cm Kal onpEwoTe (EXApa 10)
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— EvOANOKTIKG, TO OUOTNHA MMTOPET VA KOUUTTWOEL OTO MAVTAAO. TN
OUVEXELD, N 0ONa TIPEEL VA QopeDEi oTo O8I KAl TO CUCTNA va
TevTwOEi. InelwoTe Tn B€on Tng MAGKAG.

NEIAVETE TNV EM@PAVELIA KOANNONG TNEG TTAAKAG KL TNV QVTioTOIXN

em@avela oto mod1 (Eikéva 18)

KaBapiote Tnv meploxri mpookdOAANoNG e AOETOV

AQaIPECTE TNV TIPOCTATEVTIKN MEUPBPAVN OTO KATW HEPOG TNG TTAGKAG

Kat kaBapioTe TNV avtioTolxn meploxr) oto modi e acetov (Etkéva 19)

TomoBetioTe TNV MAdKa 0To O8I KAl EUBVYPANUIOTE

E@apudoTe mieon kat KpATAOTE Yla TOUANAXIOTOV 10 AemTd péxpt va

oTePeWDE( N TAAKA OTO TIEAUA.

Inpeiwon: yla T epappoyn Teong umopei va xpnotomotnOei

oplyktripag (Eikéva 20)

TpaPr&te 1o miow péPOG TNG MAAKAG TTPOG Ta TAVW amd To TEAUA

(Ewkova 21)

E@appoote tn ouviotwpevn kOAa (BA. Katdhoyo) otnv emonpacpévn

nieploxr) oto modt (Eikéva 18)

Miéote 1o Miow p€POG TNG TAGKAG O€ KOAA Kal KPATAOTE TO

E@apuoote KOAA TAvw OTIG EMONUACHEVES EEWTEPIKEG AKPEG TNG

mh\dkag (Eikova 22)

E@appodote mieon otnv meploxn Kat kpatiote yia 10 Aemtd (Eikéva 20)

Katom, popéote T 0OAa oT1o O8I Kat ENEYETE €dv e@appdlel KaAd.

MNeplotpéPte Tn Bida péoa oto pavraho de€ldoTpoPa edv anaiteital

TIEPLOCOTEPO TEVIWHA OTO OUOTNUA

®PONTIAA MPOIONTOX

Xuvtiipnon (Nike Sole, Nike Sole Junior kai cbotnua SoleX)

Mmopei va mapouctaotei 86pufog, edv umapxel dupog i Eéveg UAeC oTo
TIPOIOV. T€ QUTAV TNV TIEPITTTWON, TO TTPOIOV UMTOPE( va agatpedsi, va
kaBaploTei kal va emavatomoBeTnOei.

KaBapiote 1o mpoidv pe vepo eav €xel eKTEDEL O AUMO 1) TTAPOHOLEG OUTIEG YIa
va anmo@uyete avénuévn eBopd n B6pupo.

To mpoidv Ba mpémel va e€eTdleTal TAKTIKA amo emayyelpatia vyeiag. To
Siaotnpa Ba mpénel va kabopiletat pe Baon tn Spactnpidtnta Tou achevoug.

Ka@apiopdcg (6Aec ot 66Aeg)

To mpoidv pmopei va EeMMuBEei pe vepd ri/kat va KaBaploTei pe éva mavi
EUTTOTIOUEVO HE VEPO Kal \TTIO oamolvL. To TTPoidv Ba TPEMEL v OTEYVWOEL UE
£va mavi YETA Tov KaBapIopo.

MEPIBAANNONTIKEZ £YNOHKEX
H ocuokeur pmopei va xpnotponoindei o Beppokpaaieg petagu -15 °C kat 50 °C.
E€aipeon yia Nike Spike Pad: -10 °C éw¢ 40 °C.

Ta Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX kai Nike
Spike SoleX ivat adiappoxa.

‘Eva adidBpoxo mpoidv pmopei va xpnotuomnolnBei og uypd mepiBAlov kat va
BuBiotei mpoowpiva o pnxd YAukd vepd.

STEYVWVETE KANA LETA TNV EMAQPH UE YAUKO VEPOD. Agv EMITPEMETAL OAUUPO

vePS i YAwplwpévo vepd. KaBapioTe pe ppEoko vePO O TEPIMTWON TuXaiag
€kBeong og BaNaoOIVO VEPO 1 XAWPLWHEVO VEPO.
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ANA®OPA ZOBAPOY NMEPIZTATIKOY

INHavTIKN £180moinoN TPOG TOUG XPHOTEG I/Kal TOUG aoOeveic mou
Bpiokovtat otnv Evpwnn:

O XPNoTNG /Kal 0 aoBEVIG TPETIEL VA AVAPEPEL OTOV KATAOKEVAOTH Kal oTnv
appOSIa apxr) TOL KPATOUG HENOUG OTO OTTIOI0 Eival EYKATECTNUEVOG O XPOTNG
n/kat 0 aoBevig KABe coPapd TEPIOTATIKO TTOU TIPOKUTITEL GE OXEON HE TO
TPOIOV.

AMOPPIWYH
H ouokeur| kat n cuokevacia Ba TPETEL va amoppInTovTal CUUPWVA UE TOUG
avTioTOIXOUG TOTTIKOUG 1 €BVIKOUG TTEPIBAAMOVTIKOUG KAVOVIOHUOUG,.

EYOYNH
H Ossur 8ev avahapBdvel kapia euBovn yia Ta akéhouba:
« Mn ouvtrpnon Tou mPoIdVTOG CUMPWVA HE TIG 08nYieg XPriong.
+ YuvappoAdyNnon Tou MPOoIOVTOG HE EEAPTAATA AAAWVY KATAOKEUAOTWV.
+ Xprion Tou MPoidVTOG EKTOC CUVIOTWHEVWY CUVONKWV XpProng,
£QAPHOYNG 1 TTEPIBANOVTOG.

YMMOPOQXH

AuTo 1o TIpOIdV €xel eENeyxOei ocuHPWVa pe To mpdTumo ISO 10328 yia Svo
EKATOMHUPLA KUKAOUG POPTIONG.

O mpodiaypapég emmédou popTiou mapouacidlovtal Tov TAPAKATW TTVAKA.
H Sidpkela {wng Tou mpoidvTtog Sev pmopei va mpoodiloploTei, kabwg to
popTio oIKiAel avaloya pe To dBAnua kat To emimedo dpaoctnpidtnTag

Tou aoBevouc.

Katnyopia :ﬁg:}:«: Il(«gr)mnévncn Keipevo onjpaveng
1 52 ISO 10328-P3-52kg
2 59 ISO 10328-P3-59kg
3 68 ISO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 ISO 10328-P6-88 kg
6 100 ISO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-116 kg
8 130 ISO 10328-P8-130 kg
9 147 ISO 10328-P8-147 kg
4 )

ISO 10328 - “P" - “m”kg *) /N

*) To 6p1o pdlag owpatog dev mpénetrva
unepBaivetal
C [0 OUYKEKPIPEVEG TIPOUTTOBETEIC KAl TIEPIOPICHOUE

o1t XPron, PA. Tig ypamtég odnyieg mpoBAemdpevng
\ XPONG TOU KATaoKeVaoTH!
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SUOMI

Ladkinnillinen laite

Urheilupohijiin viitataan téssi asiakirjassa "laitteena”. Tamai asiakirja on
tarkoitettu terveydenhuollon ammattilaisten ja potilaiden kayttéon.

TUOTEKUVAUS
Laite on urheilupohja, joka kiinnitetdan urheilukaytté6n tarkoitettuun
proteesijalkaterdin.

Tama asiakirja kattaa seuraavat laitteet:
« Nike Spike Pad (Kuva 1)
+ Nike Spike Pad 2.0 (Kuva 2)
« Nike Sole (Kuva 3)
« Nike Sole Junior (Kuva 3)
+ Nike Traction SoleX (Kuva 4)
« Nike Spike SoleX (Kuva 4)

KAYTTOAIHEET
« Alaraajan amputaatio
« Alaraajan puuttuminen

KAYTON VASTA-AIHEET
Ei tiedossa.

KAYTTOTARKOITUS
Laite on alaraajaproteesin modulaarinen osa. Terveydenhuollon
ammattilaisen on arvioitava timin laitteen soveltuvuus proteesiin.

Nike Spike Pad ja Nike Spike Pad 2.0 ovat piikkipohjia, jotka on
tarkoitettu kaytettdviksi urheilujalkaterdn kanssa yleisurheilussa.

Nike Sole ja Nike Sole Junior ovat juoksuun ja muuhun urheiluun
tarkoitettuja pitoa lisaavii laitteita.

Nike Traction SoleX ja Nike Spike SoleX ovat urheiluun tarkoitettuja
vaihdettavia pohjajirjestelmii, joita voidaan kiyttdd samaan jalkateraan.

Laite on tarkoitettu yhden potilaan kayttosn.
Laite on tarkoitettu suureen tai ddrimmdiseen iskukuormitukseen,
esimerkiksi nopeaan kivelyyn, juoksuun ja muuhun urheiluun.

YLEISET TURVALLISUUSTIEDOT
IImoita potilaallesi kaikista tdssa asiakirjassa mainituista tiedoista, jotka
hanen tulee tietd pystydkseen kdyttamain tétd tuotetta turvallisesti.

Varoitus: jos laitteessa havaitaan toiminnallisia muutoksia tai
toimintahiirisité, potilaan tulee lopettaa laitteen kayttd ja ottaa yhteyttd
terveydenhuollon ammattilaiseen.

Varoitus: jos laitteessa on merkkeja vaurioista tai kulumista, jotka

haittaavat sen normaalia toimintaa, potilaan tulee lopettaa laitteen kayttd
ja ottaa yhteyttd terveydenhuollon ammattilaiseen.
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TARVITTAVAT OSAT

Haluttua pohjaa varten tarvitaan sopiva urheilujalkateri. Seuraavassa
taulukossa esitetadn pohjien ja urheilujalkaterien yhteensopivuudet.
Pohjat ovat yhteensopivia niille tarkoitettujen jalkaterien kaikkien
luokkien kanssa.

e 3
o~ ° >
b ] 8 A ic}
a a = 5 a
£ 2 1 v g 2
A 25| 85|45 £5 | 9%
£s5 ) L5 | 25| £5 | £ | £5
22| =22 | Z2E2 | 22| 22| 22
Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad ja Nike Spike Pad 2.0:
Nike Spike Pad pohjat taytyy kiinnittdd jalkaterddn liimalla.

Nike Sole ja Nike Sole Junior:
Nike Sole pohjia varten jalkaterédn liimataan kiinnitysmedaljonki, jonka
avulla pohja lukitaan kiinni jalkateraan.

Nike Traction SoleX ja Nike Spike SoleX:
SoleX-jarjestelmissi jalkaterdssi tdytyy olla siihen liimattu kiinnike.

ASENNUSOHJEET
Nike Spike Pad ja Nike Spike Pad 2.0
Nike Spike Pad pohjan kiinnittiminen jalkaterdin (Kuvat 5 ja 6):
« Merkitse pohjan ulkolinjat jalkateramoduuliin.
« Hio jalkateramoduulin alapinta.
« Hio pohjan yldpinta.
« Puhdista molemmat pinnat asetonilla.
« Kiinnita pohja kontaktiliimalla tai teollisella voimaliimalla.
« Noudata kiinnityksessi liiman valmistajan ohjeita.

Huomaa: Cheetah Xpanse ja Cheetah Xcel: kaikki 11 piikkia taytyy
kiinnittad Nike Spike Pad pohjaan ennen kiyttoa.

Huomaa: Nike Spike Pad 2.0 pohjaa voidaan tarvittaessa lyhenti siihen
valmiiksi merkkittyja leikkausviivoja pitkin (Kuva 7).
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Nike Sole ja Nike Sole Junior

« Nike Sole pohjien pukeminen ja riisuminen jalkaterasta:

« Liu'uta pohja jalkaterdin ja varmista, ettd kaikki klipsit tulevat
jalkaterdn piélle (Kuva 8).

« Vedi pohjan kuminen lenkki kiinnitysmedaljongin yli ja anna liukua
medaljongin alle (Kuva 9).

« Kun riisut pohjaa, aloita vetimalld lenkki pois kiinnitysmedaljongin
alta ja liu'uta sitten pohja irti jalkaterasta.

« Jos haluat tiukentaa pohjan istuvuutta tai vahentdi dants, kiinnita
pohjan sisille muovinen sisake Loctite 495 liimalla. Annan liiman
kovettua painon alla 10 minuuttia.

Kiinnitysmedaljongin vaihto (Kuva 10):

- Mittaa kiinnitysmedaljongin optimaalinen paikka jalkaterdd mysten
varvasosan kirjestd medaljongin alareunaan ja merkitse se:
— Nike Sole: 21,5cm
— Nike Sole Junior:12,5cm.

« Hio kiinnitysmedaljongin pohja.

« Puhdista kiinnityspinnat asetonilla.

« Kiinnita kiinnitysmedaljonki jalkaterdan Loctite 495 liimalla. Anna
liiman kovettua pitden kiinnitysmedaljonkia paikoillaan painon alla
10 minuuttia.

Nike Spike SoleX ja Nike Traction SoleX
SoleX-pohjien pukeminen ja riisuminen jalkaterasta:

« Liu'uta pohja jalkaterdin ja varmista, ettd molemmat klipsit tulevat
jalkateran paalle (Kuva 11).
Jalkaterdn varvasosan kirjen tulee tydntyd pohjan etutaskuun
(Kuva 12).
Lukitse salpa jalkaterdn SoleX-kiinnikkeeseen (Kuva 13).
Kun riisut pohjaa, irrota ensin salpa painamalla lukituksen avaavaa
painiketta (Kuva 14). Liu'uta sitten pohja irti jalkaterasta.
Muista aina tarkistaa ennen laitteen kiytt64, ettd pohja on lukittu
paikalleen ja tukevasti kiinni jalkaterdssa.
Jos jdrjestelm3 pitdd ddnti tai se vaikuttaa |6ysalts, se pitad kiinnittad
tiukemmin jalkaterddn kiristamalla jarjestelmén ruuvia myétipdivadn
(Kuva 15).
« Jarjestelmad voi 18ystyttad kiertamailld ruuvia vastapdivain.

SoleX-kiinnikkeen vaihto /jéilkiasennus
SoleX-kiinnikkeen irrottaminen jalkaterast:

« Poista hiilikuituinen kiinnityslevy 16ysadmailla ensin levyn etuosaa
veitsen terdlli tai talttapdiselld ruuvimeisselilld (Kuva 16).
Kun levy on hieman |6ysilli, irrota se jalkaterdstd vetamalld pihdeilld
(Kuva 17).
Toista samat vaiheet levyn takaosalle.
Kun levy on poistettu kiinnityspinnalta, jéljelle jaanyt liima pitdd hioa
kokonaan pois.

SoleX-kiinnikkeen kiinnittiminen jalkaterdin:
+ Uuden levyn optimaalinen sijoittaminen jalkaterain:
— Mittaa noin 19cm jalkaterdd mydten varvasosan kirjestd
kiinnityslevyn alareunaan ja merkitse paikka (Kuva 10).
— Vaihtoehtoisesti voit kiinnitt4a salvan jirjestelméain. Pue sitten
pohja jalkateridn ja kiristd jarjestelmi. Merkitse levyn sijainti.
« Hio levyn liimausalue ja vastaava alue jalkaterdssi (Kuva 18).
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Puhdista liimausalue asetonilla.

Poista suojakalvo levyn alapuolelta ja puhdista vastaava jalkaterin
alue asetonilla (Kuva 19).

Hae levyn paikka jalkaterilts ja kohdista.

Paina levyi vihintdan 10 minuuttia, kunnes se on kiinnittynyt
jalkaterdain.

Huomaa: painamiseen voi kiyttda puristinta (Kuva 20).

Taivuta levyn takaosa irti jalkaterdsta (Kuva 21).

Levitd suositeltua liimaa (katso tuotekuvasto) jalkaterdin merkitylle
alueelle (Kuva 18).

Paina levyn takaosa liimaa vasten ja pidi painettuna.

Levitd liimaa levyn merkittyjen ulkoreunojen péille (Kuva 22).
Paina kohtaa ainakin 10 minuuttia (Kuva 20).

Kun kiinnitys on valmis, pue pohja jalkaterdan ja tarkista istuvuus.
Kierrd salvan sisdpuolella olevaa ruuvia myétipiiviin, jos
jarjestelmad taytyy kiristaa.

TUOTTEEN HOITO

Huoltaminen (Nike Sole, Nike Sole Junior ja SoleX-jdirjestelmdi)

Jos laitteessa on hiekkaa tai likaa, siitd voi kuulua d4nti. Laitteen voi
silloin riisua, puhdistaa ja pukea uudelleen.

Puhdista laite vedell3, jos siind on hiekkaa tai vastaavaa likaa, jotta
ylimaardinen kuluminen tai 44ni viltetdan.

Terveydenhuollon ammattilaisen pitai tarkastaa laite sddnnollisesti.
Tutkimusvili on mééritettava potilaan aktiivisuuden perusteella.

Puhdistus (kaikki pohjat)
Laitteen voi huuhdella makealla vedelld ja/tai puhdistaa kostealla liinalla
ja miedolla saippualla. Laite tdytyy kuivata liinalla puhdistuksen jilkeen.

KAYTTOOLOSUHTEET
Laitetta voidaan kayttda —15...50°C:n lampétiloissa. Poikkeuksena Nike
Spike Pad: -10...40°C.

Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX ja
Nike Spike SoleX ovat vedenpitavii.

Vedenpitdvai laitetta voidaan kidyttdd méardssa tai kosteassa
ympdristossi, ja se voidaan upottaa tilapiisesti matalaan makeaan
veteen.

Kuivaa makean veden roiskeet huolellisesti. Laite ei kesté suola- eikd
kloorivetti. Puhdista laite makealla vedells, jos se altistuu vahingossa
suolavedelle tai klooratulle vedelle.

RAPORTOINTI VAKAVISTA ONNETTOMUUKSISTA

Tirked huomautus Euroopassa asuville kiyttijille ja/tai potilaille:
kdyttdjan ja/tai potilaan on ilmoitettava mahdollisista vakavista
tuotteeseen liittyvistd vaaratilanteista valmistajalle ja sen jdsenvaltion
asianmukaiselle viranomaiselle, jossa kayttdjd ja/tai potilas asuu.

HAVITTAMINEN
Laite ja pakkaus on hivitettdvi paikallisten tai kansallisten
ympiristosiadosten mukaisesti.
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VASTUU
Ossur ei ole vastuussa seuraavista:
« Laitetta ei ole huollettu kayttoohjeissa neuvotulla tavalla.
« Laitteen kokoonpanossa kiytetdin muiden valmistajien osia.
« Laitteen kiytdssé ei noudateta suositeltua kayttdolosuhdetta,
kayttokohdetta tai kiyttdymparistod.

VAATIMUSTENMUKAISUUS

Tamd laite on testattu standardin ISO 10328 mukaan kestamazn kaksi
miljoonaa kuormitusjaksoa.

Kuormitustaso on médritelty alla olevassa taulukossa.

Laitteen kayttoikds ei voida méadrittdd, koska siihen kohdistuva kuormitus
vaihtelee urheilulajin ja kdyttdjan aktiivisuustason mukaan.

Paino (kg)

Luokka | Lritain korkea Etikettiteksti

1 52 I1SO 10328-P3-52kg
2 59 I1SO 10328-P3-59kg
3 68 I1SO 10328-P4-68 kg
4 77 I1SO 10328-P5-77 kg
5 88 I1SO 10328-P6-88 kg
6 100 I1SO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-'|'|6kg
8 130 I1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1ISO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P" - “m”kg ) /N

*) Kehonmassan rajaa ei saa ylittaa!

Erityisehtoja ja kdyttorajoituksia katso valmistajan
aiotun kayton kirjallisesta ohjeesta!
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NEDERLANDS

Medisch hulpmiddel

De sportzolen worden in dit document 'hulpmiddel’ genoemd. Dit
document is bedoeld voor professionele zorgverleners en patiénten.

PRODUCTBESCHRIJVING
Het hulpmiddel is een sportzool die ten behoeve van sportactiviteiten op
een prothesevoet wordt gemonteerd.
Dit document is van toepassing op de volgende hulpmiddelen:
+ Nike Spike Pad (Afbeelding 1)
« Nike Spike Pad 2.0 (Afbeelding 2)
+ Nike-zool (Afbeelding 3)
« Nike-zool Junior (Afbeelding 3)
« Nike Traction SoleX (Afbeelding 4)
+ Nike Spike SoleX (Afbeelding 4)

INDICATIES VOOR GEBRUIK
« Amputatie van de onderste ledematen
- Afwijking aan de onderste ledematen

CONTRA-INDICATIES
Onbekend.

BEOOGD GEBRUIK

Dit hulpmiddel is een modulaire component voor een prothese voor de
onderste ledematen. De geschiktheid van het hulpmiddel voor de
prothese moet worden beoordeeld door een professionele zorgverlener.
De Nike Spike Pad en Nike Spike Pad 2.0 zijn zolen met spikes voor
gebruik met sportvoeten tijdens atletiekactiviteiten.

De Nike-zool en Nike-zool Junior zijn tractiehulpmiddelen voor
hardlopen en sportactiviteiten.

De Nike Traction SoleX en Nike Spike SoleX zijn verwisselbare
zoolsystemen voor sportactiviteiten die op dezelfde voet kunnen worden
gebruikt.

Het hulpmiddel is uitsluitend bedoeld voor gebruik door één patiént.
Het hulpmiddel is bedoeld voor gebruik met een hoge tot extreme
impact, zoals snelwandelen, hardlopen en andere sporten.

ALGEMENE VEILIGHEIDSINFORMATIE

Informeer uw patiént over de inhoud van dit document. Dit is
noodzakelijk voor een veilig gebruik van dit hulpmiddel.

Waarschuwing: Bij een functionele verandering of functieverlies moet de
patiént stoppen met het gebruik van het hulpmiddel en contact opnemen
met een professionele zorgverlener.

Waarschuwing: Als het hulpmiddel tekenen van schade of slijtage
vertoont die de normale werking van het hulpmiddel belemmeren, moet
de patiént stoppen met het gebruik van het hulpmiddel en contact
opnemen met een professionele zorgverlener.

VEREISTE COMPONENTEN
Er is een sportvoet nodig die op de beoogde zool past. De onderstaande
tabel bevat een overzicht van de pasvorm tussen zool en sportvoet.
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De zolen zijn compatibel met alle categorieén voeten waarvoor ze
zijn bedoeld.
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Flex-Foot Cheetah® X X

Cheetah® Xtreme X X

Cheetah® Xtend X X

Cheetah® Xcel X X X X

Cheetah® Xpanse X X

Cheetah® Xceed X X X X

Flex-Run™ X

Flex-Run™ Junior X

Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad en Nike Spike Pad 2.0:
Voor de Nike Spike Pads moet lijm worden gebruikt om de zool aan de
voet te bevestigen.

Nike-zool en Nike-zool Junior:

Voor de Nike-zolen moet een medaillon op de voet worden geplakt. Het
medaillon wordt vervolgens gebruikt om de zool aan de voet te
bevestigen.

Nike Traction SoleX en Nike Spike SoleX:
Voor het SoleX-systeem moet de voet met een bevestiging zijn uitgerust
die op de voet wordt gelijmd.

MONTAGE-INSTRUCTIES

Nike Spike Pad en Nike Spike Pad 2.0

De Nike Spike Pad aan de voet bevestigen (Afbeelding 5 en 6):
« Markeer de buitenste lijnen van de zool op de voetmodule
« Schuur de onderkant van de voetmodule
« Schuur het bovenoppervlak van de zool
« Reinig beide oppervlakken met aceton
« Plak de zool vast met contactcementlijm of industriéle lijm
« Volg de instructies voor het verlijmen van de lijmfabrikant

Opmerking: voor Cheetah Xpanse en Cheetah Xcel. Alle 11 spikes moeten
v66r gebruik in de Nike Spike Pad worden geplaatst.

Opmerking: De Nike Spike Pad 2.0 heeft ingebouwde snijlijnen om de
lengte van de zool indien nodig bij te snijden (Afbeelding 7).

Nike-zool en Nike-zool Junior
« De Nike-zolen op de voeten aanbrengen en verwijderen:
« Schuif de zool op de voet en zorg dat u alle clips over de voet trekt
(Afbeelding 8)
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« Trek de rubberen band van de zool over het medaillon en schuif deze
eronder (Afbeelding 9)

« Trek bij het verwijderen van de zool eerst de band van het medaillon
weg en schuif vervolgens de zool van de voet

« Voor een strakkere pasvorm van de zool, of om geluid te verminderen:
lijm het kunststof inzetstuk vast aan de binnenkant van de zool met
Loctite 495. Houd dit 10 minuten onder druk om het te laten uitharden

Het medaillon vervangen (Afbeelding 10):

« Meet voor een optimale plaatsing van het medaillon een lengte van
het voetblad van de punt van de teen tot de onderkant van het
medaillon en breng de volgende lengtemarkering aan:

— Voor de Nike-zool: 21,5cm
— Voor de Nike-zool Junior: 12,5¢cm

+ Schuur de onderkant van het medaillon

« Reinig beide te verlijmen vlakken met aceton

« Bevestig het medaillon aan het voetblad met Loctite 495. Houd het
medaillon 10 minuten onder druk om het te laten uitharden

Nike Spike SoleX en Nike Traction SoleX

De SoleX op de voeten aanbrengen en verwijderen:

Schuif de zool op de voet en zorg ervoor dat u beide clips over de

voet trekt (Afbeelding 11)

De teen van de voet moet in de voorste vak van de zool passen

(Afbeelding 12)

Zet de vergrendeling vast in het SoleX-bevestigingspunt op de voet

(Afbeelding 13)

Begin bij het verwijderen van de zool door de knop in te drukken om

de vergrendeling los te maken (Afbeelding 14). Schuif vervolgens de

zool van de voet

Controleer altijd of de vergrendeling vastzit en de zool stevig aan de

voet is bevestigd voordat u het hulpmiddel gebruikt

« Als het systeem geluid maakt of los aanvoelt: Het systeem moet op
het blad worden gespannen door de schroef rechtsom in het systeem
vast te draaien (Afbeelding 15)

« U kunt de spanning in het systeem verlagen door de schroef linksom
te draaien

Het SoleX-bevestigingspunt vervangen /bijstellen
Het SoleX-bevestigingspunt van de voet verwijderen:

« Verwijder de koolstofplaat door eerst de voorkant van de plaat los te
draaien met een mes of een standaard schroevendraaier
(Afbeelding 16)

+ Zodra de plaat enigszins los zit, pakt u deze vast met een tang en
trekt u de plaat van de voet af (Afbeelding 17)

« Herhaal deze stappen voor de achterkant van de plaat

« Nadat u de plaat van het oppervlak hebt verwijderd, moet u alle
resterende lijm volledig verwijderen door te schuren

De SoleX-bevestiging op de voet plakken:
« Voor de optimale plaatsing van een nieuwe plaat op de voet:
— Meet ongeveer 19cm langs het voetblad van de punt van de teen
tot de onderrand van de plaat en breng de volgende markering
aan (Afbeelding 10)
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— U kunt het systeem ook op de vergrendeling klikken. Trek de zool
vervolgens over de voet en span het systeem aan. Markeer de
positie van de plaat.

Schuur het te verlijmen gedeelte van de plaat en het pasvlak van de
voet (Afbeelding 18)

Reinig het te verlijmen vlak met aceton

Verwijder de beschermfolie aan de onderkant van de plaat en maak
het pasvlak van de voet schoon met aceton (Afbeelding 19)

Plaats de plaat op de voet en lijn deze uit

Oefen druk uit en houd deze minimaal 10 minuten vast, totdat de
plaat aan het blad is vastgelijmd.

Opmerking: U kunt een klem gebruiken om druk uit te oefenen
(Afbeelding 20)

Trek het achterste deel van de plaat van het blad af (Afbeelding 21)

Breng de aanbevolen lijm (zie catalogus) aan op het gemarkeerde

gedeelte van de voet (Afbeelding 18)

Druk het achterste deel van de plaat in de lijm en houd dit vast
Breng lijm aan op de gemarkeerde buitenranden van de plaat
(Afbeelding 22)

Oefen druk uit op het gedeelte en houd dit 10 minuten vast
(Afbeelding 20)

Trek hierna de zool over de voet en controleer of deze goed past.

Draai de schroef in de vergrendeling rechtsom als het systeem meer

moet worden aangespannen

PRODUCTVERZORGING

Onderhoud (Nike-zool, Nike-zool Junior en SoleX-systeem)

U kunt een geluid horen als zand of vuil in het hulpmiddel zit. In dat
geval kan het hulpmiddel worden verwijderd, schoongemaakt en opnieuw
worden aangebracht.

Reinig het hulpmiddel met water als het wordt blootgesteld aan zand of
soortgelijke stoffen, om verhoogde slijtage of geluiden te voorkomen.

Het hulpmiddel moet regelmatig worden gecontroleerd door een
professionele zorgverlener. Met welke frequentie dit moet gebeuren,
moet worden bepaald op basis van de activiteit van de patiént.

Reiniging (alle zolen)

Het hulpmiddel kan worden afgespoeld met zoet water en/of worden
gereinigd met een natte doek met milde zeep. Het hulpmiddel moet na
het reinigen met een doek worden afgedroogd.

OMGEVINGSOMSTANDIGHEDEN
Het hulpmiddel kan worden gebruikt bij temperaturen tussen -15°C en
50°C. Uitzondering voor de Nike Spike Pad: -10°C tot 40°C.

De Nike-zool, Nike-zool Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX
en Nike Spike SoleX zijn waterdicht.

Een waterdicht hulpmiddel kan worden gebruikt in een natte of vochtige
omgeving en tijdelijk worden ondergedompeld in ondiep zoet water.

Droog het hulpmiddel goed af na contact met zoet water. Zout water of
chloorwater is niet toegestaan. Reinig het hulpmiddel met zoet water als

het in contact komt met zout water of chloorwater.
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EEN ERNSTIG INCIDENT MELDEN

Belangrijke mededeling voor gebruikers en/of patiénten in Europa:

De gebruiker en/of patiént moet elk ernstig incident met betrekking tot
het hulpmiddel melden aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van de
lidstaat waar de gebruiker en/of patiént is gevestigd.

AFVOER
Het hulpmiddel en de verpakking moeten worden afgevoerd volgens de
betreffende plaatselijke of nationale milieuvoorschriften.

AANSPRAKELIJKHEID
Ossur aanvaardt geen aansprakelijkheid voor het volgende:
« Hulpmiddel niet onderhouden zoals aangegeven in de indicaties voor
gebruik.
« Hulpmiddel is samengesteld uit componenten van andere fabrikanten.
« Hulpmiddel is niet gebruikt volgens de aanbevolen gebruiks-,
toepassings- of omgevingsomstandigheden.

CONFORMITEIT

Dit hulpmiddel is volgens 1ISO-norm 10328 getest gedurende twee
miljoen belastingscycli.

De specificatie van het belastingniveau wordt vermeld in de
onderstaande tabel.

De levensduur van het hulpmiddel kan niet worden bepaald, omdat de
belasting varieert per sport en activiteitenniveau van de patiént.

Categorie S;‘:ﬁ:: i(:\(1g[)’a . Labeltekst

1 52 1SO 10328-P3-52kg
2 59 1SO 10328-P3-59kg
3 68 1SO 10328-P4-68 kg
4 77 I1SO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

1SO 10328 - “P” - “m”kg *) A

*) Lichaamsmassalimiet niet overschrijden!

lees de schriftelijke instructies van de fabrikant

f Voor specifieke voorwaarden en beperkingen,
aangaande het aanbevolen gebruik!
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PORTUGUES

Dispositivo médico

As solas desportivas s3o referidas como o "dispositivo" no presente
documento. Este documento destina-se a profissionais de saide
e pacientes.

DESCRICAO DO PRODUTO
O dispositivo é uma sola desportiva que é colocada sobre um pé
protésico para a realizagdo de atividades desportivas.
Este documento abrange os seguintes dispositivos:
« Nike Spike Pad (Figura 1)
+ Nike Spike Pad 2.0 (Figura 2)
« Nike Sole (Figura 3)
« Nike Sole Junior (Figura 3)
+ Nike Traction SoleX (Figura 4)
« Nike Spike SoleX (Figura 4)

INDICACCES DE UTILIZA(;AO
« Amputacdo do membro inferior
« Deficiéncia dos membros inferiores

CONTRAINDICACGES
Desconhecidas.

UTILIZAGAO PREVISTA

Este dispositivo é um componente modular para uma prétese de
membro inferior. A adequabilidade do dispositivo a prétese tem de ser
avaliada por um profissional de sadde.

Os produtos Nike Spike Pad e Nike Spike Pad 2.0 s3o solas de pitdes para
utilizagdo com pés desportivos durante as atividades em pista e campo.
Os produtos Nike Sole e Nike Sole Junior s3o dispositivos de tragao
concebidos para corrida e atividades desportivas.

Os produtos Nike Traction SoleX e Nike Spike SoleX sdo sistemas de sola
intercambidveis que podem ser utilizados no mesmo pé e que se
destinam a atividades desportivas.

O dispositivo destina-se a utilizagdo num Unico paciente.

O dispositivo destina-se a utilizag3o de alto a extremo impacto, por
exemplo, caminhadas répidas, corrida e desporto.

INFORMAGOES GERAIS DE SEGURANGA

Informe o seu paciente acerca de todas as indica¢des do presente
documento necessdrias para uma utilizagdo segura deste dispositivo.
Aviso: em caso de alteragdo ou perda funcional, o paciente deve parar de
utilizar o dispositivo e entrar em contacto com um profissional de satide.
Aviso: se o dispositivo apresentar sinais de dano ou desgaste que
limitem as suas fun¢des normais, o utilizador deve parar de utilizar

o dispositivo e entrar em contacto com um profissional de sadde.

COMPONENTES NECESSARIOS

E necessario um pé desportivo que se adapte a sola pretendida. A tabela
abaixo proporciona uma visao geral do ajuste entre a sola e o pé
desportivo.

As solas sdo compativeis com todas as categorias dos respetivos pés.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad e Nike Spike Pad 2.0:
No caso do produto Nike Spike Pads, deve ser utilizada uma cola para
unir a sola ao pé.

Nike Sole e Nike Sole Junior:
No caso do produto Nike Soles, deve ser colado um medalhao no pé.
O medalhdo é utilizado para prender a sola ao pé.

Nike Traction SoleX e Nike Spike SoleX:
No caso do sistema SoleX, o pé deve conter um acessério que é colado
no pé.

INSTRUCOES DE MONTAGEM
Nike Spike Pad e Nike Spike Pad 2.0
Colar o Nike Spike Pad ao pé (Figura 5 e 6):
« Alinhar as linhas exteriores da sola com o médulo do pé
« Lixar a superficie inferior do médulo do pé
« Lixar a superficie superior da sola
« Limpar ambas as superficies com acetona
+ Colar a sola com cola de contacto ou cola com resisténcia industrial
« Seguir as instrucdes de colagem do fabricante da cola

Nota: para Cheetah Xpanse e Cheetah Xcel. Todos os 11 pitdes devem ser
introduzidos no produto Nike Spike Pad antes da utilizagdo.

Nota: o produto Nike Spike Pad 2.0 tem linhas de corte integradas para
acertar o comprimento da sola conforme necessério (Figura 7).

Nike Sole e Nike Sole Junior
Colocar e remover as Nike Soles do pé:
« Deslizar a sola sobre o pé e certificar-se de que todos os clipes ficam
por cima do pé (Figura 8)
« Puxar a cinta de borracha da sola sobre o medalh3o e desliza-la por
baixo (Figura 9)
« Ao remover a sola, comegar por puxar a cinta no sentido contrério do
medalhdo e, depois, fazer deslizar a sola do pé
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« Para um ajuste mais apertado da sola ou para reduzir o ruido: colar
o revestimento de pldstico no interior da sola utilizando Loctite 495.
Manter sob pressdo durante 10 minutos para curar

Substituicdo do medalhao (Figura 10):

Para assegurar a colocagdo adequada do medalhdo, medir ao longo
da lamina do pé desde a ponta do dedo grande do pé até

a extremidade inferior do medalhado e marcar:

— Para Nike Sole: 21,5 cm

— Para Nike Sole Junior: 12,5 cm

Lixar a parte inferior do medalhao

Limpar as superficies de colagem com acetona

Colar o medalh3o a ldmina do pé usando Loctite 495. Manter

a pressdo no medalh3o durante 10 minutos para curar

Nike Spike SoleX e Nike Traction SoleX

Colocar e remover as SoleX do pé:

Deslizar a sola sobre o pé e certificar-se de que ambos os clipes ficam
por cima do pé (Figura 11)

O dedo grande do pé deve encaixar na cavidade frontal da sola
(Figura 12)

Travar o trinco no acessério de fixagdo da SoleX no pé (Figura 13)

Ao remover a sola, comecar por soltar o trinco pressionando o botao
para baixo para abrir (Figura 14). Em seguida, deslizar a sola do pé
Verificar sempre se o fecho estd engatado e a sola estd bem presa ao
pé antes de utilizar o dispositivo

Se o sistema gerar ruido ou parecer solto: o sistema deve ser
tensionado na ldmina apertando o parafuso no sentido dos ponteiros
do relégio no sistema (Figura 15)

Para reduzir a tensdo no sistema, o parafuso pode ser rodado no
sentido contrdrio ao dos ponteiros do reldgio

Substitui¢cdo/Readaptacdo do acessério de fixacdo da SoleX
Remocio do acessério de fixagdo da SoleX do pé:
« Remover a placa de carbono desapertando primeiro a parte frontal da
placa com uma faca ou uma chave de fendas padrao (Figura 16)
+ Quando a placa estiver ligeiramente solta, segurar a mesma com um
alicate e descolar do pé (Figura 17)
« Repetir os mesmos passos para a parte de trds da placa
« Uma vez removida a placa da superficie de colagem, toda a cola
restante deve ser totalmente removida com uma lixa

Fixagdo do acessério de fixagdo da SoleX ao pé:
« Para assegurar a colocagdo adequada da nova placa ao pé:
— Medir aproximadamente 19 cm ao longo da ldmina do pé, desde
a ponta do dedo grande do pé até a extremidade inferior da placa,
e marcar (Figura 10)
— Em alternativa, o sistema pode ser fixado ao trinco. De seguida,
a sola deve ser colocada no pé e o sistema deve ser tensionado.
Marcar a localizagdo da placa.
« Lixar a drea de colagem da placa e a superficie de acoplamento no pé
(Figura 18)
« Limpar a drea de colagem com acetona
« Remover a pelicula protetora no fundo da placa e limpar a zona de
acoplamento do pé com acetona (Figura 19)
+ Localizar a placa sobre o pé e alinhar
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« Aplicar e manter pressdo durante pelo menos 10 minutos até que
a placa fique presa a lamina.
Nota: pode ser utilizada uma pinga para aplicar pressdo (Figura 20)

« Puxar a secgdo traseira da placa no sentido oposto da lamina
(Figura 21)

« Aplicar a cola recomendada (consultar o catdlogo) na drea destacada
do pé (Figura 18)

« Pressionar a secgdo traseira da placa sobre a cola e segurar

« Aplicar cola sobre as extremidades exteriores da placa destacadas
(Figura 22)

« Aplicar e manter press3o na drea durante 10 minutos (Figura 20)

« Posteriormente, colocar a sola no pé e verificar se estd ajustada.
Rodar o parafuso no interior do trinco no sentido dos ponteiros do
relégio se for necessdria mais tens3o no sistema

CUIDADO DO PRODUTO

Manutengdo (Nike Sole, Nike Sole Junior e sistema SoleX)

Pode ocorrer ruido se existirem detritos ou areia no dispositivo. Nesse
caso, o dispositivo pode ser removido, limpo e reajustado.

Limpe o dispositivo com dgua se for exposto a areia ou substéncias
semelhantes para evitar o desgaste ou a geragdo de ruido.

Este dispositivo deve ser examinado regularmente por um profissional
de satde. O intervalo deve ser determinado com base na atividade do
paciente.

Limpeza (todas as solas)

O dispositivo pode ser lavado com dgua fresca e/ou limpo com um pano
himido com um sab3o suave. Ap6s a limpeza, o dispositivo deve ser
Seco com um pano.

CONDICOES AMBIENTAIS
O dispositivo pode ser utilizado em temperaturas entre -15 °C a 50 °C.
Excecdo para o produto Nike Spike Pad: -10 °C a 40 °C.

Os produtos Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike
Traction SoleX e Nike Spike SoleX s3o a prova de dgua.

Um dispositivo a prova de dgua pode ser utilizado num ambiente
himido ou chuvoso e pode ser temporariamente submerso em dgua
limpa pouco profunda.

Seque cuidadosamente apds o contacto com dgua limpa. Nao
é permitida dgua salgada nem dgua com cloro. Limpe com dgua limpa
em caso de exposi¢do acidental a dgua salgada ou dgua com cloro.

COMUNICAR UM INCIDENTE GRAVE

Aviso importante para os utilizadores efou pacientes na Europa:

O utilizador e/ou paciente deve comunicar qualquer incidente grave que
tenha ocorrido com o dispositivo ao fabricante e a autoridade
competente do Estado-Membro em que o utilizador e/ou paciente estd
estabelecido.
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ELIMINAGAO
O dispositivo e a sua embalagem devem ser eliminados de acordo com
os respetivos regulamentos ambientais locais ou nacionais.

RESPONSABILIDADE
A Ossur n3o se responsabiliza pelo seguinte:
« O dispositivo ndo conservado conforme as instrugdes de utilizagdo.
« Dispositivo montado com componentes de outros fabricantes.
- Dispositivo utilizado fora da condicao de utilizagdo, aplicagdo ou
ambiente recomendado.

CONFORMIDADE

Este dispositivo foi testado de acordo com a norma 1SO 10328 e sujeito

a dois milhdes de ciclos de carga.

A especificagdo do nivel de carga é apresentada na tabela abaixo.

N3o é possivel determinar a vida util do dispositivo, uma vez que a carga
varia em fun¢do do desporto e do nivel de atividade do paciente.

Categoria ::ts;r(r':g)impa cto Texto da etiqueta

1 52 1SO 10328-P3-52kg
2 59 1SO 10328-P3-59kg
3 68 1SO 10328-P4-68 kg
4 77 1SO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P" - “m”kg ) /N

*) O indice de massa corporal nao pode ser
ultrapassado.

Para condigoes e limitagdes de uso especificas
consulte o manual do fabricante sobre o uso
pretendido.
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POLSKI

Wyréb medyczny

Podeszwy sportowe sa w niniejszym dokumencie okreslane jako ,wyrdb”.
Ten dokument jest przeznaczony dla personelu medycznego i pacjentéw.

OPIS PRODUKTU
Wyréb jest podeszwa sportowg zaktadang na proteze stopy,
umozliwiajaca wykonywanie aktywnosci fizyczne;.
Niniejszy dokument dotyczy ponizszych wyrobéw:
+ Nike Spike Pad (Rysunek 1)
« Nike Spike Pad 2.0 (Rysunek 2)
+ Nike Sole (Rysunek 3)
« Nike Sole Junior (Rysunek 3)
« Nike Traction SoleX (Rysunek 4)
+ Nike Spike SoleX (Rysunek 4)

WSKAZANIA DO STOSOWANIA
« Amputacja koriczyny dolnej
« Ubytek koriczyny dolnej

PRZECIWWSKAZANIA
Brak znanych.

PRZEZNACZENIE

Ten wyréb stanowi komponent modutowy stosowany w protezie koriczyny
dolnej. Lekarz musi ocenié, czy ten wyréb nadaje sie do zastosowania

w przypadku danej protezy.

Nike Spike Pad i Nike Spike Pad 2.0 to podeszwy z kolcami do
stosowania ze stopami sportowymi podczas zajec¢ lekkoatletycznych.
Nike Sole i Nike Sole Junior to wyroby zapewniajgce przyczepnos¢
przeznaczone do biegania i uprawiania sportu.

Nike Traction SoleX i Nike Spike SoleX to wymienne systemy podeszew,
ktére mozna wykorzystywac na tej samej stopie, przeznaczone do
uprawiania sportu.

Wyréb jest przeznaczony do uzycia przez jednego pacjenta.

Wyréb jest przeznaczony dla uzytkownikéw o bardzo wysokim poziomie
aktywnosci, takiej jak chodzenie, bieganie i uprawianie sportu.

OGOLNE INFORMAC)E DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Przekaza¢ pacjentowi informacje zawarte w tym dokumencie, ktére sa
wymagane do bezpiecznego uzytkowania tego wyrobu.

Ostrzezenie: w przypadku zmiany w dziataniu wyrobu lub utraty
funkcjonalnosci pacjent powinien przerwac korzystanie z wyrobu

i skontaktowac sie z lekarzem.

Ostrzezenie: jesli wyréb wykazuje oznaki uszkodzenia lub zuzycia
utrudniajace jego prawidtowe funkcjonowanie, pacjent powinien przerwac
korzystanie z wyrobu i skontaktowac sie z cztonkiem personelu
medycznego.

WYMAGANE ELEMENTY

Stopa sportowa, ktéra jest zgodna z dang podeszwa. Zestawienie
dopasowania podeszwy i stopy sportowe]j przedstawiono w ponizszej
tabeli.
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Podeszwy sa zgodne ze wszystkimi kategoriami danych stép.
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Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Podktadka Nike Spike i Nike Spike 2.0:
W przypadku podktadek Nike Spike nalezy uzy¢ kleju do potaczenia
podeszwy ze stopa.

Nike Sole i Nike Sole Junior:

W przypadku podeszew Nike Soles nalezy doklei¢ do stopy medalion.
Medalion jest nastepnie wykorzystywany do zamocowania podeszwy do
stopy.

Nike Traction SoleX i Nike Spike SoleX:
W przypadku systemu SoleX stopa musi posiadac przyklejone do stopy
mocowanie.

INSTRUKCJE MONTAZU
Podktadka Nike Spike i Nike Spike 2.0
Mocowanie podktadki Nike Spike do stopy (Rysunek 5 i 6):
« Obrysowaé zewnetrzny kontur podeszwy na module stopy
Papierem $ciernym wyszlifowac spodnia powierzchnie modutu stopy
protezowej
Wyszlifowaé papierem $ciernym gérng powierzchnie podeszwy
Oczyscic¢ obie powierzchnie acetonem
Przymocowac podktadke podeszwe przy uzyciu spoiwa cementowego
lub kleju przemystowego
Zastosowac sig do instrukcji producenta kleju

Uwaga: w przypadku Cheetah Xpanse i Cheetah Xcel. Przed uzyciem,
nalezy w podktadce Nike Spike Pad umiesci¢ wszystkie 11 kolcéw.
Uwaga: podktadki Nike Spike Pad 2.0 posiadajg naniesione krawedzie,
ktére w razie potrzeby umozliwiajg skrécenie dtugosci podeszwy
(Rysunek 7).

Nike Sole i Nike Sole Junior
- Zaktadanie i zdejmowanie podeszew Nike na stopy:
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« Wsung¢ podeszwe Nike na stope i upewnic sie, ze wszystkie zaciski
znajduja sie w odpowiednim miejscu (Rysunek 8)

Naciagnac pasek gumowy podeszwy na medalion i wsunac pod
spodem (Rysunek 9)

+ Podczas zdejmowania podeszwy najpierw $ciagnac pasek

z medalionu, a nastepnie zsunaé podeszwe ze stopy.

Aby lepiej dopasowac podeszwe lub wyciszy¢ zestaw, potaczy¢
plastikowa wktadke wewnatrz podeszwy za pomocg kleju Loctite 495.
Dociska¢ w celu utwardzenia przez 10 minut.

Wymiana medalionu (Rysunek 10):
« Aby uzyskac optymalne potozenie medalionu, dokona¢ pomiaru
wzdtuz stopy od czubka palca do dolnej krawedzi medalionu
i zaznaczy¢:
— W przypadku podeszwy Nike: 21,5cm
— W przypadku podeszwy Nike Junior: 12,5cm
« Szlifowanie spodu medalionu papierem $ciernym
+ Oczyscic acetonem obie powierzchnie, na ktérych znajdowato sig
spoiwo
« Przytwierdzi¢ medalion do listwy stopy za pomoca kleju Loctite 495.
Docisna¢ medalion w celu utwardzenia przez 10 minut.

Nike Spike SoleX i Nike Traction SoleX
Zaktadanie i zdejmowanie podeszew SoleX na stopy:

« Wsung¢ podeszwe Nike na stope i upewnic sie, ze oba zaciski
znajduja sie w odpowiednim miejscu (Rysunek 11)
Czubek stopy powinien zaczepi¢ sig o przednia wneke podeszwy
(Rysunek 12)
Zablokowad zatrzask w mocowaniu SoleX na stopie (Rysunek 13)
Podczas zdejmowania podeszwy, rozpoczaé od zwolnienia zatrzasku,
naciskajac przycisk w celu otwarcia zamka (Rysunek 14). Nastepnie
zsung¢ podeszwe ze stopy
Przed uzyciem wyrobu nalezy sprawdzi¢, czy blokada jest zataczona
i czy podeszwa jest dobrze przymocowana do stopy
Jesli system wydaje hatas lub wydaje sig luzny, nalezy napia¢ go na
listwie, dokrecajac srube w systemie zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara (Rysunek 15)
Aby zmniejszy¢ naprezenia w systemie, Srube mozna obréci¢
w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara

Wymiana / ponowne mocowanie nasadki SoleX
Zdejmowanie nasadki SoleX ze stopy:

« Usuri ptytki z widkna weglowego, najpierw obluzowujac przednia
strone ptytki ostrzem noza lub standardowym srubokretem
(Rysunek 16)

« Gdy ptyta jest lekko poluzowana, chwyci¢ szczypcami i odklei¢ jg od
stopy (Rysunek 17)

« Powtérzy¢ te same kroki dla tylnej strony ptytki

« Po usunieciu listwy z powierzchni spoiwa, pozostaty klej nalezy
catkowicie usunac¢ poprzez szlifowanie

Mocowanie nasadki SoleX do stopy:
« W celu optymalnego umieszczenia nowej ptytki na stopie:
— Odmierzy¢ okoto 19 cm wzdtuz listwy stopy od czubka palca do
dolnej krawedzi ptytki i oznaczy¢ pozycje (Rysunek 10)
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— Mozna réwniez przypiac system do zatrzasku. Nastepnie nalezy
zatozy¢ podeszwe na noge i napig¢ system. Zaznaczy¢ potozenie
ptytki.

Przeszlifowac obszar ptytki, na ktérym znajdowato sie spoiwo

i powierzchnie styku stopy (Rysunek 18)

Oczysci¢ acetonem obszar klejenia

Usun folie ochronng ze spodu ptytki i wyczy$¢ miejsce styku na stopie
acetonem (Rysunek 19)

Zlokalizowac ptytke na stopie i wyréwnac oba elementy

Docisnad i przytrzymac przez co najmniej 10 minut, az ptytka zostanie

przytwierdzona do listwy.

Uwaga: w celu wywarcia nacisku mozna wykorzystac zacisk

(Rysunek 20)

Odciggnac czes¢ plytki od listwy (Rysunek 21)

Natéz zalecany klej (patrz katalog) na zaznaczony obszar stopy

(Rysunek 18)

Docisnij tylng czes$¢ ptytki w klej i przytrzymaj

Natozy¢ klej na zaznaczone zewnetrzne krawedzie ptytki (Rysunek 22)

Docisna¢ obszar i przytrzymaé przez 10 minut (Rysunek 20)

Po zakoriczeniu zatozy¢ podeszwe na stope i sprawdz dopasowanie.

Obréci¢ sSrube wewnatrz zatrzasku zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara, jesli w systemie wymagane jest wigksze napiecie

PIELEGNACJA WYROBU

Pielggnacja (Nike Sole, Nike Sole Junior i systemu SoleX)

Jesli w wyrobie znajduje sie piasek lub gruz, moze wystapic¢ hatas.
W takim przypadku wyréb mozna zdjaé, wyczysci¢ i ponownie
zamontowac.

W przypadku, gdy wyréb zostat wystawiony na dziatanie piasku lub
podobnych substancji, aby unikna¢ zwiekszonego zuzycia lub hatasu.

Wyréb powinien by¢ sprawdzany regularnie, wytacznie przez personel
medyczny. Czestotliwos¢ kontroli nalezy okresli¢ odpowiednio do
aktywnosci pacjenta.

Czyszczenie (wszystkie podeszwy)

Wyréb mozna przeptukac czysta woda lub wyczysci¢ wilgotng szmatka

z dodatkiem tagodnego mydta. Po zakoriczeniu czyszczenia, wyrdb nalezy
osuszy¢ szmatka.

WARUNKI OTOCZENIA

Wyréb moze by¢ uzytkowany w temperaturach od -15°C do 50°C. Wyjatek
stanowig podktadki Nike Spike, ktérych temperatura uzytkowania wynosi
-10°C do 40°C.

Nike Sole, Nike Sole Junior, podktadka Nike Spike 2.0, Nike Traction
SoleX i Nike Spike SoleX sg wodoodporne.

Wyréb wodoodporny moze by¢ uzywany w mokrym lub wilgotnym
$rodowisku i tymczasowo zanurzany w ptytkiej wodzie stodkiej.

W przypadku kontaktu z wodg stodka wyréb nalezy doktadnie wysuszy¢.
Zabrania sie kontaktu z wodg stong lub chlorowana. W razie
przypadkowego wystawienia na dziatanie wody stonej lub chlorowanej
wyczysci¢ wodg stodka.
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ZGLASZANIE POWAZNYCH INCYDENTOW

Wazna informacja dla uzytkownikéw i/lub pacjentéw na terenie Unii
Europejskiej:

Wszelkie powazne wypadki zwigzane z tym wyrobem uzytkownik i/lub
pacjent zobowigzani sg zgtaszac jego producentowi oraz wlasciwemu
organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik i/lub pacjent
oficjalnie przebywaja/maja swoja siedzibe.

UTYLIZACJA
Urzadzenie i opakowania nalezy utylizowac zgodnie z obowiazujacymi
lokalnymi lub krajowymi przepisami dotyczacymi ochrony Srodowiska.

ODPOWIEDZIALNOSC
Firma Ossur nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku, gdy:
+ konserwacja wyrobu nie jest przeprowadzana zgodnie z instrukcja
uzytkowania.
« do montazu urzadzenia uzywa sig czesci innych producentéw.
« urzadzenie uzywane jest niezgodnie z zalecanymi warunkami
uzytkowania, niezgodnie z przeznaczeniem lub w Srodowisku innym
niz zalecane.

ZGODNOSC

Wyréb przetestowano zgodnie z norma 1SO 10328 w zakresie dwéch
milionéw cykli obcigzenia.

Dane poziomdw obcigzen podano w ponizszej tabeli.

Okreslenie trwatosci wyrobu jest niemozliwe, poniewaz obcigzenie
zmienia sie w zaleznosci od sportu i poziomu aktywnosci pacjenta.

Masa (kg);

Kategoria ::zsgfnm:lg:];wnosici Tres¢ etykiety

1 52 1SO 10328-P3-52kg
2 59 1SO 10328-P3-59kg
3 68 1SO 10328-P4-68 kg
4 77 1SO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P" - “m”kg ¥) /N

*) Limit wagi ciata, ktérego nie mozna przekroczy¢!

W przypadku okreslonych warunkéw i ograniczen
A dotyczacych uzytkowania, zapoznaj sie z instrukcjg

producenta!
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CESTINA

Zdravotnicky prostiedek

Sportovn{ podrazky jsou v ndsledujicim dokumentu oznacovény jako
prostiedek“. Tento dokument je uréen pro zdravotnické pracovniky
a pacienty.

POPIS VYROBKU
Prostiedkem je sportovni podrdzka, kterd je pfipevnéna na protetické
chodidlo za t¢elem sportovnich aktivit.
Tento dokument se tyka ndsledujicich prostfedkui:
« Hiebovd desti¢ka Nike Spike Pad (Obrazek 1)
+ Hrebovd desticka Nike Spike Pad 2.0 (Obrazek 2)
« Podrdzka Nike Sole (Obrazek 3)
« Podrdzka Nike Sole Junior (Obrazek 3)
« Trakéni podrdzka Nike Traction SoleX (Obrazek 4)
« Hiebovd podrézka Nike Spike SoleX (Obrazek 4)

INDIKACE K POUZITI
« Amputace dolnf konéetiny
« Chybéjici ¢ast dolni koncetiny

KONTRAINDIKACE
Nejsou zndmy.

URCENE POUZITI

Tento prostfedek je moduldrni komponentou pro protézy dolnich
koncetin. Vhodnost tohoto prostfedku pro danou protézu musi posoudit
zdravotnicky pracovnik.

Hebové desticky Nike Spike Pad a Nike Spike Pad 2.0 jsou h¥ebové
podrézky uréené k pouziti v kombinaci se sportovnimi chodidly pfi lehké
atletice.

Podrézky Nike Sole a Nike Sole Junior jsou trakénf prostiedky
zkonstruované pro béh a sportovni aktivity.

Trakéni podrazka Nike Traction SoleX a hiebovd podrazka Nike Spike
SoleX jsou vyménitelné systémy podrazek, které Ize pouZit na stejném
chodidle a jsou uréeny pro sportovni aktivity.

Prostiedek je uréen pro jednoho konkrétniho pacienta.

Prosttedek je uréen pro ndrazy vysoké az extrémnf intenzity, nap¥. pro
rychlou chuzi, béh a sport.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNI INFORMACE

Informuijte pacienta o celém obsahu tohoto dokumentu, ktery je nutny
pro bezpe¢né pouzivani prostredku.

Varovdni: V ptipadé zmény nebo ztraty funkce prostiedku jej musf
pacient pfestat pouzivat a kontaktovat zdravotnického pracovnika.
Varovani: Pokud prosttedek vykazuje zndmky poskozeni nebo opotiebent,
které bréni jeho normdlni funkci, musf jej pacient p¥estat pouzivat

a kontaktovat zdravotnického pracovnika.

POZADOVANE SOUCASTI

Je nutné mit sportovni chodidlo, které je vhodné pro danou podrazku.
Prehled podrazek a sportovnich chodidel, které jsou vzdjemné slucitelné,
je uveden v tabulce nize.
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Podrazky jsou kompatibilni se v§emi kategoriemi chodidel, pro které
jsou urcené.

Hrebova desticka
Nike Spike Pad
Podrézka Nike Sole
Nike Traction SoleX
Hfebova podrazka
Nike Spike SoleX

Podrazka Nike Sole
Junior

Hfebova desti¢ka
Nike Spike Pad 2.0
(Obrézek 3)
Trakéni podrazka

Chodidlo Flex-Foot

Cheetah® X x

Chodidlo Cheetah®
Xtreme

Chodidlo
Cheetah® Xtend

Chodidlo
Cheetah® Xcel

Chodidlo Cheetah®
Xpanse

Chodidlo
Cheetah® Xceed

Chodidlo Flex-
Run™

Chodidlo Flex-
Run™ Junior

Chodidlo Cheetah®
Junior

Hiebové desticky Nike Spike Pad a Nike Spike Pad 2.0:
U hiebovych desti¢ek Nike Spike Pad je nutné pouzit lepidlo k pfipevnén{
podrézky k chodidlu.

Podrazky Nike Sole a Nike Sole Junior:
U podrazek Nike Sole musi byt na chodidlo nalepen medailon. Medailon
se poté pouzije k upevnéni podrdzky k chodidlu.

Trakéni podrazka Nike Traction SoleX a hfebova podrazka Nike Spike SoleX:
U systému SoleX musi chodidlo obsahovat pfilepeny ndstavec.

NAVOD NA SESTAVENI
Hrebové desticky Nike Spike Pad a Nike Spike Pad 2.0
Pripevnéni desti¢ky Nike Spike Pad k chodidlu (Obrézky 5 a 6):
« Vyznacte obrys podrdzky na modul chodidla.
« Obruste spodni povrch modulu chodidla.
« Obruste horni povrch podrazky.
« Odistéte oba povrchy acetonem.
« Prilepte podrazku pomoci kontaktniho cementového lepidla nebo
prumyslového lepidla.
Postupujte podle pokynti vyrobce lepidla.

Poznamka k chodidlim Cheetah Xpanse a Cheetah Xcel: Pfed pouZitim
musi byt do hiebové desti¢ky Nike Spike Pad vloZeno v3ech 11 hrotu.
Poznamka: Hrebovd desticka Nike Spike Pad 2.0 ma zabudované ofezové
linie pro ofiznuti délky podrdzky, je-li to nutné (Obrazek 7).
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Podrdzky Nike Sole a Nike Sole Junior

Navlékdni podrazek Nike na chodidla a jejich stahovani:

Nasurite podrdzku na chodidlo a ujistéte se, Ze vechny spony
prochdzejf ptes chodidlo (Obrézek 8).

Pretdhnéte pryZzovy pas podrazky pfes medailon a zasurite jej pod néj
(Obrézek 9).

P¥i stahovani podrézky za¢néte uvolnénim pdsu zpod medailonu

a poté podrazku stdhnéte z chodidla.

Za ucelem tésnéjsiho pfilnuti k podrizce nebo snizenf hluku pfilepte
plastovou vlozku uvnitf podrdzky pomoci lepidla Loctite 495.

Tlatte na slepené povrchy po dobu 10 minut, dokud nedojde k vytvrzeni.
Vyména medailonu (Obrazek 10):
« Abyste dosdhli optimdlniho umisténi medailonu, zméfte délku podél
Cepele chodidla od $picky chodidla po spodni okraj medailonu
a oznacte:
— U podrazky Nike Sole: 21,5 cm
— U podrazky Nike Sole Junior: 12,5 cm
« Obruste rub medailonu.
Odistéte slepované povrchy acetonem.
« Medailon pfilepte k epeli chodidla pomoci lepidla Loctite 495. Tlacte
na medailon po dobu 10 minut, dokud nedojde k vytvrzent.

Hrebovd podrdzka Nike Spike SoleX a trakéni podrdzka Nike Traction SoleX
Navlékani podrazek SoleX na chodidla a jejich stahovéni:

« Nasurite podrdzku na chodidlo a ujistéte se, Ze obé& spony prochézeji
pfes chodidlo (Obrazek 11).
Spi¢ka chodidla musi zapadat do pFedni kapsy podrazky (Obrazek 12).
Zacvaknéte zdpadku do ndstavce SoleX na chodidle (Obrazek 13).
P¥i stahovani podrizky nejprve uvolnéte zdpadku stisknutim tlacitka
dolii a otevienim zdmku (Obrazek 14). Poté stdhnéte podrdzku
z chodidla.
Pred pouzitim prostfedku vZdy zkontrolujte, zda je zajisté€n zdmek
a podrdzka je bezpecné pfipevnéna k chodidlu.
Pokud systém vytvafi hluk nebo je vniman jako uvolnény: Systém by
mél byt napnuty na &epeli utazenim roubu ve sméru hodinovych
ruci¢ek pfi pohledu smérem k systému (Obrézek 15).
Napéti v systému lze sniZit otd¢enim Sroubu proti sméru hodinovych
rucicek.

Vyména vylepSeni ndstavce SoleX
Demontdz ndstavce SoleX z chodidla:
« Demontujte uhlikovou desti¢ku tak, Ze nejprve uvolnite prednfi stranu
desticky nozem nebo standardnim Sroubovdkem (Obrazek 16).
« Jakmile je desti¢ka mirné uvolnénd, uchopte ji klestémi a odlepte ji od
chodidla (Obrazek 17).
« Stejné kroky opakujte u zadni strany desticky.
« Jakmile odstranite desti¢ku z lepici plochy, zcela obruste veskeré
zbyvajici lepidlo.
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Lepen( nédstavce SoleX na chodidlo:
« Optimalni umisténi nové desti¢ky na chodidlo:

— Podél ¢epele chodidla od jeho $pi¢ky po spodni okraj desticky
naméfte pfiblizné 19 cm a oznaéte (Obrazek 10).

— Alternativné Ize systém pfipnout na zdpadku. Poté je tfeba
podrazku navléct na chodidlo a cely systém napnout. Oznacte
umisténi desticky.

« Obruste lepici plochu desti¢ky a dosedaci plochu na chodidle

(Obrézek 18).

Lepici plochu odistéte acetonem.

« Odstratite ochrannou félii ze spodni ¢asti desticky a ocistéte dosedaci
plochu chodidla acetonem (Obrazek 19).

« Umistéte desti¢ku na chodidlo a zarovnejte je.

Zatlacte a drzte po dobu nejméné 10 minut, dokud nenfi desti¢ka

pfipevnéna k epeli.

Poznamka: K vyvinutf tlaku Ize pouZit svorku (Obrazek 20).

« Odtahnéte zadni &ast desticky od ¢epele (Obrazek 21).

Naneste doporucené lepidlo (viz katalog) na zvyraznénou oblast

chodidla (Obrazek 18).

Zatlacte zadni ¢ast destic¢ky do lepidla a pfidrzte.

Naneste lepidlo na zvyraznéné vnéjsi okraje desti¢ky (Obrazek 22).

Zatlacte na plochu a podrzte ji 10 minut (Obrazek 20).

« Po dokonéeni podrazku navlecte na chodidlo a zkontrolujte, zda
dobfe sedi. Pokud je v systému potteba vétsiho napéti, otocte
Sroubem uvnit¥ zdpadky ve sméru hodinovych rucicek.

PECE O VYROBEK

Udrzba (podrdzka Nike Sole, podrdzka Nike Sole Junior a systém SoleX)
Pfitomnost pisku nebo necistot v prostiedku se mize projevit hlu¢nosti.
V takovém piipadé Ize prostfedek stdhnout, vycistit a znovu pfipevnit.

Pokud je prostfedek vystaven pisku nebo podobnym ldtkdm, ocistéte jej
vodou, aby nedo3lo ke zvySenému opotiebeni nebo hluku.

Prostiedek by mél byt pravidelné kontrolovan zdravotnickym
pracovnikem. Interval md byt stanoven na zékladé aktivity pacienta.

Cisténi (viechny podrdzky)
Prostiedek |ze opldchnout sladkou vodou a/nebo vydistit vihkym
hadfikem s jemnym mydlem. Po vycisténi prostiedek osuste hadfikem.

PODMINKY PROSTREDI
Prostiedek |ze pouzivat pfi teplotdch od -15 °C do 50 °C. Vyjimka pro
htebovou desticku Nike Spike Pad: -10 °C az 40 °C.

Podrézky Nike Sole a Nike Sole Junior, hfebové desticky Nike Spike Pad
2.0, trakéni podrazky Nike Traction SoleX a hfebové podrazky Nike Spike
SoleX jsou vodéodolné.

Vodé&odolny prosttedek Ize pouzivat v mokrém nebo vlhkém prosttedi
a docasné jej ponofit do mélké sladké vody.

Po kontaktu se sladkou vodou prostiedek dukladné vysuste. Nenf

povolena sland voda ani chlorovand voda. V pfipadé ndhodného
vystaven{ slané vodé nebo chlorované vodé omyjte ¢istou sladkou vodou.
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HLASENI ZAVAZNYCH NEZADOUCICH PRIHOD

DuleZité upozornéni pro uzivatele a/nebo pacienty se sidlem v Evropé:
UZivatel a/nebo pacient musi ohldsit kazdou zdvaZnou nezddoucf
prthodu, ke které dojde v souvislosti s prostfedkem, vyrobci a pfislusnému
organu ¢lenského stitu, v némz uzivatel a/nebo pacient sidli.

LIKVIDACE
Prostiedek a balent je tfeba zlikvidovat v souladu s pfislusnymi mistnimi
¢i celostdtnimi predpisy o Zivotnim prostedi.

ODPOVEDNOST
Spole¢nost Ossur neprebird odpovédnost za:
« Prosttedek, ktery nebyl udrzovédn v souladu s ndvodem k pouziti.
« Prostiedek, ktery byl sestaven se sou¢dstmi od jinych vyrobcu.
« Prostredek, ktery byl pouzivén jinak nez za doporucenych podminek,
pro jiné aplikace ¢i v jiném prostredi.

SHODA S NORMOU

Tento prostfedek byl testovdn podle normy ISO 10328 pfi dvou milionech
zatéZovacich cykli.

Specifikace trovné zatiZeni je uvedena v tabulce niZe.

Zivotnost prostfedku nelze urcit, protoZe zatizenf se lisi podle typu
sportu a tUrovné aktivity pacienta.

Kategorie E'xr;z::ftra(:)g') Text na Stitku

1 52 I1SO 10328 — P3 - 52kg
2 59 I1SO 10328 — P3 - 59kg
3 68 I1SO 10328 — P4 - 68 kg
4 77 I1SO 10328 — P5 - 77kg
5 88 I1SO 10328 — P6 — 88 kg
6 100 1SO 10328 — P7 - 100 kg
7 116 1ISO 10328 - P8 — 116 kg
8 130 1SO 10328 — P8 — 130kg
9 147 I1SO 10328 — P8 — 147 kg

1SO 10328 - “P” - umnkg %) A

*) Limit télesné hmotnosti nesmi byt piekrocen!

Konkrétni podminky a omezeni pouziti naleznete v
A pisemnych pokynech vyrobce k zamyslenému
pouziti!
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TURKCE

Tibbi Uriin

Sporcu protez ayagi tabanlari, asagidaki belgede “iiriin” olarak
anilmaktadir. Bu belge, saglik uzmanlarina ve hastalara yonelik olarak
tasarlanmistir.

URON TANIMI
Uriin, spor aktivitelerinde protez ayaga uygulanan bir sporcu protez ayagi
tabanidir.
Bu belgede agagidaki triinler ele alinmaktadir:
« Nike Spike Pad (Sekil 1)
+ Nike Spike Pad 2.0 (Sekil 2)
« Nike Sole (Sekil 3)
« Nike Sole Junior (Sekil 3)
+ Nike Traction SoleX (Sekil 4)
« Nike Spike SoleX (Sekil 4)

KULLANIM ENDIKASYONLARI
« Alt ekstremite amputasyonu
« Alt ekstremite eksikligi

KONTRENDIKASYONLAR
Bilinen kontrendikasyonu yoktur.

KULLANIM AMACI

Bu tiriin, alt ekstremite protezine yénelik modiiler bir aksamdir. Uriiniin
protez igin uygunlugu bir saglik uzmani tarafindan degerlendirilmelidir.
Nike Spike Pad ve Nike Spike Pad 2.0, atletizm aktiviteleri sirasinda
sporcu protez ayaklariyla kullanilan civili tabanlardir.

Nike Sole ve Nike Sole Junior, kosma ve spor aktiviteleri i¢in tiretilmis,
tutus saglayan trunlerdir.

Nike Traction SoleX ve Nike Spike SoleX, ayni ayak tizerinde kullanilabilen
ve spor aktiviteleri i¢in tasarlanmis degistirilebilir taban sistemleridir.
Uruin tek bir hastada kullanim icindir.

Uriin; yuiksek ile extreme etki diizeyinde kullanim igindir, &rn; hizli
yuiriiylis, kosma ve spor aktiviteleri.

GENEL GUVENLIK BILGILERI

Hastanizi bu belgede belirtilen ve tiriintin giivenli kullanimi igin gereken
her konuda bilgilendirin.

Uyar:: islev degisikligi veya kaybr durumunda, hasta triini kullanmay
birakmali ve bir saglik uzmani ile gérismelidir.

Uyari: Uriinde normal islevlerini engelleyen hasar veya yipranma
belirtileri varsa hasta urtinii kullanmayi birakmali ve bir saglik uzmanu ile
gorusmelidir.

GEREKLI AKSAMLAR

Kullanilmak istenen tabana uygun sporcu protez ayagi gereklidir. Taban
ve sporcu protez ayagi uyumuna genel bakis asagidaki tabloda verilmistir.
Tabanlar, kullanilmak istenen protez ayaklarin tiim kategorileri ile
uyumludur.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad ve Nike Spike Pad 2.0:
Nike Spike Pad'lerde tabani ayaga yapistirmak icin bir yapistirici
kullanilmahdir.

Nike Sole ve Nike Sole Junior:

Nike Sole'larda ayaga yapistirici kullanarak bir aski yapistiriimahdir. Aski
daha sonra tabani ayaga sabitlemek icin kullanilir.

Nike Traction SoleX ve Nike Spike SoleX:
SoleX sisteminde ayak, ayaga yapistinimis bir baglanti icermelidir.

MONTA| TALIMATLARI
Nike Spike Pad ve Nike Spike Pad 2.0
Nike Spike Pad'in ayaga yapistiriimasi ($ekil 5 ve 6):
« Ayak moduilii tizerinde tabanin dis gizgilerini belirleyin
« Ayak modiiliiniin alt yiizeyini zimparalayin
« Tabanin st ytizeyini zimparalayin
« Her iki ylizeyi asetonla temizleyin
« Temash ¢imento esasli yapistirici veya endustriyel tipte giiclu bir
yapistirici kullanarak tabani yapistirin
« Yapistirici treticisinin yapistirma talimatini izleyin

Not: Cheetah Xpanse ve Cheetah Xcel i¢in. Kullanmadan énce 11 ¢ivinin
tamami Nike Spike Pad'e yerlestiriimelidir.

Not: Nike Spike Pad 2.0, gerekirse tabanin uzunlugunu diizeltmek igin
dahili kesme cizgilerine sahiptir (Sekil 7).

Nike Sole ve Nike Sole Junior
+ Nike Sole tabanlarin ayaklara takilmasi ve ayaklardan ¢ikariimasi:
« Tabani ayagin tstiinde kaydirin ve tiim klipslerin ayagin tizerinden
gectiginden emin olun ($ekil 8)
« Tabanin kauguk bandini askinin tizerine gekip altina dogru kaydirin
(Sekil 9)

« Tabani gikarirken, 6nce bandi askidan geriye cekin ve ardindan tabani
ayaktan kaydirin.
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« Tabanin daha siki oturmasi veya sesin azaltilmasi icin: Loctite 495
kullanarak plastik pargayi tabanin i¢ kismina yapistirin.
Sertlesmesi icin 10 dakika basing uygulayin.

Askinin degistirilmesi (Sekil 10):

« Askinin optimum sekilde yerlestirilmesi icin, karbon yay boyunca ayak
ucundan askinin alt kenarina kadar olan mesafeyi él¢iin ve su sekilde
isaretleyin:

— Nike Sole igin: 21,5 cm
— Nike Sole Junior i¢in: 12,5 cm

« Askinin alt kismini zimparalayin.

- Yapistirilan yiizeyleri asetonla temizleyin.

« Loctite 495 kullanarak askiyi karbon yaya yapistirin. Sertlesmesi igin
askiya 10 dakika basing uygulayin.

Nike Spike SoleX ve Nike Traction SoleX
SoleX tabanin ayaklara takilmasi ve ayaklardan gikariimasi:

« Tabani ayagin ustiinde kaydirin ve her iki klipsin ayagin tizerinden
gectiginden emin olun (Sekil 11)
Ayagin ucu tabanin 6n cebine oturmalidir ($ekil 12)
Mandali ayak tizerindeki SoleX baglantisi tizerinde kilitleyin (Sekil 13)
Tabani ¢gikarirken, 6nce kilidi agmak icin diigmeyi asagi dogru
bastirarak mandali serbest birakin (Sekil 14). Ardindan tabani ayaktan
kaydirin.
Aleti kullanmadan énce daima kilidin gegtigini ve tabanin ayaga sikica
tutturuldugunu kontrol edin.
Sistem ses cikarirsa veya gevsek oldugu hissedilirse: Sistemin vidasi
saat yoniinde sikilarak sistem karbon yayin tizerinde gerdirilmelidir
(Sekil 15)
Sistemdeki gerginligi azaltmak igin vida saat yéniiniin tersine
doénduriilebilir.

SoleX baglantisinin degistirilmesi / giiclendirilmesi
SoleX baglantisinin ayaktan ¢ikariimasi:

« Karbon plakayr 6nce maket bigagi veya standart tornavidayla plakanin
6n tarafini gevseterek cikarin (Sekil 16)
Plaka hafif gevsediginde penseyle kavrayin ve ayaktan cikarin (Sekil 17)
« Ayni adimlari plakanin arka tarafi icin de tekrarlayin.
Plaka yapistirma yiizeyinden gikarildiktan sonra, kalan tutkalin timii
zimparalanarak tamamen gikariimalidir.

SoleX baglantisinin ayaga yapistiriimasi:
« Yeni plakanin ayaga optimum sekilde yerlesmesi icin:
— Karbon yay boyunca ayak ucundan plakanin alt kenarina kadar
yaklasik 19 cm'lik mesafeyi 6lciin ve isaretleyin (Sekil 10)
— Alternatif olarak, sistem mandala tutturulabilir. Ardindan taban
ayaga takilmali ve sistem gerdirilmelidir. Plakanin yerini isaretleyin.
Plakanin yapistirma alanini ve ayak iizerinde eslesen yiizeyi
zimparalayin (Sekil 18)
Yapistirma alanini asetonla temizleyin.
Plakanin alt kismindaki koruyucu filmi ¢ikarin ve ayak tizerinde
eslesen alani asetonla temizleyin (Sekil 19)
Plakayi ayak tizerinde konumlandirip hizalayin.
Plaka yaya sabitlenene kadar en az 10 dakika basing uygulayarak tutun.
Not: Basing uygulamak icin mandal kullanilabilir (Sekil 20)
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Plakanin sirt kismini yaydan disariya dogru cekin (Sekil 21)

Ayak tizerinde isaretli alana 6nerilen tutkali (bkz. katalog) uygulayin
(Sekil 18)

Plakanin sirt kismini yapistiriciya dogru basili tutun.

Plakanin isaretli dis kenarlarina yapistirici uygulayin (Sekil 22)

Bolgeye basing uygulayin ve 10 dakika tutun (Sekil 20)
Tamamlandiginda, tabani ayaga takin ve oturup oturmadigini kontrol
edin. Sistemde daha fazla gerginlik gerekirse, mandalin igindeki vidayi
saat yoniinde gevirin.

URUN BAKIMI

Bakim (Nike Sole, Nike Sole Junior ve SoleX sistemi)

Urtintin icinde kum veya kir varsa ses yapabilir. Bu durumda alet
cikarilabilir, temizlenebilir ve yeniden uygulanabilir.

Kum veya benzeri maddelere maruz kalirsa, asinma veya sesin artmasini
Snlemek icin driinii suyla temizleyin.

Urtin, bir saglik uzmani tarafindan duzenli olarak incelenmelidir.
Inceleme araligy, hasta aktivitesine gére belirlenmelidir.

Temizlik (tiim tabanlar)
Uriin tath suyla durulanabilir ve/veya yumusak bir sabun ve islak bir bezle
temizlenebilir. Uriin temizlendikten sonra bir bezle kurulanmalidir.

CEVRESEL KOSULLAR
Urtin -15 °Ciile 50 °C arasindaki sicakliklarda kullanilabilir. Nike Spike Pad
istisnadir: -10 °C — 40 °C.

Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX ve
Nike Spike SoleX su gegirmezdir.

Su gecirmez bir uiriin, islak veya nemli bir ortamda kullanilabilir ve gegici
olarak sig tath suya batirilabilir.

Tath su ile temastan sonra iyice kurulayin. Tuzlu su veya klorlu su igin
elverisli degildir. Yanlislikla tuzlu suya veya klorlu suya maruz kalma
durumunda tatli su ile temizleyin.

CiDDi OLUMSUZ OLAYIN BiLDIRILMESI

Avrupa'da bulunan kullanici ve/veya hastalara yonelik 6nemli bildirim:
Kullanici ve/veya hasta, uiriin ile iliskili olarak meydana gelen tim ciddi
olumsuz olaylari tireticiye ve kullanicinin ve/veya hastanin bulundugu
Uye Devletin yetkili makamina bildirmelidir.

iIMHA
Cihaz ve ambalaj, ilgili yerel veya ulusal cevre diizenlemelerine uygun
olarak imha edilmelidir.

SORUMLULUK
Ossur asagidakiler icin sorumluluk kabul etmemektedir:
« Kullanim talimatlarina uygun sekilde bakimi yapilmayan uriin.
« Diger ureticilere ait bilesenlerle monte edilen cihaz.
« Onerilen kullanim kosulunun, uygulamanin veya ortamin diginda
kullanilan triin.
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UYUMLULUK

Bu tiriin, iki milyon yiik déngiistine kadar 1ISO 10328 standardi uyarinca
test edilmistir.

Yuk seviyesi 6zellikleri asagidaki tabloda gésterilmektedir.

Yiik, spora ve hasta aktivite seviyesine bagli olarak degistiginden riiniin
hizmet 6mrii belirlenememektedir.

Kategori ll::\)étl:le"r:f::i)tki Etiket Metni

1 52 I1SO 10328-P3-52kg
2 59 I1SO 10328-P3-59kg
3 68 I1SO 10328-P4-68 kg
4 77 I1SO 10328-P5-77 kg
5 88 I1SO 10328-P6-88 kg
6 100 I1SO 10328-P7-100 kg
7 116 I1SO 10328-P8-116 kg
8 130 I1SO 10328-P8-130 kg
9 147 I1SO 10328-P8-147 kg

1SO 10328 - P - “m7kg ¥) /N

*) Viicut kitle sinir agilmamamlidir!

Belirli kosullar ve kullanim sinirlamalart igin,
A tasarlanan kullanim hakkinda Ureticinin yazili
talimatlarina bakin!




PYCCKUI

MegnuunHckoe ycTpoicTBo

CnopTMBHbIE NOAOLLBbI flasiee B JOKYMEHTE MMEHYIOTCA «ycmpolcmaom». IToT
LOKYMEHT agpecoBaH MeAVLMHCKMM CreynanncTam 1 nauneHTam.

OMUCAHUE U3QENUA
[laHHOe yCTPOWCTBO ABNAETCA CMOPTUBHON NOAOLLBON, KOTOPas HaJeBaeTca
Ha NpoTe3 CTONbI AN1A 3aHATWI CNOPTOM.
JTOT AOKYMEHT OXBaTblBaeT Criefylolune ycTponcTaa.
« WunoeaHHanA Haknaaka Nike Spike Pad (Puc. 1)
« WunoBaHHasa Haknaaka Nike Spike Pad 2.0 (Puc. 2)
« Mopowsa Nike Sole (Puc. 3)
« Mopowsa Nike Sole Junior (Puc. 3)
« Mopowsa co cuenneHnem Nike Traction SoleX (Puc. 4)
« WunoeaHHasA nopowwsa Nike Spike SoleX (Puc. 4)

NMOKA3AHUA K IPUMEHEHUIO
« AMnyTaumnA HUXKHEN KOHEeYHOCTH
« OTCyTCTBME HUXKHEN KOHEYHOCTH

NMPOTUBOMNOKA3AHMUA
HewnzBecTHbl.

HA3HAYEHUE

YcTpoincTBO NpeacTaBnAeT cob0i MOAYNbHbIN KOMMOHEHT ANA NpoTe3a
HWXHe KoHeYHOCTW. MprrogHOCTb 3TOro YCTPONCTBa ANA NpoTe3a Jo/KHa
6bITb OLEHEHa BPayoM.

LnnoBaHHble Haknaaku Nike Spike Pad n Nike Spike Pad 2.0 — 310 nogowiBbl
C lWMNamm Ans NpUMeHeHNsA Co CMOPTUBHLIMU NPOTE3aMu BO BPeMA 3aHATUN
Nerkon aTneTnKon.

Mopowsbl Nike Sole 1 Nike Sole Junior —3T0 ycTpoiicTBa co cuensieHnem ¢
KOHTaKTHOI NMOBEPXHOCTbIO ANA 6era v cnopra.

Nike Traction SoleX (co cuenneHnem) n Nike Spike SoleX (c wmnamm) —
CUCTEMBI CO CbEMHBIMM MOAOLLBaMM C BO3MOMXHOCTbIO CMOJIb30BaHWA Ha
O[IHOIA 1 TOWA e CTone, NpefHa3HauYeHHbIe ANA 3aHATUA CNIOPTOM.
YcTpoiicTBO NpeAHasHayeHo AnA OAHOrO NauMeHTa.

YCTpPOWCTBO NPUMEHAETCA AN1A YPOBHA YAAPHON HarpysKu oT BbICOKOTO 10
BbICLUEro, Hanpumep npu 6bICTPON Xofbbe, bere 1 3aHATUAX CMOPTOM.

OBLLIAA UHOOPMALIUA O BE3OMACHOCTU

MpepocTaBbTe NaLMEHTY BCO MHPOPMALIMIO AAHHOTO OKYMEHTa,
HeobxoauMyto AnA 6e30MacHOro NCMOJb30BaHKA STOTO YCTPONCTBA.
Mpepynpexpaenue. Mpy n3meHeH UK notepe GYHKLMOHANBHOCTH
naLyeHT AOMKeH HeMe[JIEHHO NPeKPaTUTb NCNOoNb30BaHUE YCTPOCTBa 1
06paTUTHCA K MEANLIMHCKOMY PabOTHUKY.

Mpenynpexpenne. Eciv HabnoAaloTCcA NPU3HaKM MOBPEXAEHUA UK U3HOCA
YCTPOWCTBA, MELLAIOLMX €ro HOPMasbHOMY GYHKLVOHNPOBAHMIO, NaLMeHT
AOJKEH HEME/IEHHO MPEKPATUTb NCMOMb30BaHME YCTPOMCTBA 1 06PaTUTLCA
K creuuanucry.
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HEOBXO4WMbIE KOMMNOHEHTbI

[1na MCNonb30BaHKA C NOAOWBaMM HEO6XOAMMA NOAXOAALLAsA CMOPTUBHAA
cTona. O630p COOTBETCTBMA MOAOLB 1 CMOPTUBHbIX CTOM NPeCTaB/eH B
Tabnuue HuXxe.

MofoLWwBbl COBMECTUMbI CO BCEMY KaTErOPUAMU CMIOPTUBHBIX CTOT.
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Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

LLinnoBaHHble Haknaaku Nike Spike n Nike Spike 2.0:
ONA KpenneHus wunosaHHbIx Haknagok Nike Spike Pad k ctone Heobxoarimo
MCnonb3oBaTh Knen.

Mopowsbl Nike Sole n Nike Sole Junior:
ana nogows Nike Sole Ha cTony fonmKeH 6bITb HakneeH MefjaNboH,
MCNONb3yeMbli A1 KPenneHna NoAOLBbI K CTONe.

Mopowea co cuennennem Nike Traction SoleX n wmnoeaHHasa nogowea
Nike Spike SoleX:
anA cuctembl SoleX Ha cTony HeO6XOAMMO HaKNenTb KpenneHue.

WHCTPYKLUN NO CBOPKE

LWunoeaxHbie Haknaoku Nike Spike u Nike Spike 2.0

HakneusaHue wunosaHHow Haknagku Nike Spike Pad Ha ctony (Puc. 5 n 6):
obBefunTe NOAOLUBY MO BHELIHEMY KOHTYPY Ha MOAyne CTOMbI;
obpaborTaiiTe HaxkAaYHON BYMaroi HUXHIO NOBEPXHOCTb MOAYNA
cTonbl;

obpaborTaiiTe HaxkgauHO Gymaron BepXHIO NMOBEPXHOCTb MOAOLLBbI;
oumncTuTe obe NOBEPXHOCTY aLETOHOM;

npuKnenTe NOAOLBY KOHTAKTHbIM LIeMEHTHbIM KfieemM 1unu
NPOMBbILLNIEHHbIM Kileem;

cnepynTe MHCTPYKLMAM N3roTOBUTENA Knesd.

Mpumeuanne ana Cheetah Xpanse n Cheetah Xcel. lNepepn ucnonb3oeaHnem
B Haknagky Nike Spike Pad Heobxofgumo BcTaBuTb BCe 11 LWMMOB.
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Mpumeuanue. B wunoBaHHbIx Haknagkax Nike Spike 2.0 ectb nnHWUKM 06peskn
nogoLwsbl Npy HeobxoammocTu (Puc. 7).

Modowsesi Nike Sole u Nike Sole Junior

HapesaHue n cHsaTre nogows Nike Sole c npotesa:

BAEHbTe CTOMY B MOAOLUBY U y6eAnTeCh, YTO BCE 3aXMMbl 3aLUv Ha
ctony (Puc. 8);

HaTAHUTE PE3MHOBbIV PeMeLLOK NOAOLIBbI Ha MEAANbOH U NPOAEHbTE
nog mepanboH (Puc. 9);

CHVMasA NOAOLLBY, CHaYana NOTAHNUTE PEMELLIOK U CHAMUTE ero C
MeflanboHa, a 3aTeM CHMUTE MOAOLLBY CO CTOMbI;

AN 6onee NIOTHOrO NPUNEraHVA NOAOLLBbI U YMEHbLIEHNA WyMa
npvKnenTe NNacTUKOBYIO BCTaBKY U3HYTPW NOAOLWBbI Kneem Loctite 495
(cpaBnuBanTe 10 MUHYT 1O OTBEPXKAEHUA).

3ameHa mepganboHa (Puc. 10)

« [lnA onTMManbHOro pa3meLlleHra MefjanboHa 3MepbTe NPOLOSIbHOE
paccToAHMe NOBEPXHOCTMN CTOMbI OT KOHYMKa NanbLa A0 H/XKHEro Kpas
MefAaNiboHa 1 OTMeTbTe:

— ana nogowsbl Nike Sole — 21,5 cv;
— ana nopowsbl Nike Sole Junior 12,5 cm.

« ObpaborTaiite HaxxAaYHOM GyMaro HUXHIOIO MOBEPXHOCTb MefjasiboHa.

« OuuctuTe CKNerBaemble MOBEPXHOCTY aLleTOHOM.

« [MpukneritTe MefanboH K MOBEPXHOCTM CTOMbI Kneem Loctite 495
(cpaBnuBanTe 10 MUHYT 1O OTBEPXKAEHUA).

LllunosaHHasa nodowea Nike Spike SoleX u nod co cyen. Nike
Traction SoleX

HapeBaHue 1 cHATUe nogowBsbl SoleX co cTonbl:

BAEHbTe CTOMNy B MOAOLUBY U y6eanTech, 4To 06a 3aXKMma 3alunm Ha
ctony (Puc. 11);

HOCOK CTOMbl AO/MKEH BONTM B NepeH1In KapMmaH Ha nogouse (Puc. 12);
dukcnpyTte 3amkom Kpennenuve SoleX Ha ctone (Puc. 13);

CHMMasnA NOAOLLBY, CHayana OTKPOWTe 3aMOK, HaxkaB KHOMKy (Puc. 14);
CHVMIWTE NOAOLLBY CO CTOMbI;

nepen UCNonb3oBaHMEM YCTPOWCTBA BCerga NPoBepanTe, 3akpbIT Nn
3aMOK 1 HaJIeXKHO 1 NPYIKpensieHa NMoAoLLBa K CTone;

ecnn cncTeMa M3faeT WYM UK KaXXeTCA He3aKpenneHHoW, ee cnegyet
MOATAHYTb Ha CTOMe, 3aTAHYB B CUCTEME BVHT M0 YaCOBON CTpenike
(Puc. 15);

[NA yMeHbLUEHWA HaMNpPAXKeHNA B CUCTEMe NMOBEPHUTE BUHT MPOTUB
YacoBOW CTPENKM.

3ameHa u nod20HKa KpenneHus cucmemol SoleX

CHaTue KpenneHus SoleX co cTonbi:

CHUMUTE KapbOHOBYIO MPOKSIaZKy, OTLEMNMB ee Criepean ne3Bmem Hoxa
WM CTaHJApPTHOW oTBepTKoW (Puc. 16);

Korpa npoksafKa cnerka oTonget, 3axsaTuTe ee niockorybuamm n
cHummTe co ctonbl (Puc. 17);

noBTOpUTE Te Xe AeNCTBUA ANA 3afHeN YacTh NPOKNafKy;

nocsne CHATVA NPOKNAAKM C NPUKIEEHHOW MOBEPXHOCTUN OCTaTKN Knes
cneplyeT NOMHOCTLIO YAANUTb HaXAauHo Gymaroii.
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HakneuBaHwue KpenneHua SoleX Ha ctony
« [inAa onTMManbHOro pa3meLlleHra HOBOW NPOKNAaZKM Ha cTone:

— Mo gnuHe CTOMbI OT KOHUYMKA NasibLia A0 HKHETO KPas NiacTUHbI

oTMepbTe NpumepHO 19 cm 1 nocTaBbTe 0TMETKY (Puc. 10).
— CucteMy MOXHO TaK»e 3aKpenuTb 3aMKOM. 3aTeM HafileHbTe NOAOLLBY

Ha cTony 1 3aTAHUTe cuctemy. OTMETbTE NONOXKeHUe NPOKIafAKN.
O6paboTalite HaxaauYHoN Gymaroi 06nacTb CKNENKN NPOKNAAKN 1
OTBETHYIO MOBEPXHOCTb Ha cTone (Puc. 18).
OuncTnTe MeCTo CKNeMBaHUA aLleTOHOM.
YaanuTe 3almMTHYIO MIEHKY C HUXKHEN YacTy NPOKNaAK/ N ouncTuTe
MEeCTO CKNenBaHus Ha ctone auetoHom (Puc. 19).
Pa3mecTuTe 1 BbIPOBHANTE NPOKNaAKY Ha cTone.
CpaswiTe 1 yaepKunBainTe NpoknafKy He meHee 10 MUHYT fjo ee
NPUKpenseHns K ctone.
MpumeyaHue: onA cLaBNEHNA MOXXHO 1CMNONb30BaTh 3aXum (Puc. 20).
OTBeauTe 3afHI0I0 YacTb MPOKNaAKKM oT noBepxHocTu (Puc. 21).
Ha yka3saHHyto ob6nacTb CTonbl HaHeCHTe peKoOMeHAyeMbli Knen (cMm.
katanor) (Puc. 18).
BpasuTe 3a[HI0I0 YacTb NPOKNAAKM B KNeWl 1 yaepKunsanTe.
HaHecwTe Kneii Ha 0603HaYeHHbIe BHeLIHMeE Kpas npoknagku (Puc. 22).
Cpasvite o6nacTb n ygepxusanTe 10 MuHyT (Puc. 20).
Mo 3aBeplueHNN HaaeHbTe MOAOLLBY Ha CTOMY U NPOBEPbLTE, MOAXOANT
nu oHa. Ecnn cucteme TpebyeTtca bonbluee ycunve, noBepHUTE BUHT
BHYTPW 3aMKa M0 4aCoBOW CTpesike.

yXoA 3A U3AEJIUEM

Yx00 (nodowesi Nike Sole, Nike Sole Junior u cucmema SoleX)

Mecok nnv Mycop B yCTPOCTBE MOXET ObITb CTOYHUKOM LyMa. B 3Tom
Clyyae yCTPOWCTBO MOXHO CHATb, OYNCTUTb U HAZIETb MOBTOPHO.

Bo n36exaHune upe3mepHOro M3HOCa 1 LWyma NpoMoiTe BOAON YCTPOWNCTBO,
NnofBepPXeHHOe BO3AENCTBUIO Mecka Uv aHanornyHbiX BELLecTs.

YCTPOWCTBO AOMKEH PErynapHO ocMaTpuBaTh cneynannct. iitepsan
onpefenAaeTca akTMBHOCTbIO NaLMeHTa.

Yucmka (8ce nodowebi)

YCTPOACTBO MOXHO NPOMbIBaTb NPECHO BOAOW 1 OUMLLATD BAXKHOM TKAHbIO
C MATKMM MblNIoM. [1oC/e 0UnCTKM YCTPOMCTBO ClefyeT HAacyXo BbITEPEeTb
TPANKOWN.

OKPYXAIOLUE YCNOBUA
YCTpOCTBO MOXET 1Cronb3oBaTbcA Npu Temnepatype oT -15°C go 50°C.
WcknioueHne ans wunosaHHol Haknagkm Nike Spike Pad: ot -10°C go 40°C.

Nike Sole, Nike Sole Junior, Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX u Nike
Spike SoleX BogoHenpoHuLaembl.

BopoHeNpoHmLaemMoe YCTPOMCTBO MOXHO UCMOMb30BaTb BO BNAXKHOM cpefe
1 BPEMEHHO MOrpy»aTb B HErnyGoKyto NPecHyio Bogy.

TwaTenbHO NpoCyLMTe NOCe KOHTaKTa C NpecHon Bogoi. MonagaHve B

CONEHYI0 UMK XJTIOPUPOBAHHYIO BOAY HeaonycTimo. OunLLainte NpecHoi
BOAON NPW CNy4yalnHOM BO3[ENCTBMN CONEHON UV XNOPVPOBaHHON BOAbI.
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COOBLWEHMNE O CEPbE3SHOM UMHUWNAEHTE

BaxHoe yBegomneHmne nonb3osareneii u nayneHtos B Espone.
nonb3osatesnb 1 (MAK) NaLMUEHT JOMXKHbI COOBLLATb O I0O6OM cepbe3HOM
MHUMAEHTE, NPoM30LIeALIEeM B CBA3YW C UCMNOMb30BaHNEM U3AeNNs,
NPOV3BOANTENIO U KOMNETEHTHOMY OpraHy rocyfjapCTBa-y4acTHUKa, B
KOTOPOM MPOXWBAET NONb30BaTeNb U (MNK) NALWEHT.

YTUNU3ALNA

M3penmve 1 ynakoBka AOMKHbI GbITb YTUAN3NPOBaHbI COTNMAacHO
COOTBETCTBYIOLMM PErMOHAJbHBIM MM HAaLMOHAbHbIM SKOMOrMYeCcKUM
HOpMaM.

OTBETCTBEHHOCTb
KomnaHus Ossur He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a CreayloLLee:
+ YCTpOWCTBa, KOTOpPbIE He 06CYKMBaNNCh B COOTBETCTBUM C
VHCTPYKLMAMM MO NPYMEHEHUIO.
+ V/13penusa, B KOTOPbIX MCMOMb3YIOTCA KOMMOHEHTbI fPYTrnX
npovisBoguTtenen.
« M3penusn, KoTopble 3KCNyaTUpoBanuch 6e3 cobnogeHns
peKOMEHAYEMbBIX YCNOBUIA 1 OKpY»KatoLLeil cpeabl nMbo He no
Ha3HaueHuo.

COOTBETCTBUE

[laHHOe YCTPOWCTBO NPOLUO UCMbITaHUA No cTaHAapTy I1SO 10328 Ha aBa
MWNIMOHA LMKIIOB Harpy3Ku.

TexHVYeCKne XxapaKTePUCTVIKIN YPOBHA Harpy3Ku NPUBEAEHbI B TabONMLIE HIXKe.
CpoK Cny0bl yCTPOICTBa HE MOXET ObITb ONPEeAeneH, NOCKONbKY Harpy3ska
3aBMCUT OT BMfja CNOpPTa W YPOBHA aKTVBHOCTW NaLMeHTa.

Macca kr
Kateropus JKcTpeManbHas TeKcT 3TUKeTKN
yAapHasA Harpyska
1 52 1SO 10328-P3-52kg
2 59 1SO 10328-P3-59kg
3 68 1SO 10328-P4-68 kg
4 77 1SO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-88 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 1SO 10328-P8-116 kg
8 130 1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1SO 10328-P8-147 kg

1SO 10328 - “P” - “m”kg #) /N

*) Macca Tena He AoOMKHa NpeBblLaTh yKa3aHHbIX
npepenos!
A YT06bl y3HaTb O CELManbHbIX YCIOBUAX 1

OrpaHunyYeHnAX B SKCrnyaTaumm, obpatntecs K
MUCbMEHHbIM UHCTPYKLMAM npoussoguTenal
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ARETIE TN EZAR—Y Y — )& TFTINAR] EHUET, FHI.
EREFIREBEENRELTVEY,

MR
ATINARE RAR—YEBAORREIICEET HAR—YY—ILTT,
FETIE. XDTNARICOWTEHREBALE T,

« Nike Spike Pad (1)

« Nike Spike Pad 2.0 (& 2)

- Nike Sole ([ 3)

- Nike Sole Junior ([ 3)

- Nike Traction SoleX ([ 4)

« Nike Spike SoleX (B 4)

S
o TBEIER
- TRXIR

BISE=
®’TE L,

Lidz: =]

KTNARE, FTREEADEY 21—)VRAVKR—ZXV N TY, TOEKA
DT INA ADEEMEIE. EEREMARDTET 2HEHH D T,

Nike Spike Pad & Nike Spike Pad 2.0 i, FE LR FICRAR—Y BER & HITfE
BEhBRNA9Y—ILTY,

Nike Sole & Nike Sole Junior (&, = I P RR—VEESBIC/ES N E
3IFINARTY,

Nike Traction SoleX & Nike Spike SoleX &, B CRERICHER TE 2 HAIRER
VIV RTLTHY. AR—VEBEENELTVET,

ATINARET ADBEICLBFERETRE LTVET,

KTNARIE, BHE SVZv) AR=VYEE, BLEEHGSEBHTE
WEETOERZRRE LTVWET,

—RE GRS HIER

RTNA REREIEAT 2 DICBBLEAERADT NCDERE BEIC
MoETLEL,

EE  BEOREPETHHONDHZAIF. BEIET/N\A ROEREFLEL.
EREFIRICERT DL DI LTLEEL,

BE I TI\A RITBREPERDIBROH SN, BEDHRELHITSNTND
BE. BERTN\ARADERZHIEL. ERSPIRIGERTHL51CLTL
EEL,

WEIZERE

BHODY —IVCERY 2 AR—Y BBDBETYT, V—ILERR-VRERE
DEEDHEZTORITRLET,

V=g, BROREINCOAT I —LERENHIET,
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2= == == == Z0n ==
Flex-Foot Cheetah® X X
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex-Run™ X
Flex-Run™ Junior X
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad & Nike Spike Pad 2.0 :
Nike Spike Pad DIFE. V—IL A BEICEE T HeHICBTHEERZERAL
TLfEEW,

Nike Sole & Nike Sole Junior :
Nike Sole DIBE. BT AL VAV ZEBEBICHEE LTI, KT, X4V
FUEFERLTY IV ERBSICEELET,

Nike Traction SoleX & Nike Spike SoleX :
SoleX Y A7 LDIFE, BEICEEINT2YyFAY HRBEICETFNTWL
BUHENDYET,

#HITFIE
Nike Spike Pad & Nike Spike Pad 2.0
Nike Spike Pad DEEIN\D#EE (B 5. 6) :
s V=IVONMIDZ A&7y bEV2—IVICEDEET
c DY bEVI-IVOEBEMRELET
s VIO LEEMELET
TR b CHEEREEY
- BT AT MREERE R TEAREREN ZFERL Y —IVEEEL
£Y
« BERIA—H—DEBEFIRICE>TLEWL

¥ : Cheetah Xpanse & Cheetah Xcel DIg&. NED /A 71ETT,
BTl Nike Spike Pad ICHEEA T Z2AEHLH YU E T,
3 : Nike Spike Pad 2.0 (Tld. BEICHLCTY —IVOREE NI VT B
HD M) LSAVHEFAENTVET (B7),

Nike Sole & Nike Sole Junior
« Nike Sole D REBN\DERT
c VoIVERBITASA REHE, IRTO7 )y THRHREEEE > TV
BT EEHRLET (R8)
V= IVDSIN=—R Sy T EXZY)F D LEICE
‘"YU, X B2 )TV ETFTIRAZARFTEET(HI
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c V—IVERUAT EEF R NS Y TEAZ)F VHSF|EBELTH S,
V—)LERBEBHISRATA FEETALET
c V=IbELOHWEEET S, FRIEEEEEBRT B5E © Loctite 495
B —IVDTZAF v 784 o — FREICEY
10 PEENEIF TRLE B ET

AFYF DI (E10) :

c AFZVAVERBICEBT BITIE. Ty b T L— FEDEREDKELS
AFZYFVOTFHTA> TRHEL, ROMBICR— 7 Z[HIFTET,
* Nike Sole D#HE : 21.5cm
* Nike Sole Junior DIFE 1 12.5cm

c AZUFVDERERELET

s Vb TEAEERERETT

. Loctite 495 Z A A YA B S>T T b TL—FRitEEL. XZUAY
IC10 DEEHENMNF TEIELEEET

Nike Spike SoleX & Nike Traction SoleX
SoleX DBERNDERL
c VoIVEREBICRSA FEE, BADT Uy THRHLEEZE> TS
CEEERLEYT (BN)
cRBEBODEXAY IO TAOY MRSy MIRESESICLET
(R 12)
« TYFERRED SoleX 7Ry FAY MO TEELET (B13)
s VIVERYNT EEE FTREVERLTFCOY VENTZET
Sy FEFERLEYT (K14), X, V-ILEBBHSEWUANALET
« TINA AEFERT BHIIC. Oy IO >TWT, V—ILBRERICL >
DY EEEENTVARDESHIRTHERL T EEL
« YRATLDSREDEETIHIFEEP. BATWSETBINEBE ¥
AT LITHBR CEFREFEY IO T, Y AT LDT L— RIdskhED
F2RELNHVET (B15)
« YRATLORNERSTICE. RCERKSETEVICELET

SoleX 77 2 v F A b DX | BEE
SoleX 72w F A FDREHSDERW AL :
CETTATDOAERIEBED R SAN—TTL— bORIRAIZESH T,
—RTL— b EBRYALET (E16)
L= DD LBAES. XUFTOHhIH BEHLSIEHALET
(B17)
c TL—FOBAIOVWTERCFIEERVIRLET
s T bEZEEmHOSIRYA LS, K DOBEERITTNTHEL (R
SITIYBRVTLREETY

SoleX 772w F A FDRBEBNDES !
cFHLWTL— b ERRICREICREYT 55 -
* J7vw b TL— REDEHDEEHS T L— O TIRITH> TREL.
$19cm DRIBICI— o #MIFEd (R 10)
*EEE VAT LESYFITNITESH BT EETEET, ZThbh o,
V—IVERBRICEE LT, YATLIEAENMNIEY, TL—tD
fIBICR— 7 &EHITE T,
- L= FORMEERFOBATEMAELET (R18)
s TR TREEREREET
s TL—MDEICHBRET 1 IVLERYBRE, 74 b TRBOESE
EHELFT (B19)
T L bEREBIRASFTCHEESEDE LETT
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« TL—=FHTL—FICEETNBET. P &8 10 2BEDEDT
feExFICLEY,
FIUOSVTEFERLTEAENMNIZTELNTEEYT (X 20)

- TL—bOEBETL— KOS5 ERELET (B 21)

CHBEINZEBEN (H20J%EBR) ZEEROBRARTINLBOICE
wmLET (E18)

o TL— b OBBEESRICTIR LGFT. REBELET

- TL— bOERERRINENMRICEEERERBELET (K22)

- BEEICI0 DEEDENFTEEFICLET (B 20)

s BT LS, VoIbEREBICESL, BET AL ERRLET. YRT
LITESITRNA/BERIZEIE. 5y FROQLCERFEYICEILEYS

HEOEFAN

A7+ X (Nike Sole. Nike Sole Junior, SoleX X7 L)
TINAZARICWZEDEYH BB L. BEDNRETRCELNHYET, Z0D
BE. TINARAERYHN L, VU—Z=VJ LT, BERYSITRTEHNTE
7,

WEEDRYICERT HI561E. BERLPEZTOEMEZRS . 7/\1 X%
KTHWTLEEL,

FTTNARE EREFIRICEZEPNERBRDGBEELY T, RUAREE
IFBEDEBCEDVTRET ZHLELNHINEYT,

U= (§RTDY—-ID)
TINA R, BKTHRWHELIY., Bofehmepilicr—=Zv oL
DTELY, JU—ZV78%IE BTTN\ARADKRERERY T,

RIBEMH
AT INA RUFE15°C ~ 50°C DRE CTEATIEETY ., Nike Spike Pad TOHIA :
110°C ~ 40°C,

Nike Sole. Nike Sole Junior. Nike Spike Pad 2.0, Nike Traction SoleX. & &
U Nike Spike SoleX (&K TY,

FAKEDTINA R, BROZVRIBETHERT S ENTE, RV EK
IC—BICIRIF B T EBATRET T,

Ly BEXDDD o BIZTRICHA L TLEE L, BKPIERKICISHE
MEELOTIREY, BKPERKISE > THNUEERIE. BEXKTENL
ICHRWRLTLEEL,

BEALGENERETS

-y NEEET ZEEE L BENOEELEM
REEBLU/ERIFBBR. TNA RAICEELTRELLERGEERE.
BEE, BOUVIKEEES LU/ ERBEENBETSMBERDEELBIC
BET2LENHBVETY,

BERE

KTNA AP EEMEREET ZBIERLT. ThZNOHIEPEOREREIIC
EoTLIEEL,

89



RE
Ossur iZ. UTICH L TEEFEVE A,
o TINA ADBKREEREIAEZE DIBRICHE > TRFRIE TN TOEWES,
o TINAZAPMEA—A—DAVER—X Y N ESHTHFIITOENT NS5
PAN

« TINA AR ENDERRME. BRERIBREMUAN TERENTLS

I=PAN
8o

HEE

AT INA Al 200 FEIGERE YA 27)LD 1SO 10328 3R> THEETNhTL
EX®

B LANIVOARRIEUATDERDEY TY,

BEIEAR—YPEEDFH LANIVCE>TEEScSH. T/\1 ADMBAE
BUITAETET A,

nrdy— | BEKD e | mEZERE

1 52 1SO 10328-P3-52 kg
2 59 1SO 10328-P3-59 kg
3 68 1ISO 10328-P4-68 kg
4 77 1ISO 10328-P5-77 kg
5 88 1ISO 10328-P6-38 kg
6 100 1ISO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-116kg
8 130 1ISO 10328-P8-130 kg
9 147 1ISO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P" - “m”kg ) /N

= FEHIRZEBBLENTZEL,

ISEDERRMRUEAHIRICDOVTIE
EREMICET 2ERZ BRI,
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T, EHERERESFM. AXHERTELEFARMEE.

e ik
KB — R RENRE BN RN LS HER.
AR R AT 234 -
« Nike Spike Pad (& 1)

« Nike Spike Pad 2.0 (& 2)

« Nike Sole (& 3)

« Nike Sole Junior (B 3)

« Nike Traction SoleX (& 4)

+ Nike Spike SoleX ([ 4)

1& R AE

- TRRER
o TRERZE

BRIE
AH.

T HA R i

ABWER T TRERBEAEREH. ARSI AIE A MY R
A& A RFHITIEME.

Nike Spike Pad #1 Nike Spike Pad 2.0 R7EHEEFPIEMIEFNM
WRIEFRETER .

Nike Sole #1 Nike Sole Junior R THLSIAB ENBIZESI8EH .
Nike Traction SoleX #1 Nike Spike SoleX RRIEIEHIEEALE,
ERE—SER EER, ERTEREREED.
ABEWERENBEFER.
ABEWEATERENZERFHBENRINGER, GlanuRiTE. M
SHEREFIER.

—REZEL
EMENBERE PR L ERRBHAENREESR.

T MRHADERERNEEE, BELERARBHIFSEWE
PARER.

£ WREIRFHEROTKTMHMEERNEE, BENELE
AABHMHIBREWEP AR

ARt

FEELARERMSHEIR. THRIEHTERFEMRZE
BRI -
ERFRATE X580 BREMR
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a a =1 o o
3 .2
o o + ]
X X o L3 o X
a~ | a~ S~ | o~ S~ | 2~
w0 — (2SN v ™ o ™ - < o <
SH | M 2 Sm | SR | 2
=C | =2 -C | =0 | =2 | =2
= = = = = =
Flex—Foot X X
Cheetah®
Cheetah® Xtreme X X
Cheetah® Xtend X X
Cheetah® Xcel X X X X
Cheetah® Xpanse X X
Cheetah® Xceed X X X X
Flex—Run™ X
Flex-Run™
. X
Junior
Cheetah® Junior X

Nike Spike Pad #0 Nike Spike Pad 2.0 :
3FF Nike Spike Pad, @il FBS/K IS $EEREIESIHIMR L .

Nike Sole #0 Nike Sole Junior :

xF Nike Sole, wRZEMR LIZE—IER, REFAX—ERE

EREEEIBIR L

Nike Traction SoleX #0 Nike Spike SoleX :
MF SoleX FE%Zt, MR IME S MEEE EAMIE.

FECit AR

Nike Spike Pad %A Nike Spike Pad 2.0

4 Nike Spike Pad FAFEZIMIHRE (B 5 71 6) .
o TERDARIEIR b B E IR A SMNAT S BRLL
o FTEERMRAEIR KT
< FTEEELRET
- AAEREEXAINRE
- ERAT SRS TR N SR
o 1B BIRRZIK HiE ) B R HE AR

A

%= . &M T Cheetah Xpanse #1 Cheetah Xcel. {#MAT, [AEHT

B 1 NEETHEA Nike Spike Pad.
& : Nike Spike Pad 2.0 WEHILZ, AIRIEFERNERKE
(B 7.
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Nike Sole #1 Nike Sole Junior

ERIMR EZF R Nike Sole :
- BEKSEIR L, BRABRINHINEHRLE (B 8
- FRNEENSRRGTESERRF, BEETH (A 9
- BRTERR, BABRTMNER ERFF, ARMEIWR EBIRER.
<A fF HE K E M & B D B F: A Lc
tite 495 4§ E Bl FH AN H % B £ 8B K A
2E 10 o EFEE

BHEE (& 10):

- AEERLATRECE, HREMRBRT R, NEMUTRZ
B T&B9EE B iR L
— Nike Sole: 21.5 cm
— Nike Sole Junior: 12.5 cm

- FTEERKH

- AR EMERE

« (£ Loctite 495 IGE R #ESBIRMA R £. =ERRF 10 &
PR ERE

Nike Spike SoleX #H Nike Traction SoleX

TERIMR L AR SoleX :
- BEHEKBSEIMR L, HERBASRMENAEMRLE (B 1D
-WMFWTEEMW§¢(@1D
o B ETERIRES SoleX B (B 13)
- RERE, BEAETREARGADIRES (B 14, REHE
JRMBIIR LR T
- EAARSEHE, BSLHIASESIL B SRS E b E EERR
- MRAGRHIRERA RN  FISIBLIRRSITANRR, BE
GiITREBRAR L (B 15
- WEBLRGKN, AR HAEE R

B/ M3 SoleX Mif

MBEIR EBRTS SoleX B4
- BAER—FRRERL TITRRAERAIREERT (B 16)
. RETHERIERELEIE, BETFREFMAMRLERE (B 17)
- EXRAUERERES LIRS
o MNHERENTHRAHERG, MBI ENRERTAZRRRK

18 SoleX BifFHhIZEZIBIMR L -
jJﬁ%'f%#ﬁﬁ#e?kﬁ*ﬁ{_L:FﬂfuHiJ:E_'TiLLE.
BB ERET BN = BIRLTTS ERRATHR TIA%Z 19 cm b8y
EE%-}‘HTH:I’ (& 10
- WA RGEERMEAGI L. AEBEREFEMRL, FirE
R, FRICRTERGIE.
o FTEERRETHEMFEIZ XIG A R IR L B9 kb iERm (B 18)
- AAERE SR EX
o VT RRAFLEMUREBAIIRIFIE, F+ A RIS SRR L83 R fGIE X
B (& 19)
o BERTUEMBIER EFHITST
< BEZED 10 o, BEEBRALEREERRTH E.
EE : AR AXNEmES (B 200
- BERALRNEBNERAR (B 2D
« BHENRK (SILER) REMRMNGEXE (B 18)
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o BERALER R IR NRKFHRIFEE

o TEMRETHER L RIRBIMNAGAARER (B 22)

- IREIZXE 10 o4 (F 200

- TR ERSRE, BEEFEMREFEERTWS. WRE
FRBEKRE S, BRSPS M ERAY R

FEmnir R
#5470 (Nike Sole. Nike Sole Junior #1 SoleX Z&#t)

W%I%W2¢ﬁ&ﬂﬁﬁﬁE,MT%§#iﬂ W P
15, FAIIRTARM. &E AREHE

WRABWIERUS RIS, BRAKER, URERSIEEME.
ABEWEAENEFARERRE. BRAEERESEFNERL
.

A (FTA#HK

AREEW AT R A EKORER / SHEBMBEKREREREE. &F
ABRWZE, MBHET.

INEEKH

ARBEWATE -15°C £ 50°C ZBEHNRE TEM. Nike Spike Pad &
4h . -10°C E 40°C,

Nike Sole. Nike Sole Junior. Nike Spike Pad 2.0. Nike Traction
SoleX #A Nike Spike SoleX #BAJLARG7K .

Rk 2Rt AT ZERNESUR AR R ER, F ISR NRRRK P,

ERROKERAR TR, ZIEERISKSELK. MRFEEME
KFEMK, FRRKEE.

wmETERH

HUMERTFRMOR AT/ SABENEEBH -

AR/ HEFLIESREEXMEATERTHRERTIETUAR
Rpf/ SBEREBMAAE/ HXHEELR.

23
BN ELNIRBE B RERMEZNHITHE.

W
[ﬂﬂ’rﬁ

R

Ossur FEIBLUTHE -
- REKRIZBERIRATITER.
 RESHMEER N GEEE .
- EWEHEENERSE. NBSEMEZIMER.
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e

AB[BWEIR 15O 10328 #RAEET 200 AREEHA AR ERIRE.
TRPRRT SR THAE.

HFHEEHNFEEFNKREMEL, BT ERERMERF®.

LTI A

1 52 1ISO 10328-P3-52 kg
2 59 1SO 10328-P3-59 kg
3 68 1ISO 10328-P4-68 kg
4 77 1ISO 10328-P5-77 kg
5 88 1SO 10328-P6-38 kg
6 100 1SO 10328-P7-100 kg
7 116 ISO 10328-P8-1'|6kg
8 130 1ISO 10328-P8-130 kg
9 147 1ISO 10328-P8-147 kg

ISO 10328 - “P" - “m”kg ) /N
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o] FA = A¥Z %—‘g& o) Fol §-2ah= ¥ 2 WAYU
o] TAIE the AlSEel A&y

+ Nike Spike Pad(la‘ 1)

+ Nike Spike Pad 2.0(z1¥ 2)

* Nike Sole(Z1¥ 3)

* Nike Sole Junior(Z2# 3)

* Nike Traction SoleX(ZL¥ 4)

» Nike Spike SoleX(L¥d 4)

ke
- 3A A
- aA A
w71 AHg
A Aol gle v
o

°] }j]\h 3t A& BEA FAAFAUC A4 gigh o] A<
A3tgd-e o5 AETH7t B rrslof gt .

Nike Splke Pad % Nike Spike Pad 2.0 &7 &5 Sl ~2¥=
£} A Ak kol WA

Nike Sole ¥ Nike Sole Juniort ©8]7]9} 2¥ > &5 & 93 7121
X]—j] o] L]E]—

Nike Traction SoleX$} Nike Spike SoleX+= &3l dlof] AL&38F 4=
Q= AT WA A5E WA A|AHMO R AEE FEG o5
—“’JE] s

o] A= v ALYyt

2
o
_>.:
o

o] AAL We 7], Ge)y] @ Axze} o] & FEolA A
58 el 278 710 BEEA.

Auk ok A

B RN RE WEE o] FHE hAs AHget U BesnE
Aol A el A 2.

A A% W7 EE ) S0 Mk 4% S 4R g
Feratal o AR7telA Fojaof gt

A A £gel AR Bl AL AGA %S Washs vt
WA B AR AL Fsha o) Aol el sl ob
ek,
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Nike Traction SoleX

Nike Spike Pad 2.0
(¥ 4)

(¥ 2)
Nike Spike SoleX

Nike Sole Junior
(¥ 4)

Nike Spike Pad
(¥ 3)

(¥ 1)
Nike Sole
(19 3)

Flex-Foot
Cheetah®

Cheetah®
Xtreme

Cheetah®
Xtend

Cheetah®
Xcel

Cheetah®
Xpanse

Cheetah®
Xceed

Flex-Run™ X

Flex-Run™
Junior

Cheetah®
Junior

"
"

Nike Spike Pad % Nike Spike Pad 2.0:

Nike Spike Pad®] %9 23S W] 317 98] A 2AAE
ALg-3lok .

Nike Sole % Nike Sole Junior:

Nike Sole9] 4% Wgg|2& vt=A] g Fofof ), 1d th

Mgy S Abge B Tell AU

Nike Traction SoleX % Nike Spike SoleX:

SoleX A|2=8] o] 7 el = &l g o]l FH 5= F2Eo] glojof

ok

97



ESEE

Nike Spike Pad % Nike Spike Pad 2.0
Nike Spike PadZ& ol H&H(2¥ 5 ¥ 6):

o g U] e 1HYY

u} D‘:/] u],LL Ty H\:]?ﬂl-q;}

Wge) Ame Ao

oL EC R P AN T}

A& AUE G2 e QS A AR 2
B g

A AZAL 2 ARG BN L

o

#31: Cheetah Xpanse @ Cheetah Xcel 9. AF&3}7] Aol 11719
2 3lo]l 3 REE Nike Spike Padoll A<} sfoF g},

ZFar:

j=4=3]
—

Nike Spike Pad 2.0 & %JEL/\] U Zdolg s
Zhlo] WA= AFUTHZH 7).

%
s

Nike Sole % Nike Sole Junior

Nike Sole9] ¥ 28 2

WS dlof] o] Wy BE Fo] 1 9o o] 9lE=X]
FAFYTHLHE 8)
wxko] AR ~EWAS uda] e 92 @A ol@l2 Wol Wt
(19 9)

WS 2T gl 1A 2EF

DS oA doldyh

we ﬁ @ uby) AL 2SS ZolE ! Loctite 4958
Abg3] B Qo] ZEtad M EZ FHEU T

= %a-ﬁ 10481k "J‘%% FA T

u] E‘a]—q’- WA (2 10):

220 gl & RS 93] Wohe 2ol A vge) o) ofel%
AR A 2 Belol =g uhet 4G T S

- Nike Sole: 21.5cm

— Nike Sole Junior: 12.5¢cm
e & npeke g Tt
SPECR A e AR
Loctite 4955 A-&-3) Hda &S &
ZAstE f18 1083t vge] o 7135

o =g
FA P

Nike Spike SoleX % Nike Traction SoleX
SoleXe] ¥ z+& o Ha:
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1 52 1ISO 10328-P3-52 kg
2 59 I1SO 10328-P3-59kg
3 68 I1SO 10328-P4-68 kg
4 77 ISO 10328-P5-77 kg
5 88 I1SO 10328-P6-88 kg
6 100 I1SO 10328-P7-100 kg
7 116 I1SO 10328-P8-116 kg
8 130 I1SO 10328-P8-130 kg
9 147 1ISO 10328-P8-147 kg
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Ossur Americas

27051 Towne Centre Drive
Foothill Ranch, CA 92610, USA
Tel: +1 (949) 382 3883

Tel: +1 800 233 6263
ossurusa@ossur.com

Ossur Canada

2150 — 6900 Graybar Road
Richmond, BC

V6W OAS |, Canada

Tel: +1 604 241 8152

Ossur Europe BV

De Schakel 70

5651 GH Eindhoven
The Netherlands

Tel: +800 3539 3668
Tel: +31 499 462840
info-europe@ossur.com

Ossur Deutschland GmbH
Augustinusstrasse 11A
50226 Frechen, Deutschland
Tel: +49 (0) 800 180 8379
info-deutschland@ossur.com

Ossur UK Ltd

Unit No 1

S:Park

Hamilton Road
Stockport SK1 2AE, UK
Tel: +44 (0) 8450 065 065
ossuruk@ossur.com

Ossur Nordic

Box 770

191 27 Sollentuna, Sweden
Tel: +46 1818 2200
info@ossur.com

Ossur Iberia S.L.U

Calle Caléndula, 93 -
Miniparc Il

Edificio E, Despacho M18
28109 El Soto de la Moraleja,
Alcobendas

Madrid — Espana

Tel: 00 800 3539 3668
orders.spain@ossur.com
orders.portugal @ossur.com

Ossur Europe BV — Italy
Via Baroaldi, 29

40054 Budrio, Italy

Tel: +39 05169 20852
orders.italy@ossur.com

Ossur APAC

2F, W16 B

No. 1801 Hongmei Road
200233, Shanghai, China
Tel: +86 21 6127 1707
asia@ossur.com

Ossur Australia

26 Ross Street,

North Parramatta
NSW 2151 Australia
Tel: +61 2 88382800
infosydney@ossur.com

Ossur South Africa

Unit4 &5

3 on London

Brackengate Business Park
Brackenfell

7560 Cape Town

South Africa

Tel: +27 0860 888 123
infosa@ossur.com
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110 Reykjavik
Iceland
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