ENGLISH

SYMBOLS

Medical Device

INTENDED USE

The device is intended for foot protection
post injury and plantar offloading

The device must be fitted and adjusted by
a healthcare professional.

Indications for use
« Post-operative use
« Plantar foot ulcers
No known contraindications.

Warnings and Cautions:

« Hot and/or cold therapy should not be
used with this device.
This device should not be used on
patients with bony deformities.
This device has been designed for the
treatment of ulcers that are located on the
plantar aspect of the foot.
Hexes should be only removed and
altered by a healthcare professional.
The insole should not be used in
conjunction with any other footwear device.
If the relieved zone is too large and
inhibits offloading and pressure relief by
allowing the ulcer to bottom out, this
device should not be used.
In order to prevent individual hexes from
collapsing into the relieved area, trim
(scythe) the corners of the hexes lying on
the perimeter of the relieved area. This
method should only be performed when
warranted by a healthcare professional
and should only be performed by
a healthcare professional.
It is the healthcare professional’s
responsibility to monitor the patient’s
progress. Be sure the patient performs
circulation checks.
If a loss of circulation is felt, or if the
device feels too tight, release contact
closure straps and adjust to
a comfortable level. If discomfort
continues, the patient should contact
a healthcare professional immediately.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS

The healthcare professional should inform
the patient about everything in this document
that is required for safe use of this device.
Any serious incident in relation to the device
must be reported to the manufacturer and
relevant authorities.

The patient should immediately contact

a healthcare professional:

« Ifthere is a change or loss in device
functionality, or if the device shows signs
of damage or wear hindering its normal
functions.

If any pain, skin irritation, or unusual
reaction occurs with the use of the device.
The device is for single patient — multiple use.

FITTING INSTRUCTIONS

Device Application

While carrying out the following instructions,
please refer to the overview figure for locating
components mentioned in the text (Fig. 1).

1. Remove the Hexagonal Insole (A) and Toe-
Piece (B) from the shoe and then remove
the Toe-Piece from the Insole (Fig. 2).

2. Re-insert the Insole into the shoe. Make
sure the Insole is centered evenly and
there is no gap between the Insole and
the heel counter (Fig. 3).

DEUTSCH

SYMBOLE

- Medizinprodukt

VERWENDUNGSZWECK

Das Produkt ist fiir den Schutz des FuRes
nach Verletzungen und die Entlastung der
FuBsohle vorgesehen

Das Produkt darf nur von einer
orthopidietechnischen Fachkraft angelegt
und angepasst werden.

6.

Note: The Insole must be positioned
correctly for accurate marking.

. Cover the ulcer with tape or gauze. Mark

material with a transferable mark using
iodine, lipstick, indelible ink pencil, etc.
(Fig. 4).

. Place foot inside the shoe, heel first (Fig. 5).

Fasten Ankle Strap (C) and Contact Closure
(D). To transfer the mark to the hexes, have
the patient stand. The heel should be
positioned comfortably against the heel
counter.

. Remove foot from the shoe and remove

marked hexes. Scythe hex edges around
the relief zone with a sharp cutting tool
(Fig. 6).

Note: Scything hex edges prevents the
hexes from falling into the relief zone.
Remove tape or gauze from the foot.

Open-toe option:
7. Place the foot inside the shoe, heel first.

Position Ankle Strap Pad (E) such that it
is centered over the foot (Fig. 7). Fasten
the Ankle Strap and Contact Closure.
Ankle Strap Pad slides along the length of
the Ankle Strap. The strap needs to be
centered correctly to protect the foot from
the Ankle Strap. Trim excess strap length.

Closed-toe option:
7. Lift the front section of the Insole from

8.

the outsole of the shoe. Insert the Toe-
Piece onto the front of the Insole (Fig. 8).
Make sure there is no gap between the
front of the Insole and inside of the Toe-
Piece.

Note: Do not remove the entire Insole
from the shoe to keep the orientation of
the offloading.

Insert the foot into the shoe, toe first.
Fasten Ankle Straps and Contact Closure.
Center the Ankle Strap Pad (E) for extra
cushioning. The tongue should be
positioned under the Ankle Strap to
provide cushioning (Fig. 9).

Accessories and Replacement Parts

Please refer to the Ossur catalog for a list of
available replacement parts or accessories.

USAGE
Cleaning and care
Washing Instructions

Hand-wash using mild detergent and
rinse thoroughly.
Air dry, do not expose to direct heat.

Note: Do not machine-wash, tumble dry, iron,
bleach, or wash with fabric softener.

Note: Avoid contact with salt water or
chlorinated water. In case of contact, rinse
with fresh water and air dry.

DISPOSAL

The device and packaging must be disposed
of in accordance with respective local or
national environmental regulations.

LIABILITY
Ossur does not assume liability for the
following:

Device not maintained as instructed by
the instructions for use.

« Device assembled with components from
other manufacturers.
« Device used outside of recommended use

condition, application, or environment.

Indikationen

Postoperative Anwendung
Plantare FulRgeschwiire

Keine bekannten Kontraindikationen.

Warnungen und Vorsichtshinweise:

Warme- und/oder Kiltetherapie sollten
mit diesem Produkt nicht angewendet
werden.

Dieses Produkt sollte nicht bei Patienten
mit Knochendeformititen verwendet
werden.

« Dieses Produkt wurde fiir die Behandlung
von Geschwiiren konzipiert, die sich auf
der Plantarseite des Fufles befinden.

« Sechseckige Segmente sollten nur von
einer medizinischen Fachkraft entfernt
und verindert werden.

- Die Einlage sollte nicht in Verbindung
mit einem anderen Schuhprodukt
verwendet werden.

« Wenn die entlastete Zone zu grof ist und
die Entlastung und der Druckabbau
behindert werden, weil das Geschwiir
aufsetzen kann, sollte dieses Produkt
nicht verwendet werden.

« Damit einzelne sechseckigen Segmente

nicht in den entlasteten Bereich

hineinfallen kénnen, die Ecken der

Segmente am Umfang des entlasteten

Bereichs zuschneiden (abflachen). Diese

Methode sollte nur angewendet werden,

wenn das medizinische Fachpersonal dies

als gerechtfertigt ansieht, und sie sollte
nur von medizinischem Fachpersonal
durchgefiihrt werden.

Es liegt in der Verantwortung des

medizinischen Fachpersonals, den

Fortschritt des Patienten zu tiberwachen.

Die Durchblutung des Patienten muss

kontrolliert werden.

« Wenn eine mangelnde Durchblutung
festgestellt wird oder das Produkt zu eng
sitzt, die Klettverschliisse l6sen und auf
eine bequeme Linge einstellen. Bleiben
die Beschwerden weiterhin bestehen,
sollte sich der Patient sofort an einen
Arzt wenden.

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE
Die orthopidietechnische Fachkraft sollte den
Patienten uber alle in diesem Dokument
genannten Aspekte informieren, die fiir die
sichere Verwendung dieses Produkts
erforderlich sind.

Jeder schwerwiegende Vorfall in Bezug auf
das Produkt muss dem Hersteller und den
zustidndigen Behorden gemeldet werden.
Der Patient sollte sofort eine
orthopidietechnische Fachkraft aufsuchen:

« Wenn sich die Funktionalitit des Produkts
verdndert oder verloren geht oder wenn
das Produkt Anzeichen von Beschidigung
oder Verschlei® aufweist, die seine
normalen Funktionen beeintrachtigen.

« Wenn bei der Verwendung des Produkts
Schmerzen, Hautreizungen oder
ungewdhnliche Reaktionen auftreten.

Dieses Produkt ist nur fiir die mehrfache
Anwendung am einzelnen Patienten
bestimmt.

ANWEISUNGEN ZUM ANLEGEN
Produktanwendung

Bitte beachten Sie bei der Ausfiihrung der
folgenden Anweisungen die
Ubersichtsabbildung zur Lokalisierung der im
Text erwdhnten Komponenten (Abb. 1).

1. Die Einlage mit den sechseckigen
Segmenten (A) und das Zehenteil (B) aus
dem Schuh herausnehmen und dann das
Zehenteil von der Einlage entfernen
(Abb. 2).

2. Die Einlage erneut in den Schuh
einfithren. Darauf achten, dass die
Einlage gleichmiRig zentriert ist und
keine Liicke zwischen Einlage und
Fersenpartie entsteht (Abb. 3).

Hinweis: Die Einlage muss fiir eine genaue
Markierung korrekt positioniert werden.

3. Geschwiir mit Tape oder Gaze abdecken.
Das Material mit einer tibertragbaren
Kennzeichnung versehen, zum Beispiel
mit Hilfe von Jod, Lippenstift, Kopierstift
oder dergleichen (Abb. 4).

4. FuR mit der Ferse zuerst im Schuh
platzieren (Abb. 5). Knéchelgurt (C) und
Klettverschluss (D) festziehen. Um die
Markierung auf die sechseckigen
Segmente zu iibertragen, bitten Sie den
Patienten, sich hinzustellen. Die Ferse
sollte bequem an der Fersenpartie
anliegen.

5. Fufd aus dem Schuh heben und die
markierten Segmente herausnehmen. Die
Kanten der Segmente um die
Entlastungszone herum mit einem
scharfen Schneidwerkzeug
abflachen (Abb. 6).
Hinweis: Die Kanten der Segmente
abflachen, damit sie nicht in die
Entlastungszone fallen kénnen.

6. Tape oder Gaze vom Fufd abnehmen.

Fiir die zehenfreie Option:

7. FuR mit der Ferse zuerst im Schuh
platzieren. Das Knéchelgurtpolster (E) so
positionieren, dass es tiber dem FuR
zentriert ist (Abb. 7). Knéchelgurt (C) und
Klettverschluss (D) festziehen. Das
Knéchelgurtpolster gleitet der Lange nach
tiber den Knéchelgurt. Der Gurt muss
korrekt zentriert werden, um den Fufd vor
dem Knéchelgurt zu schiitzen. Gurtlange
auf das gewiinschte Maf
zurechtschneiden.

Fiir die geschlossene Option:

7. Den vorderen Teil der Einlage von der
Aufensohle des Schuhs abheben. Das
Zehenteil auf die Vorderseite der Einlage
einfiihren (Abb. 8). Sicherstellen, dass
zwischen der Vorderkante der Einlage und
der Innenseite des Zehenteils keine
Liicke bleibt.

Hinweis: Nicht die komplette Einlage aus
dem Schuh herausnehmen, damit die
Ausrichtung der Entlastung erhalten bleibt.

8. Den Fu mit der Zehe zuerst in den
Schuh schieben. Knéchelgurte (C) und
Klettverschluss (D) festziehen. Das
Knéchelgurtpolster (E) zum zusitzlichen
Abpolstern mittig ausrichten. Die Lasche
sollte unter dem Kndchelgurt positioniert
werden, damit ein Abpolstern
sichergestellt wird (Abb. 9).

Zubehér und Ersatzteile
Eine Liste der verfiigbaren Ersatz- und
Zubehérteile finden Sie im Ossur-Katalog.

VERWENDUNG
Reinigung und Pflege
Reinigungshinweise
« Handwische mit mildem Waschmittel
und griindlich ausspiilen.
« An der Luft trocknen, nicht direkter Hitze
aussetzen.
Hinweis: Nicht in der Maschine waschen, im
Trockner trocknen, biigeln, bleichen oder mit
Weichspiiler waschen.
Hinweis: Vermeiden Sie den Kontakt mit
Salzwasser oder gechlortem Wasser. Bei
Kontakt mit Frischwasser abspiilen und an
der Luft trocknen.

ENTSORGUNG

Das Gerit und die Verpackung sind gemif
den vor Ort geltenden oder nationalen
Vorschriften umweltgerecht zu entsorgen.

HAFTUNG

Ossur tibernimmt in den folgenden Fallen
keine Haftung:

« Das Gerit wird nicht gemaR der
Gebrauchsanweisung gewartet.
Das Geridt wird mit Bauteilen anderer
Hersteller montiert.
Das Produkt wird nicht gemiR den
Empfehlungen in Bezug auf
Einsatzbedingungen, Anwendung oder
Umgebung verwendet.

FRANCAIS

SYMBOLES

Dispositif médical

UTILISATION PREVUE

Le dispositif est destiné a la protection post-
traumatique du pied et au déchargement
plantaire

Le dispositif doit étre mis en place et ajusté
par un professionnel de santé.

Indications

- Utilisation post-opératoire

« Ulceres plantaires du pied
Aucune contre-indication connue.

Avertissements et mises en garde :

Ne pas utiliser de thérapie par la chaleur
et/ou le froid avec ce dispositif.

Ne pas utiliser ce dispositif sur des
patients présentant des déformations
osseuses.

des ulceres situés sur la plante du pied.
Les hexagones doivent uniquement étre
retirés et modifiés par un professionnel
de santé.

La semelle ne doit pas étre utilisée avec
d’autres chaussures.

Ne pas utiliser ce dispositif si la zone
soulagée est trop grande et limite le
déchargement et le soulagement de la
pression en permettant a I'ulcére d’entrer
en contact avec le bas du dispositif.

Afin d’empécher les hexagones de tomber
dans la zone de soulagement, couper les
coins des hexagones se trouvant au bord
de la zone de soulagement. Ne recourir
a cette méthode que lorsqu’elle est
approuvée par un professionnel de santé.
Cette découpe doit uniquement étre
réalisée par un professionnel de santé.

I est de la responsabilité du
professionnel de santé de suivre les
progrés du patient. Assurez-vous que le
patient effectue des contréles de
circulation.

Si une perte de circulation est ressentie,
ou si le dispositif est trop serré, détacher
les sangles auto-agrippantes et régler

a un niveau confortable. Si la géne
persiste, le patient doit s’adresser
immédiatement a un professionnel de
santé.

CONSIGNES GENERALES DE SECURITE

Le professionnel de santé doit donner au
patient toutes les informations contenues
dans ce document nécessaires a l'utilisation
de ce dispositif en toute sécurité.

Tout incident grave concernant le dispositif
doit étre signalé au fabricant et aux autorités
compétentes.

Le patient doit immédiatement contacter un

professionnel de santé :

« en cas de changement ou de perte de
fonctionnalité du dispositif, ou si le
dispositif présente des signes de
dommages ou d’usure empéchant son
fonctionnement normal.

En cas de douleur, d'irritation de la peau
ou de réaction inhabituelle lors de
I'utilisation du dispositif.

Le dispositif est destiné a un seul patient et
des utilisations multiples.

INSTRUCTIONS DE POSE

Mise en place du dispositif

Lors de I’exécution des instructions suivantes,
veuillez vous référer a I'illustration
d’ensemble afin de localiser les composants
mentionnés dans le texte (Fig. 1).

1. Retirer la semelle intérieure
hexagonale (A) et la butée (B) de la
chaussure, puis retirer la butée de la
semelle (Fig. 2).

2. Réinsérer la semelle intérieure dans la

chaussure. S’assurer que la semelle
intérieure est centrée et qu'il n’y a pas
d’espace entre la semelle intérieure et le
contrefort (Fig. 3).

Remarque : la semelle intérieure doit étre
positionnée correctement pour un
marquage précis.

Ce dispositif a été congu pour le traitement

3. Couvrir l'ulcére avec du ruban adhésif ou
de la gaze. Placer une marque
transférable sur le matériau en utilisant
de Iiode, du rouge a lévres, un feutre
a encre indélébile, etc. (Fig. 4).

4. Placer le pied a I'intérieur de la chaussure,
le talon en premier (Fig. 5). Attacher la
sangle de cheville (C) et la fermeture
a contact (D). Pour transférer la marque
sur les hexagones, demander au patient
de se lever. Le talon doit étre positionné
confortablement contre le contrefort .

. Retirer le pied de la chaussure et retirer
les hexagones marqués. Couper les bords
des hexagones autour de la zone de
soulagement avec un outil de
découpe (Fig. 6).

Remarque : la découpe des bords des
hexagones empéche les hexagones de
tomber dans la zone de soulagement.

6. Retirer le ruban adhésif ou la gaze du pied.

w

Option bout ouvert :

7. Placer le pied a I'intérieur de la chaussure,
le talon en premier. Positionner le
coussinet de sangle de cheville (E) de
maniére a ce qu'il soit centré sur le pied
(Fig. 7). Attacher la sangle de cheville et la
fermeture a contact. Le coussinet de
sangle de cheville glisse le long de la
sangle de cheville. La sangle doit étre
correctement centrée pour protéger le
pied de la sangle de cheville. Couper
I'exces de sangle.

Option bout fermé :

7. Soulever la partie avant de la semelle
intérieure de la semelle extérieure de la
chaussure. Insérer la butée sur I'avant de
la semelle intérieure (Fig. 8). S’assurer
qu’il n'y a pas d’espace entre I'avant de la
semelle intérieure et I'intérieur de
la butée.

Remarque : ne pas retirer toute la semelle
intérieure de la chaussure pour conserver
I'orientation du déchargement.

8. Insérer le pied dans la chaussure, les
orteils en premier. Attacher les sangles de
cheville et la fermeture a contact. Centrer
le coussinet de sangle de cheville (E)
pour un rembourrage supplémentaire. La
languette doit étre positionnée sous la
sangle de cheville pour fournir un
rembourrage (Fig. 9).

Accessoires et piéces de rechange

Veuillez vous référer au catalogue Ossur pour
obtenir une liste des piéces de rechange ou
des accessoires disponibles.

UTILISATION
Nettoyage et entretien
Consignes de lavage

« Laver a la main avec un détergent doux et
rincer abondamment.

« Sécher a Iair libre, ne pas exposer a la
chaleur directe.

Remarque : ne pas laver en machine, sécher
en séche-linge, repasser, utiliser d’eau de
Javel ou laver avec un assouplissant.
Remarque : éviter tout contact avec de I'eau
salée ou chlorée. En cas de contact, rincer

a I'eau douce et laisser sécher a l'air.

MISE AU REBUT

Le dispositif et 'emballage doivent étre mis
au rebut conformément aux réglementations
environnementales locales ou nationales en
vigueur.

RESPONSABILITE

Ossur décline toute responsabilité dans les
cas suivants :

« Le dispositif n’est pas entretenu comme
indiqué dans les instructions d'utilisation.

« Le dispositif est assemblé avec des
composants d’autres fabricants.

« Le dispositif utilisé en dehors du cadre
recommandé concernant les conditions
d'utilisation, I'application ou
I'environnement.

ESPANOL

SIMBOLOS

Producto sanitario

USO PREVISTO

El dispositivo estd disefiado para la descarga
plantar y la proteccién de los pies tras sufrir
lesiones.

El dispositivo debe colocarlo y ajustarlo un
profesional sanitario.

Indicaciones para el uso
« Uso postoperatorio
« Ulceras plantares del pie
No se conocen contraindicaciones.

Advertencias y precauciones:

+ No debe realizarse terapia de frio o calor
con este dispositivo.
Este dispositivo no debe utilizarse en
pacientes con deformidades 6seas.
Este dispositivo se ha disefiado para el
tratamiento de las ulceras que se
encuentran en la superficie plantar del pie.
Las piezas hexagonales solo debe
retirarlas y modificarlas un profesional
sanitario.
La plantilla no debe utilizarse junto con
ningtn otro dispositivo para calzado.
Este dispositivo no debe usarse si la zona
de tratamiento es demasiado grande
e inhibe la descarga y el alivio de la
presién al permitir que la dlcera toque el
fondo.
Para evitar que las piezas hexagonales
individuales toquen la zona de
tratamiento, recorte las esquinas de las
piezas hexagonales que sobresalgan del
perimetro de la zona de tratamiento. Este
método solo se aplicard cuando asi lo
indique el profesional sanitario y solo él
podrd realizarlo.
Es responsabilidad del profesional
sanitario supervisar la evolucién del
paciente. Asegurese de que el paciente
realiza controles de la circulacién.
Si observa sintomas de mala circulacién
o si siente que el dispositivo estd
demasiado apretado, suelte las correas
de cierre por contacto y ajustelas de
forma cémoda. Si las molestias persisten,
el paciente debe ponerse en contacto con
un profesional sanitario de inmediato.

INSTRUCCIONES GENERALES DE
SEGURIDAD

El profesional sanitario debe informar al
paciente sobre todo lo que se requiere en este
documento para el uso seguro de este
dispositivo.

Cualquier incidente grave en relacién con el
dispositivo debe notificarse al fabricante y a
las autoridades pertinentes.

El paciente debe de ponerse en contacto de
inmediato con un profesional sanitario:

« Sise produce un cambio o una pérdida
en la funcionalidad del dispositivo o si el
dispositivo muestra signos de dafio
o desgaste que dificultan sus funciones
normales.

Si experimenta algtin dolor, irritacién de
la piel o reaccién inusual con el uso del
dispositivo.

El dispositivo ha sido disefiado para varios
usos por parte de un solo paciente.

INSTRUCCIONES DE AJUSTE

Colocacidn del dispositivo

Mientras lleva a cabo las siguientes
instrucciones, consulte la figura general para
localizar los componentes mencionados en el
texto (Fig. 1).

1. Retire la plantilla hexagonal (A) y la pieza
pieza para el dedo gordo (B) del zapato y,
a continuacién, retire la pieza para dedo
gordo de la plantilla (Fig. 2).

2. Vuelva a introducir la plantilla en el

zapato. Compruebe que la plantilla quede
bien centrada y que no haya ningtin
hueco entre ellay el contrafuerte del

talén (Fig. 3).

Nota: La plantilla debe estar correctamente
colocada para poder hacer las marcas con
precision.

3. Cubra la tlcera con cinta o gasa. Cubra la
herida con un material como un apésito
transparente, esparadrapo, gasa, etc.
Marque el material con una marca
transferible usando yodo, ldpiz de labios,

un rotulador de tinta indeleble, etc. (Fig. 4).

4. Coloque el pie en el zapato introduciendo
primero el talén (Fig. 5). Abroche la
correa de tobillo (C) y el cierre por
contacto (D). Para transferir la marca
a las piezas hexagonales, pida al paciente
que se ponga de pie. El talén debe
reposar cémodamente sobre el
contrafuerte.

5. Retire el pie del zapato y extraiga las
piezas hexagonales de la plantilla que
acaba de marcar. Recorte los bordes de
las piezas hexagonales alrededor de la
zona de tratamiento con una herramienta
de corte bien afilada (Fig. 6).

Nota: Recortar los bordes de las piezas
hexagonales evita que estas caigan en la
zona de tratamiento.

6. Retire el esparadrapo o la gasa del pie.

Opcién sin protector de dedo gordo:

7. Coloque el pie en el zapato introduciendo
primero el talén. Coloque la almohadilla
de la correa de tobillo (E) de manera que
quede centrada sobre el pie (Fig. 7).
Abroche la correa de tobillo y el cierre por
contacto. La almohadilla de la correa de
tobillo se desliza a lo largo de la correa de
tobillo. La correa debe centrarse
correctamente para proteger el pie de la
correa de tobillo. Recorte el exceso de
longitud de la correa.

Opcién con protector de dedo gordo:

7. Levante la parte delantera de la plantilla
de la suela del zapato. Inserte la pieza
para dedo gordo en la parte delantera de
la plantilla (Fig. 8). Compruebe que no
quede ningtin hueco entre la parte frontal
de la plantilla y la cara interna de la pieza
para dedo gordo.

Nota: No retire toda la plantilla del zapato
para mantener la orientacién de la
descarga.

8. Coloque el pie en el zapato introduciendo
primero la parte delantera. Abroche las
correas de tobillo y el cierre por contacto.
Centra la almohadilla de la correa de
tobillo (E) para un mayor efecto de
almohadillado. La lengiieta debe quedar
debajo de la correa de tobillo para
proporcionar almohadillado (Fig. 9).

Accesorios y piezas de repuesto

Consulte el catdlogo de Ossur para obtener
una lista de piezas de repuesto o accesorios
disponibles.

uso
Limpieza y cuidado
Instrucciones de lavado

- Lavar a mano con detergente neutro
y enjuagar bien.

« Secar al aire, no exponer a fuentes
directas de calor.

Nota: No lavar a mdquina, secar en secadora,
planchar, usar lejia ni lavar con suavizante de
ropa.

Nota: Evitar el contacto con agua salada

o agua clorada. En caso de contacto, aclarar
con agua dulce y secar al aire.

ELIMINACION

El dispositivo y el envase deben eliminarse de
acuerdo con las normas medioambientales
locales o nacionales correspondientes.

RESPONSABILIDAD
Ossur no asumird responsabilidad alguna
ante las siguientes circunstancias:

« El dispositivo no se mantiene segtn lo
indicado en las instrucciones de uso.

« Al dispositivo se le aplican componentes
de otros fabricantes.

« El dispositivo se utiliza de forma distinta
a las condiciones de uso, aplicacién
o entorno recomendados.

ITALIANO
sIMBOLI

Dispositivo medico

DESTINAZIONE D'USO
Il dispositivo & destinato alla protezione del

piede dopo una lesione e allo scarico plantare
Il dispositivo deve essere montato e regolato

da un professionista sanitario.

Indicazioni per I'uso
« Uso post-operativo
« Ulcere plantari
Nessuna controindicazione nota.

Avvertenze e precauzioni:

« Laterapia del caldo e/o del freddo non
deve essere utilizzata con questo
dispositivo.

Questo dispositivo non deve essere
utilizzato per pazienti che presentano
deformita ossee.

il trattamento di ulcere localizzate sulla
zona plantare del piede.

| tasselli esagonali possono essere
rimossi e modificati solo secondo
prescrizione medica.

La soletta non deve essere utilizzata in
abbinamento ad altre calzature.

Se la zona interessata & troppo estesa

e non consente di intervenire
correttamente ottenendo lo scarico
adeguato della pressione sulla parte
ulcerata, questo prodotto non deve essere
utilizzato.

Per evitare che i bordi liberi dei tasselli
esagonali premano sulla parte lesionata,
tagliare (smussare) gli angoli dei tasselli
attorno al perimetro dell’area lesionata.
Questo metodo deve essere eseguito da
un professionista sanitario solo se
autorizzato dallo stesso.

E responsabilita dell'operatore sanitario
monitorare i progressi del paziente.
Assicurarsi che il paziente controlli la
propria circolazione.

Se si percepisce una perdita di
circolazione o se il dispositivo & troppo
stretto, allentare le cinghie con chiusura
a strappo e regolarle in modo che
risultino confortevoli. Se il fastidio
persiste, il paziente deve contattare
immediatamente il proprio medico.

ISTRUZIONI GENERALI SULLA SICUREZZA
Il professionista sanitario deve informare
I'utente su tutto cid che & riportato nel
presente documento e che & richiesto al fine
di un utilizzo sicuro del dispositivo.
Qualsiasi incidente grave in relazione al
dispositivo deve essere segnalato al
produttore e alle autoritd competenti.

Lutente deve contattare immediatamente un
professionista sanitario:

« In caso di alterazione o perdita funzionale
del dispositivo o di danni o guasti al
dispositivo che ne impediscano il
normale funzionamento.

In caso di dolore, irritazione cutanea

o reazione insolita durante |'uso del
dispositivo.

Il dispositivo & destinato all’'uso multiplo di

un singolo utente.

ISTRUZIONI DI MONTAGGIO

Applicazione del dispositivo

Seguendo queste istruzioni, fare riferimento
alla figura per il posizionamento dei
componenti menzionati nel testo (Fig. 1).

1. Rimuovere la soletta esagonale (A) e il
puntale (B) dalla scarpa, quindi
rimuovere il puntale dalla soletta (Fig. 2).

2. Reinserire la soletta nella scarpa.

Assicurarsi che la soletta sia centrata in
modo uniforme e che non ci sia spazio
tra la soletta e il tallone (Fig. 3).

Nota: la soletta deve essere posizionata
correttamente per una marcatura precisa.

Questo dispositivo & stato progettato per

3. Coprire I'ulcera con un cerotto o una
garza. Marcare il materiale con un segno
trasferibile utilizzando iodio, rossetto,
matita a inchiostro indelebile, ecc. (Fig. 4).

4. Inserire il piede nella calzatura, partendo
dal tallone (Fig. 5). Allacciare la cinghia
per caviglia (C) e la chiusura a strappo
(D). Per trasferire il segno negli esagoni,
far alzare il paziente. Il tallone deve
essere posizionato comodamente contro
I'appoggio del tallone.

5. Sfilare il piede dalla scarpa e rimuovere
i tasselli esagonali contrassegnati.
Smussare i bordi dei tasselli esagonali
attorno alla zona lesionata, utilizzando un
taglierino (Fig. 6).

Nota: smussando i tasselli esagonali si
impedisce agli stessi di premere sull'area
lesionata.

6. Rimuovere il nastro o la garza dal piede.

Opzione Open-toe:

7. Inserire il piede nella calzatura, partendo
dal tallone. Posizionare il cuscinetto della
cinghia per caviglia (E) in modo che sia
centrato sul piede (Fig. 7). Allacciare la
cinghia per caviglia e la chiusura
a strappo. Il cuscinetto della cinghia per
caviglia scorre lungo la lunghezza della
cinghia per caviglia. La cinghia deve
essere centrata correttamente per
proteggere il piede dalla cinghia per
caviglia. Ridurre la lunghezza della
cinghia tagliandone |'eccedenza.

Opzione Closed-toe:

7. Sollevare la parte anteriore della soletta
dalla suola della scarpa. Inserire il puntale
sulla parte anteriore della soletta (Fig. 8).
Assicurati che non ci sia spazio tra la
parte anteriore della soletta e I'interno
della punta.

Nota: non rimuovere I'intera soletta dalla
scarpa al fine di mantenere I'orientamento
dello scarico.

8. Inserire il piede nella calzatura, partendo
dalla punta. Allacciare le cinghie per
caviglia e la chiusura a strappo. Centrare
il cuscinetto della cinghia per caviglia per
una maggiore imbottitura. Per una
maggiore imbottitura, la linguetta deve
essere situata sotto la cinghia per caviglia

(Fig. 9).

Accessori e parti di ricambio
Consultare il catalogo Ossur per I'elenco delle
parti di ricambio o degli accessori disponibili.

UTILIZZO
Pulizia e cura
Istruzioni per il lavaggio
« Lavare a mano utilizzando detergente
delicato e risciacquare abbondantemente.
« Lasciare asciugare all’aria, non esporre al
calore diretto.
Nota: non lavare in lavatrice, asciugare in
asciugatrice, stirare, candeggiare né lavare
con ammorbidente.
Nota: evitare il contatto con acqua salata
o clorata. In caso di contatto, sciacquare con
acqua dolce e asciugare all'aria.

SMALTIMENTO

I dispositivo e la confezione devono essere
smaltiti in conformita alle rispettive
normative ambientali locali o nazionali.

RESPONSABILITA
Ossur non si assume alcuna responsabilita
per quanto segue:

« Dispositivo non mantenuto come
indicato nelle istruzioni d’uso.
Dispositivo montato con componenti di
altri produttori.

Dispositivo utilizzato in modo non
conforme alle condizioni d’uso,
dell’applicazione o dell'ambiente
raccomandati.

NORSK

SYMBOLER

Medisinsk utstyr

TILTENKT BRUK

Enheten er ment for beskyttelse av foten etter
skade og avlastning av fotséilen

Enheten ma tilpasses og justeres av
helsepersonell.

Indikasjoner for bruk
« Postoperativ bruk
« Sar pa fotsalen
Ingen kjente kontraindikasjoner.

Advarsler og forholdsregler:

«+ Varme- og/eller kuldeterapi bar ikke
brukes med denne enheten.
Denne enheten skal ikke brukes pa
pasienter med bendeformiteter.
Denne enheten er utviklet for behandling
av sar pa fotsalen.
Sekskantplugger skal kun fijernes og/eller
endres av helsepersonell.
Innersélen ber ikke brukes sammen med
andre skoenheter.
Hvis den avlastede sonen er for stor og
hindrer avlastning og trykkavlastning ved
4 la saret flate ut, skal ikke denne enheten
brukes.
For & forhindre at individuelle
sekskantplugger faller inn i det avlastede
omradet, kan du trimme hjgrnene pa
sekskantpluggene som ligger rundt det
avlastede omradet. Denne metoden skal
bare utfores nar helsepersonell mener det
er ngdvendig, og skal bare utfores av
helsepersonell.
Det er helsepersonellets ansvar & overvike
pasientens fremgang. Serg for at
pasienten utfarer sirkulasjonskontroller.
Lasne lukkestroppen med borrelas, og
juster den til et behagelig niva hvis
pasienten foler tap av sirkulasjon, eller
hvis enheten foles for stram. Hvis
ubehaget varer ved, ber pasienten
kontakte helsepersonell umiddelbart.

GENERELLE SIKKERHETSINSTRUKSJONER
Helsepersonell skal informere pasienten om
alt i dette dokumentet som er nadvendig for
sikker bruk av denne enheten.

Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med
enheten ma rapporteres til produsenten og
relevante myndigheter.

Pasienten skal umiddelbart kontakte
helsepersonell:

« Huvis funksjonaliteten ved enheten endres
eller gar tapt, eller hvis enheten viser tegn
til skade eller slitasje som hindrer normal
funksjon.

Hvis det oppstar smerter, hudirritasjoner
eller uvanlige reaksjoner ved bruk av
enheten.

Enheten kan bare brukes av én pasient — flere
ganger.

TILPASNINGSANVISNING

Pdsetting av enheten

Nar du utferer folgende instruksjoner, kan du
se oversiktsillustrasjonen for & finne delene
som er nevnt i teksten (fig. 1).

1. Ta den sekskantede innleggssalen (A) og
tastykket (B) ut av skoen, og fjern deretter
tastykket fra innleggssalen (fig. 2).

2. Sett innleggssalen inn i skoen igjen. Pass
pa at innleggssalen er plassert midt
i skoen, og at det ikke er noe mellomrom
mellom innleggssalen og hzlkilen (fig. 3).

DANSK

SYMBOLER

- Medicinsk udstyr

TILSIGTET ANVENDELSE

Enheden er beregnet til fodbeskyttelse efter
skader og plantaraflastning

Enheden skal monteres og justeres af en
bandagist.

Merk: Innleggssalen ma plasseres riktig for
ngyaktig merking.

3. Dekk saret med tape eller gasbind. Merk
materialet med et overferbart merke med
jod, leppestift, merkepenn e.l. (fig. 4).

. Plasser foten inne i skoen, hzlen farst
(fig. 5). Fest ankelstroppen (C) og
borrelasen (D). Be pasienten om & sta
oppreist for & overfare merket til
sekskantpluggene. Heelen skal plasseres
inn mot halkilen, uten at det foles
ubehagelig.

. Ta foten ut av skoen, og fjern de markerte
sekskantpluggene. Trim sekskantene
rundt avlastningssonen med et skarpt
skjereverktoy (fig. 6).

Merk: Trimming av sekskantene hindrer at
de faller inn i avlastningssonen.

6. Fjern tape eller gasbind fra foten.

N
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Alternativ med apen ta:

7. Sett foten inn i skoen, haelen fgrst. Plasser
ankelstropp-puten (E) slik at den er
sentrert over foten (fig. 7). Fest
ankelstroppen og borrelasen.
Ankelstropp-puten glir langs lengden pa
ankelstroppen. Stroppen ma veere
sentrert riktig for & beskytte foten mot
ankelstroppen. Trim overfladig
stropplengde.

Alternativ med lukket ta:

7. Loft den fremre delen av innleggssalen
opp fra skoens yttersale. Sett tastykket inn
pa forsiden av innleggssalen (fig. 8). Pass
pa at det ikke er noe mellomrom mellom
forsiden av innleggssalen og innsiden av
tastykket.

Merk: Ikke ta hele innleggssélen ut av
skoen for & beholde riktig
avlastningsretning.

. Sett foten inn i skoen, téen farst. Fest
ankelstroppen og borrelasen. Sentrer
ankelstropp-puten (E) for ekstra polstring.
Tungen skal plasseres under
ankelstroppen for & gi polstring (fig. 9).

[}

Tilbehor og reservedeler
Se Ossur-katalogen for en liste over
tilgjengelige reservedeler eller tilbehor.

BRUK
Rengjoring og vedlikehold
Vaskeanvisning

« Vask for hiand med mildt vaskemiddel, og

skyll grundig.

« Luftterk, ikke utsett for direkte varme.
Merk: Ikke vask i maskin, terk i tarketrommel,
stryk, bruk blekemiddel eller vask med
skyllemiddel.

Merk: Unngé kontakt med saltvann eller vann
med klor. Ved kontakt, skyll med ferskvann og
lufttark.

KASSERING

Enheten og emballasjen ma kastes i henhold
til de gjeldende lokale eller nasjonale
miljoforskriftene.

ERSTATNINGSANSVAR
Ossur patar seg ikke noe ansvar for falgende:
« Enheter som ikke vedlikeholdes slik det
star i bruksanvisningen.
« Enheter som er satt sammen med
komponenter fra andre produsenter.
« Enheter som brukes utenfor anbefalte
bruksforhold, bruksomréder eller milje.

Indikationer for brug
« Postoperativ brug
« Diabetiske fodsar
Ingen kendte kontraindikationer.

Advarsler og forsigtighedsregler:
« Varm og/eller kold terapi ber ikke
anvendes med denne enhed.
« Denne enhed ber ikke bruges pa patienter
med knogledeformiteter.
+ Denne enhed er designet til behandling af
sar, der er placeret pa fodens plantarside.

Sekskantskruer ma kun fjernes og andres
af sundhedspersonale.

Indlzzgget ma ikke anvendes sammen med
andre anordninger til skoen.

Denne enhed ber ikke bruges, hvis den
aflastede zone er for stor og forhindrer
aflastning og trykaflastning ved at lade
saret na bunden.

For at forhindre individuelle sekskantskruer
i at kollapse i det aflastede omrade, skal
hjernerne af de sekskantskruer, der ligger
rundt om det aflastede omrade, trimmes
(skaeres). Denne metode ber kun udferes,
nér det er pakraevet af sundhedspersonale,
og ber kun udferes af sundhedspersonale.
Det er sundhedspersonalets ansvar at
overvage patientens fremskridt. Serg for, at
patienten udfarer kontrol af blodomlgb.
Lasn kontaktlukkestropperne, og justér til
et komfortabelt niveau, hvis der maerkes
nedsat blodomlgb, eller hvis enheden fales
for stram. Hvis ubehaget fortszetter, skal
patienten straks kontakte en leege.

GENERELLE SIKKERHEDSANVISNINGER

Bandagisten skal informere patienten om alt
i dette dokument, der er ngdvendigt for at
opna sikker brug af denne enhed.

Enhver alvorlig haendelse i forbindelse med
enheden skal rapporteres til producenten og
de relevante myndigheder.

Patienten skal straks kontakte en leege:

« Huvis der er sket en andring i eller et
funktionstab for enheden, eller hvis
enheden viser tegn pa skader eller slitage,
der hindrer dens normale funktionalitet.
Hvis der opstar smerter, hudirritation
eller en usadvanlig reaktion ved brug af
enheden.

Enheden er beregnet til en enkelt patient — til
brug flere gange.

PASETNINGSVEJLEDNING

Pdscetning af enheden

Mens folgende anvisninger udfgres henvises

til oversigtsfiguren for lokalisering af de

komponenter, der er naevnt i teksten (fig. 1).

1. Fjern den sekskantede indlaegssal (A) og

tastykket (B) fra skoen, og fjern derefter
tastykket fra indlaegssalen (fig. 2).

2. Anbring indleegssalen i skoen igen. Serg

for, at indleegssalen er centreret jeevnt, og
at der ikke er mellemrum mellem
indleegssalen og heelkappen (fig. 3).
Bemark: Indleegssalen skal placeres
korrekt for nejagtig markering.

3. Daek saret med tape eller gaze. Meerk

materialet med et overferbart meerke ved
hjeelp af jod, leebestift, permanent tusch
osv. (fig. 4).

4. St foden i skoen med hzlen forst (fig. 5).

Fastgar ankelstrop (C) og kontaktlukning
(D). For at overfare markeringen til
sekskantskruerne skal patienten sta op.
Heelen skal vaere komfortabelt placeret
mod heelkappen.

5. Tag foden ud af skoen, og fijern de

markerede sekskantskruer. Skaer
sekskantede kanter rundt om
aflastningszonen med et skarpt
skarevarktgj (fig. 6).

SVENSKA

SYMBOLER

Medicinteknisk produkt

AVSEDD ANVANDNING

Enheten &r avsedd fér skydd av fot efter skada
och fér plantar avlastning

Enheten maste monteras och justeras av
ortopedingenjor.

Anvindningsomréde
« Postoperativ anvindning
« Plantarfotsar

Inga kinda kontraindikationer.

Varningar och férsiktighetsatgirder:
« Virme- och/eller kylbehandling ska inte
anvindas med denna enhet.
« Den hir enheten ska inte anvindas pa
patienter med bendeformiteter.
« Den hir enheten har utformats fér
behandling av sar pa fotens plantarsida.

Bemaerk: Nar sekskantskruernes kanter
skeeres til, forhindrer det dem i at falde ned
i aflastningszonen.

6. Fjern tape eller gaze fra foden.

Version med aben ta:

7. St foden i skoen med hzlen forst.
Placer ankelstroppuden (E), sa den er
centreret over foden (fig. 7). Fastgor
ankelstroppen og kontaktlukningen.
Ankelstroppuden kan glide langs hele
ankelstroppens laengde. Stroppen skal
centreres korrekt for at beskytte foden
mod ankelstroppen. Trim overskydende
stropleengde.

Version med lukket ta:

7. Loft den forreste del af indleegssalen fra
skoens ydersal. Indseet tastykket forrest
pa indlaegssalen (fig. 8). Serg for, at der
ikke er noget mellemrum mellem den
forreste del af indleegssélen og indersiden
af tastykket.

Bemaerk: Tag ikke hele indleegssalen ud af
skoen, saledes at aflastningens retning
opretholdes.

8. Szt foden ind i skoen med taen forst.
Fastger ankelstropperne og
kontaktlukningen. Centrer
ankelstroppuden (E) for ekstra polstring.
Tungen skal placeres under ankelstroppen
som polstring (fig. 9).

Tilbehor og reservedele
Se Ossur-kataloget for en liste over
tilgeengelige reservedele eller tilbehar.

BRUG
Rengoring og vedligeholdelse
Vaskeanvisning
« Handvaskes med mild sabe og skylles
grundigt.
« Luftterres. Ma ikke udseettes for direkte
varme.
Bemaerk: M4 ikke maskinvaskes, tarretumbles,
stryges, bleges eller vaskes med skyllemiddel.
Bemaerk: Undga kontakt med saltvand eller
klorvand. | tilfeelde af kontakt skylles med
ferskvand og lufttarres.

BORTSKAFFELSE

Enheden og emballagen skal bortskaffes

i overensstemmelse med de respektive lokale
eller nationale miljgbestemmelser.

ANSVARSFRASKRIVELSE
Ossur patager sig intet ansvar for folgende:

« Enheder, der ikke er vedligeholdt som
beskrevet i brugsanvisningen.
Enheder, der er samlet med komponenter
fra andre producenter.
Enheder, der ikke anvendes ifolge de
anbefalede brugsbetingelser, formal
eller miljoer.

Hexpluggar ska endast tas bort och
justeras av sjukvardspersonal.

Innersulan ska inte anvéndas tillsammans
med andra skoenheter.

Om den avlastade zonen &r fér stor, s& att
saret bottnar och ut och ddrigenom
férhindrar avlastning och trycklindring,
ska den hir enheten inte anvindas.

Fér att férhindra att enskilda hexpluggar
kollapsar in i det avlastade omradet,
trimma hérnen pa de hexpluggar som
sitter pa det avlastade omradets ytterkant.
Denna metod ska endast utféras nar
sjukvardspersonal befunnit det vara
nédvéndigt, och ska endast utféras av
sjukvardspersonal.

Det &r sjukvardpersonalens ansvar att
félja patientens framsteg. Se till att
patienten kontrollerar blodcirkulationen
regelbundet.



Om blodcirkulationen kinns begrinsad
eller om enheten upplevs sitta &t fér hart
ska kardborrefastena lossas och justeras
till en behaglig niva. Om obehagen
kvarstar ska patienten omedelbart
kontakta sjukvardspersonal.

ALLMANNA SAKERHETSINSTRUKTIONER
Ortopedingenjéren bér informera patienten
om allt i detta dokument som krévs for saker
anvindning av denna enhet.

Alla allvarliga hindelser i samband med
enheten maste rapporteras till tillverkaren
och relevanta myndigheter.

Patienten ska omedelbart kontakta
sjukvardspersonal i féljande situationer:

« Om nagon av produktens funktioner
andras eller inte ldngre fungerar, eller om
produkten visar tecken pa skada eller
slitage som hindrar dess normala
funktioner.

Om det uppstar smirta, hudirritation
eller en ovanlig reaktion vid anvindning
av enheten.

Enheten &r avsedd fér enpatientsbruk, men
kan anvindas flera ganger av samma patient.

INSTRUKTIONER FOR INPASSNING

Applicering av enhet

Anvind 6versiktsbilden som referens for

lokalisering av komponenter som omnidmns

i texten ndr du utfér féljande instruktioner

(bild 7).

1. Ta ut den sexkantiga innersulan (A) och
tastycket (B) ur skon och ta sedan bort
tastycket fran innersulan (bild 2).

2. Sétt in innersulan i skon igen. Se till att

innersulan 4r jamnt centrerad och att det

inte foreligger nagot mellanrum mellan

innersulan och hilkappan (bild 3).

Obs! Innersulan maste placeras korrekt for

exakt markning.

. Skydda séaret med tejp eller gasviv.
Markera materialet med ett 6verforbart
mirke med anvéndning av jod, lappstift,
permanent blickpenna, osv. (bild 4).

4. Placera foten i skon med hilen forst
(bild 5). Fist fotledsremmen (C) och
kardborrefistet (D). For att dverfora
mirket till hexpluggarna, be patienten sta
upp. Hilen ska ligga an bekvimt mot
hilkappan.

. Ta ut foten ur skon och ta bort de
markerade hexpluggarna. Trimma
hexpluggarna runt avlastningsomradet
med ett vasst skirverktyg (bild 6).

Obs! Trimning av hexpluggarnas kanter

férhindrar hexpluggarna fran att kollapsa

in i avlastningszonen.

6. Ta bort tejpen eller gaskompressen fran

foten.

SUOMI

SYMBOLIT

Lagkinnallinen laite

KAYTTOTARKOITUS

Laite on tarkoitettu jalan suojaamiseen
loukkaantumisen jilkeen ja jalkapohjan
kuormituksen keventimiseen.

Laitteen saa asentaa ja saatad vain
terveydenhuollon ammattilainen.

w

w

Kéyttéaiheet
« Leikkauksen jilkeinen kayttd
« Jalkapohjan haavaumat

Ei tiedettyjd vasta-aiheita.

Varoitukset ja varotoimet:

Tatd laitetta kiyttdville potilaalle ei saa
antaa lampé- ja/tai kylmahoitoa.

Tatd laitetta ei pidd kdyttdd potilailla, joilla
on luuston epimuodostumia.

Tamd laite on tarkoitettu jalkapohjassa
sijaitsevien haavaumien hoitoon.
Ainoastaan terveydenhuollon
ammattihenkild saa muuttaa tai poistaa
kuusiotulppia.

Pohjallista ei pida kayttdd muissa
jalkineissa tai muissa jalassa kéytettavissi
laitteissa.

Laitetta ei pidd kdyttdd, jos pohjallisen
aukko on niin suuri, etti se ei kannattele
ja tue hoidettavaa kohtaa tarpeeksi, vaan
haavauma koskettaa jalkineen pohjaa.

Alternativ med 6ppen ta:

7. Placera foten i skon med hilen férst.
Placera fotledens remkudde (E) s& att den
ar centrerad 6ver foten (bild 7). Fast
fotledsremmen och kardborrefistet.
Fotledens remkudde glider lings hela
fotledsremmen. Remmen maste
centreras korrekt fér att skydda foten fran
fotledsremmen. Trimma éverflédig del av
remmen.

Alternativ med stiingd ta:

7. Lyft upp innersulans framdel fran
yttersulan pa skon. Sitt in tastycket pa
innersulans framdel (bild 8). Sakerstill att
det inte féreligger ett mellanrum mellan
innersulans framdel och tastyckets insida.
Obs! Ta inte bort hela innersulan fran skon
for att behalla avlastningens orientering.

8. Sitt in foten i skon med tan férst. Fast
fotledsremmarna och kardborrefsstet.
Centrera fotledens remkudde (E) for extra
diampning. Tungan ska placeras under
fotledsremmen fér att ge ddmpning

(bild 9).

Tillbehér och reservdelar
Se Ossur-katalogen fér en lista dver
tillgangliga reservdelar eller tillbehér.

ANVANDNING
Skétsel och rengéring
Tvittrad

+ Handtvitta med milt tvittmedel och skslj

noga.

« Lufttorka, utsitt inte fér direkt virme.
Obs! Far inte maskintvittas, torktumlas,
strykas, blekas eller tvittas med skéljmedel.
Obs! Undvik kontakt med saltvatten eller
klorerat vatten. Vid kontakt, skélj med
sétvatten och lufttorka.

KASSERING

Enheten och férpackningsmaterialet ska
kasseras i enlighet med lokala eller nationella
miljebestimmelser.

ANSVAR
Ossur fransiger sig allt ansvar for foljande:
+ Enhet som inte underhallits enligt
anvisningarna i bruksanvisningen.
Enhet som monterats tillsammans med
komponenter fran andra tillverkare.
Enhet som anvénds under andra dn
rekommenderade férhéllanden,
anvindningsomraden eller miljer.

Jotta yksittidiset kuusiotulpat eivit painaudu
hoidettavaan alueeseen, leikkaa (py®rists)
sen reunoilla olevien kuusiotulppien
reunat. Tatd menetelméi saa kayttas vain
terveydenhuollon ammattihenkilén luvalla,
ja myds menetelmin kayttdjan pitda olla
terveydenhuollon ammattihenkils.
Terveydenhuollon ammattihenkils vastaa
hoidon edistymisen seurannasta.
Varmista, ettd potilas tarkistaa
verenkierron toiminnan.

Jos verenkierto tuntuu huonontuneen tai
laite tuntuu liian tiukalta, avaa
tarrakiinnityshihnat ja sdddd ne mukavalle
tiukkuudelle. Jos epamukavuus jatkuu,
potilaan pit4a ottaa yhteys
terveydenhuollon

ammattihenkildén vilittomasti.

YLEISIA TURVALLISUUSOHJEITA

Terveydenhuollon ammattilaisen on
ilmoitettava potilaalle kaikista tissa
asiakirjassa mainituista tiedoista, jotka
potilaan tulee tietdd pystydkseen kayttamaan
téts laitetta turvallisesti.

Kaikista laitteeseen liittyvista vakavista
tapahtumista on ilmoitettava valmistajalle ja
asianomaisille viranomaisille.

Potilaan pitédi ottaa vilittdmasti yhteytts
terveydenhuollon ammattihenkiléén:

« jos laitteen toiminta muuttuu tai
huonontuu tai jos laitteessa nikyy
vaurioita tai kulumista, jotka estévit sen
normaaleja toimintoja

« jos laitteen kdytdn yhteydessi ilmenee
kipua, ihodrsytysti tai epitavallisia
reaktioita.

Laite on tarkoitettu yhden potilaan kayttdén,
ja se on kestokayttsinen.

PUKEMISOH|EET

Laitteen pukeminen

Kun toimit seuraavien ohjeiden mukaisesti,
katso yleiskuvasta tekstissd mainittujen osien
sijainnit (kuva 1).

1. Irrota kuusikulmainen pohjallinen (A) ja
varvasosa (B) kengisti ja irrota sitten
varvasosa pohjallisesta (kuva 2).

2. Pane pohjallinen uudelleen kenkian.
Varmista, ettéd pohjallinen keskittyy
paikalleen tasaisesti ja ettd pohjallisen ja
kantapddntuen vilissi ei ole rakoa (kuva 3).
Huomautus: Pohjallinen on asetettava
oikein, jota merkinnasti tulee tarkka.

3. Peitd haavauma teipilld tai sideharsolla.
Merkitse materiaali merkilld, jonka voi
tehdd uudelleen, kiyttden jodia,
huulipunaa, kosmoskynii jne. (kuva 4).

4. Tydnni jalka kenkdin kantapds edelld
(kuva 5). Kiinniti nilkkahihna (C) ja
tarrahihna (D). Voit siirtdd merkin
kuusiotulppien kohdalle potilaan ollessa
seisaallaan. Kantapiin pitéd olla
mukavasti kantapdintukea vasten.

5. Riisu jalkine ja irrota merkityt
kuusiotulpat. Pysristd kuusiotulppien
reunat hoidettavan alueen ympirilti
terdvilld leikkuutydkalulla (kuva 6).
Huomautus: Kuusiotulppien reunojen
pydristiminen estdd niiden painautumisen
hoidettavalle alueelle.

6. Poista teippi tai sideharso jalkaterasta.

Varpaat esilli -vaihtoehto:

7. Tydénni jalka kenkdin kantapdi edelld.
Kohdista nilkkahihnan pehmuste (E)
keskelle jalkapoytda (kuva 7). Kiinnitd
nilkkahihna ja tarrahihna. Nilkkahihnan
pehmustetta voi siirtaa nilkkahihnaa
pitkin. Hihna on keskitettavi oikein, jotta
se suojaa jalkaterds nilkkahihnalta.
Leikkaa hihna sopivan pituiseksi.

NEDERLANDS

SYMBOLEN

Medisch hulpmiddel

BEOOGD GEBRUIK

Het hulpmiddel is bedoeld voor bescherming
na letsel en voor plantaire ontlasting

Het hulpmiddel moet worden aangemeten en
afgesteld door een medische-zorgverlener.

Indicaties voor gebruik
« Postoperatief gebruik
« Plantaire voetulcera

Geen bekende contra-indicaties.

Waarschuwingen en meldingen:

« Warme- en/of koudetherapie mag niet
worden gebruikt met dit hulpmiddel.

Dit hulpmiddel mag niet worden gebruikt
bij patiénten met botvervormingen.

Dit hulpmiddel is ontworpen voor de
behandeling van ulcera die zich op het
plantaire gedeelte van de voet bevinden.
De zeskanten mogen alleen door een
professionele zorgverlener worden
verwijderd of aangepast.

De binnenzool mag niet samen met enig
ander schoeisel worden gebruikt.
Gebruik dit hulpmiddel niet als het
aangetaste gebied zo groot is dat
ontlasting en drukvermindering niet
mogelijk zijn.

Snijd de hoeken van de zeskanten rondom
het aangetaste gebied af om te voorkomen
dat zeskanten afbreken en in het
aangetaste gebied terechtkomen. Deze
methode mag alleen worden uitgevoerd
wanneer dit wordt gerechtvaardigd door
een professionele zorgverlener en mag
alleen worden uitgevoerd door
professionele zorgverlener.

Varpaat piilossa -vaihtoehto:

7. Nosta pohjallisen etuosa kengén
ulkopohjasta. Pane varvasosa pohjallisen
etuosan péille (kuva 8). Varmista, ettd
pohjallisen etuosan ja varvasosan
sisdosan vilill ei ole rakoa.
Huomautus: Al4 irrota koko pohjallista
kengists, jotta hoidettavan alueen sijainti
ei muutu.

8. Pane jalka kenkdin varpaat edells.
Kiinnité nilkkahihnat ja tarrahihna.
Keskité nilkkahihnan pehmuste (E)
lisipehmusteeksi. lltti on asetettava
nilkkahihnan alle, jotta se toimii
pehmusteena (kuva 9).

Lisdvarusteet ja varaosat
Katso Ossur -luettelosta luettelo saatavissa
olevista varaosista tai lisdvarusteista.

KAYTTO
Puhdistus ja hoito
Pesuohjeet
« Pese kisin mietoa puhdistusainetta
kayttamalld ja huuhtele huolellisesti.
« Anna kuivua, 34 altista suoralle
lammolle.
Huomautus: Ala pese pesukoneessa, 4l4
rumpukuivaa, silité, valkaise tai kaytd
huuhteluainetta.
Huomautus: Vilti kosketusta suolaveden tai
klooratun veden kanssa. Jos laite joutuu
kosketuksiin tillaisten aineiden kanssa,
huuhtele se raikkaalla vedelli ja anna kuivua.

HAVITTAMINEN
Laite ja pakkaus on hévitettiva paikallisten tai
kansallisten ympiristomaardysten mukaisesti.

VASTUU
Ossur ei ole vastuussa seuraavista:

- Laitetta ei ole huollettu kdyttdohjeissa
neuvotulla tavalla.
Laitteen kokoonpanossa kiytetéddn
muiden valmistajien osia.
Laitteen kdytdssi ei noudateta suositeltua
kayttdolosuhdetta, kdyttdkohdetta tai
kayttdympéristoa.

Het is de verantwoordelijkheid van de
professionele zorgverlener om de
voortgang van de patiént te bewaken.
Zorg ervoor dat de patiént regelmatig zijn
of haar bloedcirculatie laat controleren.
Als de circulatie lijkt te verminderen, of
als het hulpmiddel te strak aanvoelt, kunt
u de sluitbanden losser maken tot ze
comfortabel zitten. Als het ongemak
aanhoudt, moet de patiént onmiddellijk
contact opnemen met een

professionele zorgverlener.

ALGEMENE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

De medische-zorgverlener dient de patiént te
informeren over de inhoud van dit document
ten behoeve van het veilige gebruik van dit
hulpmiddel.

Elk ernstig incident met betrekking tot het
hulpmiddel moet worden gemeld aan de
fabrikant en de relevante autoriteiten.

De patiént moet in de volgende gevallen
onmiddellijk contact opnemen met een
professionele zorgverlener:

« Bij verandering of verlies van de
functionaliteit van het hulpmiddel of als
het hulpmiddel tekenen van beschadiging
of slijtage vertoont die de normale
functies belemmeren.
als pijn, huidirritatie of ongewone reacties
optreden bij gebruik van het hulpmiddel.
Het hulpmiddel is uitsluitend bedoeld voor
meervoudig gebruik door één patiént.

PASINSTRUCTIES

Hulpmiddel aanbrengen

Raadpleeg bij het uitvoeren van de volgende
instructies de overzichtsafbeelding voor het
lokaliseren van de onderdelen die in de tekst
worden genoemd (afb. 1).

—_

. Verwijder de zeshoekige binnenzool (A)
en het teenstuk (B) uit de schoen en
verwijder vervolgens het teenstuk uit de
binnenzool (afb. 2).

. Plaats het hulpmiddel weer in de schoen.
Zorg dat de binnenzool gelijkmatig
gecentreerd is en dat er geen opening is
tussen de binnenzool en de hielkap (afb. 3).
Opmerking: voor een nauwkeurige
markering moet de binnenzool correct
worden geplaatst.

. Dek het aangetaste gebied af met tape of
verbandgaas. Markeer het materiaal met
een overdraagbare markering met
jodium, lippenstift, onuitwisbaar
inktpotlood etc. (afb. 4).

4. Plaats de voet in de schoen, eerst de hiel

(afb. 5). Maak de enkelband (C) en de

contactsluiting (D) vast. Vraag de patiént

om rechtop te gaan staan om de
markering op de zeskanten over te
brengen. De hiel moet comfortabel tegen
de hielkap worden geplaatst.

N

w

5. Verwijder de voet uit de schoen en

verwijder de gemarkeerde zeskanten. Snij
de zeskanten rondom het aangetaste
gebied af met een scherp mes (afb. 6).
Opmerking: snijd de zeskanten aan de
randen af om te voorkomen dat ze in het
aangetaste gebied vallen.

6. Verwijder de tape of het verbandgaas van

de voet.

Optie met open teen:

7. Plaats de voet in de schoen, eerst de hiel.
Plaats de strap pad van de enkelband (E)
zodanig dat deze zich midden op de voet
bevindt (afb. 7). Maak de enkelband en de
contactsluiting vast. De strap pad van de
enkelband kan over de lengte van de
enkelband worden verschoven. De band
moet goed in het midden worden
geplaatst om de voet te beschermen
tegen de enkelband. Kort de band in als
deze te lang is.

Optie met gesloten teen:

7. Til het voorste gedeelte van de binnenzool
uit de buitenzool van de schoen. Plaats het
teenstuk op de voorkant van de binnenzool
(afb. 8). Zorg dat er geen opening is tussen
de voorkant van de binnenzool en de
binnenkant van het teenstuk.

PORTUGUES

SIMBOLOS

Dispositivo médico

UTILIZAGAO PREVISTA

O dispositivo destina-se a protecdo do pé
pés-lesdo e ao alivio da carga plantar

O dispositivo tem de ser colocado e ajustado
por um profissional de satide.

Indicagaes de utilizagdo

+ Uso pés-operatério

+ Ulceras da 4rea plantar do pé
Sem contraindica¢des conhecidas.

Avisos e precaugdes:
« Aterapia a quente e/ou a frio ndo deve

ser utilizada com este dispositivo.
« Este dispositivo ndo deve ser usado em
pacientes com deformagdes 6sseas.
« Este dispositivo foi concebido para
o tratamento de dlceras na face plantar
do pé.
Os hexdgonos s6 devem ser removidos ou
alterados por um profissional de satide.

« A palmilha n3o deve ser utilizada

juntamente com qualquer outro
dispositivo de cal¢ado.

Se a zona aliviada for demasiado grande
e inibir o alivio da carga e alivio da pressao,
permitindo que a Ulcera faga protrusao,
este dispositivo ndo deve ser usado.

« Para impedir que hexdgonos individuais
colapsem na drea aliviada, corte
(arredonde) os cantos dos hexdgonos
que assentam no perimetro da drea
aliviada. Este método s6 deve ser
realizado quando indicado por um
profissional de satide, e s6 um
profissional de satide o deve efetuar.

Opmerking: verwijder niet de hele
binnenzool van de schoen om de
ontlastingsstand te behouden.

8. Steek de voet in de schoen, eerst de teen.
Maak de enkelbanden en contactsluiting
vast. Plaats de strap pad van de
enkelband (E) in het midden voor extra
demping. De tong moet onder de
enkelband worden geplaatst zodat deze
demping biedt (afb. 9).
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Accessoires en ver onderdelen
Raadpleeg de Ossur-catalogus voor een lijst
met beschikbare vervangende onderdelen of
accessoires.

GEBRUIK
Reinigen en onderhoud
Wasinstructies
« Met de hand wassen met een milde zeep
en goed uitspoelen.
« Aan de lucht laten drogen, niet
blootstellen aan directe hitte.
Opmerking: Niet in de machine wassen, in de
droogtrommel drogen, strijken, bleken of
wassen met wasverzachter.
Opmerking: Vermijd contact met chloor- of
zout water. Bij contact afspoelen met schoon
water en aan de lucht laten drogen.

AFVOEREN

Het hulpmiddel en de verpakking moeten
worden afgevoerd volgens de betreffende
plaatselijke of nationale milieuvoorschriften.

AANSPRAKELIJKHEID
Ossur aanvaardt geen aansprakelijkheid voor
het volgende:

« Hulpmiddel is niet onderhouden zoals
aangegeven in de gebruiksaanwijzing.
Hulpmiddel is samengesteld uit
componenten van andere fabrikanten.
Hulpmiddel is niet gebruikt volgens de
aanbevolen gebruiks-, toepassings- of
omgevingsomstandigheden.

E da responsabilidade do profissional de
salide monitorizar o progresso do
paciente. Certifique-se que o paciente
verifica a circulagdo.

Se sentir falta de circulagdo ou se

o dispositivo estiver muito apertado,
solte as correias de fecho por contacto

e ajuste-as para um nivel confortdvel. Se
o desconforto persistir, o paciente deverd
contactar imediatamente um profissional
de satide.

INSTRUGCOES GERAIS DE SEGURANGA
O profissional de sadide deve informar
o paciente sobre todas as indica¢des do
presente documento necessdrias para uma
utilizagdo segura deste dispositivo.
Qualquer incidente grave relacionado com
o dispositivo deve ser comunicado ao
fabricante e as autoridades competentes.
O paciente deve contactar imediatamente um
profissional de saude:

« Em caso de alteracdo ou perda de
funcionalidade do dispositivo, ou se
o dispositivo apresentar sinais de dano
ou desgaste que limitem o seu
funcionamento normal.
Em caso de dor, irritagdo cutinea ou
reagdo invulgar apés a utilizagdo do
dispositivo.
O dispositivo destina-se a utilizagdo num
Unico paciente — vdrias utilizagdes.

INSTRUGOES DE AJUSTE

Colocagdo do dispositivo

Ao executar as seguintes instrugdes,
consultar a figura de sintese para localizar os
componentes mencionados no texto (Fig. 1).

1. Remova a palmilha hexagonal (A) e a
peca para o dedo (B) do calcado. Depois,
remova a pega para o dedo da palmilha
(Fig. 2).

2. Volte a inserir a palmilha no calcado.
Certifique-se de que a palmilha estd
centrada de forma uniforme e que ndo hd
espaco entre a palmilha e o apoio do
calcanhar (Fig. 3).

Nota: a palmilha tem de ser devidamente
posicionada para uma marcagdo precisa.

3. Cubra a tlcera com fita ou com uma
compressa. Faga uma marca transferivel
usando iodo, batom, marcador
permanente, etc. (Fig. 4).

4. Coloque o pé dentro do calgado, com
o calcanhar primeiro (Fig. 5). Feche
a correia de tornozelo (C) e o fecho de
contacto (D). Para transferir a marca para
os hexdgonos, coloque o paciente de pé.
O calcanhar deve ser posicionado
confortavelmente no apoio do calcanhar.

5. Retire o pé do calgado e retire os
hexdgonos marcados. Arredonde as
extremidades hexagonais em torno da
drea de alivio com uma ferramenta de
corte afiada (Fig. 6).

Nota: arredondar as arestas hexagonais
evita que os hexdgonos caiam na drea de
alivio.

6. Remova a fita adesiva ou compressa do pé.

Opcio de dedo aberto:

7. Coloque o pé dentro do calcado, com
o calcanhar primeiro. Posicione
a almofada da correia para o tornozelo de
forma que fique centrada em cima do pé
(Fig. 7). Feche a correia para o tornozelo
(C) e o fecho de contacto (D). A almofada
da correia para o tornozelo desliza ao
longo do comprimento da correia para
o tornozelo. A correia tem de estar
centrada para proteger corretamente o pé
da correia para o tornozelo. Corte
0 excesso da correia em comprimento.

POLSKI

SYMBOLE

Wyréb medyczny

PRZEZNACZENIE

Wyréb przeznaczony jest do ochrony stép po
urazach i odcigzeniu podeszwowym

Wyréb musi by¢ montowany wytacznie przez
personel medyczny.

Wskazania do stosowania

« Stosowanie pooperacyjne

« Owrzodzenia podeszwowej czesci stopy
Brak znanych przeciwwskazan.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci:

«+ Z tym produktem nie nalezy uzywac
leczenia cieptem/zimnem
Ten wyréb nie powinien by¢ uzywany
u pacjentéw z deformacjami kosci.
Ten wyréb zostat zaprojektowany do
leczenia owrzodzeri zlokalizowanych na
podeszwowej stronie stopy.
Wtyczki imbusowe powinny by¢ usuwane
lub zmieniane wytacznie przez personel
medyczny.
Wktadki nie powinny by¢ uzywane razem
z innymi wyrobami do stosowania
w obuwiu.
Jesli odcigzona strefa jest zbyt duza
i uniemozliwia odciazenie i redukcje
cisnienia poprzez umozliwienie dna
owrzodzenia, nie nalezy uzywac tego
wyrobu.
Aby zapobiec zapadaniu sig
poszczegéblnych wtyczek na odcigzony
obszar, nalezy przycig¢ rogi wtyczek
lezacych na obwodzie odcietego obszaru.
Ta metoda powinna by¢ wykonywana tylko
wtedy, gdy jest to uzasadnione przez
pracownika ochrony zdrowia i powinna
by¢ wykonywana wytacznie przez
pracownika ochrony zdrowia.

Opgio de dedo do pé fechado:

7. Levante a seccdo frontal da palmilha da
sola exterior do calcado. Insira a peca do
dedo do pé na parte frontal da palmilha
(Fig. 8). Certifique-se de que ndo ha
espaco entre a parte frontal da palmilha
e o interior da pega para o dedo.

Nota: n3o retire a totalidade da palmilha
do calcado para manter a orientagdo do
alivio.

8. Insira o pé no calcado, comecando pelo

dedo do pé. Feche as correias para

o tornozelo e o fecho de contacto. Centre
a almofada da correia para o tornozelo
(E) para obter um amortecimento extra.
A lingua deve ser posicionada por baixo
da correia para o tornozelo para
proporcionar amortecimento (Fig. 9).

Acessérios e pegas de substituicdo
Consultar o catdlogo Ossur para obter uma
lista das pegas ou dos acessérios de
substitui¢do disponiveis.

UTILIZAGAO
Cuidados e limpeza
Instrucbes de lavagem
« Lavar a mio usando detergente suave
e enxaguar bem.

« Secar ao ar; n3o expor a fontes de calor.
Nota: ndo lavar 2 maquina, secar na maquina,
passar a ferro, branquear ou lavar com
amaciador de roupa.

Nota: evitar contacto com dgua salgada ou
dgua com cloro. Em caso de contacto,
enxaguar com dgua doce e secar ao ar.

ELIMINAGAO

O dispositivo e a sua embalagem devem ser
eliminados de acordo com os respetivos
regulamentos ambientais locais ou nacionais.

RESPONSABILIDADE

A Ossur nio se responsabiliza pelo seguinte:
« Dispositivo ndo conservado conforme as

instrucdes de utilizagdo.

Dispositivo montado com componentes

de outros fabricantes.

Dispositivo utilizado fora da condi¢do de

utilizagdo, aplicagdo ou ambiente

recomendado.

Obowiazkiem personelu medycznego jest
monitorowanie postepéw pacjenta.
Nalezy upewnic sie, ze pacjent sprawdza
przeptyw krwi.

W przypadku odczuwania zaburzeri
krazenia lub zbyt ciasnego dopasowania
wyrobu nalezy zwolni¢ tasmy zaciskowe
i wyregulowac ich zacisniecie do
odpowiedniego poziomu. W przypadku
utrzymujacego sig dyskomfortu pacjent
powinien natychmiast skontaktowac sie
z personelem medycznym.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA
Pracownik stuzby zdrowia powinien
poinformowac pacjenta o wszystkim w tym
dokumencie, co jest wymagane do
bezpiecznego uzytkowania tego wyrobu.
Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem
nalezy zgtosi¢ producentowi i odpowiednim
wiadzom.

Pacjent powinien natychmiast skontaktowac
sig z personelem medycznym:

« jesli nastapita zmiana lub utrata
funkcjonalnosci wyrobu lub wyréb
wykazuje oznaki uszkodzenia lub zuzycia
utrudniajgce jego normalne
funkcjonowanie.
jesli podczas uzytkowania wyrobu
wystepuje bél, podraznienie skéry lub
nietypowa reakcja.

Wyréb jest przeznaczony do wielokrotnego
uzycia przez jednego pacjenta.

INSTRUKCJA DOPASOWYWANIA
Zaktadanie wyrobu
Podczas wykonywania ponizszych instrukcji
nalezy odnosi¢ sie do rysunku pogladowego
w celu zlokalizowania wymienionych w tekscie
elementéw (rys. 1).
1. Zdjac szesciokatna wktadke (A) i nosek
(B) z buta, a nastepnie wyjac nosek
z wkiadki (rys. 2).

2. Ponownie wtozy¢ wktadke do buta.
Upewnic sie, ze wkfadka jest réwno
wysrodkowana i nie ma odstepu miedzy
wktadka a odbojem piety (rys. 3).
Uwaga: wktadka musi by¢ prawidtowo
umieszczona w celu doktadnego
znakowania.

3. Przykry¢ owrzodzenie tasma lub gaza.
Oznaczy¢ materiat przenosnym znakiem
za pomocg jodyny, szminki,
nieusuwalnego otéwka, itp. (rys. 4).

4. Whozy¢ stope do buta, zaczynajac od piety
(rys. 5). Zamocowac pasek na kostke (C)
i zapiecie stykowe (D). Aby przenies¢
znak na wtyczki, nalezy poczeka¢, az
pacjent stanie. Pigta powinna by¢
wygodnie umieszczona na odboju piety.

5. Wyja¢ stope z buta i usunac zaznaczone
wtyczki. Przycigé krawedzie wtyczki wokét
strefy odcigzenia za pomoca ostrego
narzedzia tnacego (rys. 6).

Uwaga: przyciecie krawedzi wtyczek
zapobiega ich wpadaniu do strefy
odcigzenia.

6. Usunac tasme lub gaze ze stopy.

Opcja z otwartymi palcami:

7. Whozy¢ stope do buta, zaczynajac od
piety. Umiesci¢ podktadke paska na
kostke (E) tak, aby znajdowata sig
posrodku stopy (rys. 7). Zamocowac
pasek na kostke i zapiecie stykowe.
Podktadka paska na kostke przesuwa sie
wzdtuz paska na kostke. Pasek musi by¢
prawidtowo wysrodkowany, aby chroni¢
stope przed paskiem na kostke. Przycia¢
nadmiar paska.

Opcja z zamknigtymi palcami:

7. Podnies¢ przednig czes¢ wkiadki
z podeszwy buta. Wtozy¢ nosek z przodu
wktadki (rys. 8). Upewnic¢ sig, ze nie ma
szczeliny miedzy przodem wktadki
a wnetrzem noska.
Uwaga: nie wyjmowac cafej wktadki z buta,
aby zachowac orientacje odcigzania.
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8. Whozy¢ stope do buta, zaczynajac od
palcéw. Zapia¢ paski na kostke i zapiecie
stykowe. Wysrodkowa¢ podktadke paska
na kostke (E), aby uzyska¢ dodatkowa
amortyzacje. Jezyk powinien by¢
umieszczony pod paskiem na kostke, aby
zapewni¢ amortyzacje (rys. 9).

Akcesoria i czgsci zamienne

Liste dostepnych czesci zamiennych lub
akcesoriéw mozna znalez¢ w katalogu
wyrobéw firmy Ossur.

UZYTKOWANIE
Pielegnacja i czyszczenie
Instrukcja prania
« Wyprad recznie, stosujgc fagodny srodek
pioracy, i doktadnie wyptukac.
« Suszy¢ na powietrzu, nie wystawiac¢ na
dziatanie bezposredniego ciepfa.
Uwaga: nie pra¢ w pralce, nie suszy¢
w suszarce bebnowej, nie prasowac, nie
wybiela¢ ani nie stosowa¢ ptynu do
zmiekczania tkanin.
Uwaga: nie dopusci¢ do kontaktu ze stong lub
chlorowang woda. W przypadku takiego
kontaktu sptuka¢ stodkg woda i wysuszy¢ na
powietrzu.

UTYLIZACJA

Urzadzenie i opakowania nalezy utylizowaé
zgodnie z obowigzujacymi lokalnymi lub
krajowymi przepisami dotyczacymi ochrony
Srodowiska.

ODPOWIEDZIALNOSC
Firma Ossur nie ponosi odpowiedzialnosci
w przypadku, gdy:

« konserwacja wyrobu nie jest
przeprowadzana zgodnie z instrukcja
uzytkowania;
do montazu wyrobu uzywa sie czesci
innych producentéw;
wyréb uzywany jest niezgodnie
z zalecanymi warunkami uzytkowania,
niezgodnie z przeznaczeniem lub
w $rodowisku innym niz zalecane.
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