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ENGLISH

Medical Device

INTENDED USE

The device is intended to impart some of the aesthetic and supporting functions of a missing limb.
Suitability of the device for the prosthesis and the patient must be evaluated by a healthcare professional.
The device must be fitted and adjusted by a healthcare professional.

It must be altered or repaired by the manufacturer, Ossur.

INDICATIONS FOR USE

« Upper limb loss, amputation, or deficiency

« Mid tarsal or distal level lower limb loss, amputation, or deficiency
No known contraindications.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS

The healthcare professional should inform the patient about everything in this document that is required for safe use of this device.
Warning: If there is a change or loss in device functionality, or if the device shows signs of damage or wear hindering its normal functions, the
patient should stop using the device and contact a healthcare professional.

The device is for single patient use.

The device should not be used for extended periods of time and removed during long periods of rest, e.g., sleep.

Only use water-based lubricants, oil-based lubricants will damage the device.

Do not expose to high temperatures or to flames.

Never wear the device directly over an open wound.

USAGE
Device Application
Apply a thin layer of water-based lubricant on the appropriate area.
Gently push or pull the device into place, making sure all air has escaped.
- Forafinger device, pinch the skin at the edge of the device to create a channel for air to enter or escape.
- Forahand device, secure it between your knees to make the application easier. Do not tug or pull the wrist section.
Note: Pulling the device from one point can tear the silicone or cause stretching.

Device Removal
Pinch the open end, allowing air to enter and break the suction. Slowly ease the device off. If suction is not broken, pinch the open end again
until air enters.
Water can also be used to help remove it by holding it under a faucet, pinching the open area and letting warm water enter.
To remove from a hard socket, insert a finger or wiggle while gently easing it off.
Note: Pulling the device from one point can tear the silicone or cause stretching.
« Forahand device, never remove it by pulling the fingers.

Using the Armature
The device can be fitted with an armature, metal wires that allow positioning.

« Ifarmatures are included in the finger(s) of your device, only bend at the knuckle or finger joint closest to the palm. Never bend the
armature at the fingernail, as this can make the armature puncture the surface. If an armature punctures the exterior of a device, contact
your healthcare professional to schedule a repair.

Note: Do not constantly use the armatures for positioning. Frequently bending the wires will cause them to break. Broken wires cannot be
repaired.

Nails
Acrylic fingers or toenails may be polished with standard nail polish. Only use non-acetone nail polish remover.
Note: Do not polish silicone nails or use gel manicures.

Prosthetic Adhesive
- If required, prosthetic adhesive can be used to aid suspension.



« Check for an allergic reaction to the adhesive on the skin before use. Sensitive formulas are available should skin react allergically.

« Apply the adhesive both to the proximal edge of the device and the skin. Let dry. Once contact is made, a strong bond will be created.
- Toremove it, wet a cotton ball with the remover. Roll the cotton ball around the edge of the device and work it off the skin.

- Ifremover is not available, wet a cotton ball with a mild soap.

Cleaning and care
Clean the device daily after use and before first use.
« (lean the device inside and out using warm water and degreasing dish soap with no additives, e.g. no aloe vera or vitamin E.
« Clean the device regularly with 70 - 90% isopropyl alcohol to help with disinfection.
« A small soft nail brush may be used with extreme care.
If your skin requires oil or lotion to be applied, wait at least 30 minutes for it to be completely absorbed before using the device.
Note: Body perspiration contains oils that can build up and damage the prosthesis if not removed by proper reqular cleaning.
Substances that can stain the device should not come in contact with it.
For example
« Unwashed blue jeans and other clothing.
« Chronicexposure to cigar and cigarette smoke.
« Rings and other jewelry that is not made of silver and gold.

If your device is stained, quickly wash it with mild soap and water, then rub it with isopropyl alcohol.
If the stain cannot be removed or the device is damaged in any way, contact your healthcare professional.

STORAGE
Do not store your device in an air-tight container, moisture can breed bacteria and mold.

REPORT OF SERIOUS INCIDENT
Any serious incident in relation to the device must be reported to the manufacturer and relevant authorities.

DISPOSAL
The device and packaging must be disposed of in accordance with respective local or national environmental regulations.

LIABILITY
Ossur does not assume liability for the following:
« Device not maintained as instructed by the instructions for use.
« Device assembled with components from other manufacturers.
« Device used outside of recommended use condition, application, or environment.

DEUTSCH

Medizinprodukt

VERWENDUNGSZWECK

Das Produkt soll einen Teil der dsthetischen und stiitzenden Funktionen einer fehlenden Extremitat ibernehmen.

Die Eignung des Produkts fiir die Prothese und den Patienten muss von einer orthopadietechnischen Fachkraft beurteilt werden.
Das Produkt darf nur von einer orthopadietechnischen Fachkraft angelegt und angepasst werden.

Es muss vom Hersteller, Ossur, gedndert oder repariert werden.

INDIKATIONEN

« Verlust, Amputation oder Fehlbildung der oberen Extremitaten
« Verlust, Amputation oder Fehlbildung der unteren Extremitéten auf Mittelful- oder distaler Ebene.
Keine bekannten Kontraindikationen.

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE

Die orthopddietechnische Fachkraft sollte den Patienten iiber alle in diesem Dokument genannten Aspekte informieren, die fiir die sichere
Verwendung dieses Produkts erforderlich sind.



Warnung: Wenn sich die Funktionsweise des Produkts verandert, die Funktion beeintrachtigt ist oder wenn das Produkt Anzeichen von
Beschddigung oder Verschleif aufweist, die einer ordnungsgemaBen Verwendung entgegenstehen, darf der Anwender das Produkt nicht
weiterverwenden und muss sich an eine orthopadietechnische Fachkraft wenden.

Dieses Produkt ist nur fiir die individuelle Anwendung am einzelnen Patienten bestimmt.

Das Produkt sollte nicht iiber einen langeren Zeitraum verwendet werden und wahrend ldngerer Ruhephasen, z. B. beim Schlafen,
abgenommen werden.

Verwenden Sie nur Schmierstoff auf Wasserbasis, Schmierstoff auf Olbasis beschédigen das Produkt.

Setzen Sie es keinen hohen Temperaturen oder Flammen aus.

Tragen Sie das Produkt niemals direkt iiber einer offenen Wunde.

VERWENDUNG
Produktanwendung
Tragen Sie eine diinne Schicht eines Gleitmittels auf Wasserbasis auf die entsprechende Stelle auf.
Driicken oder ziehen Sie das Produkt vorsichtig in die richtige Position und vergewissern Sie sich, dass alle Luft entwichen ist.
« Bei einer Fingerversorgung kneifen Sie die Haut an der Kante des Produkts ein, um einen Kanal zu schaffen, durch den Luft ein- oder
austreten kann.
« Wenn Sie eine Handversorgung verwenden, befestigen Sie es zwischen Ihren Knien, um die Anwendung zu erleichtern. Nicht am
Handgelenksbereich ziehen oder zerren.
Hinweis: Wenn Sie das Produkt an einem Punkt ziehen, kann das Silikon reien oder gedehnt werden.

Entfernen des Produkts
Driicken Sie das offene Ende zusammen, damit Luft eindringen kann und die Saugwirkung unterbrochen wird. Ziehen Sie das Produkt langsam
ab. Wenn die Saugwirkung nicht unterbrochen wird, driicken Sie das offene Ende erneut zusammen, bis Luft eintritt.
Sie konnen ihn auch mit Wasser entfernen, indem Sie ihn unter einen Wasserhahn halten, die offene Stelle zusammendriicken und warmes
Wasser einlaufen lassen.
Um einen harten Schaft zu entfernen, stecken Sie einen Finger hinein oder wackeln Sie, wéhrend Sie sie vorsichtig abnehmen.
Hinweis: Wenn Sie das Produkt an einem Punkt ziehen, kann das Silikon reiBen oder gedehnt werden.
« Entfernen Sie ein Handversorgung niemals durch Ziehen an den Fingern.

Verwendung des Stabilisators
Das Produkt kann mit einerStabilisator ausgestattet werden, also mit Metalldréhten, die die Positionierung ermdglichen.

« Wennssich in den Fingern lhres Produkts Stabilisatoren befinden, biegen Sie sie nur an dem Kndchel oder Fingergelenk, das der Handfléche
am néchsten liegt. Biegen Sie die Armatur niemals am Fingernagel, da dies dazu fiihren kann, dass die Armatur die Oberfléche durchsticht.
Wenn ein Stabilisator das AuBere eines Produkts beschadigt, wenden Sie sich an Ihre orthopadietechnische Fachkraft, um eine Reparatur
zu vereinbaren.

Hinweis: Verwenden Sie die Stabilisatoren nicht standig zur Positionierung. Die Drahte des Stabilisators werden durch haufiges Biegen
anfllig fiir Briiche. Gebrochene Drahte kdnnen nicht repariert werden.

Nagel
Acryl-Finger- oder Zehenndgel kdnnen mit normalem Nagellack poliert werden. Verwenden Sie nur Nagellackentferner ohne Aceton.
Hinweis: Polieren Sie keine Silikonndgel und verwenden Sie keine Gelmanikiire.

Prothesenhaftmittel

- Bei Bedarf kann ein Prothesenhaftmittel verwendet werden, um die Fixierung zu unterstiitzen.

« Priifen Sie vor der Anwendung, ob Sie allergisch auf den Klebstoff auf der Haut reagieren. Fiir den Fall, dass die Haut allergisch reagiert,
sind sensitive Zusammensetzungen erhaltlich.

« Tragen Sie den Klebstoff sowohl auf die proximale Kante des Produkts als auch auf die Haut auf. Lassen Sie es trocknen. Sobald der Kontakt
hergestellt ist, wird eine starke Bindung entstehen.

- Umsie zu entfernen, befeuchten Sie einen Wattebausch mit dem Entferner. Rollen Sie den Wattebausch um den Rand des Produkts und
ziehen Sie ihn von der Haut ab.

« Wenn kein Entferner verfiigbar ist, befeuchten Sie einen Wattebausch mit einer milden Seife.

Reinigung und Pflege
Reinigen Sie das Produkt téglich nach dem Gebrauch und vor dem ersten Gebrauch.
« Reinigen Sie das Produkt innen und auBen mit warmem Wasser und entfettender Spiilmittelldsung ohne Zusatze, z.B. ohne Aloe Vera oder
Vitamin E.



« Reinigen Sie das Produkt regelmaBig mit 70-90%igem Isopropylalkohol, um die Desinfektion zu unterstiitzen.

« Eine kleine weiche Nagelbiirste kann mit duBerster Vorsicht verwendet werden.
Wenn Sie ein 0l oder eine Lotion auf Ihre Haut auftragen miissen, warten Sie mindestens 30 Minuten, bis diese vollstandig eingezogen sind,
bevor Sie das Produkt benutzen.
Hinweis: KorperschweiB enthilt Ole, die sich ablagern und die Prothese beschadigen kénnen, wenn sie nicht durch regelméBige Reinigung
entfernt werden.
Substanzen, die das Produkt verschmutzen kdnnen, sollten nicht mitihm in Beriihrung kommen.
Zum Beispiel

« Ungewaschene blaue Jeans und andere Kleidung.

« Chronische Belastung durch Zigarren- und Zigarettenrauch.

« Ringe und andere Schmuckstiicke, die nicht aus Silber und Gold sind.

Wenn Ihr Produkt verschmutzt ist, waschen Sie es schnell mit milder Seife und Wasser und reiben Sie es dann mit Isopropylalkohol ab.
Wenn sich der Fleck nicht entfernen ldsst oder das Produkt in irgendeiner Weise beschadigt ist, wenden Sie sich an lhre orthopddietechnische
Fachkraft.

LAGERHINWEISE
Bewahren Sie Ihr Produkt nicht in einem luftdichten Behalter auf, denn Feuchtigkeit kann Bakterien und Schimmel begiinstigen.

BERICHT UBER EINEN SCHWEREN ZWISCHENFALL
Jeder schwerwiegende Vorfall in Bezug auf das Produkt muss dem Hersteller und den zustandigen Behdrden gemeldet werden.

ENTSORGUNG
Das Gerdt und die Verpackung sind gemaRB den vor Ort geltenden oder nationalen Vorschriften umweltgerecht zu entsorgen.

HAFTUNG
Ossur iibernimmt in den folgenden Fllen keine Haftung:
« Das Gerdt wird nicht geméaR der Gebrauchsanweisung gewartet.
« Das Gerdt wird mit Bauteilen anderer Hersteller montiert.
« Das Produkt wird nicht gemaR den Empfehlungen in Bezug auf Einsatzbedingungen, Anwendung oder Umgebung verwendet.

FRANCAIS

Dispositif médical

UTILISATION PREVUE

Le dispositif est destiné a conférer certaines des fonctions esthétiques et de support d'un membre manquant.
L'adéquation du dispositif a la prothése et au patient doit étre évaluée par un professionnel de santé.

Le dispositif doit étre mis en place et ajusté par un professionnel de santé.

II doit &tre modifié ou réparé par le fabricant, Ossur.

INDICATIONS

-« Amputation ou déficience d'un membre supérieur
« Amputation ou déficience d'un membre inférieur avec moignon long ou désarticulation médio-tarsienne
Aucune contre-indication connue.

CONSIGNES GENERALES DE SECURITE

Le professionnel de santé doit donner au patient toutes les informations contenues dans ce document nécessaires a |'utilisation de ce dispositif
en toute sécurité.

Avertissement : si la fonctionnalité du dispositif change ou diminue, ou si le dispositif présente des signes de dommages ou d'usure
I'empéchant de fonctionner normalement, le patient doit cesser de |'utiliser et contacter un professionnel de santé.

Le dispositif est destiné a un seul patient.

Le dispositif ne doit pas étre utilisé pendant une durée prolongée ; il doit étre retiré pendant les longues périodes de repos (p. ex. sommeil).
Utiliser uniquement des lubrifiants a base d'eau, les lubrifiants a base d'huile endommageront le dispositif.



Ne pas exposer a des températures élevées ou a des flammes.
Ne jamais mettre le dispositif sur une blessure ouverte.

UTILISATION
Mise en place du dispositif
Appliquer une fine couche de lubrifiant a base d'eau sur la zone appropriée.
Pousser doucement ou tirer le dispositif en place, en s'assurant que tout |'air s'est échappé.
« Pour les prothéses de doigt, pincer la peau au bord du dispositif pour créer un canal permettant a I'air d'entrer ou de s'échapper.
« Pour les prothéses de main, placer le dispositif entre vos genoux pour faciliter I'application. Ne pas tirer sur la section du poignet.
Remarque : tirer le dispositif a partir d'un point unique peut déchirer le silicone ou provoquer un étirement.

Retrait du dispositif
Pincer I'extrémité ouverte, pour permettre a I'air d'entrer et d'arréter la succion. Retirer lentement le dispositif. Si la succion n'est pas
interrompue, pincer a nouveau I'extrémité ouverte jusqu'a ce que I'air entre.
Il est également possible d'utiliser de I'eau pour aider a I'enlever en tenant le dispositif sous un robinet, en pingant I'extrémité ouverte et en
laissant entrer de ['eau chaude.
Pour retirer le dispositif d'une emboiture dure, insérer un doigt ou remuer tout en le retirant doucement.
Remarque : tirer le dispositif a partir d'un point unique peut déchirer le silicone ou provoquer un étirement.
« Pour une prothése de main, ne jamais la retirer en tirant sur les doigts.

Utilisation de I'armature
Le dispositif peut étre équipé d'une armature, et de fils métalliques qui facilitent le positionnement.

« Sides armatures sont incluses dans les doigts de votre dispositif, ne les plier qu'a la jointure ou a I'articulation du doigt la plus proche de la
paume. Ne jamais plier I'armature au niveau de I'ongle, car cela pourrait perforer la surface. Si une armature perfore I'extérieur d'un
dispositif, contacter votre professionnel de santé pour planifier une réparation.

Remarque : ne pas systématiquement utiliser les armatures pour le positionnement. Si les fils sont fréquemment pliés, ils finiront par se
casser. Les fils cassés ne peuvent pas étre réparés.

Ongles

Les ongles de main ou les ongles de pied en acrylique peuvent étre vernis avec un vernis a ongles standard. N'utiliser que du dissolvant pour
vernis a ongles sans acétone.

Remarque : ne pas vernir les ongles en silicone ou effectuer de manucure gel.

Adhésif prothétique
- Sinécessaire, un adhésif prothétique peut étre utilisé pour faciliter la suspension.
« Vérifier s'il y a une réaction allergique a 'adhésif sur la peau avant utilisation. Des formules hypoallergéniques sont disponibles en cas de
réaction allergique de la peau.
« Appliquer I'adhésif a la fois sur le bord proximal du dispositif et sur la peau. Laisser sécher. Une forte adhérence se crée.
« Pour enlever I'adhésif, humidifier du coton avec le dissolvant. Faire rouler le coton sur le bord du dispositif et retirer doucement de la peau.
- Sivous n'avez pas de dissolvant, humidifier du coton avec un savon doux.

Nettoyage et entretien
Nettoyer le dispositif chaque jour aprés utilisation et avant la premiére utilisation.
« Nettoyer I'intérieur et I'extérieur du dispositif avec de I'eau tiede et du liquide vaisselle dégraissant sans additifs, par exemple sans aloe
vera nivitamine E.
« Nettoyer le dispositif régulierement avec de I'alcool isopropylique a 70-90 % pour faciliter la désinfection.
« Une petite brosse a ongles souple peut étre utilisée avec le plus grand soin.
Si votre peau nécessite I'application d'une huile ou d'une lotion, attendre au moins 30 minutes qu'elle soit complétement absorbée avant
d'utiliser le dispositif.
Remarque : |a transpiration contient des huiles qui peuvent s'accumuler et endommager la prothése si elles ne sont pas éliminées par un
nettoyage régulier adapté.
Les substances susceptibles de tacher le dispositif ne doivent pas entrer en contact avec celui-ci.
Par exemple :
« Jeans et autres vétements non lavés.
« Exposition chronique a la fumée de cigare et de cigarette.
- Bagues et autres bijoux qui ne sont pas en argent et en or.



Sivotre dispositif est taché, le laver rapidement avec un savon doux et de I'eau, puis I'essuyer avec de I'alcool isopropylique.
Si la tache ne peut pas étre enlevée ou si le dispositif est endommagé de quelque maniére que ce soit, contacter votre professionnel de santé.

STOCKAGE
Ne pas stocker votre dispositif dans un récipient hermétique, I'numidité peut provoquer I'apparition de bactéries et de moisissures.

SIGNALER UN INCIDENT GRAVE

Tout incident grave concernant le dispositif doit étre signalé au fabricant et aux autorités compétentes.

MISE AU REBUT

Le dispositif et 'emballage doivent étre mis au rebut conformément aux réglementations environnementales locales ou nationales en vigueur.

RESPONSABILITE
Ossur décline toute responsabilité dans les cas suivants :
« Le dispositif n'est pas entretenu comme indiqué dans les instructions d'utilisation.
- Ledispositif est assemblé avec des composants d'autres fabricants.
« Le dispositif utilisé en dehors du cadre recommandé concernant les conditions d'utilisation, I'application ou I'environnement.

ESPANOL

Producto sanitario

USO PREVISTO

El dispositivo esta destinado a ofrecer algunas de las funciones estéticas y de soporte de una extremidad ausente.
La compatibilidad del dispositivo con la prétesis y el paciente debe ser evaluada por un profesional sanitario.

El dispositivo debe colocarlo y ajustarlo un profesional sanitario.

Debe ser modificado o reparado por el fabricante, Ossur.

Indicaciones para el uso

- Pérdida, amputacion o deficiencia de extremidad superior

« Pérdida, amputacion o deficiencia de extremidad inferior a nivel medio tarsal o distal
No se conocen contraindicaciones.

INSTRUCCIONES GENERALES DE SEGURIDAD

El profesional sanitario debe informar al paciente sobre todo lo que se requiere en este documento para el uso seguro de este dispositivo.
Advertencia: Si se produce un cambio o una pérdida en la funcionalidad del dispositivo o si el dispositivo muestra signos de dafio o desgaste
que dificultan sus funciones normales, el paciente debe dejar de usar el dispositivo y ponerse en contacto con un profesional sanitario.

El dispositivo ha sido disefiado para el uso de un solo paciente.

El dispositivo no debe utilizarse durante periodos de tiempo prolongados ni quitarse durante largos periodos de reposo como, por ejemplo,
durmiendo.

Utilice tinicamente lubricantes de base acuosa, los lubricantes de base oleosa danaran el dispositivo.

No lo exponga a altas temperaturas ni al fuego.

No use nunca el dispositivo directamente sobre una herida abierta.

uso

Colocacion del dispositivo

Aplique una fina capa de lubricante de base acuosa en la zona correspondiente.

Empuje o tire suavemente del dispositivo para colocarlo en sussitio, asequréndose de que todo el aire haya salido.
« Enel caso de un dispositivo de dedo, pellizque la piel en el borde del dispositivo para crear un canal que permita la salida o entrada de aire.
« Sise trata de un dispositivo de mano, sujételo entre las rodillas para facilitar la colocacién. No tire de la seccion de la muieca.

Nota: Tirar del dispositivo desde un punto puede desgarrar la silicona o provocar un estiramiento.



Eliminacion del dispositivo
Pellizque el extremo abierto para permitir que entre el aire entre y se interrumpa la succion. Retire lentamente el dispositivo. Si la succién no se
interrumpe, vuelva a pellizcar el extremo abierto hasta que entre el aire.
También es posible hacerlo con agua; sujetandolo bajo un grifo, pellizque la zona abierta y deje que se introduzca agua caliente.
Para extraerlo de un encaje duro, introduzca un dedo o muévalo mientras lo retira con suavidad.
Nota: Tirar del dispositivo desde un punto puede desgarrar la silicona o provocar un estiramiento.
« Enel caso de un dispositivo de mano, nunca lo retire tirando de los dedos.

Uso de la armadura
El dispositivo puede estar dotado de una armadura, cables metélicos que permiten su colocacién.

« Silasarmaduras estan incluidas en los dedos del dispositivo, doblela inicamente en el nudillo o la articulacién del dedo més préxima a la
palma. Nunca doble la armadura en la ufia, ya que podria ocasionar que la armadura perfore la superficie. Si se perfora el exterior de un
dispositivo con la armadura, pdngase en contacto con su profesional sanitario para programar la reparacion.

Nota: No utilice de forma constante las armaduras para el posicionamiento. Doblar con frecuencia los cables hara que se rompan. Los cables
rotos no se pueden reparar.

Unas
Las ufias acrilicas de los dedos de las manos o los pies pueden pintarse con un esmalte de ufias estandar. Utilice inicamente quitaesmaltes sin acetona.
Nota: No pinte las ufias de silicona ni utilice manicuras de gel.

Adhesivo protésico

« Siesnecesario, se puede utilizar un adhesivo protésico para ayudar a la suspension.
Compruebe si se produce una reaccion alérgica al adhesivo en la piel antes de utilizarlo. Existen formulas sensibles en caso de que la piel
reaccione de forma alérgica.
Aplique el adhesivo tanto en el borde proximal del dispositivo como en la piel. Déjelo secar. Una vez establecido el contacto, se creard una
fuerte adhesion.
Para despegarlo, humedezca un algoddn con eliminador de adhesivo. Pase el disco de algoddn alrededor del borde del dispositivo y retirelo
de la piel.
Si no dispone de eliminador de adhesivo, humedezca un algodén con un jabén neutro.

Limpieza y cuidado
Limpie el dispositivo a diario después de utilizarlo y antes del primer uso.
« Limpie el dispositivo por dentro y por fuera con agua tibia y lavavajillas desengrasante sin aditivos, por ejemplo, sin aloe vera ni vitamina E.
« Limpie el dispositivo de forma regular con alcohol isopropilico al 70-90 % para ayudar a la desinfeccion.
« Se puede utilizar un pequefio cepillo de ufias suave con mucho cuidado.
Si su piel requiere la aplicacion de un aceite o una locién, espere al menos 30 minutos para que se absorba por completo antes de utilizar el
dispositivo.
Nota: La transpiracion del cuerpo contiene aceites que pueden acumularse y dafiar la prétesis si no se eliminan mediante una limpieza regular
adecuada.
Debe evitarse el contacto del dispositivo con sustancias que puedan mancharlo.
Por ejemplo:
« Pantalones vaqueros sin lavar y otras prendas.
« Exposicion habitual al humo de tabaco.
« Anillos y otras joyas que no sean de plata y oro.

Si el dispositivo se mancha, ldvelo rapidamente con agua y jabon neutro. A continuacién, frotelo con alcohol isopropilico.
Si no puede eliminar la mancha o el dispositivo se ha dafiado de alguna forma, péngase en contacto con su profesional sanitario.

ALMACENAMIENTO
No guarde el dispositivo en un recipiente hermético, la humedad puede generar bacterias y moho.

INFORME DE INCIDENTE GRAVE
Cualquier incidente grave en relacion con el dispositivo debe notificarse al fabricante y a las autoridades pertinentes.

ELIMINACION
El dispositivo y el envase deben eliminarse de acuerdo con las normas medioambientales locales o nacionales correspondientes.



RESPONSABILIDAD
Ossur no asumir responsabilidad alguna ante las siguientes circunstancias:
- Eldispositivo no se mantiene segin lo indicado en las instrucciones de uso.
« Al dispositivo se le aplican componentes de otros fabricantes.
« Eldispositivo se utiliza de forma distinta a las condiciones de uso, aplicacion o entorno recomendados.

ITALIANO

Dispositivo medico

DESTINAZIONE D'USO

Il dispositivo € destinato a ripristinare alcune delle funzioni estetiche e di supporto di un arto mancante.
L'idoneita del dispositivo per la protesi e per I'utente deve essere valutata da un professionista sanitario.
Il dispositivo deve essere montato e regolato da un professionista sanitario.

Deve essere modificato o riparato dal produttore, Ossur.

INDICAZIONI PER L'USO

« Amputazione degli arti superiori /deficit agli arti superiori

« Perdita, amputazione o deficit dell'arto inferiore a livello medio tarsale o distale
Nessuna controindicazione nota.

ISTRUZIONI GENERALI SULLA SICUREZZA

Il professionista sanitario deve informare |'utente su tutto cio che @ riportato nel presente documento e che & richiesto al fine di un utilizzo
sicuro del dispositivo.

Avvertenza: in caso di alterazione o perdita funzionale del dispositivo o di danni o guasti al dispositivo che ne impediscano il normale
funzionamento, I'utente deve sospendere I'uso del dispositivo e contattare il professionista sanitario.

Il dispositivo & destinato all'uso esclusivo di un singolo utente.

Il dispositivo non deve essere utilizzato per periodi di tempo prolungati e deve essere rimosso durante lunghi periodi di riposo, ad esempio
quando si dorme.

Utilizzare solo lubrificanti a base di acqua; i lubrificanti a base di olio danneggiano il dispositivo.

Non esporre a temperature elevate o alle fiamme.

Non indossare mai il dispositivo direttamente su una ferita aperta.

UTILIZZO

Applicazione del dispositivo
Applicare uno strato sottile di lubrificante a base d'acqua sull'area appropriata.
Spingere o tirare delicatamente il dispositivo in posizione, assicurandosi che tutta I'aria sia fuoriuscita.
« Per un dispositivo per dito, pizzicare la pelle sul bordo del dispositivo per creare un canale per I'ingresso o la fuoriuscita dell‘aria.
« Perun dispositivo per mano, tenerlo ben saldo tra le ginocchia per facilitare 'applicazione. Non tirare la sezione del polso.
Nota: tirare il dispositivo da un punto pud strappare il silicone o causarne allungamento.

Rimozione del dispositivo
Pizzicare la parte aperta, consentendo all'aria di entrare e di interrompere la suzione. Staccare lentamente il dispositivo. Se la suzione non si
interrompe, pizzicare di nuovo la parte aperta per far entrare l'aria.
Per rimuoverlo, puo essere utilizzata anche acqua, tenendolo sotto il flusso diretto del rubinetto, pizzicando la parte aperta e lasciando entrare
acqua calda.
Per rimuoverlo da un'invasatura rigida, inserire un dito o muoverlo staccandolo delicatamente.
Nota: tirare il dispositivo da un punto puo strappare il silicone o causarne allungamento.
- Non rimuovere mai un dispositivo per arto superiore trazionandolo dalle dita

Uso dell'armatura
Il dispositivo puo essere dotato di un'armatura con fili metallici che ne consentono il posizionamento.



« Sele armature sono incluse nelle dita del dispositivo, piegare solo sulla nocca o sul punto dell'articolazione del dito pit vicino al palmo. Non
piegare mai I'armatura in corrispondenza dell'unghia, poiché I'armatura potrebbe forare la superficie. Se un'armatura fora la superficie
esterna del dispositivo, contattare il proprio professionista sanitario per programmare la riparazione.

Nota: Non utilizzare in via definitiva le armature per il posizionamento. La piegatura ripetuta dei cavi, pud comportarne la rottura. | cavi
spezzati non possono essere riparati.

Unghie

Alle unghie delle mani o dei piedi in acrilico pud essere applicato dello smalto standard. Utilizzare esclusivamente solvente per unghie privo di
acetone.

Nota: alle unghie non applicare smalti in silicone né usare prodotti in gel per la manicure.

Adesivo protesico

« Senecessario, & possibile utilizzare un'adesivo protesico per favorire la sospensione.

« Verificare la presenza di una reazione allergica all'adesivo sulla pelle prima dell'uso. Sono disponibili formule sensibili in caso di reazione
allergica della pelle.

« Applicare I'adesivo sia sul bordo prossimale del dispositivo sia sulla pelle. Lasciare asciugare. Una volta stabilito il contatto, si creera una
forte aderenza.

« Perrimuovere I'adesivo, inumidire un batuffolo di cotone con il solvente. Avvolgere il batuffolo di cotone attorno al bordo del dispositivo
e rimuoverlo dalla pelle.

« Se non i dispone di solvente, inumidire un batuffolo di cotone con del sapone delicato.

Pulizia e cura
Pulire il dispositivo quotidianamente dopo I'uso e prima del primo utilizzo.
« Pulire I'interno e I'esterno del dispositivo con acqua tiepida e detersivo per piatti sgrassante senza additivi, ad es. senza aloe vera
ovitamina E.
« Pulire il dispositivo regolarmente con alcol isopropilico al 70-90% per una migliore disinfezione.
« Epossibile utilizzare uno spazzolino morbido per unghie prestando estrema attenzione.
Se la pelle richiede I'applicazione di olio o lozioni, attendere almeno 30 minuti affinché siano completamente assorbiti prima di utilizzare il
dispositivo.
Nota: il sudore corporeo contiene oli che possono accumularsi e danneggiare la protesi se non rimossi con un'adeguata pulizia regolare.
Le sostanze che possono macchiare il dispositivo non devono entrarvi in contatto.
Per esempio
« Jeans blu non lavati e altri indumenti.
« Esposizione cronica al fumo di sigaro e sigaretta.
« Anelli e altri gioielli non realizzati in oro e argento.

Seil dispositivo @ macchiato, lavarlo rapidamente con acqua e sapone delicato, quindi strofinarlo con alcol isopropilico.
Se la macchia persiste o il dispositivo & danneggiato in qualche modo, contattare il proprio professionista sanitario.

CONSERVAZIONE
Non conservare il dispositivo in un contenitore ermetico, I'umidita pud comportare la proliferazione di batteri e muffe.

SEGNALAZIONE DI INCIDENTE GRAVE

Qualsiasi incidente grave in relazione al dispositivo deve essere segnalato al produttore e alle autorita competenti.

SMALTIMENTO

Il dispositivo e la confezione devono essere smaltiti in conformita alle rispettive normative ambientali locali o nazionali.

RESPONSABILITA
Ossur non si assume alcuna responsabilita per quanto seque:
« Dispositivo non mantenuto come indicato nelle istruzioni d'uso.
- Dispositivo montato con componenti di altri produttori.
« Dispositivo utilizzato in modo non conforme alle condizioni d'uso, dell'applicazione o dell'ambiente raccomandati.



NORSK
Medisinsk utstyr

TILTENKT BRUK

Enheten er ment a gi de estetiske og stattende funksjonene til et manglende lem.
Enhetens egnethet for protesen og pasienten ma vurderes av helsepersonell.
Enheten ma tilpasses og justeres av helsepersonell.

Den mé endres eller repareres av produsenten, Ossur.

INDIKASJONER FOR BRUK

« Tap, amputasjon eller mangel pd gvre lem.

- Tap, mangel eller amputasjon av nedre lem pa midttarsal- eller distalniva
Ingen kjente kontraindikasjoner.

GENERELLE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

Helsepersonell skal informere pasienten om alt i dette dokumentet som er ngdvendig for sikker bruk av denne enheten.

Advarsel: Hvis enhetens funksjonalitet endres eller gar tapt, eller hvis enheten viser tegn til skade eller slitasje som hindrer normal funksjon,
ma pasienten slutte a bruke enheten og kontakte helsepersonell.

Enheten skal bare brukes av én pasient.

Enheten skal ikke brukes over lengre perioder, og skal fiernes under langvarig hvile, f.eks. sgvn.

Bruk kun vannbaserte smgremidler. Oljebaserte smaremidler vil skade enheten.

Skal ikke eksponeres for hgye temperaturer eller flammer.

Bruk aldri enheten direkte over &pne sar.

BRUK
Montering av enheten
Péfar et tynt lag vannbasert smgremiddel pa det aktuelle omradet.
Skyv eller trekk enheten forsiktig pa plass, og serg for at all luft slipper ut.
- Forenfingerenhet, klyp huden pd kanten av enheten for a lage en kanal der luften kan komme inn eller slippe ut.
« Foren hdndenhet, hold den mellom knarne for & gjore pafaringen enklere. lkke rykk eller dra i handleddelen.
Merk: A trekke enheten fra ett punkt kan rive stykker silikonet eller forarsake strekking.

Fjerning av enheten
Klem pa den dpne enden, la luft komme inn og bryte suget. Ta enheten sakte av. Hvis suget ikke brytes, klemmer du pa den dpne enden igjen til
det kommer luftinn.
Vann kan ogsa brukes til fjerning ved @ holde enheten under en kran, klemme pé det dpne omradet og la varmt vann komme inn.
For &fjerne fra en hard hylse kan du fare inn en finger eller vrikke mens du forsiktig losner enheten.
Merk: A trekke enheten fra ett punkt kan rive i stykker silikonet eller fordrsake strekking.
- Fjernaldri en handenhet ved & dra den i fingrene.

Bruke armaturet
Enheten kan utstyres med en armatur, som er metalltrader som tillater posisjonering.

« Hvis armaturer er inkludert i fingeren(e) pa enheten, ma du bare baye dem ved knoken eller fingerleddet naermest handflaten. Aldri bay
armaturen ved fingerneglen, da dette kan fare til at armaturen punkterer overflaten. Hvis en armatur punkterer utsiden av en enhet, ma
du kontakte helsepersonell for @ avtale en reparasjon.

Merk: Ikke bruk armaturer til posisjonering hele tiden. Hvis stengene bayes ofte, vil de til slutt knekke. Stenger som knekker, kan ikke
repareres.

Negler
Akrylfingre eller tdnegler kan lakkeres med standard neglelakk. Bruk bare neglelakkfjerner uten aceton.
Merk: Ikke lakker silikonnegler eller bruk gelmanikyr.

Proteselim
+ Om ngdvendig kan proteselim brukes for & hjelpe il med oppheng.
« Test huden for allergiske reaksjoner pé limet for bruk. Varianter for sensitiv hud er tilgjengelige dersom huden reagerer allergisk.



« Pafor limet bdde pa den proksimale kanten av enheten og pa huden. La det tarke. Nar kontakten er opprettet, vil det skapes et sterkt band.

« Forafjerne limet fukter du en bomullsdott med limfjerneren. Rull bomullsdotten rundt kanten av enheten og ta den bort fra huden.
« Huvis fjerningsmiddel ikke er tilgjengelig, fukter du en bomullsdott med mild sape.

Rengjoring og vedlikehold
Rengjgr enheten daglig etter bruk og fer forste gangs bruk.

« Rengjor enheten innvendig og utvendig med varmt vann og avfettende oppvaskmiddel uten tilsetningsstoffer, f.eks. ingen aloe vera eller

vitamin E.

« Rengjer enheten regelmessig med 70—-90 % isopropylalkohol for & bidra til desinfeksjon.

« Enliten, myk neglebgrste kan brukes med ekstrem varsomhet.
Hvis huden din trenger pafering av olje eller fuktighetskrem, vent minst 30 minutter il den er fullstendig absorbert for du bruker enheten.
Merk: Kroppssvette inneholder oljer som kan bygge seg opp og skade protesen hvis den ikke fjernes ved riktig regelmessig rengjering.
Stoffer som kan sette flekker pa enheten, bor ikke komme i kontakt med den.
For eksempel

« Uvaskede bla jeans og andre klzr.

« Kronisk eksponering for sigar- eller sigarettrayk.

- Ringer og andre smykker som ikke er laget av sglv eller gull.

Hvis enheten far flekker, vask den raskt med mild sdpe og vann, og gni den deretter med isopropylalkohol.
Hvis flekkene ikke kan fjernes eller enheten er skadet pa noen mate, ta kontakt med helsepersonell.

OPPBEVARING
Ikke oppbevar enheten i en lufttett beholder. Fuktighet kan gi grobunn for bakterier og mugg.

RAPPORTERING AV ALVORLIG HENDELSE
Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med enheten mé rapporteres til produsenten og relevante myndigheter.

KASSERING
Enheten og emballasjen mé kastes i henhold il de gjeldende lokale eller nasjonale miljgforskriftene.

ERSTATNINGSANSVAR
Ossur patar seq ikke noe ansvar for falgende:
« Enheter som ikke vedlikeholdes slik det star i bruksanvisningen.
« Enheter som er satt sammen med komponenter fra andre produsenter.
« Enheter som brukes utenfor anbefalte bruksforhold, bruksomrader eller miljg.

DANSK

Medicinsk udstyr

TILSIGTET ANVENDELSE

Enheden er beregnet il at bibringe nogle af de astetiske og understattende funktioner af en manglende ekstremitet.
Denne enheds egnethed til protesen og patienten skal vurderes af en bandagist.

Enheden skal monteres og justeres af en bandagist.

Den skal aendres eller repareres af producenten, Ossur.

INDIKATIONER FOR BRUG

« Tab, amputation eller mangel af overekstremitet

- Tab, amputation eller mangel af underekstremitet pa midttarsalt eller distalt niveau
Ingen kendte kontraindikationer.

GENERELLE SIKKERHEDSANVISNINGER
Bandagisten skal informere patienten om alt i dette dokument, der er ngdvendigt for at opnd sikker brug af denne enhed.
Advarsel: Hvis der er sket en andring eller et funktionstab i enheden, eller hvis enheden viser tegn pa skader eller slitage, der hindrer normal



funktionalitet, skal patienten stoppe med at bruge enheden og kontakte sundhedspersonalet.

Enheden er beregnet til en enkelt patient.

Enheden ma ikke anvendes i lngere perioder ad gangen og skal fjernes under lange perioder med hvile, f.eks. sevn.
Brug kun vandbaserede smaremidler, da oliebaserede smgremidler vil beskadige enheden.

Ma ikke udseettes for hgje temperaturer eller dbeniild.

Brug aldrig enheden direkte pé et abent sar.

BRUG
Pdsatning af enheden
Péfar et tyndt lag vandbaseret smoremiddel pa det relevante omrade.
Skub eller traek forsigtigt enheden pd plads, og serg for, at al luft er sluppet ud.
« Foren fingerenhed skal du klemme huden i kanten af enheden for at skabe en kanal, hvor luft kan komme ind eller undslippe.
- Foren hdndenhed skal du sikre den mellem dine knz for at gore pafaringen nemmere. Hiv eller traek ikke i hdndledsdelen.
Bemaerk: Hvis du traekker i enheden fra ét punkt, kan du rive silikonen i stykker eller forarsage straekning.

Fjernelse af enheden
Klem den &bne ende, sé luften kan komme ind og bryde suget. Tag langsomt enheden af. Hvis suget ikke er brudt, klemmes den abne ende
igen, indtil der kommer luftind.
Der kan ogsa bruges vand til at hjeelpe med at tage den af ved at holde den under en vandhane, klemme det dbne omrade og lade varmt vand
komme ind.
For at fjerne den fra et hérdt hylster indsattes en finger, eller enheden vrikkes forsigtigt, s& den kan tages forsigtigt af.
Bemaerk: Hvis du traekker i enheden fra ét punkt, kan du rive silikonen i stykker eller forarsage straekning.
- Enhdndenhed md aldrig fjernes ved at traekke i fingrene.

Brug af armaturet
Enheden kan udstyres med et armatur, metaltréde, der tillader positionering.

« Huvis der er armaturer inkluderet i fingeren/fingrene pa din enhed, skal du kun bgje ved den kno eller det fingerled, der er naermest
handfladen. Bgj aldrig armaturet ved fingerneglen, da dette kan f armaturet til at punktere overfladen. Hvis et armatur punkterer
ydersiden af en enhed, skal du kontakte din laege for at planlaegge en reparation.

Bemaerk: Brug ikke konstant armaturerne til positionering. Hyppig bejning af wirerne vil fa dem til at knaekke. Knaekkede wirer kan ikke repareres.

Negle
Akrylfingre eller tdnegle kan paferes almindelig neglelak. Brug kun neglelakfjerner uden acetone.
Bemaerk: Undlad at legge neglelak pé silikonenegle eller bruge gelmanicure.

Protetisk kleebemiddel
« Hvis det er ngdvendigt, kan protetisk klebemiddel bruges til at hjeelpe med suspensionen.
« Kontrollér huden for en allergisk reaktion pa klebemidlet for brug. Der findes sensitive formler i tilflde af en allergisk hudreaktion.
« Péfor klebemidlet bade pa enhedens proksimale kant og pa huden. Lad det tarre. Nar forst kontakten er skabt, oprettes der en staerk binding.
« Foratfjerne det skal du fugte en vatrondel med neglelakfjerner. Rul vatrondellen rundt i kanten af enheden, og arbejd den af huden.
« Hvis du ikke har neglelakfjerner, sa skal du fugte en vatrondel med en mild sebe.

Rengoring og vedligeholdelse
Renger enheden dagligt efter brug og for forste brug.

« Renger enheden indvendigt og udvendigt med varmt vand og affedtende opvaskemiddel uden tilseetningsstoffer, f.eks. ingen aloe vera

eller E-vitamin.

« Renger enheden regelmassigt med 70 - 90 % isopropylalkohol for at hjeelpe med desinfektion.

« Enlille bled neglebgrste kan bruges med ekstrem forsigtighed.
Hvis din hud kraever, at olie eller lotion pafares, skal du vente mindst 30 minutter pd, at den er fuldstaendig absorberet, far du bruger enheden.
Bemaerk: Kropssved indeholder olier, der kan opbygges og beskadige protesen, hvis den ikke fjernes ved ordentlig regelmassig vask.
Stoffer, der kan plette enheden, ber ikke komme i kontakt med den.
For eksempel

« Uvaskede jeans og andet tej.

« Kronisk eksponering for cigar- og cigaretrag.

« Ringe og andre smykker, der ikke er lavet af sglv og quld.



Hvis din enhed er plettet, skal du hurtigt vaske den med mild sebe og vand og derefter gnide den med isopropylalkohol.
Hvis pletten ikke kan fjernes, eller enheden beskadiges pa nogen made, skal du kontakte din lege.

OPBEVARING
Opbevar ikke din enhed i en lufttat beholder — fugt kan avle bakterier og skimmelsvamp.

RAPPORTERING AF ALVORLIGE HENDELSER

Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med enheden skal rapporteres il producenten og de relevante myndigheder.

BORTSKAFFELSE
Enheden og emballagen skal bortskaffes i overensstemmelse med de respektive lokale eller nationale miljsbestemmelser.

ANSVARSFRASKRIVELSE
Ossur patager sig intet ansvar for falgende:
« Enheder, der ikke er vedligeholdt som beskrevet i brugsanvisningen.
« Enheder, der er samlet med komponenter fra andre producenter.
« Enheder, der ikke anvendes ifglge de anbefalede brugshetingelser, formdl eller miljger.

SVENSKA

Medicinteknisk produkt

AVSEDD ANVANDNING

Enheten &r avsedd for att ersatta de saknade delarna, bade utseendemadssigt och funktionellt.

Lampligheten att anvénda den har enheten med protesen och patienten maste utvarderas av ortopedingenjor.
Enheten méste monteras och justeras av ortopedingenjor.

Den far endast dndras eller repareras av tillverkaren Ossur.

ANVANDNINGSOMRADE

« Forlust av dvre extremiteter, amputation eller deformitet.

- Mittarsal eller distal forlust av nedre extremiteter, amputation eller brist
Inga kdnda kontraindikationer.

ALLMANNA SAKERHETSINSTRUKTIONER
Ortopedingenjoren bor informera patienten om allt i detta dokument som krévs for séker anvandning av denna enhet.
Varning: Om det forekommer en forandring eller forlust av enhetens funktionalitet, eller om enheten visar tecken pa skada eller slitage som
hindrar dess normala funktioner, ska patienten sluta anvénda enheten och kontakta en ortopedingenjor.
Enheten dr endast avsedd for enpatientsbruk.
« Enheten bor inte anvandas under ldngre tidsperioder och ska tas av under langre perioder av vila, t.ex. ndr man sover.
Anvdnd endast vattenbaserade smdrjmedel eftersom oljebaserade smaorjmedel skadar enheten.
Utsétt inte for hdga temperaturer eller 6ppna lagor.
Anvénd aldrig enheten direkt ovanpa ett oppet sar.

ANVANDNING
Applicering av produkt
Applicera ett tunt lager vattenbaserat smorjmedel pé lampligt omréde.
Tryck eller dra forsiktigt enheten pa plats och se till att all luft har strommat ut.
« Forenfingerenhet, nyp ihop huden i kanten av enheten for att skapa en kanal for luft att komma in eller ut.
« Foren handenhet, sdkra den mellan knéna for att gora appliceringen enklare. Undvik att dra i handledsdelen.
Obs! Att dra i enheten fran en punkt kan slita sonder silikonet eller orsaka tdjning.

Borttagning av produkt
Nyp tag i den dppna dnden sd att luft kan komma in och vakuumet bryts. Ta langsamt av enheten. Om suget inte bryts, nyp ihop den dppna
anden igen tills luft kommer in.



Du kan dven anvanda vatten for att ta bort den genom att halla enheten under en kran, nypa tag i det 6ppna omradet och lata varmt vatten
kommain.
For att ta bort enheten fran en hérd hylsa, for in ett finger eller vicka samtidigt som du forsiktigt lossar den.
Obs! Att dra i enheten fran en punkt kan slita sonder silikonet eller orsaka tdjning.
- Taaldrig aven handenhet genom att dra i fingrarna.

Anvinda skyddshalje
Enheten kan forses med ett skyddshélje, metalltradar som mdjliggor positionering.

+ Om din enhet har skyddshélje ska du bara bdja vid knogen eller fingerleden narmast handflatan. Boj aldrig skyddshéljet vid fingernageln
eftersom det kan gora att skyddshdljet punkterar ytan. Om skyddshdljet punkterar enhetens utsida, kontakta din ortopedingenjor for
reparation.

Obs! Anvénd inte skyddshdljet for positionering hela tiden. Om tradarna bojs for ofta kommer de att brytas av. Avbrutna tradar kan inte repareras.

Naglar
Akrylnaglar kan malas med vanligt nagellack. Anvénd endast nagellackborttagningsmedel utan aceton.
Obs! Méla inte silikonnaglar och anvénd inte gelmanikyr.

Protesfixativ

Vid behov kan protesfixativ anvdndas for att underldtta suspensionen.

Kontrollera betréffande allergisk reaktion mot limmet pa huden fore anvandning. Kansliga formler finns tillgangliga om huden skulle fa en
allergisk reaktion.

Applicera limmet bade pa enhetens proximala kant och pa huden. Lt torka. Nér kontakten vél ar skapad kommer ett starkt band att
skapas.

For att ta bort den, blgt en bomullstuss med remover. Rulla bomullstussen runt kanten pa enheten och arbeta bort den frén huden.

Om remover inte finns tillgénglig, blot en bomullstuss med en mild tval.

Skotsel och rengdring
Rengor enheten dagligen efter anvéndning och fore forsta anvandning.

« Rengdr enheten inifran och ut med varmt vatten och avfettande diskmedel utan tillsatser, dvs. ingen aloe vera eller vitamin E.

+ Rengdr din enheten regelbundet med 70-90 % isopropylalkohol for att bidra till desinfektion.

« Enliten mjuk nagelborste kan anvandas med stor forsiktighet.
Om du maste smarja in huden med olja eller lotion, vanta minst 30 minuter sa att den &r helt absorberad innan du anvander enheten.
Obs! Kroppssvett innehéller oljor som kan byggas upp och skada protesen om den inte avldgsnas genom ordentlig regelbunden rengdring.
Amnen som kan flicka enheten bir inte komma i kontakt med den.
Till exempel

« Otvédttade blajeans och andra klader.

« Kronisk exponering for cigarr- och cigarettrok.

« Ringar och andra smycken som inte &r gjorda av silver eller guld.

Om din enhet far flédckar, tvatta den snabht med mild tval och vatten och gnugga den sedan med isopropylalkohol.
Om flacken inte kan tas bort eller om enheten dr skadad pa nagot satt, kontakta din ortopedingenjor.

FORVARING
Forvara inte din enhet i en lufttét behallare, fukt kan leda till tillvéxt av bakterier och mogel.

RAPPORTERA ALLVARLIGA INCIDENTER
Alla allvarliga handelser i samband med enheten maste rapporteras till tillverkaren och relevanta myndigheter.

KASSERING
Enheten och forpackningsmaterialet ska kasseras i enlighet med lokala eller nationella miljobestammelser.

ANSVAR
Ossur frénsager sig allt ansvar for foljande:
« Enhet som inte underhallits enligt anvisningarna i bruksanvisningen.
« Enhet som monterats tillsammans med komponenter frén andra tillverkare.
« Enhet som anvénds under andra &n rekommenderade forhallanden, anvéndningsomraden eller miljger.



EAAHNIKA
latpotexvohoyiko mpoiov

NPOBAEMOMENH XPHEH

To mpoiév mpoopiletat va petadidet opiopéves amd Tiq aoBnTIKEG Kal UTOOTNPIKTIKEG AelToupyieg evoc eMeimovTog dkpou.

H kataAnAdtnTa autou Tov mpoidvtog yia Ty mpdBean kat tov acBevn mpémet va a§lohoynBolv and évav emayyehpartia vyeia.
To mpoidv mpéme1 va TomoBeteital pubpileTal amokheloTika amo emayyeApatia vyeia.

Mpénetva tportomonBei | va emokevaoTei and Tov kataokevaotn, Ossur.

ENAEIZEIX XPHIHX

« Anohela dve dkpov, aKpWTNPLAcOC ) avemapKela

« Amohela, akpwTNPIAGHOG I} AVETAPKELN TOU PEGAIOU TAPGOU I} TOU KATW GKPOU € MEPLPEPIKO MimeSo
Aev umdpyouv yvwotég avevdeiSelc.

TENIKEZ OAHTIEXZ AZQAAEIAX

0 emayyehpatiag vysiag Ba mpémet va evnpepwoel Tov aoBev yia OAeg Tiq odnyieg mou mepthapBavel To mapov Eyypago Kat oL omoieg mpémel va
TneodvTal yla TNV ac@ali XprRon auTr¢ Tou mpoiovToc.

Mpo&idomoinon: Edv mapatnpnBei alayn i anwAeia Tng AettoupykdTnTaAS TNE 0UGKEUNC 1 €4V N GuoKeLr mapouatdlet anpddia BAaPng

1} @Bopdg mou epmodilouv Tig KavovikéG Nertoupyieg TG, 0 acBevic Ba MpémeL va GTaPATIOEL T XPrioN TNG GUOKEVIE KAl VA EMKOVWVIOEL P
évav emayyehpatia vyeiac.

To mpoidv mpoopileTal yia xprion amd évav povo acBevr.

To mpoidv dev Ba mpémet va xpnotpomoteitar yia peydha xpovikd dlaothpata. Oa mpémel emiong va agaipeitat kata T didpkela peydiwv
dlaoTpdTwv avamauong, m.y. 6Tov Omvo.

Xpnotpomoteite povo Amavtikd pe Bdon 1o vepo, Ta AimavTika pe aon to Aadi Ba kataotpéPouv To mpoiov.

Mnv exBétete ae upnhéc Beppokpaoieg 1y o pAOye.

Moté pnv @opdrte T cuokeun ameudeiag mave o avolkTr MANyN.

XPHZH
Epappoyij mpoidvtog
Epappoote éva Aento atpwpa Mimavtikol pe aon To vepd oty katdAnAn meploxy.
00note i tpaPnéte amald To mpoiov péxpt va epappoael atn B£on Tou, PovTICovTag va PNy mapapével mayleevpévog agpag.
« LEMEPIMTWON MPOiovToc SakTuAwy, TENTE T0 d€ppa o PpiokeTal 6TV KPR TOU TPOTOVTOC Yia va dnptovpynoeTe éva Kavahl yia ioodo
N dlaguyn aépa.
+ Lemepimwon mpoibvog xelpoc, aopalioTe To avdpieoa oTa yovatd oag yia va dievkohveTe Ty eappoyr. Mnv tpaBdte To Tpripa Tou kapmou.
Inpeiwon: Edv tpaPrete To mpoidv amd éva onpeio pmopei va okioel T othikévn 1 va Teviwoet umepBolikd to mpoiov.

Agaipeon ovakeviic
MiéoTe T0 AVOIKTO AKPO KYOTE Va E10XWPRI0€lL aépag kat va Stakomei n avappognen. Amevepyonotiote apyd to mpoiov. Edv n avappognon dev
dlakomei, méoTe §avd 10 avoIKTO AKPO PEXPL VA ELOXWPNTEL AEPag.
Mmopei emiong va pnotpomoinBei vepo yia va Ty agaipeor Tou KpatwvTag 1o katw and pia Bpoen, méovtag Ty avoly T mepLoyr Kat
agrivovtag {00 vepo va e16€NDeL.
lla agaipeon and okAnpéc mpoBéacic Brikng, sloayayete éva dayTulo N kaveTe {wNPEC KIVITELS HIKPOU £0pOUG eV apalpeite amad.
Inpeiwon: Edv tpaPrete o mpoidv amd éva onpeio propei va okioel T othikovn 1 va Tevimoel umepBolkd To mpoiov.

« Lemepimtwon mpoiovTog XELpog, unv To agaipeite moté Tpapwvrac ta dAKTula.

Xprion Tov omhiopov
To mpoidv pmopei va tomoBetn B¢ pe évav omiopd kat petalhikd o0ppata mov mTpémovy Ty Tomobétnon.
« EdvmepthapBavovtat omhiopoi 0To SakTuho(a) Tou mpoidvTog mou dlabéteTe, KApMmTETE Povo oty dpBpwan Tou SaktiAou mov BpiokeTal

mAnoléotepa otny mardyn. Mnv kaumtete moté Tov omAiGp6 0To VUKL, KaBwg kATL TéTolo pmopei va mpokaléoel pummpa TG em@avelag amd
Tov om\iopo. Edv évag omhiopdg Statpumioet To e€WTEPIKO TOU TPOIOVTOC, EMKOWVWVIOTE e TOV EMAYYEALATIA TOU TOPEA TNE UYEag oL oag
mapakolouBei yla va mpoypappaTIOETE Pia EMOKELN).

Inpeiwon: Mn xpnotpomoteite ouvexwe Toug omiopolg yia v tomoBétnon. H ouyvi kapyn twv cuppdtwv Ba éxel we amotéAeopa tn Bpaton

T0UG. Aev givat Suvatr n EMOKEVT TWV GIAOUEVWY GUPUATWV.



Nuya

To BAYIH0 TWV AKPUNKGV VUXIWY 0Ta XéPLa Kal Ta modLa emTpémetat pe Tumiké Bepviki vuyiwv. Na tnv agaipeon Tov fepvikiol vuxi@y,
Xpnotpomoleite povo uypd xwpic aceTov.

Inpeiwon: Mn Bdpete vixia o1AkGvNE Kat pin XpNOtHOMOIELTE PaVIKIOUP YEANG.

KoAAa mpo0gon¢

« Edv anarteitay, pmopei va xpnotpomnoinei koAa mpoBeong wote va dieukohuvBei n avaptnon.

« ENéyEte yia alepyiki avTidpaon otnv kONa emdvw oo déppa mpwv amd ) xpnon. Edv mapatnpnei al\epyikn deppatiki avtidpaon,
undpyouv dlabéatpa mpoidvta yia evaioBnta dépparta.

« E@appdote Tnv kOAa 1000 670 £yyUC AKPO TOU TIPOTOVTOC 000 Kat 6T0 déppa. ApriaTe va oteyvwael. Mo yiven emagn, Ba dnpioupynBei
eTad Toug Loxupr alvdeon.

« lla agaipeon, Bpéte hiyo Bappdki pe To uhikd agaipeong kOMag. Tui§te To Papdkt yopw amd To dkpo Tou mpoidvTog Kat papnéte amd o déppa.

- Edv dev umdpyel S1aBéatpo vAiko agaipeong koAag, Bpé€te Niyo BapBdki pe fmo camovvi.

KaBapiauoc kai ppovtida
KaBapilete To mpoiov kaBnpepwvd petd T XpAon Kat mptv amé Ty mpwn xpron.
« KaBapiote To mpoidv péoa kai é§w ypnotpomotwvtag (€aTd vepo kat uypd oamolvi mdtwy amohimaveng xwpic mpoabeta, my. xwpic akon
Bépan Brrayivn E.
« KaBapiCete TakTika o mpoidv pe 1oompomulikr aAkooAn 70-90% yia va Sieukohbvete Ty amoApaven.
« Mnopeite va xpnotpomouoeTe fia PIKpn LaAakr Bo0pToa VUXIWV HE ESAIPETIKT) TPOTOXT).
Edv yia tov timo 8¢éppatdc oag amatteitat n epappoyn ehaiov f Aoatdv, mepipévete Touhdyiatov 30 Aemd yia va amoppognBei mhnpwg mptv
XPNOLHOMOIOETE TO TTPOTOV.
Inpeiwon: H owpatiki epidpwan mepiéyel eAaiwdelg ouoieg mou evoéxeTal va 6UGOWPEVTODV Kal va KaTaoTpéWouv T mpoBeon edv dev
agaipeBouv pe 6waTo kabaptopo.
Ouaie¢ mou pmopouv va Aepwaouv To TPoiov Gev MPEMEL va EpXOVTAL O€ EMAPI JE AUTO.
lamapadetypa
« Amluta pmhe TQv Kat G\ pouya.
« Xpovia ékBeon 0OV KAmvo MOUPWY Kal TOLYapwY.
« Aaytuhidia kat dAa kooprpata mov dev givat amd acrl Kat Xpugo

Eav To mpoidv oag Aepwbei, Semlvete ypriyopa e amahd camolvi Kat vepo Kal, 0T ouveéxela, TpiYTe pe Loompomulikry aAkooAn.
Eav 6ev eivai duvatr n agaipeon tou heké 1y To mpoiov £xel umoaTei {npid i€ omoLOVOITIOTE TPOTIO, EMKOWVWVIOTE LI TOV EMAYYEAHATIA TOU TOpéa
NG Lyeiag mou gag mapakoAouBei.

OYAAZH
Mnv @uldooete To mpoidv oag o agpoateyéc doyeio, n uypasia propei va mpokahéoet tnv avantuén faktnpidiwy kai podyAac.

ANAG®OPA OBAPOY NMEPIZTATIKOY

Omotodrimote 6oPapd cuppav oe GxEoN e TO TPOIOV TPEME VA AVAPEPETAL GTOV KATAOKEVAOTH KAl OTIC AppOdieg apyé.

ANOPPIYH
To mpoidv kai n cuokevacia Ba mpémel va amoppimTovTal GUNEWVA PE TOUC avTiaTolyoug TomkoUg i €Bvikolg meptBalAovTikolg KavoviopoUg.

EYOYNH
H Ossur 8ev avahapPavet kapia evBivn yia ta akéhovda:
« Mn ouvtripnon Tou mpoidvTog GUPPWVA e TIC 08NyieS Xpriong.
« Yuvappoléynan Tou mpoidvTog pe €apTApaATa AAAWY KATAOKEVAOTWY.
« Xprion Tou mpoidvTo EKTOC GUVISTWHEVWY GUVONKWY XpRong, pappoync i meptBailovto.



SUOMI
Laakinndllinen laite

KAYTTOTARKOITUS

Laite on tarkoitettu korvaamaan joitakin puuttuvan raajan ulkondollisia ominaisuuksia ja tukitoimintoja.
Terveydenhuollon ammattilaisen on arvioitava tdman laitteen soveltuvuus proteesiin ja potilaalle.
Laitteen saa asentaa ja sadtéa vain terveydenhuollon ammattilainen.

Vain valmistaja, Ossur, saa muuttaa tai korjata sisaltoa.

KAYTTOAIHEET

- Alaraajan menetys, amputaatio tai puuttuminen

« Midtarsaalinen tai distaalinen alaraajan menetys, amputaatio tai puuttuminen
Ei tiedettyjd vasta-aiheita.

YLEISIA TURVALLISUUSOHJEITA

Terveydenhuollon ammattilaisen on ilmoitettava potilaalle kaikista téssa asiakirjassa mainituista tiedoista, jotka potilaan tulee tietad
pystydkseen kdyttdmaan tatd laitetta turvallisesti.

Varoitus: jos laitteen toiminta muuttuu tai heikkenee tai jos laitteessa on merkkejd vaurioista tai kulumista, jotka haittaavan sen normaalia
toimintaa, potilaan tulee lopettaa laitteen kdyttd ja ottaa yhteyttd terveydenhuollon ammattilaiseen.

Laite on tarkoitettu yhden potilaan kdyttoon.

Laitetta ei pidd kdyttaa pitkia aikoja, ja se on poistettava pitkan lepojakson, esimerkiksi nukkumisen, ajaksi.

Kayta vain vesipohjaisia voiteluaineita, oljypohjaiset voiteluaineet voivat vahingoittaa laitetta.

Laitetta ei saa altistaa korkeille Iampdtiloille tai tulelle.

Al3 koskaan kéyt laitetta suoraan avohaavan pailla.

KAYTTO
Laitteen pukeminen
Levitd ohut kerros vesipohjaista liukastetta tarkoituksenmukaiselle alueelle.
Tydnna tai veda laite varovasti paikalleen ja varmista, etta kaikki ilma on poistunut siita.
- Jos kdytat sormilaitetta, purista ihoa laitteen reunalta, jotta syntyy kanava, jota pitkin ilma padsee laitteeseen tai pois siita.
« Jos kaytat kisilaitetta, voit helpottaa laitteen pukemista pitamall sitd polvien vilissa. Ald nyhda tai vedd ranneosiota.
Huomautus: Laitteen vetdminen yhdestd kohdasta voi saada silikonin repedmaan tai venyttaa sita.

Laitteen irrottaminen
Nipistd avointa paatd, jolloin laitteen sisdan paasee ilmaa ja alipaine lakkaa. Irrota laite padstamalld siihen ilmaa hitaasti. Jos alipaine ei lakkaa,
purista avointa paatd uudelleen, jotta ilma paasee sisaan.
Voit irrottaa laitteen myds pitamalld sitd vesihanan alla ja puristamalla avointa aluetta, jotta limminta vettd padsee sisaan.
Irrota laite kovasta holkista tyontamalld siihen sormi tai heiluttamalla sitd samalla, kun irrotat sita varovasti.
Huomautus: Laitteen vetdminen yhdestd kohdasta voi saada silikonin repedmaan tai venyttaa sita.
« Jos kyseessa on kdsilaite, dld koskaan riisu sitd sormista vetamalld.

Rangan kaytto
Laitteeseen voi asentaa metallilankarangan, jonka avulla laitteen voi panna paikalleen.

« Jos laitteesi sormessa (sormissa) on metalliranka, taivuta sitd vain rystysen tai kimment l3hinna olevan sorminivelen kohdalta. Al
koskaan taivuta rankaa kynnen kohdalta, silld talldin ranka voi puhkaista pinnan. Jos ranka puhkaisee laitteen ulkopinnan, ota yhteytta
terveydenhuollon ammattihenkilodn korjaamisajasta sopimiseksi.

Huomautus: Ald muuta proteesin asentoa toistuvasti metallirankaa taivuttamalla. Jos lankoja taivutetaan usein, ne katkeavat. Katkenneita
lankoja ei voi korjata.

Kynnet
Akryylisormet tai varpaankynnet voi lakata tavallisella kynsilakalla. Kéyta vain asetonitonta kynsilakanpoistoainetta.
Huomautus: Ali lakkaa silikonikynsi tai kiytd geelimanikyyria.



Proteesiliima
« Tarvittaessa voi kdyttaa proteesilimaa kiinnittamisen apuna.
- Tarkista ennen liiman kdyttdmistd, aiheuttaako se iholla allergisen reaktion. Jos iho reagoi liimaan allergisesti, vahemman ihoa drsyttavid
liimoja on saatavissa.
« Levitd liimaa seka laitteen proksimaaliselle reunalle ettd iholle. Anna kuivua. Kun pintojen kosketus on saatu aikaan, syntyy luja sidos.
- Voit poistaa sen kostuttamalla vanupallon liimanpoistoaineella. Pyyhi vanupallolla laitteen reuna ympariinsd ja irrota laite iholta.
- Jos liimanpoistoainetta ei ole kaytettévissa, kostuta vanupallo miedolla saippualla.

Puhdistus ja hoito
Puhdista laite joka pdiva kdyton jalkeen ja ennen ensimmaista kdyttokertaa.
« Puhdista laite sisdltd ja ulkoa lampimalld vedelld ja rasvaa poistavalla astianpesuaineella, jossa ei ole lisdaineita, esimerkiksi aloe veraa tai
E-vitamiinia.
« Desinfioi laite saannollisesti 70-90-prosenttisella isopropyylialkoholilla.
« Voit kdyttdd pientd pehmedd kynsiharjaa erittdin varovasti.
Jos on tarpeen levittad ihollesi 6ljya tai voidetta, odota sen tdydellistd imeytymistd vahintaan 30 minuuttia, ennen kuin kdytat laitetta.
Huomautus: Kehon hikoilu siséltaa oljyja, joiden kertyminen proteesiin voi vahingoittaa sitd, jos niita ei poisteta asianmukaisesti ja
saannollisesti puhdistamalla.
Aineet, joista voi tulla tahroja laitteeseen, eivdt saa joutua kosketuksiin laitteen kanssa.
Esimerkki
« Pesemattomat farkut ja muut vaatteet.
« Sikarin ja savukkeiden savu, kun sille altistutaan jatkuvasti.
« Sormukset ja muut korut, joita ei ole valmistettu hopeasta tai kullasta.

Jos laitteesi on tahriintunut, pese se nopeasti miedolla saippualla ja vedelld ja pyyhi se sitten isopropyylialkoholilla.
Jos tahraa ei voi poistaa tai laite on jollakin tavalla vaurioitunut, ota yhteyttd terveydenhuollon ammattihenkiloon.

SAILYTYS
Al séilyta laitetta ilmatiiviissa astiassa, silla kosteus voi edistad bakteerien ja homeen kehittymista.

ILMOITTAMINEN VAKAVISTA VAARATILANTEISTA
Kaikista laitteeseen liittyvista vakavista tapahtumista on ilmoitettava valmistajalle ja asianomaisille viranomaisille.

HAVITTAMINEN
Laite ja pakkaus on havitettéva paikallisten tai kansallisten ymparistomaérédysten mukaisesti.

VASTUU
Ossur ei ole vastuussa seuraavista:
« Laitetta ei ole huollettu kdyttdohjeissa neuvotulla tavalla.
- Laitteen kokoonpanossa kdytetddan muiden valmistajien osia.
- Laitteen kdytdssa ei noudateta suositeltua kdyttdolosuhdetta, kdyttokohdetta tai kdyttoymparistod.

NEDERLANDS

Medisch hulpmiddel

BEOOGD GEBRUIK

Het hulpmiddel is bedoeld voor het bieden van enkele van de esthetische en ondersteunende functies van een ontbrekend ledemaat.
De geschiktheid van het hulpmiddel voor de prothese en de patiént moet worden beoordeeld door een medische-zorgverlener.

Het hulpmiddel moet worden aangemeten en afgesteld door een medische-zorgverlener.

Het moet worden gewijzigd of gerepareerd door de fabrikant, Ossur.

INDICATIES VOOR GEBRUIK

« Verlies van de onderste ledematen, amputatie of afwijking
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« Verlies van ledemaat midden tarsaal of distaal, amputatie of afwijking
Geen bekende contra-indicaties.

ALGEMENE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

De medische-zorgverlener dient de patiént te informeren over de inhoud van dit document ten behoeve van het veilige gebruik van dit
hulpmiddel.

Waarschuwing: als de werking van het hulpmiddel verandert of afneemt, of als het hulpmiddel tekenen van schade of slijtage vertoont die de
normale functies van het hulpmiddel belemmeren, moet de patiént stoppen met het gebruik van het hulpmiddel en contact opnemen met een
medische-zorgverlener.

Het hulpmiddel is uitsluitend bedoeld voor gebruik door één patiént.

Het hulpmiddel mag niet te lang achtereen worden gedragen en moet tijdens langere rustperioden, zoals slaap, worden verwijderd.

Gebruik alleen glijmiddelen op waterbasis; glijmiddelen op oliebasis beschadigen het hulpmiddel.

Niet blootstellen aan hoge temperaturen of viammen.

Draag het hulpmiddel nooit rechtstreeks op een open wond.

GEBRUIK
Hulpmiddel aanbrengen
Breng een dunne laag glijmiddel op waterbasis aan op de juiste plaats.
Duw of trek het hulpmiddel voorzichtig op zijn plaats en zorg dat alle lucht is ontsnapt.
- Knijp bij een vingerhulpmiddel in de huid aan de rand van het hulpmiddel om een kanaal te maken waar lucht erin of eruit kan stromen.
« Bij een handhulpmiddel moet u dit tussen uw knieén vastzetten om het aanbrengen te vergemakkelijken. Trek niet aan het polsgedeelte.
Opmerking: Als u het hulpmiddel vanaf één punt probeert te verwijderen, kan de silicone scheuren of uitrekken.

Hulpmiddel verwijderen
Knijp het open uiteinde samen zodat lucht kan binnendringen en het vacuiim wordt opgeheven. Maak het hulpmiddel langzaam los. Als de
zuigkracht niet wordt verbroken, knijp dan opnieuw in het open uiteinde totdat lucht erin stroomt.
Voor het verwijderen kan ook water worden gebruikt, bijvoorbeeld door het onder de kraan te houden, in het open gedeelte te knijpen en
warm water erin te laten stromen.
Voor het verwijderen uit een harde koker steekt u een vinger erin of beweegt u het heen en weer en maakt het voorzichtig los.
Opmerking: Als u het hulpmiddel vanaf één punt probeert te verwijderen, kan de silicone scheuren of uitrekken.

« Verwijder een handhulpmiddel nooit door met de vingers eraan te trekken.

Het armatuur gebruiken
Het hulpmiddel kan worden voorzien van een armatuur, metalen draden waarmee een goede positionering kan worden verkregen.

- Zitten er armaturen in de vinger(s) van uw hulpmiddel, buig deze dan alleen bij de knokkel of het vingergewricht dat zich het dichtst bij de
handpalm bevindt. Buig het armatuur nooit aan de vingernagel, omdat het armatuur dan door het oppervlak kan dringen. Wanneer een
armatuur door het oppervlak van een hulpmiddel dringt, moet contact opnemen met uw professionele zorgverlener om een
reparatieafspraak te maken.

Opmerking: verander de positie van armaturen niet constant. Wanneer de draden te vaak buigen, zullen deze breken. Gebroken draden
kunnen niet worden gerepareerd.

Nagels
Acrylvingers of teennagels kunnen worden gepolijst met standaard nagellak. Gebruik alleen nagellakremover zonder aceton.
Opmerking: Lak geen siliconennagels en gebruik geen gelmanicures.

Protheselijm

« Indien nodig kan protheselijm worden gebruikt ter ondersteuning van de suspensie.

« Controleer de huid vodr gebruik op een allergische reactie op de lijm. Voor allergische huidreacties zijn producten voor gevoelige huid
beschikbaar.

« Breng de lijm zowel aan op de proximale rand van het hulpmiddel als op de huid. Laat de lijm drogen. Zodra contact wordt gemaakt,
ontstaat er een sterke hechting.

« Om het te verwijderen, bevochtigt u een watje met de remover. Rol het watje om de rand van het hulpmiddel en verwijder het van de huid.

« Als geen remover beschikbaar is, bevochtig een watje dan met een milde zeep.

Reinigen en onderhoud
Reinig het hulpmiddel voér het eerste gebruik en vervolgens dagelijks na gebruik.
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« Reinig het hulpmiddel aan de binnen- en buitenkant met warm water en een ontvettend afwasmiddel zonder additieven, zoals aloé vera
of vitamine E.

« Desinfecteer het hulpmiddel regelmatig met 70 - 90% isopropylalcohol.

« Eenkleine, zachte nagelborstel kan worden gebruikt, mits dit zeer voorzichtig gebeurt.
Als uw huid olie of lotion nodig heeft, wacht dan ten minste 30 minuten totdat deze volledig is opgenomen voordat u het hulpmiddel gebruikt.
Opmerking: Lichaamstranspiratie bevat olién die zich kunnen ophopen en de prothese kunnen beschadigen als deze niet regelmatig goed
worden verwijderd.
Stoffen die vlekken op het hulpmiddel kunnen veroorzaken, mogen niet daarmee in contact komen.
Bijvoorbeeld

- Ongewassen spijkerbroek en andere kleding.

« Chronische blootstelling aan sigaren- en sigarettenrook.

« Ringen en andere sieraden die niet van zilver en goud zijn gemaakt.

Als er viekken op uw hulpmiddel zitten, was deze dan snel met milde zeep en water eraf en wrijf het vervolgens in met isopropylalcohol.
Als de vlek niet kan worden verwijderd of het hulpmiddel op een of andere manier beschadigd is, moet u contact opnemen met uw
professionele zorgverlener.

OPSLAG
Bewaar uw hulpmiddel niet in een luchtdichte verpakking; in het vocht kunnen zich bacterién en schimmels ophopen.

ERNSTIG INCIDENT MELDEN
Elk ernstig incident met betrekking tot het hulpmiddel moet worden gemeld aan de fabrikant en de relevante autoriteiten.

AFVOEREN

Het hulpmiddel en de verpakking moeten worden afgevoerd volgens de betreffende plaatselijke of nationale milieuvoorschriften.

AANSPRAKELIJKHEID
Ossur aanvaardt geen aansprakelijkheid voor het volgende:
« Hulpmiddel is niet onderhouden zoals aangegeven in de gebruiksaanwijzing.
« Hulpmiddel is samengesteld uit componenten van andere fabrikanten.
« Hulpmiddel is niet gebruikt volgens de aanbevolen gebruiks-, toepassings- of omgevingsomstandigheden.

PORTUGUES

Dispositivo médico

UTILIZAGAO PREVISTA

0 dispositivo destina-se a transmitir algumas das fungdes estéticas e de apoio de um membro em falta.

A adequabilidade do dispositivo a protese e ao paciente tem de ser avaliada por um profissional de satide.
0 dispositivo tem de ser colocado e ajustado por um profissional de sadide.

Deve ser alterado ou reparado pelo fabricante, Ossur.

INDICACOES DE UTILIZACAO

« Perda, amputacéo ou deficiéncia de membro superior

« Deficiéncia, amputacao ou perda de membros inferiores a nivel médio distal ou tarsal
Sem contraindicacoes conhecidas.

INSTRU(()ES GERAIS DE SEGURANCA

0 profissional de satide deve informar o paciente sobre todas as indicacoes do presente documento necessdrias para uma utilizagao sequra
deste dispositivo.

Aviso: Se ocorrer uma alteracao ou perda de funcionalidade do dispositivo, ou se o dispositivo apresentar sinais de danos ou de desgaste que
afetem as suas fungdes normais, o paciente deve parar a utilizacdo do dispositivo e contactar um profissional de satide.

0 dispositivo destina-se a utilizacdo num dnico paciente.
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0 dispositivo ndo deve ser utilizado durante longos periodos de tempo e deve ser removido durante longos periodos de repouso como, por
exemplo, ao dormir.

Apenas utilizar lubrificantes a base de dgua, pois os lubrificantes a base de dleo danificarao o dispositivo.

Nao expor a temperaturas elevadas ou chamas.

Nunca utilizar o dispositivo diretamente sobre uma ferida aberta.

UTILIZACAO

Colocagdo do dispositivo
Aplicar uma camada fina de lubrificante a base de dgua na drea apropriada.
Empurrar ou puxar suavemente o dispositivo para o lugar, certificando-se de que todo o ar saiu.
- Paraum dispositivo de dedos, apertar a pele na extremidade do dispositivo para criar um canal para o ar entrar ou sair.
« Para um dispositivo de mao, prender entre os joelhos para facilitar a aplicagdo. Nao forcar nem puxar a secao do pulso.
Nota: puxar o dispositivo a partir de um ponto pode rasgar o silicone ou causar estiramento.

Remogdo do dispositivo
Apertar o lado da abertura para permitir a entrada de ar e interromper a sucgdo. Lentamente, retirar o dispositivo. Se a succao nao for
interrompida, apertar novamente o lado da abertura até entrar ar.
Também pode utilizar dgua para ajudar a remover ao manter sob uma torneira, apertando o lado da abertura para entrar dgua morna.
Para remover de um encaixe rigido, inserir um dedo ou agitar enquanto retira suavemente.
Nota: puxar o dispositivo a partir de um ponto pode rasgar o silicone ou causar estiramento.

- Paraum dispositivo de mao, nunca remover puxando pelos dedos.

Usar a armacao
0 dispositivo pode ser equipado com uma armagao e fios metélicos que permitem o posicionamento.

« Seas armacoes estiverem incluidas nos dedos do dispositivo, dobrar apenas pelo né dos dedos ou pela articulacao do dedo mais préxima da
palma da mao. Nunca dobrar a armacéo pela unha do dedo, pois tal pode fazer com que a armagao perfure a superficie. Se uma armagao
perfurar o exterior de um dispositivo, contacte o seu profissional de satide para agendar uma reparacao.

Nota: ndo usar constantemente a armacéo para posicionar. Dobrar frequentemente os fios fard com que quebrem. Fios quebrados ndo podem
ser reparados.

Unhas

0s dedos ou unhas dos pés em acrilico podem ser pintados com verniz de unhas padrao. Utilizar apenas removedores sem acetona para remover
o verniz.

Nota: nao pintar unhas de silicone nem usar manicures de gel.

Adesivo protésico
« Se necessario, pode utilizar-se adesivo protésico para auxiliar a suspenséo.
« Verificara possibilidade de reacao alérgica ao adesivo na pele antes de o utilizar. Estao disponiveis formulas sensiveis caso surja alergia na pele.
« Aplicar 0 adesivo tanto na extremidade proximal do dispositivo como na pele. Deixar secar. Uma vez estabelecido o contacto, seré criada
uma forte unido.
« Para remover, molhar uma bola de algodao com o removedor. Rolar a bola de algodéo pela extremidade do dispositivo e retirar da pele.
« Se o removedor nao estiver disponivel, molhar uma bola de algod&o com sabéo suave.

Cuidados e limpeza
Limpar diariamente o dispositivo apds a sua utilizacdo e antes da primeira utilizaao.
« Limpar o dispositivo por dentro e por fora utilizando gua morna e sabao desengordurante sem aditivos, por exemplo, sem aloé vera ou vitamina E.
« Limpar o dispositivo regularmente com &lcool isopropilico 70%-90% para ajudar na desinfecao.
« Pode utilizar uma pequena escova de unhas suave com extremo cuidado.
Se asua pele necessitar de 6leo ou logdo para a aplicacao, aguardar pelo menos 30 minutos para uma total absorcdo antes de utilizar o dispositivo.
Nota: a transpiragdo corporal contém dleos que podem acumular-se e danificar a prétese se ndo forem removidos através de uma limpeza
regular adequada.
As substancias que podem manchar o dispositivo ndo devem entrar em contacto com o mesmo.
Por exemplo
« (algas de ganga azuis nao lavadas e outras roupas.
« Exposicdo crénica ao fumo de charuto e cigarro.
« Anéis e outras joias que ndo de prata e ouro.

23



Se o dispositivo estiver manchado, lavar rapidamente com dgua e sabao suave. Depois, esfregar com alcool isopropilico.
Se amancha ndo puder ser removida ou se o dispositivo se danificar de alguma forma, contacte o seu profissional de satide.

ARMAZENAMENTO
Né&o armazenar o dispositivo num recipiente hermético, pois a humidade pode criar bactérias e bolor.

COMUNICAR UM INCIDENTE GRAVE

Qualquer incidente grave relacionado com o dispositivo deve ser comunicado ao fabricante e as autoridades competentes.

ELIMINACAO

0 dispositivo e a sua embalagem devem ser eliminados de acordo com os respetivos requlamentos ambientais locais ou nacionais.

RESPONSABILIDADE
A Ossur ndo se responsabiliza pelo sequinte:
« Dispositivo ndo conservado conforme as instrucdes de utilizacdo.
« Dispositivo montado com componentes de outros fabricantes.
« Dispositivo utilizado fora da condicdo de utilizacdo, aplicacdo ou ambiente recomendado.

POLSKI

Wyréb medyczny

PRZEZNACZENIE

Wyréb ma na celu przekazywanie niektérych estetycznych i wspierajacych funkji brakujacej koriczyny.
Lekarz musi oceni¢, czy ten wyrdb nadaje sie do zastosowania w przypadku danej protezy i pacjenta.
Wyréb musi by¢ montowany wytacznie przez personel medyczny.

Musi zosta¢ zmieniony lub naprawiony przez producenta, firme Ossur.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA

« Utrata, amputacja lub niedobér koriczyny dolnej
« Utrata, amputacja lub niedobor koriczyny dolnej Srodkowego stepu lub dystalnego poziomu
Brak znanych przeciwwskazan.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Pracownik stuzby zdrowia powinien poinformowac pacjenta o wszystkim w tym dokumencie, co jest wymagane do bezpiecznego uzytkowania

tego wyrobu.

Ostrzezenie: jesli nastapita zmiana w dziataniu wyrobu lub utrata jego funkji, lub wyrdb wykazuje oznaki uszkodzenia lub zuzycia
utrudniajace jego prawidtowe funkcjonowanie, pacjent powinien przerwac korzystanie z wyrobu i skontaktowac sie z lekarzem.
Wyréb jest przeznaczony do uzycia przez jednego pacjenta.

Wyréb nie powinien by¢ uzywany zbyt dtugo i nalezy go zdejmowac na czas dtugotrwatego odpoczynku, np. podczas snu.

Uzywac wytacznie smaréw na bazie wody, smary na bazie oleju uszkodza wyréb.

Nie narazac na dziatanie wysokich temperatur lub ptomieni.

Nigdy nie zaktadac wyrobu bezposrednio na otwartg rane.

UZYTKOWANIE
Zaktadanie wyrobu
Natozy¢ cienka warstwe smaru na bazie wody na odpowiedni obszar.
Delikatnie popchna¢ lub pociagna¢ wyrdb na miejsce, upewniajac sie, ze cate powietrze uciekto.
« W przypadku wyrobu palcowego, uszczypnac skdre na krawedzi wyrobu, aby utworzy¢ kanat do wlotu lub ucieczki powietrza.
« W przypadku wyrobu recznego zamocowac go miedzy kolanami, aby utatwic aplikacje. Nie ciggnac sekgji nadgarstka.
Uwaga: ciggniecie wyrobu z jednego miejsca moze spowodowac rozerwanie silikonu lub rozciggniecie.
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Zdejmowanie wyrobu
Scisna¢ otwarty koniec, aby powietrze dostato sie do rodka i przerwato ssanie. Powoli odtaczac wyréb. Jesli ssanie nie jest przerwane,
ponownie Scisna¢ otwarty koniec, az dostanie sie powietrze.
Do usuniecia go mozna réwniez uzy¢ wody, trzymajac wyréb pod kranem, Sciskajac otwarta przestrzen i wpuszczajac do Srodka ciepta wode.
Aby wyjac z twardego leja protezowego, wtozy¢ palec lub poruszac, jednoczesnie delikatnie odsuwajac lej.
Uwaga: ciggniecie wyrobu z jednego miejsca moze spowodowac rozerwanie silikonu lub rozciggniecie.

« W przypadku wyrobu recznego nigdy nie zdejmowac go, ciggnac za palce.

Korzystanie zarmatury
Wyréb moze by¢ wyposazony w armature, metalowe druty umozliwiajace ustawienie.

« Jesliw palcu (palcach) wyrobu znajduja sie armatury, zginac tylko knykcie lub staw palca najblizej dfoni. Nigdy nie zgina¢ armatury przy
paznokciu, poniewaz moze to spowodowac przebicie armatury przez powierzchnie. Jesli armatura przebije zewnetrzng czes¢ wyrobu,
nalezy skontaktowac sie z lekarzem, aby zaplanowac naprawe.

Uwaga: nie uzywac stale armatury do ustawiania. Czeste zginanie przewodéw spowoduje ich ztamanie. Zepsute przewody nie moga zosta¢
naprawione.

Paznokcie
Akrylowe palce lub paznokcie u stop mozna malowac standardowym lakierem do paznokei. Uzywac wytacznie zmywaczy do paznokci bez acetonu.
Uwaga: nie malowac paznokci silikonowych ani nie uzywac manicure zelowego.

Klej protetyczny
« Aby wspomdc trzymanie mozna uzyc kleju protetyczneqo, jezeli potrzeba.
« Przed uzyciem sprawdzi¢ na skérze, czy nie ma reakji alergicznej na klej. Dostepne sq wrazliwe formuty, jesli skora reaguje alergicznie.
« Natozyc klej zaréwno na proksymalna krawedzZ wyrobu, jak i na skdre. Pozostawi¢ do wyschniecia. Po nawiazaniu kontaktu powstanie silna
wiez.
« Aby go usuna¢, zwilzy¢ wacik zmywaczem. Zawina¢ wacik wokot krawedzi wyrobu i zdjac go ze skory.
« Jeslizmywacz nie jest dostepny, zwilzy¢ wacik fagodnym mydtem.

Pielegnadja i czyszczenie
Czysci¢ wyrdb codziennie po uzyciu i przed pierwszym uzyciem.
« Wyczysci¢ wyréb wewnatrz i na zewnatrz ciepta woda i odttuszczajacym ptynem do naczyn bez dodatkéw, np. bez aloesu lub witaminy E.
« (zysci¢ ostong wyrobu regularnie 70 — 90% alkoholem izopropylowym, aby poméc w dezynfekgji.
« Zeszczeg6Ing ostrozno$cig mozna uzywac matego, miekkiego pedzelka do paznoki.
Jesli skdra wymaga natozenia olejku lub balsamu, odczekac co najmniej 30 minut, az catkowicie sie wchfonie przed uzyciem wyrobu.
Uwaga: nadmierne pocenie si ciata zawiera olejki, ktore moga gromadzic sie i uszkadzac proteze, jesli nie zostang usuniete przez
odpowiednie reqularne czyszczenie.
Substancje, ktére moga plamic wyrdb, nie powinny mie¢ z nim kontaktu.
Na przyktad
« Nieprane niebieskie dzinsy i inne ubrania.
« Chroniczne narazenie na dym z cygar i papierosowy.
« Pierscionkiiinna bizuteria, ktdra nie jest wykonana ze srebra i ztota.

Jesli wyrdb jest poplamiony, szybko umy¢ tagodnym mydfem i woda, a nastepnie przetrze¢ alkoholem izopropylowym.
Jesli plamy nie mozna usunac lub wyréb jest w jakikolwiek sposéb uszkodzony, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

PRZECHOWYWANIE
Nie przechowywac wyrobu w szczelnym pojemniku, wilgo¢ moze prowadzic do rozwoju bakterii i plesni.

ZGLASZANIE POWAZNYCH INCYDENTOW
Kazdy powazny incydent zwiazany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i odpowiednim wtadzom.

UTYLIZACJA
Urzadzenie i opakowania nalezy utylizowac zgodnie z obowiazujacymi lokalnymi lub krajowymi przepisami dotyczacymi ochrony srodowiska.

ODPOWIEDZIALNOSC
Firma Ossur nie ponosi odpowiedzialnoéci w przypadku, gdy:
- konserwacja wyrobu nie jest przeprowadzana zgodnie z instrukcja uzytkowania;
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« do montazu wyrobu uzywa sie czesci innych producentéw;
« wyr6b uzywany jest niezgodnie z zalecanymi warunkami uzytkowania, niezgodnie z przeznaczeniem lub w $rodowisku innym niz zalecane.

TURKCE
Tibbi Uriin

KULLANIM AMACI

Alet, eksik bir ekstremitenin estetigini ve destekleyici islevlerini kismen sunmay1 amaglamaktadir.
Uriiniin protez ve hasta icin uygunlugu bir saglik uzman tarafindan degerlendirilmelidir.

Uriin yalnizca bir saglik uzmani tarafindan uygulanmali ve ayarlanmalidir.

Uretici olan Ossur tarafindan degistirilmeli veya onarilmalidir.

KULLANIM ENDIKASYONLARI

« Ust ekstremite kaybi, amputasyonu veya eksikligi

- Orta tarsal veya distal seviyede alt ekstremite kaybi, amputasyonu veya eksikligi
Bilinen bir kontrendikasyon bulunmamaktadr.

GENEL GUVENLIK TALIMATLARI

Saglik uzmani, hastayi bu belgede belirtilen ve aletin giivenli kullanimi icin gereken her konuda bilgilendirmelidir.

Uyari: Uriinde islev dedgisikligi veya kaybi ya da normal islevlerini engelleyen hasar veya yipranma belirtileri varsa hasta iiriinii kullanmayi
birakmali ve bir saglik uzmant ile gériismelidir.

Uriin tek bir hastada kullanim icindir.

Uriiniin uzun siire kullanilmamasi ve uyku gibi uzun siireli dinlenme anlarinda ¢ikarilmasi gerekmektedir.

Sadece su bazli kaydinci maddeler kullanin, yag bazl kaydiria maddeler iiriine zarar verir.

Yiiksek sicakliklara veya aleve maruz birakmayin.

Uriinii asla agik bir yaranin iizerine dogrudan takmayin.

KULLANIM
Uriiniin Uygulanmas
Uygun alana ince bir su bazl kaydirnc madde tabakasi uygulayin.
Tiim havanin digari ¢iktigindan emin olarak cihazi yavasca yerine itin veya cekin.
« Parmak aletinde, havanin girmesi veya ¢ikmasi icin bir kanal olusturmak iizere cildi iiriiniin kenarinda sikistirin.
« Uriin Elise, uygulamay! kolaylastirmak icin iiriinii dizlerinizin arasina sabitleyin. Bilek béliimiinii cekistirmeyin veya cekmeyin.
Not: iiriiniin bir noktadan ¢ekilmesi silikonun yirtilmasina veya gerilmeye neden olabilir.

Uriiniin Gtkarilmasi
Havanin girmesine izin verecek ve vakumu iptal etmek icin aik ucu sikin. iiriini yavasca gevsetin. Vakum hala devam ediyorsa, hava girene
kadar actk ucu tekrar sikin.
tirinii gikarmak icin su da yardimai olabilir; iiriinii bir muslugun altinda tutun, acik alani sikin ve ilik suyun girmesine izin verin.
Sert bir soketten ¢ikarmak icin yavasca gevseterek bir parmaginizi sokun veya iiriinii oynatin.
Not: iiriiniin bir noktadan cekilmesi silikonun yirtiimasina veya gerilmeye neden olabilir.
« Elaletlerini asla parmaklardan cekerek ¢ikarmayin.

Armatiir Kullanimi
Alet, konumlandirmaya olanak veren metal teller barindiran bir armatiir ile takilabilir.

« Armatiirler iiriniiniiziin parmak kisimlarinda yer aliyorsa yalnizca avug icine en yakin parmak ekleminde biikiin. Yiizeyi delmesine neden
olabileceginden armatiiri asla tirnakta biikmeyin. Armatiir bir iiriiniin dig yiizeyini delerse, onarim randevusu icin saghk uzmaniniza
bagvurun.

Not: Konumlandirma icin siirekli olarak armatiirleri kullanmayin. Tellerin sik sik biikiilmesi, kinimalarina neden olur. Kirik teller tamir edilemez.

Tirnaklar
Akrilik parmak veya ayak parmag tirnaklarina standart oje siiriilebilir. Yalnizca asetonsuz oje ¢ikarici kullanin.
Not: Silikon tirnaklara oje siirmeyin veya jel tirnak kullanmayin.

26



Prostetik Yapistina
« Gerektiginde suspansiyona yardimci olmak igin prostetik yapistirii kullanilabilir.
« Kullanmadan dnce cildin yapistiriciya alerjik reaksiyon gosterip gostermedigini kontrol edin. Cildin alerjik reaksiyon gdstermesi
durumunda kullanilabilecek hassas formiiller mevcuttur.
« Yapistinayr hem diriiniin proksimal kenarina hem de cilde uygulayin. Kurumasini bekleyin. Temas olustuktan sonra giiclii bir bag olusacaktir.
« Sokmek icin bir pamugu ¢ikaric madde ile islatin. Pamugu iiriiniin kenarinin gevresinde yuvarlayin ve iiriinii ciltten kaldirin.
« (ikaric madde yoksa, pamugu hafif sabunla islatin.

Temizlik ve bakim
Uriinii giinliik olarak kullandiktan sonra ve ilk kullanimdan énce temizleyin.
+ Uriiniin igini ve digini 1lik su ve rnegin aloe vera veya E vitamini gibi katki maddeleri icermeyen, yag ¢oziicii bulagik deterjani kullanarak temizleyin.
« Dezenfeksiyona yardimai olmak icin iiriinii diizenli olarak %70-90 izopropil alkol ile temizleyin.
« Kiiciik, yumusak bir tirnak fircasi cok dikkat]i bir sekilde kullanilabilir.
Cildinize yag veya losyon uygulanmasi gerekiyorsa, iiriinii kullanmadan dnce bu maddelerin tamamen emilmesi icin en az 30 dakika bekleyin.
Not: Viicuttaki terler, uygun diizenli temizlik ile giderilmedigi siirece protezde birikebilecek ve proteze zarar verebilecek yaglar icerir.
Uriinde leke birakabilecek maddelerin temasindan kaginilmalidir,
Ornegin:
« Yikanmamis kot pantolon ve diger giysiler.
« Puro ve sigara dumanina kronik sekilde maruz kalma.
« Giimis ve altindan yapilmayan yiiziikler ve dier takilar.

Uriiniiniiz lekelenirse, iiriinii yumusak sabun ve suyla hizli bir sekilde yikayin ve ardindan izopropil alkolle ovalayin.
Leke cikarilamiyorsa veya iiriin zaten hasar gormiisse saglik uzmaniniza basvurun.

SAKLAMA
Aletinizi hava gecirmez bir kapta saklamayin; nem, bakteri ve kiif olusmasina neden olabilir.

CiDDi OLAYI BILDIRME
Uriinle iliskili olarak meydana gelen tiim ciddi olumsuz olaylar, iireticiye ve ilgili yetkili makama bildirilmelidir.

iMHA
Uriin ve ambalaj, ilgili yerel veya ulusal gevre diizenlemelerine uygun olarak imha edilmelidir.

SORUMLULUK
Ossur asagudakiler icin sorumluluk kabul etmez:
« Kullamim talimatlarina uygun sekilde bakimi yapilmayan diriin.
« Diger iireticilere ait komponentlerle monte edilen iiriin.
« Onerilen kullanim kosulunun, uygulamanin veya ortamin disinda kullanilan iiriin.

PYCCKII
MezauumHckoe ycTpoiicTBo

NPEQYCMOTPEHHOE NPUMEHEHUE

YcTpolicTBO NpeiHa3HaueHo ANA KOMMEHCALMI GYHKLIUM UK 3CTETUKM OTCYTCTBYIOLLER KOHEUHOCTH.
MpUrogHOCTb YCTPOCTBA ANA NPOTE3A U MALMEHTA AOMIKHA ObITb OLEHEHa MeAULMHCKUM PAOOTHUKOM.
YcTaHaBnMBaTb U perynnpoBaTh YCTPOICTBO MOXKET TONbKO MeANLIMHCKII PaBOTHUK.

TpebyeTcsl BHeceHe U3MeHeHMiA UV BbINONHeHMe PeMOHTa Npou3BoaUTeNneM — Komnanmeii Ossur,

MOKA3AHUA K NPUMEHEHUI0

« MoTeps, aMnyTaLmA U1 HeAOCTATOUHOCTb BEXHEil KOHEUHOCTH

« MoTeps, aMnyTaLmA UM HEAOCTATOUHOCTb HIKHIX KOHEUHOCTEV! Ha CpeJHEM Tap3anbHOM WA UCTNbHOM yPOBHe
MpoTMBONOKa3aHNA HEU3BECTHDI.
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WHCTPYKLIUW NO TEXHUKE BE3OMACHOCTH

MepuumHCKuit paboTHUK 0643aH NPeAOCTaBUTb NALMEHTY BCHO COAEPKALLYIOCA B JaHHOM AOKYMEHTE UHOOPMALI0, HeobX0AUMYl0 AnA
6e30MacHoro UCMob30BaHUA 3TOT0 YCTPOICTBA.

Mpepynpexaerue. Mpu u3MeHeHUAX UK noTepe GYHKLMOHANBHOCTU 1 NPU3HAKAX NOBPEXAEHUA UM U3HOCA U3LENVS, MeLLAIOLLX ero
HOpManbHOMY GYHKLIMOHMPOBAHWIO, NALMEHT JIONIKeH NPEKPaTUTb UCMOb30BaHMe U 06PaTUTLCA K CieLnanicty.

YcTpoiicTBO NpeHa3Hau€eHo A4 MHOTOPa30BOro UCM0Mb30BaHNA OAHUM NALUEHTOM.

3anpeLLaeTca ucnonb3oBaTb YCTPOIACTBO B TeUEHUE ANUTENbHOTO BPEMEHN; CHUMAATe ero BO BpemA ANMTENbHOTO OTAbIXa, Hanpumep cHa.
Wcnonb3yiiTe ToNbKo CMa3KU Ha BOBHOI OCHOBE; UCMOb30BAHME CMA30K Ha MACNAHOI 0CHOBE NPUBEAET K MOBPEXAEHNI0 YCTPOIACTBA.

He nopBepraiite Bo34elCTBII0 BbICOKUX TEMMEPATyp WM NaMeHN.

HuKorza He HocuTe YCTPOICTBO HEMOCPEACTBEHHO NOBEPX OTKPBITON PaHbl.

NCcnosib30BAHUE
lpumerenue ycmpoticmea
HaHecuTe TOHKWIA CNOV CMa304HOTO MaTep1ana Ha BOAHON OCHOBE Ha COOTBETCTBYHOLLYIO 061aCTb.
AKKypaTHO HaXMuTe U1 NOTAHUTE YCTPOIACTBO, UTOObI YCTAHOBUTD Ha MECTO, U Y6eAuTeCh, UTO BbILLEN BeCb BO3AYX.
« [lpu ucnonb3oBaHum yCTPOIACTBA B BIUAE NaNbLia COXMUTE KOXY Ha Kpato YCTPOCTBA, 4T06bI CHOPMUPOBATL KaHan AnA BXOAA UK
BbIX0fa BO3AYXa.
+ pnucnonb3oBanmy ycTpoIicTBa B BYE KUCTY PYKY 3aXMUTe ero Mex Ay KoneHAMM, 4To0bl 6bin0 yao6Hee HageTb ero. He TAHNTe 3a 3anAcTbe.
Mpumeyanue. HataxeHne ycTpoilcTBa B 0fHON TOUKe NPUBEAET K Pa3pbiBY CUANKOHA UAN PACTAXKEHMIO.

CHamue ycmpoticmea
3axmuTe OTKpbITBI KOHeL, 4ToBbl 06ecneunTh Nogauy Bo3ayxa U npepBath 0Tcachianue. MeanenHo ocnabbre ycTpoiictao. Ecin
BCACbIBaHIe He NPeKpaLLieHo, CHOBA 3aXMUTe OTKPbITbIIi KoHeL,, uTo6bl 06ecneunTs noaauy Bo3ayXa.
[inf ynaneHus MOXHO TaKXe UCMoNb30BaTb BOAY: AEpXa N0J KDaHOM, 3aXMUTe OTKPbITYt0 06MacTb 1 Habupaiite Tennyio Bogy.
[ins u3BneyeHms U3 XeCTKOI vb3bl BCTABbTE Nasel Wi NoKauaiTe, NocTeneHHo 0Cnabnss kpennewye.
NMpumeyanue. HaaxeHue ycTpoiicTBa B 0/HOI TOUKE NPUBELET K Pa3pbiBY CUMKOHA UIN PACTAXeEHHI0.

« YCTpOViCTBO B BUAE KMCTU PYKI 3aMPELLAETCA TAHYTb 3a NasbLibl, 4T06bI CHATH ero.

Ncnonb3oBanue apmatypbl
[Jins ycTpoiicTBa MOXeT ObITb NpeflycMOTPeHa apMaTypa: MeTanauyeckine npoBoAa ANA No3uLMOHNPOBAHUA.

« Ecnv apmatypa ucnonb3yetca B nanbuax yCTpoilcTBa, crubaiite Tonbko B 061acTin CyCTaBa, KOTOPbIA ABNAETCA 6AMKAIALLUM K NaZlOHU.
3anpeuyaetca crubatb apmatypy B 06MacTIn HOTTA, Tak Kak apMaTypa NPoTKHeT NOBEPXHOCTb. ECIn apMaTypa NpoTKHeT BHELLHI0N
MOBEPXHOCTb YCTPOIACTBA, 06paTUTECh K MEANLIMHCKOMY PaBOTHUKY ANA BbINONHEHUA PEMOHTA.

Mpumeyanue. He ncnonb3yiite apmatypy nocToAHHO ANA NO3ULMOHUPOBaHKA. YacToe crubaHne NpoBo/IOB NPUBEET K MX Pa3pbiBy.
MoBpexaeHHble NPOBO/AA HE NOANEXAT PEMOHTY.

Hortu

AKpunoBble NanbLibl WX HOFTU Ha HOTaX MOXHO NOKPbITb 06bIYHBIM NakoM ANA HorTeil. Micnonb3yiiTe TONbKO XMAKOCTb ANA CHATUA Naka 6e3
aleToHa.

Npumeyanue. He HaHoCUTE NOKPLITUE HA CUIMKOHOBBIE HOFTY 1 He ieNaiiTe reb-MaHuKIop.

ApresuB ans npotesos

« [lpu He06X0AMMOCTH ANA KpenneHna MOXHO MCMONb30BaTb OPTONEANYECKIii aAre3us.

- [lepen ucnonb3oBaHuem NpoBepbTe HanuMe annepruyeckoil PeakLi Koxu Ha agre3us. Mpu noABNEHUM annepruyeckoil peakLmum
UCNob3yiiTe NeKapcTBeHHbIE CMeC ANA YYBCTBUTENBHON KOXN.

- HaHecuTe agre3uB Ha npoKcuManbHbIii Kpaii yCTpoiicTBa U Ha Koxy. [l auTeCh BbiCbiXaHuA. B pe3ynbTate KoHTaKTa 6yLeT ycTaHoBNeHo
NpOYHOE COeAMHEHME.

« [lnA ynanenna cmoumTe BaTHbIN AUCK pacTBopuTenem. llpoBeanTe BaTHbIM AUCKOM M0 KAt YCTPONCTBA U YAANUTE €ro C KOXMN.

« Ecnv pacTBopuTenb HeOCTYNeH, CMOYUTE BaTHbIA ANCK CNabbIM MbIIbHBIM PacTBOPOM.

Oqucmka u yxod
Oumwaitte n3penne exxeAHeBHO NOC/E UCMONb30BAHMA 1 Nepe NePBbLIM UCMOb30BAHMEM.
« [InA 0unCTKM BHYTPEHHEI 1 BHeLLHeli NOBEPXHOCTEN YCTPOIACTBA MCNONb3YiiTe TeNyio BoAy U 00e3xmMpuBaloLLee CPeACTBO A MbITbA
nocyabl 6e3 fobasok, Hanpumep 6e3 anoa Bepa v BuTammHa E.
« PerynapHo ounwaiite yctpoiictBo 70—90%-M M30NPONUNOBLIM CMIUPTOM ANA AE3MHDEKLNM.
- JlonyckaeTca akkypaTHoe 1Cnonb30BaHue HeboMbLUOA MATKOIA LLETOUKM ANA HOTTelA.
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Ecnu TpebyeTca HaHecTn Macno uAK NOCbOH Ha KOXY, Nepef NCnoNb30BaHeM yCTPOIACTBA MOA0XANTE He MeHee 30 MUHYT, NOKa OHM
MOSHOCTbIO He BNUTAIOTCA.
Mpumeyanue. PerynapHo BbINONHAITE HAZNEXaLLYI0 0YNCTKY, TaK KaK NOT Tena COAPXKMUT Macna, KOTOpble NpU CKanANBaHUN MOTYT
noBpeAuTb NpoTes.
/136eraifTe KOHTaKTa C BelLECTBaMM, KOTOPbIe MOTYT UCMAYKaTb YCTPOIACTBO.
Mpumep.

+ HecTupanHble CHe XXVHCbI v Apyras ofexaa.

« [locToAHHOR BO3A€ICTBME CUTAPHOTO 1 CUTAPETHOrO AbiMa.

« Konbuia n apyrue ykpaLuenus, BbinonHeHHble He U3 cepedpa 1 30n0Ta.

Ecan ycTpoiicTBo Mcnaukawo, 6bICTpo npomoiiTe ero ¢nlabbim MbiNbHBIM PACcTBOPOM U BOAOI, @ 3aTeM NPOTPUTE M30NPONMIOBLIM CIUPTOM.
Ecnv nATHO He yaeTca yaanuTb U yCTpoiicTBO KakuM-nn6o 06pa3om noBpexaeHo, 06paTuTech K MeAULUHCKOMY PaboTHUKY.

XPAHEHUE

3anpew,aeTcs1 XPaHUTb y(TpOVI(TBO B repMeTU4YHOM KOHTEI?IHepe, TaK KaK BNara MOXeT NpUBeCTU K pa3MHOXKEHNI0 6aKT€pVII7I nnnecexn.

COOBLLEHUE 0 CEPbESHOM MHLIWAEHTE

0 n106bIX CEPbE3HBIX UHLIAEHTAX, CBA3AHHBIX € YCTPOCTBOM, HE0BX0AMMO CO0BLLATH NPOM3BOAMTENIO U COOTBETCTBYIOLMM KOMNETEHTHBIM
opraHam.

YTUIU3ALNA
y(TpOI?I(TBO N'YyNaKkoBKa AOMKHbI ObITb YTUAN3NPOBAHDbI COrNacHO COOTBETCTBYHOLLIUM MECTHBIM TN HALMOHANbHBIM 3KOI0rN4€CKUM HOpMaM.

OTBETCTBEHHOCTb
Komnanua Ossur He HeceT 0TBETCTBEHHOCTM 3a CNleAiyloLIjee:
- YcTpoiicTBa, KOTOpbIE He 00CNYXUBANUCh B COOTBETCTBUN C UHCTPYKLMAMM 1O NPUMEHEHNIO.
- V3genua, B KOTOPbIX UCMONb3YIOTCA KOMNOHEHTbI APYruX NPou3BoaMTENeil.
- V3genua, KoTopble IKCNNYaTUPOBANKCh 6e3 cobniofieHnA peKoOMeHAYEMbIX YCI0BHIA 1 OKpYXKatoLLeil cpefibl 1160 He N0 Ha3HaueHNHo.

HAGE

LS

ATNA RUE KO OEONR P IFHEO— 2B T2 2BMELTVET,
COTNAZADERBLVBEANDESMEIE. EREFIRNTIMIIBENBDET,
COTNA R EREFIRNEBSSVRBITZHELNHDET,

BB TH S Ossur THBEFELIIMERTIHRBELHD T,

BRS

o EERO®K. UIBTEIERIE

o PEREEELBETNLDEMLANILTOTERORK, THEI3RIE
FRENEREL.

RICEHTZEESREA

EREFIRIE. COTNARERRIFERTIHDICHERRAXERND IR TOBEREBEICHSE TSI,

EBE TN ROBEEICEPETINROSNZBE. £LIFTNARICEBPERDKENESN. BEOHEINBIFSNATVS
BE. BEETNARAOEREHRLELT. ERSMARISERTIHENHDET,
COTFNARIENTADBEICLZEAEZRIRCELTVETD,

COTNA RIREEFRITTERLARVWTLLREET W, BEFPRBEARDEEICIFALTIIESV,
KEDHEBRIDAHEFEALTIETV. HMOBBRIETNA RICEX—SE2EZZI B0 T,
BEPRICISIRVTLREEL,

SBOICERTNA RZBZALAVTLIZEW,

29



=

FNTADES

B ASMICKMEDEBRZERDET,

TNARERELHRLIED, 5IWVEDLADSEEBL. 2 TOZRRMNKRITIAh ZRRBLET,
o BIRTNARTIE. TNARADBTRAFVEDEFO L TERHHEADTEZF vy RILEDLBIEHTEET,
¢« BEFTNARTIE. BROBICHOCETEBNBRBICHEDET, FEBAZSI>RSABVTIIEI,

FE I TNARZNDFRDATEIKE. SVIAVHRIFIED, BMUTLESHEELHBDET,

FNALZOEDSL

FRIRZE DEAT. BERERATE, BREBEZBRLTIEV. BoKDEERTNAIREZRBELE T, RENBRENBWVSEIE.
[DRATBETHURBRIBZ DORATIES L,

TNAZEKRDTFTTHRIFL. BHRIBEDEATHRIEBER/ATERZILT. KeFERALTRETZCHHRETT,
N=RYTyrhSEOATICIE. BoKDEBRBELADS. FIEEHBATEH. NAHIEOEHLTIREL,
F:TNARZ1HFDAHTIKE, SUAVHRITIED, MUTLESTHEMDHDET,

s BFTNARTIE, BRICHEZF >ROTHBLBLTIIEEL,

T=IFaTDER
TNA G, BBEZRDIODERITAV—THB. 7—XFaT7=2FERLTEEIZLHTEIET,

s TNARADBBICT—IFaTHRAIETNTVBHEE. DT Fa7RBFEICHo2 DAV F v ILELIERSHMHETOA
B TSV P F a7 HRAZE DT ZAREENHB7D. T—IF a7 2 MBTHEIICHIFBEVTIEEV. 7—IFa
THTNA ZONEZEDITTLESHE, BEOFEZHTCLHICTELUDERREE ICTERILT L,

ERBERDBZDIC. BICT—IFaTEERLAVTIREEV, BRICHITFILTAVIRIBLEY. DI VORBIZBETE
FtA.

I
TOVIWEFEPRENEBEDORAILA) Yy aTESIEATELT, TEIZEELVEATOUL—N—DHEFEALTE
T

FEDVAVRANWZEWED, SR FaT7E2ERLEDLABVWTIRETEL,

BEEAEEH

RERHE. BREEZHYTZLHIC. BRARERZFERTICHTEED
EATZRICEBERORBICNTZ7LILF—RIGEEBLTIEEV, FPLLF—ICBEL. SRIAHCHABRLTVED
TNA ZDERIHE REOAAICEBRZEHRL TV, BIRTEET, BMITI . BACEELET
BRETBICIE. VLA—N—TESHIBEREFERALE T, T/N\MROBITE>TRIKEZ IO DI A BIFHLET,
DL=N=DBWERIE BEREZFERRITESEET,

HREEFAN

BH. ERBBLUERICTNA RERFLTIEI L,

¢« MBEBL. FTOIRSPEZIVEDLSBAMIZFERALTVWAVWREBARRZFERALTTNA RORIBEAZBEHELTL
=TV,

o SHEDD. KTNAR%ET ~ 0% DY FAELTIIL =)L TEBRISER LTSV,

o INSBRESHPVWRIILTSDIE. MODEEEI>TERATZEHNTEET,

BIUCAANPO—> 3V ERGETIVENHZIBREICE. TNAREEETIRICRETS 30 DBEFSE. PUCRDICHRINI BT

230,

FBESESALTIR. EHENICBEYISRELTRELBVE, BRICAX—HERINZI LD HDFET,

TNAREFITAREMEDHZ2MEIF. TN RTEMIELRVTIZEW

BleLT

¢  RELTODARVWIIL— =2 X tDRE .

o EEPZNIOEADIEMR AR,

o VIN=R D=L REMAOIERRP Z R,

TNAZDFBENIBE. PHERRICKEZERLTFERCRRL. 1V 7OELTILI-LTERLTIRS L,
BNABRNAVEER TN INFRLTLE/BEIE. BHOEBRREEICTHAILET L,

30



wRE
TNAZZRBEROBRRICRELBVTILEV, BRICEONTITUTRHELBIETZEHHBDET,

EALGERORE
TNA R EETREALERIG. REESSUVHRYUBICREITIVENBDET,

B
COTNA P TEMEEET IRIIUT. T2 O PEORERGICHOTIIEET L,

®RE
Ossur i3, UTFICHLTEEZEVEEA,
o FNA ZDABIRFBEDIERICH >TRTFRERINTLAVES,
o FNAZRDMIAX—H—DAVR—FV b EEGDHTHAILTENTWVSIHER,
o FNARBHERINZEREY. BREFLRIREUATERTNTVSEE,

2254
BT

FREARE

Za M E TR T RE KRG SN AEN —EXFMIEINEE,
A B R BERER B RREST T A SE#TH,
KBWBHART WA RBEREMEE,

AT HNIER Ossur TR RAEE

1&ME

- BB, BEESEHRR

- HEPHTE TR, BERERA
SHEANRRE.

—RE A

BUWARNARENBERIX ST T2 EAEBHARNAERER.

EE L NMRBMNERET ML, RNRABHMHRBARERNTRAZMEERIEE, BEMEREEMHSTIER
AR R,

RBWERNBEER.

RBWMARKMEEA, FSUERKIEARE (FlanEs) BT,

REEEAKERDER, MEDBNBIFRN.

BENERETRREHAET.

PIEFRIEGO L EES R AR,

fERTE
X AME
EEY KR FEEN—EKERET.
BREMBABZMIENTH LI, BRAEZSHEERE,
- HFFESREW, BEESMOSLHNKE, MBI—METSHHEEE,
- WFEFHEM, AUEEEEEREZE, WEERM#HTRE. 78RR TR,
AR M—RAIEn SRl SE S REE RN S B MR,

31



(e

BEFOR, E=[EBHEN, RERERM. BEWFEM. MRKBEFRM S, WERSFEFOR, EETIEN.

WRILLAKEEBNERT, FHASBEREREXT, BEFOKE, iLRK#N.
EMNELHERELRT, BlEA-RFE, IERERFSMNRREYSH.
AR M—RfishE WA RE SR E RN S BB M.

- FeFEM, T7ESHEhFER T M.

fEASR
ZBRMAI AR BIAFAUHTTEMNERSL) M.
- MRBAENFHEFEERE, NREETRIBEFONETHERFEXTLETHE,
WRER. MRZERFHFMIINE, BRATWEPARRTHIEH#THEE.
AR IEDERRAREREN. 2ETHSASSRITR. RNSLTAEES.

5 (BL) H
RIGERF SRR R AL AR (B) FhEi. (MERIERIERENK.
AR IEDMCEERSE (B R ARRER,

R A G S5
- MERE, AUERRKMETIREER D,

PIDEERATERR, AARSEXZER

- R, EERK I ECHEEHRTEIRRA. MRERREIH, AJUEASEERES.
- BREETIRESMEDERLEURREK L. ILETR. —ERDEM, Ma~E—MFENKE.
- BERWEH, BRERTIDERK. BRMILEEBERDIZERIK, AERKERBRMEEEBRT.

- MREHERT, FRAPEEEERK.

EEMRFT
BHEEXERNTNESREREREEERE M.

- ERBEKMRSEARMN (BN, FEFERLERE) NEAFEREBERMAN.

- EHEA 70-90% JREEEZEM, UBEEES,
- BERE IO E ANV ERIE R R

NRENEBBERHIARAR, BEFELD N HHUAEETLRI, REEERZSEM.
AR BETRPESEME, IRTRIELANEREEER, XEMESHERATITRK.

EMEMTTREER RSN,
0
- RKERBE S FHENEMTRY.
- KEEMEmMNEREE,
- A RFILBIMIEM At E .

MRENBRES R, BAPHENKREEE, RAEASRERH,
WMRTEEMRD RASBMLMER S NIRRT, BSTUEFARBKR,

3

BENRBEMEREEHERD, ANESSZEARNEH,

FEEHRE
ERSRSBMABX N ER R ARREHAEX SRS,

RANE
ARHREEELNTHRRE BNRSADFFE N TLE,

=E

Ossur RAEBIATE=RAE :

32



- SRIRRE AR AR ITHER,
- BHSEMFERNT R ARE R,
- BRWERFENEAFMG. MARFEZIMER.

o
=

AbRle] O|%9l Soint Mt
o A7t e|xISt BRtol gt
ol FAlE oz LI F

RIZ ARl OssuroiAl HZBHLE

Lct.

X
2 =3

1% 7152 MBBH7| 9iet &
SR o|@ M1t Boteof
i1 Zsof ELICE

sy
“=2|sHof grLCt.

(¥
l= ey
PN

&b

>
0f0
nx
0%
X

-
TS
>

WH -

0% 1R

= o 0%
ol M

e
o
N

>
>

A

e
=
2
A
o

Ir
o
kel

N

>t

]
e

Ho
N
g O

T

10
oY

mo i
oM o
0

i

&}
1o
Hu

> 00 Kl HU
o

0]
>
e
riot
e
olo

ot
=

A
S C [

rror
0 2 od =
2 o

tR Ho WU
30 IIF me o T
>
i
Tk
>

mropor 2 >

4I 08

H’

0z K 40 0% 2 > oy 1o
2Tl ox >
0zl M

>

>t
X o
A

R

>

e

X &8
sie FHoll = SEHE S HA| HEELICH
HAE Mxt2|ol REA LAHL EAN RE S717t WXL =5 LCh

o 2712 ER|e FR, BRI JHER2|0f = TRE EOA S7|7F S07HALE WMLLE 4 = SRS BHELICH
o & EX 2 RE Aojof] DA O A AEE & JASLCLES 222 ToL Y7IX| OHYAIR.
2ok N2 FXE &7[H H2|20] HOX|AL S0{E £ JAELICH
A HA
Fzl B2 Z0M 37|17t S0{7H| 5t ZelS XHHYLICLE XIS MHS| AStAIZLICE Fl0| XHEE|X| 248 F2, 37|17t S01Z WK
ChAl €2l 28 =Lt
HXE 1% of2fo] £ B2l FHS XTI O 245 822N =2 A8 HHE += AELICH
StE AZI0| A Mot H TX|E HHS| 2atstHM £712h Eo{Lt 22 SEYLIC
2o XML XS &7[H H2|20] HOX|AHL S0{E £ AELICH
o & KO FR &7t YAHM FXIE HAHMAM = e Lok
=X A8t
o= KIS ZEY £+ AR SiF= 34 240|019 2XE T = JAFLICL
o EXLFKR(Q| &7t ZEE(0f A= BR, LHEOIN JHE Th2 £712f 2HE EE O RRE|HAR S=JF BHE B
TYES &+ JACOE 2500 U= SEE FRHM= o HUCLEZTL EX|o| R E B 1H0| £ F2 oA MEIHoA 2|
LIS BostiAIR.

33



FH2: X XFE A

o
]
o
1]
)
s

E
=
S &7t2folLt 2EOl| LHH QI LIRS HHE = ABLICLOMMIE 0]2|9] DL R O] 2[R AFSSIYAIR.
1 H2|E 252 H7L 2 LT E A8 M= ef LIt

M

- 2Rt FR MAHMS BRI 6 ofX|8 HAHE A8 4+ ASLIC

o AFE T Dol HEAHOf CiS 227 HHE0| A=K HASHIAIR DRIt Y 27| HISE HOo|= F2 LY HYS A8e =
AELIC

o FXlo| 2R JHEAI2|ot IR0 RE HAWE HHE CHS,AZAIYLICLUT M2 HESHH 5| "RHELICH.

f
o HoHEH 2|RHE MU 52 ASHLICLES X2 JHEA2|0| S2{7HHA T{Ro|N XIS HAHBLICH

- 20| Hizt Ei HIELE E SO HIHTH gls 249 SE01 Sl T MRS ALSSH0] HAI2l LR RS MHHIAIL.
458 A MR,
. T P22 AF HRAS ALSSHE B2 2

NES
ol QUO|LE M U2 FKIS AP Hojl 2HE| E4EEE 302 014 TICHEIHAIL.
A}
HAIZ QPAIY 4 Y= 2O Frlot HEHAL o FLick,

« MIEfol| gt HuixIet 58

o AlZHSLEE] Ao FO = E
o 23 322 M|ZHE 20| ot HEX|QF 7|Ef FAIT

D2 AASE BEXEHAIR.

E
o|z MEIHOAH 22I5HAI7| BEZfLICE
7| 87|0f BXE 2RSIX| OFYAR. &7|2 Qlel etef|2|otet ZZo|7t HAIE 4 A&LICH
Ao B ZDE 2Tt AHE HEYA W 23 =0l 2 asHof gLt

x| % ZZ = i XS = 27te| 2F H[of w2t 1 7|siof giLct

T

b A 212]

Ossurs CH 220l Mg X|X| ef&Lch.
« HES AL X0l X|AE i BrafstR] g2 F2
« HMES CHE ’zgHe 2SS =y

S

o HES YPEE A =Y, M8 20t EE

CESTINA

SHA AFEBHR| OHYAIR 210|101 S Xt 72| H ThEE 4= ASLICLIHEE 210]0= 2| 4 glE&LICH

[
| Holl= R0 TR0 A HEStD FI|Hel HHZ HHHK| @2 2 TREO0| HHE|0] XIS 2HAZ £ AE UL

Zdravotnicky prostfedek

34



URCENE POUZITI

Zaiizeni slouzi k poskytovani nékterych estetickych a podpirnych funkci chybéjici koncetiny.

Vhodnost tohoto prostfedku pro danou protézu a daného pacienta musi posoudit zdravotnicky pracovnik.
Nasazeni a sefizeni tohoto prostfedku musi provést zdravotnicky odbornik.

MiiZe byt zménén nebo opraven vyrobcem, spolenosti Ossur.

INDIKACE K POUZITI

« Itréta, amputace nebo chybéjici ¢ast horni koncetiny

« Itréta, amputace nebo chybéjici ¢ast dolni koncetiny na stiedni tarzalni nebo distIni drovni
Nejsou zndmy 7adné kontraindikace.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNI POKYNY

Zdravotnicky pracovnik musi pacienta informovat o vem, co je v tomto dokumentu vyZadovano pro bezpecné pouzivani tohoto prostiedku.
Varovani: Pokud dojde ke zméné ¢i ztraté funkénosti prostredku nebo pokud prostfedek vykazuje zndmky poskozeni ¢i opottebenti, které bréni
jeho normalni funkci, musi jej pacient pestat pouzivat a kontaktovat Iékare.

Prostfedek je urcen pro jednoho konkrétniho pacienta.

Zafizeni nepouzivejte po del3i dobu. Pfi dlouhé dobé odpocinku (napf. pfi spanku) je sejméte.

Pouzivejte pouze maziva na vodni bazi, maziva na olejové bézi poskodi zafizeni.

Nevystavujte vysokym teplotdm nebo plamendm.

Zafizeni nikdy nenoste pies otevienou ranu.

POUZIVANI
Aplikace zafizeni
Na pfislusnou oblast naneste tenkou vrstvu maziva na vodni bézi.
Opatrné zatlacte nebo zatdhnéte zafizeni na misto a ujistéte se, Ze vSechen vzduch unikl.
« U prstového zafizeni stisknéte kiiZi na okraji zafizeni, abyste vytvofili kandl pro vstup nebo tnik vzduchu.

« Urucniho zafizeni jej zajistéte mezi koleny, abyste usnadnili aplikaci maziva. Neotécejte ani netahejte za ¢ast zapésti.
Poznambka: Tahani zafizeni za jeden bod mize roztrhnout silikon nebo zpiisobit natazeni.

Sejmuti zarizeni
Stisknéte otevieny konec, aby mohl vstoupit vzduch a prerusit sani. Pomalu zafizeni uvolnéte. Neni-li séni pieruseno, znovu stisknéte otevieny
konec, dokud nevstoupi vzduch.
K odstranéni zafizeni mlzZete pouzit i vodu, a to tak, Ze jej podrzite pod kohoutkem, stisknete otevienou oblast a nechate vstoupit teplou vodu.
Chcete-li zafizeni vyjmout z pevného lizka, vlozte do néj prst nebo s nim zahybejte a opatrné jej uvolnéte.
Poznamka: Tahani zafizeni za jeden bod miize roztrhnout silikon nebo zplisobit natazeni.

« U rucniho zafizeni jej nikdy neodstrafujte zatazenim za prsty.

Pouziti armatury
Zafizeni Ize vybavit armaturou — kovovymi draty, které umoziiuji polohovani.

« Pokud jsou v prstu (prstech) vadeho zafizeni armatury, provadéjte ohyb pouze v kloubu nebo kloubu prstu nachdzejicim se nejblize k dlani.
Nikdy neohybejte armaturu v oblasti nehtu. V opacném piipadé by mohlo dojit k prodéravéni povrchu armatury. Pokud armatura prodéravi
vnéjsi povrch zafizeni, kontaktujte svého zdravotnického pracovnika (protetika) a naplénujte opravu.

Poznamka: NepouZivejte neustale polohovaci armatury. Casté ohyhbéni dratii zpisobi jejich poskozeni. Poskozené dréty nelze opravit.

Nehty
Akrylové nehty na rukou nebo nohou Ize lakovat standardnim lakem na nehty. Pouzivejte pouze ne-acetonovy odlakovac na nehty.
Poznamka: Nelakujte silikonové nehty a nepouZivejte gelovou manikuru.

Protetické lepidlo
« Vpripadé poteby Ize k usnadnéni zavéseni pouZit protetické lepidlo.
« Pred pouzitim zkontrolujte alergickou reaki kiize na lepidlo. Pokud by kiize vykazovala znamky alergické reakce, k dispozici jsou Setrné
pripravky.
« Naneste lepidlo jak na proximélni okraj zafizeni, tak na kiizi. Nechte zaschnout. Jakmile dojde ke kontaktu, vytvoi se silné pouto.
« Chcete-li jej odstranit, navlhcete vatovy tampon odlakovacem. Omotejte vatovy tampon kolem okraje zafizeni a sejméte jej z pokozky.
« Pokud neméte k dispozici odlakovag, navlhcete vatovy tampon jemnym mydlem.
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Cisténi a tidrzba
Zatizeni kazdy den po pouZiti a pfed prvnim pouZitim vycistéte.
« Zafizeni Cistéte zevnitf i zvenci teplou vodou a odmastovacim prostiedkem na myti nddobi bez piisad, napf. bez aloe vera nebo vitaminu E.
« Zafizeni pravidelné Cistéte 70-90% isopropyl alkoholem, abyste napomohli pfi jeho desinfekci.
« Maly mékky kartdcek na nehty je nutné pouzivat s extrémni opatrnosti.
Pokud vase kiize vyzaduje naneseni oleje nebo télového mléka, pied pouZitim zafizeni vyckejte alespori 30 minut, nez se zcela vstiebd.
Poznamka: Télesny pot obsahuje oleje, které se mohou usazovat a poskodit protézu, pokud nejsou odstranény fédnym pravidelnym ¢isténim.
Latky, které mohou zplsobit znecisténi zafizeni, by s nim nemély piijit do kontaktu.
Napiklad
« Neprané modré rifle a jiné obleceni.
« Chronické vystaveni cigaretdm a cigaretovému koufi.
« Prsteny a jiné Sperky, které nejsou vyrobeny ze stfibra a zlata.

Pokud je vase zafizeni znecisténé, rychle jej omyjte jemnym mydlem a vodou a poté jej otfete isopropyl alkoholem.
Pokud nelze znecisténi odstranit nebo je zafizeni jakymkoli zpisobem poskozeno, kontaktujte svého zdravotnického pracovnika (protetika).

SKLADOVANI
Neskladujte zafizeni ve vzduchotésné nadobé, vihkost méize zplsobit mnoZeni bakterii a plisni.

HLASENI ZAVAZNYCH NEZADOUCICH PRIHOD
Veskeré zdvazné nezddouci piihody, ke kterym dojde v souvislosti s timto prostfedkem, ohlaste vyrohci a pfislu$nym orgdndim.

LIKVIDACE
Prostiedek a baleni je treba likvidovat v souladu s pfisluSnymi mistnimi ¢i celostatnimi predpisy o ochrané Zivotniho prostredi.

ODPOVEDNOST
Spole¢nost Ossur nepiebira odpovédnost za:
« prostredek, ktery nebyl udrzovén v souladu s ndvodem k pouZiti;
« prostredek, ktery byl sestaven se soucastmi od jinych vyrobci;
« prostredek, ktery byl pouZivén jinak nez za doporucenych podminek, pro jiné aplikace ¢i v jiném prostredi.

SLOVENSCINA
Zdravotnicka pomdcka

UCEL POUZITIA

Pomdcka ciastocne plni zékladné a estetické funkcie chybajticej koncatiny.

Vhodnost tejto pomdcky pre dant protézu a daného pacienta musi vyhodnotit lekdr.
Nasadenie a nastavenie tejto pomacky musi vykonat lekar.

Upravy a opravy mZe vykonavat jedine vyrobca, spolocnost Ossur.

INDIKACIE POUZITIA

« Strata, amputdcia alebo vada hornej koncatiny

- Strata, amputdcia alebo vada dolnej koncatiny v strednej alebo distaInej Grovni
Nie si zndme Ziadne kontraindikdcie.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNE POKYNY

Lekdr musi informovat pacienta o celom obsahu tohto dokumentu, ktory je nevyhnutny na bezpecné pouzivanie tejto pomacky.

Varovanie: Ak dojde k zmene alebo strate funk¢nosti pomdcky alebo ak pomdcka vykazuje zndmky poskodenia ¢i opotrebovania, ktoré brania
jej normélnemu fungovaniu, pacient ju musi prestat pouzivat a musi kontaktovat lekdra.

Této pomdcka je urcend na pouZitie iba u jedného pacienta.

Pomdcka by sa nemala pouzivat po dlhsie casové obdobie a mala by sa odstranit pocas dihych obdobi odpocinku, napriklad v spanku.
Pouzivajte iba lubrikanty na vodnej baze, lubrikanty na baze oleja mézu poskodit pomdcku.

Zdkaz pouZivania pri vysokych teplotach alebo pri priamom ohni.
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Nikdy nenoste tiito pomdcku priamo cez otvorend ranu.

POUZIVANIE

Aplikdcia pomécky

Na prislusné miesto naneste tenkd vrstvu lubrikantu na vodnej béze.

Jemne zatlacte alebo zatiahnite pomdcku na miesto a uistite sa, Ze z nej unikol v3etok vzduch.
« Vpripade pomdcky s prstami stlacte kozu pri okraji pomacky, aby ste vytvorili kandlik na vstup alebo dnik vzduchu.
« Ruku si mozete upevnit medzi kolend, aby ste si ulahtili jej nasadenie. Cast pri zapésti netahajte.

Poznamka: Pri odstraniovani pomdcky moze dojst k roztrhnutiu alebo natiahnutiu silikénu.

Odstrdnenie pomécky
Stlacte otvoreny koniec, ¢im umoznite vniknutie vzduchu a prerusenie sania. Opatrne zlozte pomdcku. Ak sanie stale funguje, stlacajte
otvoreny koniec, kym nevnikne vzduch.
MdzZete pouZit aj vodu. Pod kohdtikom stlacte otvoreny koniec a pockajte, kym natecie vlaznd voda.
Z pevného l67ka ju uvolnite vlozenim prstu alebo jemnym pohnutim.
Poznamka: Pri odstraiiovani pomdcky moze dojst k roztrhnutiu alebo natiahnutiu silikonu.
« Ruku nikdy neskladajte tahanim za prsty.

PouZivanie armatiir
Pomadcka mdze byt vybavend armattrou, kovovymi drtmi, ktoré umoziiuju polohovanie.

« Ak st armatiry siicastou prstov vasej pomdcky, ohybajte ich len v spoji alebo kibe prsta, ktory je najblizsie k dlani. Nikdy neohybajte
armaturu pri nechte, pretoze by sa tym mohol poskodit povrch pomacky. Ak armatdra poskodi vonkajsiu ¢ast pomdcky, kontaktujte
zdravotnickeho pracovnika a dohodnite si termin opravy.

Poznamka: Na polohovanie nepouZivajte ststavne armatdry. Drdty samozu neustalym ohybanim poskodit. Poskodené droty sa nedajd opravit.

Akrylové nechty
na prstoch alebo nohach mozete lakovat klasickym lakom na nechty. Pouzivajte iba odlakovace, ktoré neobsahuji aceton.
Poznamka: Nelakujte silikénové nechty a nepouZivajte gélovi manikdru.

Protetické lepidlo
« Vpripade potreby mdzZete na podporu zavesenia pouZit protetickeé lepidlo.
« Pred pouZitim lepidla skontrolujte, i vasa pokozka nie je na lepidlo alergickd. V pripade alergickej reakcie méte k dispozicii pripravky na
citliva pokozku.
« Lepidlo naneste tesne na okraj pomadcky aj na pokozku. Nechajte zaschnut. Koncatina a pomadcka budi po prilepeni pevne drzat.
« Ak chcete pomdcku zloZit, namocte bavinent vatu do tekutiny na odstranenie. Prejdite namocenou vatou okolo okraja pomdcky a zlozte ju.
« Ak nemate k dispozicii tekutinu na odstranenie, namocte bavinent vatu do makkého mydla.

Cistenie a osetrovanie
Pomadcku Cistite kazdy defi po pouziti a pred prvym pouZitim.
« Pomdcku distite zvnutra aj zvonku teplou vodou a odmastovacim mydlom bez pridanych Iatok, ako napr. aloe vera alebo vitamin E.
« Pomadcku pravidelne Cistite izopropylalkoholom 70 — 90 %, aby bola chranend pred baktériami.
« Ak pouZzivate maly makky Stetec na nechty, budte mimoriadne opatrni.
Ak pouZivate olejceky alebo pletové mlieko, pred pouzitim pomdcky pockajte aspori 30 mindt, kym sa pripravky vstreba.
Poznamka: Telesny pot obsahuje Itky, ktoré pri nahromadeni mézu poskodit protézu. Mali by ste preto pomdcku istit dokladne a pravidelne.
Nevystavujte pomdcku do kontaktu s latkami, ktoré ju moZu znecistit.
Napriklad:
« Spinavé rifle ainé oblecenie.
« Dymzcigdra cigariet.
« Prstene ainé Sperky, ktoré nie s vyrobené zo striebra alebo zlata.

Ak je pomdcka znecistend, rychlo ju umyte mydlovou vodou a odistite izopropylalkoholom.
Ak znecistenie nedokazete odstranit alebo je pomdcka poskodend, obrétte sa na zdravotnickeho pracovnika.

UCHOVAVANIE
Pomdcku neuchovdvajte vo vzduchotesnej nddobe ani vo vlhku, pretoZe sa na nej mozu mnofit baktérie a plesne.
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HLASENIE ZAVAZNYCH NEZIADUCICH UCINKOV
Vietky zdvazné udalosti, ku ktorym dojde v svislosti s touto pomdckou, je nutné hldsit vyrobcovi a prislusnym organom.

LIKVIDACIA
Pomdcku a obal je nutné zlikvidovat v sdlade s prislusnymi miestnymi alebo ndrodnymi predpismi o ochrane Zivotného prostredia.

ZODPOVEDNOST
Spolocnost Ossur neprebera zodpovednost za nasleduijtice pripady:
« Pomadcka sa neudriava podla pokynov v ndvode na poufitie.
« Pomadcka je zostavena z komponentov od inych vyrobcov.
« Pomadcka sa pouziva mimo odporicanych podmienok pouzivania, aplikacie alebo okolitého prostredia.

ROMANA
Dispozitiv medical

UTILIZARE PRECONIZATA

Dispozitivul este destinat sa compenseze unele dintre functiile estetice si de asistentd ale unui membru lipsd.

Caracterul adecvat al dispozitivului pentru proteza si pentru pacient trebuie evaluat de catre un profesionist din domeniul medical.
Dispozitivul trebuie montat si reglat de catre personalul medical.

Acesta trebuie modificat sau reparat de catre producitor, Ossur.

Indicatii de utilizare

« Pierderea, amputarea sau deficiente ale membrelor superioare

- Pierderea, amputarea sau deficienta membrelor inferioare la nivel medio tarsian sau distal
Nu existd contraindicatii cunoscute.

INSTRUCTIUNI GENERALE DE SIGURANTA

Personalul medical trebuie sd indice pacientului toate informatiile din acest document care sunt necesare pentru utilizarea in siguranta
adispozitivului.

Avertisment: in caz de modificare functionald sau pierderi functionale sau daca dispozitivul prezintd semne de deteriorare sau uzura care fi
afecteaza functiile normale, pacientul trebuie sa opreasca utilizarea dispozitivului si sa contacteze personalul medical.

Acest dispozitiv este destinat utilizarii de catre un singur pacient.

Dispozitivul nu trebuie utilizat pentru perioade indelungate de timp si trebuie scos pe parcursul perioadelor mai lungi de odihnd, de exemplu,
in timpul somnului.

Utilizati numai lubrifianti pe bazd de apa, lubrifiantii pe baza de ulei vor deteriora dispozitivul.

Nu expuneti la temperaturi ridicate sau la flacari.

Nu purtati niciodatd dispozitivul direct peste o rana deschisd.

UTILIZARE
Aplicatie dispozitiv
Aplicati un strat subtire de lubrifiant pe bazd de apd pe zona corespunzatoare.
Tmpingeti sau trageti usor dispozitivul in pozitie, asigurandu-va ca a iesit tot aerul.
« In cazul unui dispozitiv tip deget, ciupiti pielea la marginea dispozitivului pentru a crea un canal prin care aerul sa intre sau s iasa.
« In cazul unui dispozitiv tip mand, fixati-| intre genunchi pentru a facilita aplicarea. Nu trageti de sectiunea incheieturii mainii.
Nota: Tragerea dispozitivului dintr-un punct poate rupe siliconul sau poate provoca intindere.

Eliminarea dispozitivului
Strangeti capatul deschis, permitand aerului s intre si sa intrerupd aspiratia. Scoateti incet dispozitivul. Daca aspiratia nu este intrerupta,
prindeti din nou capdtul deschis pana cand intrd aer.
Pentru a-I scoate dintr-o cupd durd, introduceti un deget sau miscati in timp ce scoateti usor.
Nota: Tragerea dispozitivului dintr-un punct poate rupe siliconul sau poate provoca intindere.
« Pentru un dispozitiv tip mana, nu il indepartati niciodata tragand de degete.
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Folosirea armaturii
Dispozitivul poate fi echipat cu 0 armdturg, fire metalice care permit pozitionarea.

« Dacd armaturile sunt incluse in degetele dispozitivului dvs., indoiti numai la incheietura degetelor cu palma sau articulaia degetelor cea
mai apropiata de palma. Nu indoiti niciodata armatura la unghie, deoarece astfel, armatura poate perfora suprafata. Dacd o armatura
perforeaza exteriorul unui dispozitiv, contactati personalul medical calificat pentru a programa o reparatie.

Nota: Nu folositiin mod constant armaturile pentru pozitionare. Daca indoiti frecvent firele, acestea se vor rupe. Firele rupte nu pot fi reparate.

Unghiile
Degetele sau unghiile de la picioare din acrilic pot fi date cu lac de unghii standard. Folositi numai dizolvanti de lac de unghii fara acetona.
Nota: Nu dati cu lac unghiile din silicon si nu folositi manichiura cu gel.

Adeziv protetic

Dacd este necesar, adezivul protetic poate fi folosit pentru a ajuta suspendarea.

Verificati daca exista o reactie alergica la adeziv pe piele inainte de utilizare. Sunt disponibile formule sensibile in cazul in care pielea
reactioneaza alergic.

Aplicati adezivul atat pe marginea proximald a dispozitivului, ct si pe piele. Lasati sa se usuce. Dupa ce contactul este stabilit, se va crea
0 legdtura puternica.

Pentru indepértare, umeziti un tampon de vatd cu dizolvant. infasurati tamponul de bumbac in jurul marginii dispozitivului si indepértati
de pe piele.

Dacd nu aveti la dispozitie un dizolvant, umeziti un tampon de bumbac cu un sapun delicat.

Curdtarea siingrijirea
Curatati dispozitivul zilnic dupa utilizare si inainte de prima utilizare.
« Curatati dispozitivul in interior si in exterior folosind apa calda si sdpun degresant pentru vase fara aditivi, de exemplu fara aloe vera sau
vitamina E.
« Curatati dispozitivul in mod regulat cu alcool izopropilic cu concentratie de 70-90% pentru a ajuta la dezinfectie.
« 0 mica perie moale de unghii poate fi folositd cu grija extrema.
Dacd pielea dvs. necesita aplicarea de ulei sau lotiune, asteptati cel putin 30 de minute pentru ca aceasta sa fie complet absorbita inainte de
a utiliza dispozitivul.
Nota: Transpiratia corpului contine uleiuri care se pot acumula si pot deteriora proteza daca nu sunt indepartate printr-o curatare requlata
adecvatd.
Substantele care pot pata dispozitivul nu trebuie sa intre in contact cu acesta.
De exemplu
« Blugi nespdlati si alte articole de imbracaminte.
« Expunerea cronica la fumul de tigara si de trabuc.
« Inele sialte bijuterii care nu sunt fabricate din argint si aur.

Dacd dispozitivul dvs. este patat, spalati-l rapid cu apd si sapun delicat, apoi frecati-1 cu alcool izopropilic.
Dacd pata nu poate fiindepartata sau dacé dispozitivul este deteriorat in vreun fel, adresati-va personalului medical calificat.

DEPOZITARE
Nu depozitati dispozitivul intr-un recipient etans, umiditatea poate genera bacterii si mucegai.

RAPORTAREA INCIDENTELOR GRAVE
Orice incident grav legat de dispozitiv trebuie raportat producdtorului si autoritatilor competente.

ELIMINARE
Dispozitivul si ambalajul trebuie eliminate in conformitate cu reglementarile de mediu locale sau nationale in vigoare.

RASPUNDERE
Ossur nu isi asuma réspunderea pentru urmétoarele:
« Dispozitivele care nu sunt intretinute in conformitate cu indicatiile din instructiunile de utilizare.
« Daca dispozitivul este asamblat cu componente de la alti producétori.
« Daca dispozitivul este utilizat in afara conditiilor, aplicatiei sau mediului de utilizare recomandate.
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HRVATSKI
Medicinski proizvod

NAMJENA

Proizvod je namijenjen za pruzanje nekih od estetskih i potpornih funkcija uda koji nedostaje.
Prikladnost proizvoda za protezu i pacijenta mora procijeniti zdravstveni djelatnik.

Proizvod mora postaviti i podesiti zdravstveni djelatnik.

Mora ga mijenjati ili popravljati proizvodat, Ossur.

INDIKACIJE ZA UPOTREBU

« Gubitak, amputacija ili nedostatak gornjih udova

- Gubitak, amputacija ili nedostatak na srednjoj tarzalnoj ili distalnoj razini donjih ekstremiteta
Bez poznatih kontraindikacija.

OPCE UPUTE ZA SIGURNOST

Zdravstveni djelatnik trebao bi obavijestiti pacijenta o svemu u ovom dokumentu sto je potrebno za sigurnu upotrebu ovog proizvoda.
Upozorenje: u sluaju promjene ili gubitka funkcionalnosti proizvoda ili ako proizvod pokazuje znakove o$tecenja ili habanja koji ometaju
njegove normalne funkcije, pacijent se treba prestati koristiti proizvodom i obratiti se zdravstvenom djelatniku.

Proizvod je namijenjen jednom pacijentu.

Proizvod se ne smije koristiti dulje vrijeme i mora se uklanjati tijekom dugog razdoblja odmora, npr. tijekom spavanja.

Koristite samo lubrikante na bazi vode, lubrikanti na bazi ulja otetit ce proizvod.

Nemojte izlagati visokim temperaturama ili plamenu.

Nikada nemojte nositi uredaj izravno na otvorenoj rani.

UPOTREBA
Primjena proizvoda
Nanesite tanak sloj lubrikanta na bazi vode na odgovarajuce podrugje.
Lagano gurnite ili povucite proizvod na mjesto, pazei da je sav zrak izasao.
- Zaproizvod za prste, stisnite koZu na rubu proizvoda kako biste stvorili kanal za ulazak ili izlazak zraka.
« Zaproizvod za ruku, u¢vrstite ga izmedu koljena kako biste olak3ali postavljanje. Nemojte vuci niti povlaciti dio za zapesce.
Napomena: Povlacenje proizvoda iz jedne tocke moZe potrgati silikon ili uzrokovati istezanje.

Uklanjanje uredaja
Stisnite otvoreni kraj, dopustajuci zraku da ude i prekinite usis. Polako odvojite proizvod. Ako usis nije prekinut, ponovno stisnite otvoreni kraj
dok zrak ne ude.
Voda se takoder moze koristiti za uklanjanje tako Sto cete ga drZati ispod slavine, stisnuti otvoreno podrugje i pustiti toplu vodu da ude.
Da biste ga izvadili iz tvrdog leZista, umetnite prst ili pomicite dok ga njezno skidate.
Napomena: Povlalenje proizvoda iz jedne tocke moze potrgati silikon ili uzrokovati istezanje.
« Zaproizvod za ruku, nikada ga nemojte uklanjati povlacenjem prstiju.

KoriStenje armature
Na proizvod se moZe postaviti armatura, metalne Zice koje omogucuju pozicioniranje.

« Ako su armature ukljucene u prst(e) vaseg proizvoda, savijte samo u zglobu ili zglobu prsta koji je najblizi dlanu. Nikada nemojte savijati
armaturu na noktu jer to mozZe dovesti do buSenja povrsine armaturom. Ako armatura probusi vanjski dio proizvoda, obratite se svom
zdravstvenom djelatniku da zakaZete popravak.

Napomena: Nemojte stalno koristiti armature za pozicioniranje. Cesto savijanje Zica uzrokovat ¢e njihovo lomljenje. Prekinute Zice ne mogu se
popraviti.

Nokti
Akrilni nokti na rukama ili nogama mogu se lakirati standardnim lakom za nokte. Iskljucivo koristite sredstvo za skidanje laka za nokte bez acetona.
Napomena: Nemojte lakirati silikonske nokte niti koristiti manikuru s gelom.

Ljepilo za protezu
« Ako je potrebno, moze se koristiti ljepilo za protezu za pomoc pri suspenziji.
- Prije uporabe provjerite na kozi postoji li alergijska reakcija na ljepilo. Dostupne su osjetljive formule ako koza reagira alergijski.
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« Nanesite ljepilo i na proksimalni rub proizvoda i na kozu. Pustite da se osusi. Nakon Sto se uspostavi kontakt, stvorit e se jaka veza.
« Da biste ga uklonili, navlaZite vatu sredstvom za uklanjanje. Omotajte vatu oko ruba proizvoda i skinite ga s koze.
« Ako sredstvo za uklanjanje nije dostupno, navlazite vatu blagim sapunom.

Ciscenjeinjega
Ocistite uredaj svakodnevno nakon uporabe i prije prve uporabe.
« Qdistite proizvod iznutra i izvana toplom vodom i sapunom za odmascivanje posuda bez dodataka, npr. bez aloe vere ili vitamina E.
« Redovito Cistite proizvod izopropilnim alkoholom koncentracije 70 — 90 % za dezinfekdiju.
« Mala mekana cetkica za nokte moze se koristiti s velikom paznjom.
Ako vasa koza zahtijeva nanosenje ulja li losiona, pricekajte najmanje 30 minuta da se potpuno upije prije upotrebe proizvoda.
Napomena: Znoj tijela sadrzi ulja koja se mogu nakupiti i o3tetiti protezu ako se ne uklone pravilnim redovitim ciS¢enjem.
Tvari koje mogu zaprljati proizvod ne smiju doci u dodir s njim.
Na primjer
« Hlace i druga odjeca od sirovog traper materijala.
« Kronicna izlozenost dimu cigara i cigareta.
« Prstenje i ostali nakit koji nije od srebra i zlata.

Ako je vas proizvod zamrljan, brzo ga operite blagim sapunom i vodom, a zatim ga istrljajte izopropilnim alkoholom.
Ako se mrlja ne moze ukloniti ili je proizvod na bilo koji nacin ostecen, obratite se svom zdravstvenom djelatniku.

POHRANA
Nemojte Cuvati proizvod u hermeticki zatvorenoj posudi, vlaga moze stvoriti bakterije i plijesan.

PRIJAVA OZBILJNOG INCIDENTA

Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom mora se prijaviti proizvodacu i nadleznim tijelima.

ZBRINJAVANJE
Proizvod i pakiranje moraju se zbrinuti u skladu s odgovarajucim lokalnim ili nacionalnim propisima za zastitu okolisa.

ODGOVORNOST
Turtka Ossur ne preuzima odgovornost za sljedece:
« Neodrzavanje proizvoda u skladu s uputama za upotrebu.
« Sastavljanje proizvoda s komponentama drugih proizvodaca.
« Upotreba proizvoda izvan preporucenih uvjeta, namjene i okruzenja za upotrebu.

MAGYAR

Gydgydszati segédeszkoz

RENDELTETESSZERU HASZNALAT

Az eszkdz hasznalatdnak célja a hidnyzé végtag bizonyos esztétikai és tdmaszté funkcidinak pétldsa.

Az eszkoz protézishez és beteghez vald megfeleléségét eqy egészségiigyi szakembernek kell értékelnie.
Az eszkozt egészségiigyi szakembernek kell felszerelnie és bedllitania.

Ezta gyartnak, azaz az Ossurnak kell megvaltoztatnia vagy megjavitania.

ALKALMAZASI JAVALLATOK

« Fels6 végtag elvesztése, amputdciéja vagy hidnya

« Alsé végtag kozéps6 tarzélis vagy disztalis szint( elvesztése, amputdciéja vagy hidnya
Nincs ismert ellenjavallat.

ALTALANOS BIZTONSAGI UTASITASOK
Az egészségiigyi szakembernek téjékoztatnia kell a beteget a dokumentumban szerepld minden olyan tudnivaldrdl, ami az eszkéz biztonsagos
hasznélatahoz sziikséges.
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Figyelem: Ha az eszkoz miikddése megvéltozik vagy megsziinik, vagy ha az eszkdzon olyan kar vagy kopds keletkezett, ami akadalyozza
anormél hasznélatot, a beteg ne haszndlja tovdbb azt, és keressen fel egy egészséqiigyi szakembert.

Az eszkdz egyetlen beteg éltali hasznélatra késziilt.

Az eszkozt nem szabad hosszabb ideig hasznélni, és hosszabb pihenés esetén (pl. alvaskor) le kell venni.

(sak vizbazist kendanyagokat hasznéljon, az olajbézist kendanyagok karositjak az eszkozt.

Ne tegye ki magas hdmérsékletnek vagy langnak.

Soha ne viselje az eszkozt kozvetlendil nyilt seb felett!

HASZNALAT
Az eszkoz alkalmazdsa
Vékony rétegben vigyen fel vizbdzisi kendanyagot a megfeleld teriiletre.
Ovatosan nyomja vagy htizza az eszkdzt a helyére, iigyelve arra, hogy minden levegd tavozzon.
« Ujjas eszkoz esetében csipje dssze a bort az eszkoz szélénél, hogy az igy keletkezett csatorndn &t be-, illetve kijuthasson a levegd.
« Akézre vald eszkdzt fogja a térdei kozé, hogy konnyebben fel tudja venni. Ne réngassa vagy hiizza a csukld részénél.
Megjegyzés: Ha az eszkozt egy pontjanal fogva hiizza, elszakadhat a szilikon, vagy kinyulhat az eszkoz.

Az eszkoz eltdvolitdsa
Csipje dssze a nyitott végét, hogy bejuthasson a leveqd, és megszakithassa a szivést. Lassan lazitsa meg az eszkozt. Ha nem szakad meg
a szivas, csipje dssze Ujra a nyitott végét, amig levegd nem jut be.
Vizzel is segitheti az eltdvolitdst: tartsa a csap ald, és a nyitott részét osszecsipve engedjen bele meleg vizet.
Ha kemény protézistokhdl kell eltévolitania, dugja bele az ujjét, vagy mozgassa ide-oda, mikdzben dvatosan meglazitja.
Megjegyzés: Ha az eszkdzt egy pontjandl fogva hizza, elszakadhat a szilikon, vagy kinytlhat az eszkoz.
« Kéz eszkozt soha ne az ujjakat huzva tavolitson el.

Avaz hasznalata
Az eszkoz vdzzal, azaz poziciondlast lehetdvé tevd fémdrotokkal szerelhetd fel.

« Ha az eszkoz ujja(i) vaz(ak)at tartalmaz(nak), azt/azokat csak a tenyérhez legkdzelebbi ujjpercnél vagy ujjiziiletnél hajlitsa meg. Soha ne
hajlitsa meg a vazat a koromnél, mert akkor a vaz dtszirhatja a feliiletet. Ha egy vaz atlyukasztja az eszkoz kiilsejét, a javitas érdekében
forduljon egészségiigyi szakemberhez.

Megjegyzés: Pozicionalashoz ne mindig a vézakat hasznélja. Ha gyakran meghajlitja a drotokat, elszakadhatnak. Az elszakadt drotokat nem
lehet megjavitani.

Kormok
Az akril ujj- vagy labujjkormdk hagyomanyos kdromlakkal lakkozhatdk. Csak acetonmentes kdromlakklemosét hasznaljon.
Megjegyzés: Ne lakkozza a szilikonkdrmdket, és ne hasznéljon zselés manikdrt.

Protézisragaszto

« Afiiggesztés sziikség esetén protézisragasztéval segithetd.

« Hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a ragaszté nem okoz-e allergis reakciot a béron. Erzékeny bériiek szamara kifejlesztett valtozatok is
rendelkezésre alinak arra az esetre, ha bérén esetleg allergids reakcid alakulna ki.

« Aragasztot az eszkdz proximalis szélére és a bdrére is vigye fel. Hagyja megszaradni. Miutan létrejott a kapcsolat, erds kotés alakul ki.

« Azeltavolitdsahoz nedvesitsen be egy vattacsomot a ragasztélemosdval. Guritsa végig a vattacsomét az eszkoz szélén, és vélassza le az
eszkozt a borérdl.

« Ha nincs ragasztdlemosd, kimélé szappannal nedvesitsen be egy vattacsomot.

Tisztitds és dpolds
Tisztitsa meg az eszkzt naponta haszndlat utdn és az elsg haszndlat eldtt.
« Tisztitsa meg az eszkdzt kiviil-beliil meleg vizzel és zsiroldd, adalékanyagot, példdul aloe verét vagy E-vitamint nem tartalmazé mosogatdszerrel.
« Afertdtlenités eldsegitése érdekében az eszkdzt rendszeresen tisztitsa meg 70-90%-os izopropil-alkohollal.
« Kicsi, puha kdromkefe is hasznalhatd, de rendkiviil dvatosan.
Ha bérére olajat vagy testapol6t ken, akkor vérjon legalébb 30 percet, hogy teljesen beszivédjon a birébe, és csak ezt kdvetden haszndlja az eszkozt.
Megjegyzés: Az izzadsdg olyan olajokat tartalmaz, amelyek lerakédhatnak, és karosithatjak a protézist, ha megfeleld és rendszeres
tisztitdssal nem tavolitjak el Gket.
Az eszkozzel nem érintkezhetnek olyan anyagok, amelyek foltot hagyhatnak rajta, vagy az eszkoz elszinezddését okozhatjak.
llyen anyagok példaul a kbvetkezék:
- mosatlan farmer és mas ruhadarabok,
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- szivar- és cigarettafiistnek vald huzamos kitettség,
« nem eziisthdl vagy aranybél késziilt gy(iriik és mas ékszerek.

Ha az eszkoz elszinezddik vagy folt keletkezik rajta, akkor gyorsan mossa le kimélg szappannal és vizzel, majd dorzsélje at izopropil-alkohollal.
Ha a folt vagy elszinez6dés nem tévolithatd el, vagy ha az eszkdz barmilyen médon megsériilt, forduljon egészségiigyi szakemberhez.

TAROLAS
Ne tarolja az eszkozt Iégmentesen zard6 edényben, mert a nedves kirnyezetben baktériumok és penészgombak keletkezhetnek.

SULYOS BALESET BEJELENTESE
Az eszkozzel kapcsolatban felmeriilt sulyos eseményeket jelenteni kell a gyarténak és az illetékes hatésagoknak.

HULLADEKKEZELES
A termék és a csomagolds hulladékkezelését a vonatkozd helyi vagy nemzeti kirnyezetvédelmi eldirdsoknak megfelelden kell elvégezni.

FELELOSSEG
Az Ossur nem vallal feleldsséget a kivetkezd esetekben:
« Hanem végzik el az eszkdzon a haszndlati utmutatoban ismertetett karbantartdst.
« Haaz eszkozt mds gydrtoktol szarmaz alkatrészekkel szerelik dssze.
« Ha az eszkozt nem az ajanlott koriilmények kozott, megfeleld krnyezetben vagy modon hasznalja.

BBJITAPCKI E3UK

MeanumHcko uspenve

NPEAHA3HAYEHUE

W3penueTo e npeHa3HaueHo 4a NPUAAAE HAKOM OT ECTETUYECKNTE U NOAABPXKALLMTE GYHKLMM HA NUNCBALL KPAIIHUK.
MpUroAHOCTTa Ha M3AENMETO 3a MPOTE3aTa U NaLMeHTa TPAOBA 1 GbAe OLeHEHa 0T MeANLIMHCKM CeLManuCT.
W3penmeto Tpa6Ba fa Gbje MOHTUPAHO U PEryAMPaHO OT MeAMLIMHCKM CeLUauCT.

Tpa6Ba ia ce NpOMEHY WA PeMOHTMpa oT npou3soauTens, Ossur.

NOKA3AHUA 3AYNOTPEBA

« 3aryba, amnyTayna uav AUNCa Ha ropHU KpaHuLm

« 3aryba, amnyTauua unu AeduunT Ha SONHN KPaHULY OT CPeIHO Tap3asHO UN AUCTATHO HUBO
He ca u3BecTHu NpoTUBONOKA3aHMA.

OBLLY UHCTPYKLLW 3A BE3OMACHOCT

3ppaBHUAT ceumanuct TpAbBa aa MHGopMUMpa NaLeHTa 3a BCMUKO B T031 OKYMEHT, KOETo e Heo6xoa1umo 3a be3onacHa ynotpe6a Ha ToBa U3genme.
Mpenynpexaenne: Ako Bb3HNKHe NIPOMAHA WNi 3ary6a BbB GYHKLIMOHANHOCTTA Ha U3LENMETO NN aKo U3JENUeTO NOKa3Ba NPU3HALM Ha
MOBPEAA NN U3HOCBaHE, 3aTPYAHABALLY HOPMaNHUTE My GYHKLMY, NaLMeHTbT TpA6BA Aa Cnpe ynoTpebaTa Ha U3LENNETO U Aa ce (BbPXKE
C MEAMUMHCKM CIELMANNCT.

I13penueTo e npeHa3HaueHo 3a ynoTpeda oT eAuH NaLeHT.

W3penueTo He TpA6Ba Aa ce M3M0N3Ba 33 NPOABKUTENHY NEPUOLY OT BpeMe 1 TPAOBA Ja Ce 0TCTPaHABA N0 BpeMe Ha AbNTY Nepuojm Ha
MOYMBKA, HaNpUMep CbH.

TpA6Ba Aa ce U3M0NI3BAT CaMO CMa3KM Ha BOAHA 0CHOBA, CMA3KHTe Ha Mac/eHa 0CHOBA LLe MOBPEAAT U3LeNeTo.

[la He ce 3nara Ha BUCOKI TeMnepaTypu UIu NAambLy.

Hukora He HoceTe yCTPOIiCTBOTO AMPEKTHO BbPXY 0TBOPEHA paHa.

YNOTPEBA
lpunoxenue Ha u3oenuemo
HaHeceTe TbHBK €10/ cMa3Ka Ha BOAHA 0CHOBA BbPXY CbOTBETHATA 30Ha.
BHUMaTeNIHO HaTUCHETe UNN U3LbpaiiTe U3AENUETO HA MACTO, KaTO Ce YBEPUTE, Ue LIeUAT Bb3AYX e U3NA3B.
« 3au3penuaTa 3a npbCTy CTUCHETE KoXaTa NPy pba Ha M3AeNUeTo, 3a a Cb3AajeTe KaHan, B KOiiTo Aa BMe3e N u3nese Bb3gyx.
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. 3aerneTe NU3[ENNETO 3a PbKa MeXY KOJIEHETE (K, 3a A YNeCHUTE NPUNOXEHNETO. He Ternete n He ﬂ'bpﬂaVITE Ya(TTa Ha KUTKaTa.
3abenexka: ﬂ'pr'IaHETO Ha U3JeNNeTo 0T €1Ha TOYKA MOXe [ia pa3kbCa CUIUKOHA UK ia NPUYMHU ONbBaHe.

Omcmpanagate Ha usdesnuemo
(TncHeTe 0TBOpeHNA Kpaid, 33 1a N03BOAINTE Aa HaB/e3e Bb3/yX U Aa NpeKkbCHe 3aCMyKBaHeTo. baBHo oTcTpaHeTe u3genueto. Ao
33CMYKBAHETO He e HapyLUEeHO, CTUCHETE 0THOBO OTBOPEHNA KPaii, 4OKATO He HaBJe3e Bb3AyX.
3a 0TCTPaHABAHETO My MOXe A Ce U3M0N3Ba U BOAQ, KaTO 0 COXUTE MOZ KPAaHYETO Ha YeLlMaTa, CTUCHETe 0TBOPEHOTO MACTO U 0CTaBHTe Aia
HaBnese Tonna Bofa.
3a ;ia ro n3BaAuTe 0T TBbPAA NPUEMHA TMN3a, MbXHETE NPBCT UMK T0 Pa3ABINKETE HANABO-HAAACHO, KATO r0 OTCTPAHABATE BHUMATENHO.
3a6enexka: [[bpnaHeTo Ha M34eMETO OT e/iHa TOUKA MOXe J1a Pa3KbCa CUANKOHA UMK Aa NPUYNHY ONbBaHE.

« Hukora He oTCTpaHABaliTe n3fennATa 3a pblie, kaTo Abpnate NpbCTuTe.

W3non3BaHe Ha apmaTypata
W3penueto Moxe Aa 6bie 060pyABaHO € apmMaTypa, MeTanH! NPOBOAHULIY, KOUTO MO3BOAABAT NO3ULIMOHMPAHE.

« AKo apmatypata e BK/HoueHa B NpbCTa(UTe) Ha U3LENMETO, CrbHETe (aMO KOKANUeTo UK (TaBaTa Ha NpbCTa, KOATO € Hail-61130 1o
AnaHTa. HuKora He CrbBaiiTe apmaTypata npu HOKbTA, Thii KaTo TOBA MOXe Aa Hakapa apMatypara ia npobue noBbpXHOCTTa. Ako
JajieHa apmatypa npobue BbHLLHATa CTPaHa Ha U3JenneTo, CBbPKeTe e C Baluna MeAULMHCKN CNeLnanicT, 3a 1a HaCpounTe PEMOHT.

3ab6enexKa: ApmaTypaTa 3a no3uLMOHUpaHe He TPAGBA Aa Ce N3N0N3Ba HeMpeKbCHaTo. YecToTo OrbBaHe Ha NPOBOAHULMTE Lue A0Befe A0
TAXHOTO CKbCBaHe. (KbCaHTe MPOBOAHULY He MoraT Aa 6baT nonpaseHy.

Hoktu
AKpUNHUTE HOKTI Ha PbLIETE UM KPaKaTa MOTaT [1a Ce IaKUMPaT CbC CTaHAAPTEH N1ak 3a HOKTU. MI3non3BaiiTe camo nakoumctuten 6e3 aLeToH.
3abenexka: He nakupaitte CUTMKOHOBI HOKTW 11 He U3MON3BaIATE ren Nnak.

Nlenuno 3a npote3n
« AKo e HeobxoAMMo, 33 NOANOMAraHe Ha 0KauBaHETO MOXe /A Ce U3N0/13Ba NIeNIA0 3a NpoTe3y.
Mpeay ynoTpeba npoBepeTe 3a anepriyHa peakyna Kbm NennioTo Bbpxy koxata. llpeanarar ce n uyBCTBUTENHM GOPMYNH, aKo KoaTa
NpOABY aneprilyHa peakuus.
HaHeceTe nenunoto KakTo BbpXy NPOKCMManHuA pbb Ha u3penueTo, Taka U BbpXy Koxata. /3uakaiite ga uscoxe. (neg Kato 6be
0CbLUECTBEH KOHTAKT, LLie ce Cb3/Aajle CUTHA BPb3Ka.
3a ja ro 0TCTpaHuTe, HAMOKpeTe NamyyeH TAMMOH C Npenapata 3a 0TCTpaHABaHe Ha nenuna. MuHete c namyka no pb6a Ha u3genueto
11 TO OTCTPAHETE OT KoXKaTa.
AKO He e HaIMYHO CPeACTBO 3a OTCTPAHABAHE Ha JIenKna, HAMOKpeTe NaMyyeH TaMNOH C MeK CanyH.

Moyucmeate u 2puxu
MNounctgaiiTe M3fenneTO BCeKM AeH Cnef ynoTpeba v npeau MbpeaTa ynotpeba.
+ [louncrete n3genneTo oTBBTPeE M OTBBH C TOMNA BOAA M 00€3MaCABALL canyH 3a CbA0Be 6e3 fobaBky, Hanp. 6e3 anoe Bepa unu BUTaMuH E.
« Mouncrgaiite u3genueto pesoBHo cbc 70-90% n30nponunos ankoxon, 3a Aa NOMorHeTe Npu AesnHdekuuaTa.
+ MankuTe mMeKu YeTKM 3a HOKTI TpAGBA Aa Ce U3NON3BAT U3KIIOUNTENHO BHUMATENHO.
Ao BbpXy KoxaTa Bit TpA6Ba Aa ce HaHece MacI0 MW TOCUOH, M3YaKaiiTe Haii-Manko 30 MUHYTY, 3a Aa ce abcopbupa HambAHO, Npean Aa
u3non3gare usgenuero.
3a6enexka: [ToTTa 0T TANOTO CbAbPX*A MaCNa, KOUTO MOraT Aa Ce HaTpynaT U Aa NOBPeAAT NPoTe3aTa, ako He GbAaT 0TCTpaHeH! upe3
NPaBUIHO PeAOBHO NOUNCTBAHE.
BewectBara, KouTo Morar Aa ULanar u3fenveTo, He TpA6Ba a BNU3aT B KOHTAKT C Hero.
Hanpumep
+ Henpanu cuHi AbHKM M Apyrv pexu.
+ XpOHWYHO M3naraHe Ha MM OT NYPY 1 LUrapu.
« [pbcTeHn u apyru 6UxyTa, KOUTO He ca u3paboTeHn oT cpebpo 1 3naro.

Ako no u3aenneto Bu uma netHa, 6'bp30 r0 M3MUiiTe C MeK CanyH 1 BoAa, Cnej KoeToro pasTpmﬁTe Cu3onponunos ankoxon.
AKo NeTHOTO He MOXe Aa 6bae OTCTPAHEHO UNN U3AENTNETO € NOBPEEHO N0 HAKAKDB HaUlH, (BbpXeTe (e C Batuma meauumHCKu cnelmnanmcr.

CbXPAHEHME

/13penueto He TpﬂﬁBa Ja e CbXpaHABa B XepMeTUUeH KOHTeilHep, Thil KaTo OT Bnarata Morat a ce pa3Buar ﬁaKTepI/IM N MyXbi.



CbOBLLABAHE 3A CEPUO3EH UHLIWAEHT
BceKu cepio3eH MHLMAEHT BB BPb3Ka C U3AienMeTo TpA6Ba Aa 6b/e CboGLLUEH Ha NPOU3BOAUTENA U CHOTBETHUTE OPraHM.

U3XBBHPNAHE
13genneTo n onakoBkata TpﬂﬁBa [la e U3XBBPNAT CbrNacHO CbOTBETHUTE MECTHI U HALLMOHANHN HOPMATUBHU yp€[.16l/| 3a 0OKONHaTa (peja.

OTFOBOPHOCT
Ossur He noema 0TrOBOPHOCT B CIEAHNTE Cyyau:
« W3penueTo He ce NoAAbPKA CTOPEA YKa3aHNATA B MHCTPYKLMWUTE 33 ynoTpe6a.
« W35enueto e Crno6eHo C KOMMOHEHTY OT APYTU NPOU3BOAUTENN.
« U3genueTo ce u3non3ea B papes C NpenopbuUTENHUTE YCI0BUSA, TPUNOKEHHE U Cpefia Ha ynoTpeba.

SLOVENSCINA

Medicinski pripomocek

PREDVIDENA UPORABA

Pripomocek je namenjen zagotavljanju nekaterih estetskih in podpornih funkcij manjkajocega uda.
Primernost pripomocka za protezo in bolnika mora oceniti zdravstveni delavec.

Pripomocek mora namestiti in prilagoditi zdravstveni delavec.

Spremembo ali popravilo mora izvesti proizvajalec, druzba Ossur.

INDIKACIJE ZA UPORABO

- lzguba, amputacija ali pomanjkljivost zgornjega uda

« lzquba, amputacija ali pomanjkljivost spodnjega uda na srednji tarzalni ali distalni ravni
Ni znanih kontraindikacij.

SPLOSNA VARNOSTNA NAVODILA

Zdravstveni delavec mora bolnika obvestiti o vsem, kar v tem dokumentu zadeva varno uporabo pripomocka.

Opozorilo: Ce se delovanje pripomocka spremeni, pripomoéek ne deluje ve¢ oziroma so na njem vidni znaki poskodb ali obrabe, ki ovirajo
obicajne funkcije pripomocka, mora bolnik prenehati uporabljati pripomocek in se obrniti na zdravstvenega delavca.

Pripomocek lahko uporablja samo en bolnik.

Pripomocka ne smete uporabljati dalj casa in ga je treba odstraniti, kadar nameravate dolgo pocivati, na primer pred spanjem.
Uporabljajte samo maziva na vodni osnovi; z mazivi na oljni osnovi lahko pripomocek poskodujete.

Ne izpostavljajte visokim temperaturam ali ognju.

Pripomocka nikoli ne nosite neposredno prek odprte rane.

UPORABA
Uporaba pripomocka
Na ustrezno obmocje nanesite tanko plast maziva na vodni osnovi.
Pripomocek nezno potisnite ali povlecite, da se zaskodi, pri Cemer se prepricajte, da je ves zrak izstopil.
« Pri pripomocku za prst stisnite koZo pri robu pripomocka, da ustvarite kanal za vstop ali izstop zraka.
« Pripomocek za roko namestite med kolena, da olajsate namestitev. Ne vlecite dela zapestja.
Opomba: Ce pripomocek vlecete z ene tocke, lahko strgate silikon ali povzrodite raztezanje.

Odstranitev pripomocka
Stisnite odprti konec, da omogocite vstop zraka in prekinete sesanje. Pripomocek postopoma popustite. Ce sesanje ni prekinjeno, znova
pritisnite odprti konec do vstopa zraka.
Za odstranjevanje je mogoce uporabiti tudi vodo tako, da pripomocek drZite pod pipo, stisnete odprti konecin omogocite, da vstopi topla voda.
(e Zelite pripomocek odstraniti iz trdega le7isca, vstavite prst ali zamajajte, medtem ko ga nezno popuscate.
Opomba: Ce pripomocek vlecete z ene tocke, lahko strgate silikon ali povzrocite raztezanje.

« Pripomocka za roko nikoli ne odstranjujte tako, da povlecete prste.
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Uporaba armature
Pripomocek je lahko opremljen z armaturo, kovinskimi Zicami, ki omogocajo namestitev.

« Cesov prste pripomocka vklju¢ene armature, jo upognite le v élenku ali sklepu prsta, ki je najblizje dlani. Armature nikoli ne upogibajte pri
nohtu, saj lahko tako armatura predre povriino. Ce armatura predre zunanjost pripomocka, se za narocilo popravila obrnite na
zdravstvenega delavca.

Opomba: Ne uporabljajte stalno armatur za namestitev. Ce boste Zice pogosto upogibali, jih boste pretrgali. Pretrganih Zic ni mogoce popraviti.

Nohti
Akrilni nohti na rokah ali nogah se lahko lakirajo s standardnim lakom za nohte. Uporabljajte samo odstranjevalec laka za nohte brez acetona.
Opomba: Ne lakirajte silikonskih nohtov in ne izvajajte gel manikure.

Proteticno lepilo
« Po potrebi lahko kot podporo pri suspenziji uporabite proteti¢no lepilo.
« Pred uporabo preverite, ali pride do alergijske reakcije na lepilo na kozi. V primeru alergijske reakcije koze so na voljo formule za obcutljivo kozo.
- Lepilo nanesite na proksimalni rob pripomocka in koZo. Pustite, da se posusi. Po vzpostavljanju stika se bo ustvarila mocna vez.
« (e zelite lepilo odstraniti, navlaZite kosem vate s sredstvom za odstranjevanje. Nato vato ovijte okoli roba pripomocka in odstranite lepilo
s koze.
- Ce nimate sredstva za odstranjevanje, kosem vate zmocite z blagim milom.

(iscenje in nega
Pripomocek ocistite vsak dan po uporabi in pred prvo uporabo.
« Qdistite notranjost in zunanjost pripomocka s toplo vodo in razmascevalnim milom za posodo brez aditivov, npr. brez aloe vere ali vitamina E.
« Pripomocek redno Cistite s 70-90-odstotnim izopropilnim alkoholom za laZje razkuZevanje.
« Zelo previdno lahko uporabljate majhno mehko krtacko za nohte.
(e morate na koZo nanesti olje ali losjon, pocakajte najman;j 30 minut, da se popolnoma vpije, preden zaénete uporabljati pripomocek.
Opomba: Telesni pot vsebuje olja, ki se lahko kopicijo in poskodujejo protezo, ¢e ga ustrezno redno ne distite.
Snovi, ki lahko povzrocijo madeZe na pripomocku, ne smejo priti v stik z njim.
Npr.
« neoprane modre kavbojke ali druga oblacila,
« kronina izpostavljenost dimu cigar in cigaret,
« prstaniin drug nakit, ki ni izdelan iz srebra in zlata.

(e so na pripomocku madei, ga hitro operite z blagim milom in vodo, nato pa zdrgnite z izopropilnim alkoholom.
(e madeza ni mogoce odstraniti ali Ce je pripomocek kakor koli poskodovan, se obrnite na zdravstvenega delavca.

SHRANJEVANJE

Pripomocka ne shranjujte v nepredusnem vsebniku, saj lahko vlaga povzroci nastanek bakterij in plesni.

POROCANJE 0 RESNIH DOGODKIH
0 morebitnih resnih dogodkih v zvezi s pripomockom je treba porocati proizvajalcu in pristojnim organom.

ODLAGANJE MED ODPADKE
Pripomocek in embalazo zavrzite v skladu z veljavnimi lokalnimi ali nacionalnimi okoljskimi predpisi.

ODGOVORNOST
Druzba Ossur ne prevzema odgovornosti, ée:
« pripomocek ni vzdrZevan v skladu z navodili za uporabo,
« 5o pri namestitvi bile pripomocku dodane komponente drugih proizvajalcev,
« se pripomocek ne uporablja v skladu s priporocenimi pogoji in nacinom uporabe oz. okoljem.
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