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ENGLISH

SYMBOLS

Medical Device

INTENDED USE
The device is intended for immobilization of the foot and ankle

Indications for use
Rebound Air Walker:
Foot and ankle conditions that may benefit from motion restriction, such
as:

+ Grade 2 and 3 ankle sprains

- Stable fractures

« Soft tissue injuries

« Post-operative, trauma or rehab use
If used with the Achilles Wedge Kit, conservative and post-operative
treatment of Achilles tendon ruptures.

Rebound Air Walker Low Top:
Foot and ankle conditions that may benefit from motion restriction, such
as:

« Stable foot fractures

« Soft tissue injuries

« Post-operative, trauma or rehab use

No known contraindications.

Warnings and Cautions:
Do not remove the device unless instructed by a healthcare professional.

« Regular healthcare professional supervision is recommended for
patients with peripheral vascular disease, neuropathy, and sensitive
skin.

« This device should not be applied on patients who are not able to
communicate discomfort.

« Patient should use caution when walking on slippery or wet surfaces
to avoid injury.

« Ensure the patient performs circulation checks. If a loss of circulation is
felt, or if the walker feels too tight, release contact closure straps and
adjust to a comfortable level. If discomfort continues, the patient
should contact their healthcare professional immediately.

« The use of the device may increase the risk of deep vein thrombosis
and pulmonary embolism.

« Care should be taken not to overtighten the device.

« Open wounds or damaged skin should be covered with a bandage or
other appropriate covering to prevent direct contact between the
wound and device.

« Patient maximum weight limit is 300 Ibs / 136 kg (200 Ibs / 90 kg for
the XS version).

Air version only:

« Ensure not to overinflate the air chamber.

« Over inflation of air chamber may cause skin compromise in patients
with diabetic neuropathy. Deflate air chamber to reduce compression
with patients reporting discomfort or showing skin discoloration.



« Ensure patient performs circulation checks. If a loss of circulation is
felt, or if the device feels too tight, deflate the air chamber to reduce
compression to a comfortable level. If discomfort continues, the
patient should contact their healthcare professional immediately.

In high altitude conditions, the air chamber will expand past its
optimal level. Deflate air chamber to reduce compression to

a comfortable level.

GENERAL SAFETY INSTRUCTIONS
Read these instructions carefully before use. Keep them for future
reference.
Any serious incident in relation to the device must be reported to the
manufacturer and relevant authorities.
The patient should immediately contact a healthcare professional:
« Ifthere is a change or loss in device functionality, or if the device
shows signs of damage or wear hindering its normal functions.
- Ifany pain, skin irritation, excessive pressure, or unusual reaction
occurs with the use of the device.
The device is for single patient — multiple use.

USAGE
Device Application

1. Open the liner by first unfastening straps and removing the front shell.
Note: Do not remove the air bulb from the liner.

2. While seated, place the leg into the device. The lower leg should be
kept at a 90° angle with the foot and ensure that no gap is in between
the liner heel and the back of the device.

3. Wrap liner securely around the foot and the leg (Fig. 1).

4. Place front shell over ankle making sure that the air bulb is aligned
with the opening (Fig. 2).

5. In the following order, fasten the ankle strap (only applies to the high-
top version), the foot strap, and then the calf strap. Tighten straps
until snug and comfortable. Strap adjustments may be necessary with
changes in lower limb volume

6. Inflate air chambers by pressing “+” on the air bulb, and deflate by
pressing “-“. Inflate or deflate until snug (Fig. 3).

Caution: Do not overinflate!

Device Adjustments
Fitting adjustments can be made to the device if desired:

« The toe guard can be trimmed off (Fig. 4, 5) for a better fit or if the

patient has an apical lesion or wound.

« The device circumference around calf can be widened by cutting Flex
Edge® (Fig. 6, 7) to accommodate patients with a large calf.
Note: Ensure to remove the calf strap before cutting the Flex Edge®.
If the front shell is too long it can be trimmed along a trim line if
present. Remove the front shell from the device, turn it over and cut
along the trim line with a strong pair of scissors. Be careful not to
leave any sharp edges.

Device Removal

Before removing the device, deflate air chambers by pressing
Undo the straps in any order and attach the straps back to themselves.
This will make it easier when fitting the device next time and will prolong
the life of the straps. Open the Liner to lift the foot and lower leg out of
the device.
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Accessories and Replacement Parts
Please refer to the Ossur catalog for a list of available replacement parts
or accessories.

Cleaning and care
Washing Instructions
Device plastic can be washed with a damp cloth and mild soap.
Remove liner from the device before washing.
« Hand-wash using mild detergent and rinse thoroughly.
« Air dry.
Note: Do not machine-wash, tumble dry, iron, bleach, or wash with fabric
softener.
Note: Avoid contact with salt water or chlorinated water. In case of
contact, rinse with fresh water and air dry.

DISPOSAL
The device and packaging must be disposed of in accordance with
respective local or national environmental regulations.

LIABILITY
Ossur does not assume liability for the following:
« Device not maintained as instructed by the instructions for use.
« Device assembled with components from other manufacturers.
« Device used outside of recommended use condition, application, or
environment.

DEUTSCH

SYMBOLE

Medizinprodukt

VERWENDUNGSZWECK
Das Produkt ist fiir eine Immobilisierung des Fufles und des Knéchels
vorgesehen

Indikationen
Rebound Air Walker:
FuB- und Knéchelverletzungen, auf die sich eine
Bewegungseinschrinkung positiv auswirken kann, beispielsweise:

« Verstauchungen des Sprunggelenks 2. und 3. Grades

« Stabile Frakturen

+ Weichteilverletzungen

« Postoperativ, Anwendung bei Trauma oder in der Rehabilitation
Bei Verwendung mit dem Achillessehnen-Keil-Set fiir die konservative und
postoperative Behandlung von Achillessehnenrupturen

Rebound Air Walker Low Top:
Fu- und Knéchelverletzungen, auf die sich eine
Bewegungseinschriankung positiv auswirken kann, beispielsweise:
- Stabile Frakturen
«+ Weichteilverletzungen
« Postoperativ, Anwendung bei Trauma oder in der Rehabilitation

Keine bekannten Kontraindikationen.



Warnungen und Vorsichtshinweise:

Entfernen Sie das Produkt nur auf Anweisung des medizinischen
Fachpersonals.

Bei Patienten mit peripherer Verschlusskrankheit, Neuropathie und
empfindlicher Haut wird eine regelmiRige Uberwachung durch
medizinisches Fachpersonal empfohlen.

Dieses Produkt sollte nicht bei Patienten angewendet werden, die
nicht in der Lage sind ihre Beschwerden mitzuteilen.

Der Patient sollte auf rutschigen oder nassen Oberflidchen vorsichtig
gehen, um Verletzungen zu vermeiden.

Stellen Sie sicher, dass der Patient Kreislaufkontrollen durchfiihrt.
Wenn eine mangelnde Durchblutung festgestellt wird oder der Walker
zu eng sitzt, die Klettverschlisse l6sen und auf eine bequeme Linge
justieren. Bleiben die Beschwerden weiterhin bestehen, sollte sich der
Patient sofort an seinen Arzt wenden.

Die Verwendung des Produkts kann das Risiko einer tiefen
Venenthrombose und einer Lungenembolie erhéhen.

Achten Sie darauf, dass das Produkt nicht zu fest angezogen wird.
Offene Wunden oder geschidigte Haut mit einem Pflaster oder einem
anderen geeigneten Wundverband abdecken, um einen direkten
Kontakt zwischen der Wunde und dem Produkt zu verhindern.

Das Patienten-Héchstgewicht liegt bei 136 kg/300 Ibs (90 kg/200 Ibs
bei Ausfiithrung XS).

Nur Ausfiihrung ,, Air:

« Darauf achten, die Luftkammer nicht zu stark aufzublasen.

« UbermiRiges Aufblasen der Luftkammer kann bei Patienten mit
diabetischer Neuropathie zu Hautschéden fithren. Die Luft aus der
Luftkammer ablassen, um die Kompression zu reduzieren, wenn
Patienten liber Beschwerden klagen oder Hautverfirbungen
aufweisen.

Sicherstellen, dass der Patient Durchblutungskontrollen durchfiihrt.
Wenn die Durchblutung spiirbar beeintrichtigt ist oder das Produkt
sich zu eng anfiihlt, Luft aus der Luftkammer ablassen, bis die
Kompression auf ein angenehmes Niveau reduziert ist. Bleiben die
Beschwerden weiterhin bestehen, sollte sich der Patient sofort an
seinen Arzt wenden.
+ In grofler Hohe dehnt sich die Luftkammer tiber den optimalen
Umfang hinaus aus. Luft aus der Luftkammer ablassen, um die
Kompression auf ein angenehmes Niveau zu reduzieren.

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE
Lesen Sie diese Einweisung vor dem Gebrauch sorgfiltig durch.
Bewahren Sie sie zur spiteren Verwendung auf.
Jeder schwerwiegende Vorfall in Bezug auf das Produkt muss dem
Hersteller und den zustindigen Behsrden gemeldet werden.
Der Patient sollte sofort eine orthopadietechnische Fachkraft aufsuchen:
« Wenn sich die Funktionalitit des Produkts verdndert oder verloren
geht oder wenn das Produkt Anzeichen von Beschidigung oder
Verschleif? aufweist, die seine normalen Funktionen beeintrachtigen.
« Wenn bei der Verwendung des Produkts Schmerzen, Hautreizungen,
tibermiRiger Druck oder ungewshnliche Reaktionen auftreten.
Dieses Produkt ist nur fiir die mehrfache Anwendung am einzelnen
Patienten bestimmt.



VERWENDUNG

Produktanwendung

1. Die Gurte I6sen und die vordere Schale abnehmen, um die Polsterung
zu 6ffnen.

Hinweis:Nicht die Luftpumpe aus der Polsterung nehmen.

2. In sitzender Position das Bein in das Produkt einfiihren. Der
Unterschenkel sollte in einem 90°-Winkel zum Fuf gehalten werden.
Darauf achten, dass keine Liicke zwischen dem Fersenbereich der
Polsterung und der Riickseite des Produkts besteht.

3. Die Polsterung fest um den Fuf und das Bein wickeln (Abb. 1).

4. Die vordere Schale iiber dem Knéchel platzieren und sicherstellen,
dass die Luftpumpe auf die Offnung ausgerichtet ist (Abb. 2).

5. Den Knochelgurt (nur. High-Top-Ausfiihrung), daraufhin den Fuf3gurt
und schlieflich den Wadengurt befestigen. Die Gurte festziehen, bis
sie eng anliegen und bequem sitzen. Wenn sich das Volumen der
unteren Gliedmafen verandert, kénnte eine Anpassung der Gurte
erforderlich sein

6. Die Luftkammer durch Driicken von ,,+“ auf der Luftpumpe aufblasen
und Luft durch Driicken von ,-“ ablassen. Aufblasen oder Luft
ablassen, bis das Produkt eng anliegt (Abb. 3).

Vorsicht: Nicht zu stark aufblasen!

Produktanpassungen

Am Produkt kénnen auf Wunsch Anpassungen vorgenommen werden:
« Fiir eine bessere Passform oder bei apikalen Lisionen oder Wunden

kann der Zehenschutz entfernt werden (Abb. 4, 5).

Bei Patienten mit groferer Wade kann der Wadenumfang des

Produkts durch Durchschneiden der Flex Edge® (Abb. 6, 7)

vergréRRert werden.

Hinweis: Vor Durchschneiden der Flex Edge® muss der Wadengurt

entfernt werden.

Wenn die vordere Schale zu lang ist, kann sie entlang der Schnittlinie

(so vorhanden) gekiirzt werden. Die vordere Schale vom Produkt

abnehmen, umdrehen und mit einer starken Schere entlang der

Schnittlinie schneiden. Darauf achten, keine scharfen Kanten zu

hinterlassen.

Entfernen des Produkts

Vor Ablegen des Produkts die Luftkammern durch Driicken von ,,-“
entleeren.

Die Gurte in beliebiger Reihenfolge |6sen und an sich selbst befestigen.
Dadurch lasst sich das Produkt das nidchste Mal leichter anlegen und die
Gurte halten linger. Die Polsterung &ffnen und Fu und Unterschenkel
aus dem Produkt herausheben.

Zubehor und Ersatzteile
Eine Liste der verfligbaren Ersatz- und Zubehérteile finden Sie im Ossur-
Katalog.

Reinigung und Pflege
Reinigungshinweise
Die Kunststoffteile des Produkts kénnen mit einem feuchten Tuch und
milder Seife abgewischt werden.
Vor der Reinigung die Fiitterung des Produkts abnehmen.
« Handwische mit mildem Waschmittel und griindlich ausspiilen.
+ An der Luft trocknen.



Hinweis: Nicht in der Maschine waschen, im Trockner trocknen, biigeln,
bleichen oder mit Weichspiiler waschen.

Hinweis: Vermeiden Sie den Kontakt mit Salzwasser oder gechlortem
Wasser. Bei Kontakt mit Frischwasser abspiilen und an der Luft trocknen.

ENTSORGUNG
Das Gerit und die Verpackung sind gemif den vor Ort geltenden oder
nationalen Vorschriften umweltgerecht zu entsorgen.

HAFTUNG
Ossur tibernimmt in den folgenden Fillen keine Haftung:
« Das Gerit wird nicht gemaf der Gebrauchsanweisung gewartet.
« Das Gerit wird mit Bauteilen anderer Hersteller montiert.
« Das Produkt wird nicht gemif den Empfehlungen in Bezug auf
Einsatzbedingungen, Anwendung oder Umgebung verwendet.

FRANCAIS

SYMBOLES

Dispositif médical

UTILISATION PREVUE
Le dispositif est destiné a immobiliser le pied et la cheville

Indications
Rebound Air Walker :
Pathologies du pied et de la cheville pouvant bénéficier d'une restriction
de la mobilité, telles que :

« Entorses de la cheville (Grades 2 et 3)

« Fractures stables

« Lésions des tissus mous

« Utilisation pendant la phase post-opératoire, de rééducation ou aprés

un traumatisme

S'il est utilisé avec le Achilles Wedge Kit, pour le traitement conservateur
et post-opératoire des ruptures du tendon d'Achille.

Rebound Air Walker Low Top :
Pathologies du pied et de la cheville pouvant bénéficier d'une restriction
de la mobilité, telles que :
« Fractures du pied stables
+ Lésions des tissus mous
- Utilisation pendant la phase post-opératoire, de rééducation ou apres
un traumatisme.
Aucune contre-indication connue.

Avertissements et mises en garde :
Ne pas retirer le dispositif sauf indication contraire d'un professionnel de
santé.

« Pour les patients souffrant d'une maladie vasculaire périphérique,
d'une neuropathie ou d'une peau sensible, une surveillance réguliere
par un professionnel de santé est recommandée.

« Ce dispositif ne doit pas étre appliqué sur des patients incapables de
communiquer leur inconfort.



Le patient doit faire preuve de prudence lorsqu'il marche sur des
surfaces glissantes ou humides pour éviter les blessures.

. S'assurer que le patient effectue des contrdles de circulation. Si une
perte de circulation est ressentie, ou si la botte de marche est trop
serrée, détacher les sangles a fermeture a contact et régler a un niveau
confortable. Si la géne persiste, le patient doit s'adresser
immédiatement a son professionnel de santé.

L'utilisation du dispositif peut augmenter le risque de thrombose
veineuse profonde et d'embolie pulmonaire.

« Il faut bien faire attention a ne pas trop serrer le dispositif.

« les plaies ouvertes et les Iésions cutanées doivent étre recouvertes
avec un pansement, ou tout autre élément approprié, afin d'empécher
tout contact direct entre la plaie et le dispositif.

« La limite de poids du patient est de 136 kg (90 kg pour la version XS).

Version Air uniquement :

« S'assurer de ne pas trop gonfler la chambre 2 air.

« Un gonflement excessif de la chambre a air peut entrainer une
altération de la peau chez les patients atteints de neuropathie
diabétique. Dégonfler la chambre 2 air pour réduire la compression
chez les patients signalant une géne ou présentant une décoloration de
la peau.

« S'assurer que le patient effectue des contréles de circulation. Si une
perte de circulation est ressentie, ou si le dispositif est trop serré,
dégonfler la chambre a air afin de réduire la compression a un niveau
confortable. Si la géne persiste, le patient doit s'adresser
immédiatement a son professionnel de santé.

« Dans des conditions de haute altitude, la chambre 2 air se dilatera

au-dela de son niveau optimal. Dégonfler la chambre 2 air pour
réduire la compression a un niveau confortable.

CONSIGNES GENERALES DE SECURITE

Lire attentivement ces instructions avant utilisation. Les conserver pour
référence ultérieure.

Tout incident grave concernant le dispositif doit étre signalé au fabricant
et aux autorités compétentes.

Le patient doit immédiatement contacter un professionnel de santé :

+ En cas de changement ou de perte de fonctionnalité du dispositif, ou
si le dispositif présente des signes de dommages ou d'usure
empéchant son fonctionnement normal.

« En cas de douleur, d'irritation cutanée, de pression excessive ou de
réaction inhabituelle lors de |'utilisation du dispositif.

Le dispositif est destiné a un seul patient et des utilisations multiples.

UTILISATION

Mise en place du dispositif

1. Ouvrir le manchon en détachant les sangles et en retirant la
coque avant.

Remarque : ne pas retirer la poire a air du manchon.

2. En position assise, placer la jambe dans le dispositif. Le bas de la
jambe doit étre maintenu a un angle de 90° avec le pied, s'assurer
ensuite qu'il n'y a pas d'espace entre le talon du manchon et I'arriére
du dispositif.

3. Bien enrouler le manchon autour du pied et de la jambe (Fig. 1).

4. Placer la coque avant sur la cheville en s'assurant que I'ampoule a air
est alignée avec l'ouverture (Fig. 2).



5. Dans l'ordre suivant, fixer la sangle de cheville (concerne uniquement
a la version longue), la sangle de pied, puis la sangle de mollet. Serrer
les sangles jusqu'a ce qu'elles soient bien ajustées et confortables.
Des ajustements des sangles peuvent étre nécessaires en cas de
variation de volume des membres inférieurs.

6. Gonfler les chambres a air en appuyant sur « + » sur l'ampoule a air
et les dégonfler en appuyant sur « - ». Les gonfler ou les dégonfler
jusqu'a ce qu'elles soit bien ajustées (Fig. 3).

Attention : ne pas surgonfler !

Réglages du dispositif
Si vous le souhaitez, le dispositif peut étre ajusté :

« Le protege-orteils peut étre coupé (Fig. 4, 5) pour un meilleur
ajustement ou si le patient présente une lésion ou plaie apicale.
La circonférence du dispositif autour du mollet peut étre élargie en
coupant le surmoulage Flex Edge® (Fig. 6, 7) pour convenir aux
patients avec un gros mollet.
Remarque : s'assurer de retirer la sangle de mollet avant de couper le
Flex Edge®.
Si la coque avant est trop longue, elle peut étre coupée le long d'une
ligne de découpe si elle en posséde une. Retirer la coque avant du
dispositif, la retourner et couper le long de la ligne de découpe avec
une paire de bons ciseaux. Veiller & ne laisser aucun bord tranchant.

Retrait du dispositif

Avant de retirer le dispositif, dégonfler les chambres a air en appuyant sur
KL=,

Défaire les sangles dans n'importe quel ordre et attacher les sangles sur
elles-mémes. Cela facilite la prochaine mise en place du dispositif et
prolonge la durée de vie des sangles. Ouvrir le manchon pour sortir le
pied et le bas de |la jambe du dispositif.

Accessoires et piéces de rechange
Veuillez vous référer au catalogue Ossur pour obtenir une liste des piéces
de rechange ou des accessoires disponibles.

Nettoyage et entretien
Consignes de lavage
La partie plastique du dispositif peut étre lavée a I'aide d'un chiffon
humide et de savon doux.
Retirer le manchon du dispositif avant de le laver.

« Laver a la main avec un détergent doux et rincer abondamment.

« Laisser sécher a I'air libre.
Remarque : ne pas laver en machine, sécher en séche-linge, repasser,
utiliser d'eau de Javel ou laver avec un assouplissant.
Remarque : éviter tout contact avec de I'eau salée ou chlorée. En cas de
contact, rincer a I'eau douce et laisser sécher a I'air.

MISE AU REBUT
Le dispositif et I'emballage doivent &tre mis au rebut conformément aux
réglementations environnementales locales ou nationales en vigueur.

RESPONSABILITE
Ossur décline toute responsabilité dans les cas suivants :
« Le dispositif n'est pas entretenu comme indiqué dans les instructions
d'utilisation.



« Le dispositif est assemblé avec des composants d'autres fabricants.
« Le dispositif utilisé en dehors du cadre recommandé concernant les
conditions d'utilisation, I'application ou I'environnement.

ESPANOL

SIMBOLOS

Producto sanitario

USO PREVISTO
El dispositivo estd disefiado para la inmovilizacién del pie y el tobillo.

Indicaciones para el uso
Rebound Air Walker:
Afecciones del pie y el tobillo que podrian beneficiarse de una restriccién
de movimiento, tales como:

« Esguinces de tobillo de grados 2y 3

« Fracturas estables

« Lesiones del tejido blando

« Uso postoperatorio, en trauma y rehabilitacién
Si se usa con el kit de cufias para el tendén de Aquiles, tratamiento
conservador y posoperatorio de las roturas del tend6n de Aquiles

Rebound Air Walker Parte superior baja:
Afecciones del pie y el tobillo que podrian beneficiarse de una restriccién
de movimiento, tales como:

« Fracturas estables del pie

« Lesiones del tejido blando

« Uso postoperatorio, en trauma y rehabilitacién

No se conocen contraindicaciones.

Advertencias y precauciones:

No retire el dispositivo a menos que se lo indique un profesional sanitario.
En el caso de pacientes con vasculopatia periférica, neuropatia y piel
sensible, se recomienda la supervisién regular del profesional
sanitario.

Este dispositivo no debe usarse en pacientes que no sean capaces de
comunicar su malestar.

El paciente debe tener cuidado al caminar sobre superficies
resbaladizas o mojadas para evitar lesiones.

Aseglirese de que el paciente realiza controles de la circulacién. Si
observa sintomas de mala circulacién o siente que el pie esta
demasiado apretado, libere las correas de cierre por contacto

y ajustelas hasta que esté cémodo. Si persisten las molestias, el
paciente debe ponerse inmediatamente en contacto con su
profesional sanitario.

El uso del dispositivo puede aumentar el riesgo de trombosis venosa
profunda y embolia pulmonar.

Tenga cuidado de no apretar en exceso el dispositivo.

Las heridas abiertas o la piel dafiada deben cubrirse con una venda

u otra proteccién adecuada para evitar el contacto directo entre la piel
y el dispositivo.



« El limite de peso méximo del paciente es 136 kg/300 libras

(90 kg/200 libras con la versién XS).
Solo la versién Air:

« Aseglrese de no inflar en exceso la cdmara de aire.

« Uninflado excesivo de la cdmara de aire puede provocar problemas
cutdneos en pacientes con neuropatia diabética. Si los pacientes
informan de molestias o muestran decoloracién de la piel, desinfle la
cdmara de aire para reducir la compresién.

- Aseglrese de que el paciente comprueba su correcta circulacién
sanguinea. Si observa sintomas de mala circulacién o si siente que el
dispositivo estd demasiado apretado, se debe desinflar la cdmara de
aire para reducir la compresién y que quede cémodo. Si persisten las
molestias, el paciente debe ponerse inmediatamente en contacto con
su profesional sanitario.

« En condiciones de mucha altitud, la cdmara de aire se expandird més
alld de su nivel 6ptimo. Desinfle la cdmara de aire para reducir la
compresién a un nivel cémodo.

INSTRUCCIONES GENERALES DE SEGURIDAD

Lea estas instrucciones con atencién antes del uso. Gudrdelas para
futuras referencias.

Cualquier incidente grave en relacién con el dispositivo debe notificarse
al fabricante y a las autoridades pertinentes.

El paciente debe de ponerse en contacto de inmediato con un profesional
sanitario:

« Si se produce un cambio o una pérdida en la funcionalidad del
dispositivo, o si el dispositivo muestra signos de dafios o desgaste
que obstaculizan sus funciones normales.

« Si experimenta algtin dolor, irritacién de la piel, exceso de presién
o una reaccién inusual con el uso del dispositivo.

El dispositivo ha sido disefiado para varios usos por parte de un solo
paciente.

uso
Colocacidn del dispositivo

1. Abra el revestimiento; para ello, desabroche las correas y retire el
armazén delantero en primer lugar.

Nota: No retire la perilla de aire del revestimiento.

2. Mientras estd sentado, coloque la pierna en el dispositivo. La parte
inferior de la pierna debe mantenerse en un dngulo de 90° con
respecto al pie. Asegtirese también de que no haya espacio entre el
talén del revestimiento y la parte trasera del dispositivo.

3. Envuelva el revestimiento de forma segura alrededor del piey la
pierna (Fig. 1).

4. Coloque el armazén delantero sobre el tobillo asegurdndose de que la
perilla de aire esté alineada con la abertura (Fig. 2).

5. En el siguiente orden, abroche la correa del tobillo (solo en la versién
de cafia alta), la correa del pie y la correa de la pantorrilla. Apriete las
correas hasta que queden ajustadas, pero cémodas. Podria
necesitarse el reajuste de las correas si se producen cambios en el
volumen de la extremidad inferior.

6. Infle las cdmaras de aire presionando “+” en la perilla de aire
y desinflelas presionando “”. Infle o desinfle hasta un ajuste
Sptimo (Fig. 3).

Precaucién: No las infle en exceso.



Ajustes del dispositivo
Si se desea, es posible realizar ajustes al dispositivo:

« El protector de dedos se puede recortar (Fig. 4, 5) para un mejor
ajuste o si el paciente presenta lesiones o heridas apicales.
El contorno del dispositivo en torno a la pantorrilla se puede ampliar
recortando el Flex Edge® (Fig. 6, 7) para adaptarse a pacientes con
pantorrillas grandes.
Nota: Aseglirese de retirar la correa de la pantorrilla antes de recortar
el Flex Edge®.
Si el armazén delantero es demasiado largo, puede recortarse a lo
largo de una linea de corte, si la hay. Retire el armazén delantero del
dispositivo, déle la vuelta y recorte a lo largo de la linea de corte con
unas tijeras resistentes. Tenga cuidado de no dejar bordes afilados.

Eliminacion del dispositivo

Antes de retirar el dispositivo, desinfle las cdmaras de aire presionando
wn

Desabroche las correas en cualquier orden y fijelas sobre si mismas. Esto
facilitard la colocacién del dispositivo la préxima vez y prolongard la vida
atil de las correas. Abra el revestimiento para sacar el pie y la pierna del
dispositivo.

Accesotios y piezas de repuesto
Consulte el catdlogo de Ossur para obtener una lista de piezas de
repuesto o accesorios disponibles.

Limpieza y cuidado
Instrucciones de lavado
El material de plastico del dispositivo puede lavarse con un pafio himedo
y jabén suave.
Retire el revestimiento del dispositivo antes de lavarlo.

« Lavar a mano con detergente neutro y enjuagar bien.

« Dejar secar al aire.
Nota: No lavar a mdquina, secar en secadora, planchar, usar lejia ni lavar
con suavizante de ropa.
Nota: Evitar el contacto con agua salada o agua clorada. En caso de
contacto, aclarar con agua dulce y secar al aire.

ELIMINACION
El dispositivo y el envase deben eliminarse de acuerdo con las normas
medioambientales locales o nacionales correspondientes.

RESPONSABILIDAD
Ossur no asumird responsabilidad alguna ante las siguientes
circunstancias:
« El dispositivo no se mantiene segtin lo indicado en las instrucciones
de uso.
- Al dispositivo se le aplican componentes de otros fabricantes.
« El dispositivo se utiliza de forma distinta a las condiciones de uso,
aplicacién o entorno recomendados.



ITALIANO

SIMBOLI

Dispositivo medico

DESTINAZIONE D'USO
Il dispositivo & destinato all'immobilizzazione di piede e caviglia

Indicazioni per I'uso
Rebound Air Walker:
Condizioni del piede e della caviglia che possono trarre beneficio dalle
limitazioni del movimento, come:

« Distorsioni della caviglia di grado 2 e 3

« Fratture stabili

« Lesioni dei tessuti molli

« Utilizzo postoperatorio, traumatico o riabilitativo
Se utilizzato con il kit Achilles Wedge, per il trattamento conservativo
e postoperatorio delle rotture del tendine d'Achille.

Rebound Air Walker Low Top:
condizioni del piede e della caviglia che possono trarre beneficio dalla
limitazione del movimento, come:

« Fratture stabili

« Lesioni dei tessuti molli

« Uso postoperatorio, traumi e riabilitazione

Nessuna controindicazione nota.

Avvertenze e precauzioni:
Non rimuovere il dispositivo se non indicato da un professionista
sanitario.

« Per i pazienti che soffrono di malattia vascolare periferica, neuropatia
e pelle sensibile, si raccomanda un regolare controllo da parte del
professionista sanitario.
Questo dispositivo non deve essere utilizzato su pazienti che non
sono in grado di comunicare un disagio.
Quando il paziente cammina su superfici scivolose o bagnate, deve
prestare la massima attenzione per evitare lesioni.
Assicurarsi che il paziente controlli la circolazione sanguigna. Se si
percepiscono dei problemi circolatori o se il deambulatore risulta
troppo stretto, allentare le cinghie con chiusura a strappo e regolarle
in modo che siano comode. Se il disagio persiste, il paziente deve
contattare immediatamente il professionista sanitario di fiducia.
L'utilizzo del dispositivo pud aumentare il rischio di trombosi venosa
profonda ed embolia polmonare.
Avere cura di non stringere eccessivamente il dispositivo.
coprire eventuali ferite aperte o aree di cute danneggiate con una
fasciatura o con un'altra copertura appropriata per impedire il
contatto diretto fra la ferita e il dispositivo.
Il limite peso massimo del paziente & di 136 kg / 300 libbre (90 kg /
200 libbre per la versione XS).
Solo versione ad aria:

« Assicurarsi di non gonfiare eccessivamente la camera d'aria.



+ Un gonfiaggio eccessivo della camera d'aria pud causare danni alla
pelle dei pazienti affetti da neuropatia diabetica. Se i pazienti
segnalano un fastidio o mostrano una decolorazione della pelle,
sgonfiare la camera d'aria per ridurre la compressione.

« Accertarsi che il paziente effettui i controlli della circolazione. Se si
percepisce una riduzione della circolazione o se il dispositivo & troppo
stretto, sgonfiare la camera d'aria per ridurre la compressione a un
livello confortevole. Se il disagio persiste, il paziente deve contattare
immediatamente il professionista sanitario di fiducia.

+ In condizioni di altitudine elevata, la camera d'aria si espande oltre il
livello ottimale. Sgonfiare la camera d'aria per ridurre la compressione
a un livello confortevole.

ISTRUZIONI GENERALI SULLA SICUREZZA

Leggere attentamente le presenti istruzioni prima dell'uso. Conservarle
per riferimento futuro.

Quialsiasi incidente grave in relazione al dispositivo deve essere segnalato
al produttore e alle autorita competenti.

L'utente deve contattare immediatamente un professionista sanitario:

« In caso di alterazione o perdita funzionale del dispositivo, oppure in
caso di danni o guasti al dispositivo che ne impediscano il normale
funzionamento.

« In caso di dolore, irritazione cutanea, pressione eccessiva o reazione
insolita durante 'uso del dispositivo.

Il dispositivo & destinato all'uso multiplo di un singolo utente.

UTILIZZO
Applicazione del dispositivo

1. Aprire il liner slacciando prima le cinghie e rimuovendo I'involucro
anteriore.

Nota: non rimuovere la pompetta pneumatica dal liner.

2. Da seduti, inserire la gamba nel dispositivo. La parte inferiore della
gamba deve formare un angolo di 90° con il piede. Assicurarsi non vi
sia spazio tra il tallone nel liner e la parte posteriore del dispositivo.

3. Avvolgere saldamente il liner intorno al piede e alla gamba (Fig. 1).

4. Posizionare |'involucro anteriore sopra la caviglia, assicurandosi che
la pompetta pneumatica sia allineata alla relativa apertura (Fig. 2).

5. Nell'ordine seguente, allacciare la cinghia della caviglia (si applica
solo alla versione High Top), la cinghia del piede e infine la cinghia del
polpaccio. Stringere le cinghie finché non sono aderenti e comode.
Potrebbero essere necessarie regolazioni delle cinghie in caso di
variazioni del volume degli arti inferiori

6. Gonfiare le camere d'aria premendo "+" sulla pompetta pneumatica
e sgonfiarle premendo "-". Gonfiare o sgonfiare fino a ottenere una
perfetta aderenza (Fig. 3).

Attenzione: non gonfiare eccessivamente!

Regolazioni del dispositivo
Se si desidera, & possibile effettuare regolazioni di montaggio del
dispositivo:

+ La protezione per la punta del piede puo essere tagliata (Fig. 4, 5) per
un migliore adattamento o se il paziente presenta una lesione o ferita
apicale.

« La circonferenza del dispositivo intorno al polpaccio pud essere
allargata tagliando il Flex Edge® (Fig. 6, 7) per un migliore
adattamento a pazienti con un polpaccio di grandi dimensioni.



Nota: assicurarsi di rimuovere la cinghia del polpaccio prima di
tagliare il Flex Edge®.

Se l'involucro anteriore & troppo lungo, puo essere accorciato lungo
una linea di taglio, se presente. Rimuovere |'involucro anteriore dal
dispositivo, capovolgerlo e tagliarlo lungo la linea di taglio con un
paio di forbici robuste. Prestare attenzione a non lasciare bordi
taglienti.

Rimozione del dispositivo

Prima di rimuovere il dispositivo, sgonfiare le camere d'aria premendo
Slacciare le cinghie in qualsiasi ordine e riagganciarle su se stesse. In
questo modo sara piu facile montare il dispositivo la volta successiva

e verra prolungata anche la vita delle cinghie. Aprire il liner per sollevare il
piede ed estrarre la parte inferiore della gamba dal dispositivo.

Accessoti e parti di ricambio
Consultare il catalogo Ossur per I'elenco delle parti di ricambio o degli
accessori disponibili.

Pulizia e cura
Istruzioni per il lavaggio
La plastica del dispositivo pud essere lavata con un panno umido
e sapone delicato.
Rimuovere il liner dal dispositivo prima del lavaggio.

« Lavare a mano utilizzando detergente delicato e risciacquare

abbondantemente.

« Lasciare asciugare all'aria.
Nota: non lavare in lavatrice, asciugare in asciugatrice, stirare,
candeggiare né lavare con ammorbidente.
Nota: evitare il contatto con acqua salata o clorata. In caso di contatto,
sciacquare con acqua dolce e asciugare all'aria.

SMALTIMENTO
Il dispositivo e la confezione devono essere smaltiti in conformita alle
rispettive normative ambientali locali o nazionali.

RESPONSABILITA
Ossur non si assume alcuna responsabilitad per quanto segue:
- Dispositivo non mantenuto come indicato nelle istruzioni d'uso.
« Dispositivo montato con componenti di altri produttori.
- Dispositivo utilizzato in modo non conforme alle condizioni d'uso,
dell'applicazione o dell'ambiente raccomandati.

NORSK

SYMBOLER

Medisinsk utstyr

TILTENKT BRUK
Enheten er ment for immobilisering av foten og ankelen



Indikasjoner for bruk
Rebound Air Walker:
Fot- og ankeltilstander som kan ha nytte av bevegelsesbegrensning, for
eksempel:

« ankelforstuing av grad 2 og 3

- stabile brudd

« blatvevsskader

« bruk etter operasjon, ved traumer eller rehabilitering
Ved bruk av Achilles Wedge Kit kan akillesrupturer ogsa behandles
konservativt og postoperativt.

Rebound Air Walker Low Top:
Fot- og ankeltilstander som kan ha nytte av bevegelsesbegrensning, for
eksempel:

« stabile brudd i foten

« blgtvevsskader

« bruk etter operasjon, ved traumer eller rehabilitering

Ingen kjente kontraindikasjoner.

Advarsler og forholdsregler:

Ikke fjern enheten med mindre du er instruert av helsepersonell.
Regelmessig tilsyn fra helsepersonell anbefales for pasienter med
perifer vaskulaer sykdom, nevropati og sensitiv hud.

Dette apparatet skal ikke brukes pa pasienter som ikke kan
kommunisere ubehag.

Pasienten ber veere forsiktig nar han eller hun gar pa glatte eller vate
overflater, for & unnga skade.

Serg for at pasienten utfarer sirkulasjonskontroller. Apne lukkestroppen
med borrelas, og juster til et behagelig niva hvis pasienten foler tap av
sirkulasjon, eller hvis det foles som gaortosen er for stram. Hvis
ubehaget fortsetter, bar pasienten kontakte helsepersonell umiddelbart.
Bruk av enheten kan gke risikoen for dyp venetrombose og
lungeemboli.

Pass pa & ikke overstramme enheten.

Apne sar eller skadet hud ma tildekkes med en bandasje eller andre
passende dekkematerialer for & unnga direkte kontakt mellom saret og
enheten.

Pasientens maksimale vektgrense er 136 kg (90 kg for XS-versjonen).
Kun luftversjon:

Pass pa at du ikke blaser opp luftkammeret for mye.

Overoppblasing av luftkammeret kan fore til hudproblemer hos
pasienter med diabetisk nevropati. Tem luftkammeret for a redusere
kompresjon hos pasienter som rapporterer ubehag eller viser
misfarging av huden.

Serg for at pasienten utfarer sirkulasjonskontroller. Tom kammeret for
a redusere kompresjonen til et behagelig niva dersom pasienten foler
tap av sirkulasjon, eller hvis det foles for stramt. Hvis ubehaget
fortsetter, bar pasienten kontakte helsepersonell umiddelbart.

| store heyder vil luftkammeret ekspandere forbi sitt optimale niva.
Tom luftkammeret for a redusere kompresjonen til et behagelig niva.

GENERELLE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

Les disse instruksjonene ngye for bruk. Behold dem for fremtidig referanse.
Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med enheten ma rapporteres til
produsenten og relevante myndigheter.



Pasienten skal umiddelbart kontakte helsepersonell:
« Ved tap av eller endret enhetsfunksjonalitet, eller hvis enheten viser
tegn pa skade eller slitasje som hindrer normal funksjon.
« Hvis det oppstar smerter, hudirritasjoner, overdrevent trykk eller
uvanlige reaksjoner ved bruk av enheten.
Enheten kan bare brukes av én pasient — flere ganger.

BRUK
Montering av enheten

1. Apne féringen ved forst & lgsne stroppene og fjerne frontskallet.
Merk: Ikke fjern luftputen fra féringen.

2. Mens du sitter, sett benet inn i enheten. Foten bgr holdes i 90° vinkel.
Serg for at det ikke er et gap mellom féringshaelen og baksiden av
enheten.

3. Pakk féringen godt rundt foten og benet (Fig. 1).

4. Plasser frontskallet over ankelen og pass pa at luftputen er pa linje
med apningen (Fig. 2).

5. Fest stroppene i denne rekkefalgen: Farst ankelstroppen (gjelder kun
high-top-versjonen), deretter fotstroppen og til slutt leggstroppen.
Stram stroppene til de sitter tett og behagelig. Det kan veere
ngdvendig 4 justere stroppene hvis fotens volum endres.

6. Blas opp luftkamrene ved 4 trykke pa "+" pa luftputen, og tem ut
luften ved & trykke pa "-". Blas opp eller tam ut luft til enheten sitter
godt (Fig. 3).

Forsiktig: Ikke blas opp for myel

Justeringer av enheten
Tilpasningsjusteringer kan gjores pa enheten om gnskelig:

- Tabeskytteren kan trimmes (Fig. 4, 5) for bedre passform eller hvis
pasienten har en apikal lesjon eller et sar.

« Enhetens omkrets rundt leggen kan utvides ved & kutte Flex Edge®
(Fig. 6, 7) for & imgtekomme pasienter med stor legg.

Merk: Sorg for a fjerne leggstroppen far du kutter Flex Edge®.

« Hovis frontskallet er for langt, kan det trimmes langs en trimlinje hvis
det finnes. Fjern frontskallet fra enheten, snu det og klipp langs
trimlinjen med en sterk saks. Pass pa at du ikke etterlater noen skarpe
kanter.

Fjerning av enheten

For du fjerner enheten, ma du temme luftkamrene ved a trykke pa
Losne stroppene i hvilken som helst rekkefalge og fest stroppene tilbake
pa seg selv. Dette vil gjore det enklere nar man tilpasser enheten neste
gang og vil ogsa forlenge levetiden til stroppene. Apne féringen for & lofte
foten og benet ut av enheten.

Tilbehor og reservedeler
Se Ossur-katalogen for en liste over tilgjengelige reservedeler eller tilbehar.

Rengjoring og vedlikehold
Vaskeanvisning
Plastdelene pa enheten kan vaskes med en fuktig klut og mild sape.
Fjern foringen fra enheten for vask.

« Vask for hand med mildt vaskemiddel, og skyll grundig.

o Luftterk.
Merk: Ikke vask i maskin, terk i tarketrommel, stryk, bruk blekemiddel
eller vask med skyllemiddel.



Merk: Unnga kontakt med saltvann eller vann med klor. Ved kontakt, skyll
med ferskvann og lufttark.

KASSERING
Enheten og emballasjen ma kastes i henhold til de gjeldende lokale eller
nasjonale miljgforskriftene.

ERSTATNINGSANSVAR
Ossur patar seg ikke noe ansvar for falgende:
+ Enheter som ikke vedlikeholdes slik det star i bruksanvisningen.
« Enheter som er satt sammen med komponenter fra andre produsenter.
« Enheter som brukes utenfor anbefalte bruksforhold, bruksomrader
eller milje.

DANSK

SYMBOLER

Medicinsk udstyr

TILSIGTET ANVENDELSE
Enheden er beregnet til immobilisering af foden og anklen

Indikationer for brug
Rebound Air Walker:
Fod- og ankelproblemer, hvor bevaegelsesbegransning med fordel kan
anvendes, sasom:

« Ankelforstuvninger af 2. og 3. grad

« Stabile frakturer

+ Blgdvaevsskader

« Postoperativ anvendelse, traumer eller genoptraening
Ved samtidig brug af Achilles Wedge Kit, konservativ og postoperativ
behandling af akillessenerupturer.

Rebound Air Walker Low Top:
Fod- og ankelproblemer, hvor bevaegelsesbegransning med fordel kan
anvendes, sdsom:

« Stabile fodfrakturer

« Blgdveevsskader

« Postoperativ anvendelse, traumer eller rehabilitering

Ingen kendte kontraindikationer.

Advarsler og forsigtighedsregler:
Undlad at fjerne anordningen, med mindre en sundhedsperson har
anbefalet det.
+ Det anbefales, at patienter med perifer vaskulaer sygdom, neuropati
og falsom hud gar til regelmassig kontrol hos sundhedspersonale.
« Denne enhed bgr ikke anvendes pa patienter, der ikke er i stand til at
give udtryk for ubehag.
- Patienter skal udvise forsigtighed ved gang pa glatte eller vade
overflader for at undga skade.
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« Sorg for, at patienten kontrollerer sit blodomlgb. Lasn
kontaktlukningens stropper, og justér til et komfortabelt niveau, hvis der
maerkes en reduktion af blodcirkulationen, eller hvis walkeren fales for
stram. Hvis ubehaget fortszetter, skal patienten straks kontakte sin leege.

« Brug af enheden kan gge risikoen for dyb venetrombose og
lungeemboli.

« Der skal udvises forsigtighed, sa enheden ikke strammes for meget.

« Abne sar eller beskadiget hud skal dakkes med en bandage eller
anden egnet afdeekning for at forhindre direkte kontakt mellem saret
og enheden.

« Patientens maksimale vaegtgraense er 136 kg (90 kg for XS-versionen).

Kun luftversion:

« Sorg for ikke at overfylde luftkammeret.

« Overfyldning af luftkammeret kan forarsage hudkompromittering hos
patienter med diabetisk neuropati. Tem luftkammeret for at reducere
kompressionen, hvis patienten oplever ubehag eller misfarvning af
huden.

« Sorg for, at patienten udfgrer kontrol af blodomlgbet. Hvis der
maerkes reduktion af blodomlgbet, eller hvis enheden fales for stram,
skal du temme luftkammeret for at reducere kompressionen til et
behageligt niveau. Hvis ubehaget fortseetter, skal patienten straks
kontakte sin leege.

« Ved store hgjder vil luftkammeret udvide sig forbi det optimale niveau.
Tem luftkammeret for at reducere kompressionen til et behageligt
niveau.

GENERELLE SIKKERHEDSANVISNINGER

Lees disse anvisninger grundigt fer brug. Opbevar dem til senere
reference.

Enhver alvorlig heendelse i forbindelse med enheden skal rapporteres til
producenten og de relevante myndigheder.

Patienten skal straks kontakte en laege:

« Hvis der er sket en @ndring i eller et funktionstab for enheden, eller
hvis enheden viser tegn pa skader eller slitage, der hindrer dens
normale funktionalitet.

« Hvis der opstar smerter, hudirritation, for stort tryk eller en
usaedvanlig reaktion ved brug af enheden.

Enheden er beregnet til en enkelt patient — til brug flere gange.

BRUG
Péscetning af enheden

1. Abn foringen ved forst at losne stropperne og fierne den forreste skal.
Bemaerk: Fjern ikke luftpeeren fra foringen.

2. Mens du sidder ned, placeres benet i enheden. Underbenet skal
holdes i en vinkel p4 90° med foden, og serg for, at der ikke er et
mellemrum mellem foringshaelen og bagsiden af enheden.

3. Vikl foringen sikkert rundt om foden og benet (fig. 1).

4. Placer den forreste skal over anklen, og serg for, at luftpeeren flugter
med abningen (fig. 2).

5. | den falgende raekkefolge fastgares ankelremmen (geelder kun high-
top-versionen), fodremmen og derefter lzgremmen. Stram stropperne,
indtil de sidder tat og behageligt. Det kan veaere ngdvendigt at justere
stropperne ved at @ndre volumen i underekstremiteterne

6. Pust luftkamrene op ved at trykke pa "+" pa luftpaeren, og tem luften
ved at trykke pa "-". Pust op eller tom luft, indtil den sidder godt fast
(fig. 3).
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Forsigtig: M4 ikke overfyldes!

Justering af enheden
Monteringsjusteringer kan foretages pa enheden, hvis det gnskes:

« Tabeskytteren kan trimmes af (fig. 4, 5) for at opné en bedre pasform,
eller hvis patienten har en apikal laesion eller et sar.

« Enhedens omkreds omkring leeggen kan udvides ved at tilskaere Flex
Edge® (fig. 6, 7), sa den passer til patienter med en stor lg.
Bemaerk: Sorg for at fjerne leegremmen, for du skaerer i Flex Edge®.

« Hvis den forreste skal er for lang, kan den trimmes langs en trimlinje,
hvis den er til stede. Fjern den forreste skal fra enheden, vend den, og
skaer langs trimlinjen med en staerk saks. Pas pa ikke at efterlade
skarpe kanter.

Fjernelse af enheden

For du fjerner enheden, skal du temme luftkamrene ved at trykke pa "-".
Losn stropperne i vilkarlig reekkefolge, og fastger stropperne tilbage pa
sig selv. Dette vil gore det nemmere, nar du monterer enheden naeste
gang, og det forlenger stroppernes levetid. Abn foringen for at lofte foden
og underbenet ud af enheden.

Tilbehor og reservedele
Se Ossur-kataloget for en liste over tilgeengelige reservedele eller tilbehgr.

Rengoring og vedligeholdelse
Vaskeanvisning
Enhedens plast kan vaskes med en fugtig klud og mild saebe.
Fjern foringen fra enheden for vask.
« Handvaskes med mild sabe og skylles grundigt.
« Luftterres.
Bemark: M3 ikke maskinvaskes, tarretumbles, stryges, bleges eller vaskes
med skyllemiddel.
Bemaerk: Undga kontakt med saltvand eller klorvand. I tilfeelde af kontakt
skylles med ferskvand og luftterres.

BORTSKAFFELSE
Enheden og emballagen skal bortskaffes i overensstemmelse med de
respektive lokale eller nationale miljgbestemmelser.

ANSVARSFRASKRIVELSE
Ossur patager sig intet ansvar for falgende:
« Enheder, der ikke er vedligeholdt som beskrevet i brugsanvisningen.
« Enheder, der er samlet med komponenter fra andre producenter.
« Enheder, der ikke anvendes ifglge de anbefalede brugsbetingelser,
formal eller miljger.

SVENSKA

SYMBOLER

Medicinteknisk produkt

AVSEDD ANVANDNING
Enheten ar avsedd fér immobilisering av foten och fotleden
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Anvindningsomrdde
Rebound Air Walker:
Fot- och fotledstillstand som kan dra nytta av rérelsebegrinsning, till
exempel:

« Fotledsdistortion av grad 2 och 3

« Stabila frakturer

« Mjukvivnadsskador

« Postoperativt, trauma eller rehab
Konservativ och postoperativ behandling av akillesrupturer om enheten
anvinds med Achilles Wedge-kitet.

Rebound Air Walker Low Top:
Fot- och fotledstillstand som kan dra nytta av rorelsebegransning, till
exempel:

« Stabila frakturer

+ Mjukvivnadsskador

« Postoperativt, trauma eller rehab

Inga kinda kontraindikationer.
Varningar och férsiktighetsatgirder:

Ta inte bort enheten om inte sjukvardspersonal har instruerat dig att gora
det.

Regelbunden évervakning av ortopedingenjér rekommenderas fér
patienter med sjukdomar i det perifera kirlsystemet, neuropati eller
kanslig hud.

Den hir enheten ska inte anvindas pa patienter som inte kan
kommunicera obehag.

Patienten bdr vara uppmirksam pa vata eller hala ytor fér att undvika
att ramla och skada sig.

Sakerstill att patienten genomgar cirkulationskontroller. Om
blodcirkulationen kinns begrinsad, eller om ortosen kinns for tajt,
lossa pa kardborrefistena och justera dem till en behaglig nivd. Om
besviren kvarstar ska patienten omedelbart kontakta sjukvardspersonal.
Anvindning av enheten kan &ka risken fér djup ventrombos och
lungemboli.

Férsiktighet bor iakttas sa att enheten inte spinns ét fér hart.

Oppna séar eller skadad hud ska tickas med ett bandage eller annat
lampligt skydd for att férhindra direkt kontakt mellan saret och enheten.

« Maximal viktgréns for patienter dr 136 kg (90 kg fér XS-versionen).
Endast Air-version:

« Setill att inte fylla pa luftkammaren med for mycket luft.

« Foér hogt tryck i luftkammaren kan orsaka hudproblem hos patienter
med diabetisk neuropati. Sank trycket i luftkammaren for att reducera
kompression hos patienter som rapporterar obehag eller forevisar
hudmissfirgning.

Sakerstill att patienten kontrollerar blodcirkulationen regelbundet.
Om patienten upplever dalig blodcirkulation eller om enheten kinns
for tajt ska luftkammaren témmas pa luft for att minska
kompressionen till en mer bekvim niva. Om besviren kvarstér ska
patienten omedelbart kontakta sjukvardspersonal.

Vid héga hojder expanderar luftkammaren 6ver sin optimala niva.
Tém ut luft ur luftkammaren fér att minska kompressionen till en
bekvam niva.
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ALLMANNA SAKERHETSINSTRUKTIONER
Lds noga igenom dessa instruktioner fére anvandning. Spara dem for
framtida bruk.
Alla allvarliga hindelser i samband med enheten maste rapporteras till
tillverkaren och relevanta myndigheter.
Patienten ska omedelbart kontakta sjukvardspersonal i féljande situationer:
« Om nagon av enhetens funktioner dndras eller inte lingre fungerar,
eller om enheten visar tecken pa skada eller slitage som hindrar dess
normala funktioner.
« Om det uppstar smirta, hudirritation, éverdrivet tryck eller en ovanlig
reaktion vid anvandning av enheten.
Enheten &r avsedd fér enpatientsbruk, men kan anvindas flera gdnger av
samma patient.

ANVANDNING
Applicering av produkt

1. Oppna linern genom att forst lossa pa remmarna och ta bort det
framre holjet.

Obs! Ta inte bort luftpumpen fran linern.

2. Sitt ned och placera benet i enheten. Underbenet ska hallas i 90°
vinkel mot foten, se till att det inte finns ett mellanrum mellan
linerhalen och enhetens baksida.

3. Linda linern runt foten och benet (Bild 1).

4. Placera det fraimre héljet ver fotleden och se till att luftpumpen ligger
i linje med 6ppningen (Bild 2).

5. Nista steg gors i féljande ordning: fist vristremmen (giller endast
den héga versionen), fotremmen och sedan vadremmen. Dra &t
remmarna tills enheten sitter tajt och bekvimt. Remmen kan behéva
justeras vid férindringar av nedre extremiteter

6. Fyll pa luft i luftkamrarna genom att trycka pa "+" pa luftpumpen och
tém ut luft genom att trycka pa "-". Blas upp eller tém ut luften tills
det sitter tatt (Bild 3).

Varning: Blas inte upp fér mycket!

Enhetsjusteringar
Det gér att justera enheten:

« Taskyddet kan kortas ned (Bild 4, 5) for en bittre passform eller om
patienten har ett sar.

+ Enhetens omkrets runt vaden kan vidgas genom att klippa i Flex
Edge® (Bild 6, 7) for att passa patienter med en stor vad.

Obs! Se till att ta bort vadremmen innan du klipper i Flex Edge®.

« Om det fraimre héljet dr fér langt kan det kortas ned genom att klippa
langs linjen (om det finns en linje). Ta bort det framre héljet fran
enheten, vind pa héljet ock klipp lings linjen med en kraftig sax. Se
till att du inte limnar vassa kanter.

Borttagning av produkt

Tom ur luften ur luftkamrarna genom att trycka pa
enheten.

Lossa remmarna i valfri ordning och fist remmarna igen pa sig sjilva.
Det underlittar infér nasta gang enheten ska anviindas och férlanger
remmens livslingd. Oppna linern for att lyfta ut foten och underbenet ur
enheten.

innan du tar bort

Tillbehér och reservdelar
Se Ossur-katalogen fér en lista 6ver tillgangliga reservdelar eller tillbehér.
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Skdétsel och rengéring
Tvittrad
Enhetens plasthélje kan torkas av med en fuktig trasa och milt
rengéringsmedel.
Avligsna linern fran enheten innan rengéring.

+ Handtvitta med milt tvittmedel och skslj noga.

« Lufttorka.
Obs! Far inte maskintvittas, torktumlas, strykas, blekas eller tvittas med
skoljmedel.
Obs! Undvik kontakt med saltvatten eller klorerat vatten. Vid kontakt,
skélj med sotvatten och lufttorka.

KASSERING
Enheten och férpackningsmaterialet ska kasseras i enlighet med lokala
eller nationella miljsbestimmelser.

ANSVAR
Ossur fransager sig allt ansvar for foljande:
« Enhet som inte underhallits enligt anvisningarna i bruksanvisningen.
« Enhet som monterats tillsammans med komponenter fran andra
tillverkare.
« Enhet som anvinds under andra dn rekommenderade férhallanden,
anviandningsomraden eller miljcer.

EAAHNIKA

ZYMBOAA

latpoTteXVOAOYIKO TTPOIOV

MPOBAEMOMENH XPHZH
To mpoidv mpoopileTal yla aKvnTomoinon Tou MEAMATOG Kal TOU aoTpaydAou

Evéeieig xpriong
Rebound Air Walker:
Mabrioelg Tou MEAUATOG KAl A0TPAYAAOU TTOU UMOPEi va w@eAnBolv amo Tov
TIEPLOPIOUO TNG Kivnong, OTwg:

« AlaoTpéppata aotpaydlou 20u Kat 3ou Babuou

« Ytabepd katdypata

+ TpaupaTiopoi 0Toug HaAakoUG IOTOUG

« Xprion META TNV €yXeipNON, KATOTIV TPAUUATOG 1) KATd TNV amoBepaneia
Eav xpnowpomoinBei pe to Achilles Wedge Kit, cuvtnpnTikr kat HETEYXEPNTIKN
Bepaneia Twv priewv Tou AxiAelou TévovTa.

Rebound Air Walker Low Top:
Mabrioelg Tou TEAUATOG KAl A0TPAYAAOU TTOU UMOPEi va w@eAnBolv amod tov
TTEPLOPIOUO TNG Kivnong, OTTWG:

« X1abepd katdypata

+ TpauUATIONOi 0TOUG HAAAKOUG LIOTOUG

« Xprion META TNV €yXeipnNoN, KATOTIV TPAUUATOG 1) KATd TnVv amoBepaneia

Agv uTAPXOLV YVWOTEG avTeVSEIELC.
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MNposgidomomnoeig kat mpo@uAAgelg:
Mnv a@aip€oeTe Tn CUOKEUN €KTOG €AV oag §oBei oxXeTIKA 0dnyia amd
EMAyyEAMATIO UYEIOG.

« YuvioTatal TaKTIKA eMiBAeYn amod emayyeApartia vyeiag o€ aobeveic e
TIEPIPEPIKT AYYELAKN VOO0, vEupomdBela Kal euaiobnto épua.

« Auth n ouokeun Sev pémel va epappoleTal og aobeveig mou Sev ival og
B€on va emKolvwvroouy o€ TiepimTwon mou aloBavBouv ducgopia.

« O aoBevri¢ mpémel va gival TPOOEKTIKOG dTav TEPTIATA 0 OMOONPEC A
UYPEG EMIPAVELEG YA VO ATTOPUYEL TPAUMATIOHOUG.

« BeBawwBeite 611 0 a0Oevii¢ mpaypatomolei EAéyxoug Kukhogopiag. Edv o
aoBevii¢ aloBavOei amwAela TNG KUKAOQOPIAG 1} EGV O TIEQITATNTAHPAG
givat Tadpa moAU 0PIXTOG, AUOTE TOV IHAVTA EMAPNG KAl TIPOCAPUOOTE TOV
o€ éva dveto enimedo. Eav empével n Suogopia, o0 acdevrg Ba mpémel va
EMIKOIVWVIOEL AUECWG UE EMAYYEAMATIO UYEIQG.

+ H xprion Tou mpoidvtog pmopei va au€noel Tov Kivduvo ev Tw Babel

PAEPIKNC OpOUPWONG Kal TTIVEUUOVIKAG EUBOANG.
Mpénel va @povTi{ete va unv o@iyyete UmeEPBOAIKA TO TTPOIOV.

+ Tuxdv avoixta Tpavpata fi moxov déppa Ba mpémel va KAAUTIToVTAl HE
€MIGEOHO 1] GANO KATAMNAO KAAUPUA WOTE VA AmOMEVYETAL N APESN
EMAQPN) TOU TTPOIOVTOG UE TO TPaUHa.

+ To péyloto 6plo Bdpoug aoBevoug givat Ta 136 kg (90 kg yia tnv ékdoaon XS).

Moo ékdoon aépa:

« BeBaiwbeite 611 dev pouokwveTe uTEpBoAika Tov BdAapo aépa.

« To unepBoAKkO OUCKWHA TOU aEPOBANAOU UTTOPET VA TIPOKANEDEL
BA&BN Tou Séppatog o acbeveic pe S1aPnTikr veupomddela.
ZE€(QPOUOKWOTE TOV agPOBANapO yla va pewbei n cuumieon oe aoBeveig
IOV ava@épouv evoxAnon i epgavifouvv amoxpwHatiopd Tou S€pUaTog.
BeBaiwBeite 61 0 aoBevri¢ mpaypatomolei eAéyxoug KukAogopiag. Edv
napatnenBei amwAela KUKAOPOPIAG 1) €AV TO TIPOIOV €ival TTOAU OQIXTO,
EePOUOKWOTE TOV BANANO 0€Pa yla Vo LEWWOETE TN CUMTTIEDT O€ €vVa AVETO
eninmedo. Eqv empével n Suopopia, 0 acBevig Ba mpémel va emKoIVWVNOEL
Apéowg PE emayyeApatia vyeiag.

Y€ ouvOnkeg peyalou vpouétpou, o Badapog aépa Ba StacTtalei mépa
amnd 1o BéNTIoTO eminedo. ZepOUOKWOTE ToV BANANO A€Pa YO VA HEWOETE
TN CUMTiEDN O€ €éva AveTo emimedo.

.

.

FENIKEX OAHTIEX AXQAAEIAX
AlaBAaoTe IPOOEKTIKA TIG TAPOVOEG 0dnyieg mpiv TN xprion. GUAAETE TIG yia
UENNOVTIKN avapopd.
Omotodnmote coPapd cuPPBAV Oe OXEON LE TO TIPOTOV TIPETIEL VA AVAPEPETAL
OTOV KATOOKEUAOTH| KAl OTIG APHOSIEG APXEC.
O aoBevri¢ Oa TTPETEL va EMIKOIVWVACEL AUEOWG PE Evav EMAYYEARATIO UYEIOG:
« Eav mapatnpnBei alayn rj amwAela TN AEIToupyIKOTNTAG TOU TIPOIOVTOG
1 €av 1o POoIdV epgaviCel ixvn BAAPNG 1 Bopdc mou gpmodiCouv Tig
KAVOVIKEG AEITOUPYIEG TOU.
« Eav epgaviotei omoloodimote mévog, epeBiopdg Tou Sépuatog,
unepBoAIKA Tiean 1 acuvnBloTn avtidpaon e T XPron ToU TPOIOVTOG.
To mpoidv mpoopiletat yia TOMAMAEG XPHOELG amd évav HOvo aoBevr.

XPHZH
Eqpapuoyn nmpoiévrog
1. Avoi€te Tnv emévduon AovovTag PWTA TOUG IHAVTEG KAl ApAIPWVTAG TOV
UITPOOTIVO OKENETO.
Inpeiwon: Mnv apaipeite Tov pubuioTth aépa amo tnv emévduon.
2. Evi) kABeoTe, TOMoBETHOTE TO MASL 0TO TTPOIdV. To KATW UEPOG TOU TTOSI0U
TIPETEL VA TTAPAPEVEL OE Ywvid 90° ue To TENUA Kal va BeBatwveoTe OTL dev
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UTTAPXEL KEVO HETAEL TNG EMEVEUONG TNG TITEPVAG KAl TOU TTiIOW MEPOUG TOU
mpoiévToC.

. Tulifte pe ao@dalela v emévduon yupw amod 1o mélpa Kat to modt (Eik. 1).

4. TomoBEeTAOTE TOV PUMPOOTIVO OKENETO TTAVW ATTO TOV AOTPAYANO Kal
BePaiwbdeite 611 0 PUBIOTAG aépa gival EUBLYPAUUIOUEVOC PE TO Avotypa
(Ewk. 2).

. Mée TNV akohoubn oglpd, S€0TE TOV IPAVTA TOU AoTPayAAou (1oxVEL povo
yla TNV €kdoon pe PYnAO OKENETO), TOV InAvTa Tou modioL Kal, oTn
OUVEXELQ, TOV IHAVTA TNG YAUTTAG. ZQ{ETE TOUG INAVTEG HEXPL VA
£PAPUOOOLV KOAA Kal Va EXETE pia Avetn epapuoyr. Ot pubuicelg Tou
IHAVTA UTTOPE( Va €ival amapaitnTEG PETA amd PETABOAEG TOU GyKOU Twv
KATW dKpwV

6. ®DoUOKWOTE TOUG BANAPOUG AéPa TATWVTAG «+» OTOV PUBUIOTH aépa Kat

EEPOUOKWOTE MATWVTAG «-». DOUCKWOTE 1 EEPOVOKWOTE PEXPL VA EXETE
Wa KaAn epappoyn (Ek. 3).
Mpoooxn: Mnv @ouokwvete urepBoAkal

w

w

Mpocapuoyéc npoiovrog
Mmopouv va yivouv puBuicelg mpooappoyig 0To TPoidy, eAv To embupeite:

« To mpooTtateuTiké yia ta Saktula Tou modiov umopei va komei (Eik. 4, 5)
yla KaAUTEPN EQapUOYN 1 €AV 0 aoBevig €xel BAGRN i ANy oTa akpa.

« H mepipépeia Tou mPoiovTog yupw amod Tn YAUTa UIMOPEl va HEYOAWOEL
k6Bovtag to Flex Edge® (Eik. 6,7) yia va KOAUYEL aoBeVeiG pe peyain
TIEPIPEPELD YAUTTAG.

Inpeiwon: BeBaiwOeite OTI ExeTe APAIPETEL TOV IHAVTA TNG YAUTTAG TIPV
kOYete 1o Flex Edge®.

+ EQV 0 UmpooTIvog OKENETOG ival TTOAU HAKPUG, UTTOPEL VA KOTIEL KATA UAKOG
NG YPAMMNG KOTTAG, EQV UTTAPXEL AQAIPECTE TOV UMTPOOTIVO OKENETO OO TO
TIPOIOV, AvaTToSoYUPIOTE TOV Kat KOYTE KATA UAKOG TNG YPOUUNG KOTIAG HE
€va duvatd Yahidt. Mpooé€te va punv agrioeTe aixUnPEG AKPEG.

A@aipeon ovokevri¢

Mpwv a@alpéoete To PTGV, EEPOUOKWOTE TOUG BANGUOUG AéPa TTATWVTAG «-».
AUOTE TOUG ILAVTEG [E OTTOLASHTTOTE OEIPA KAl EVWOTE TOUG HETAEU TOUG. AUTO
Ba S1eukoAUVEL TNV TOTTOBETNON TOU TTPOIGVTOG TNV EMOUEVN POPA Kat Ba
napateivel T Sdpketa {wng Twv wdvtwv. Avoi€te Tnv emévduon yia va
BydAete To MEAA KAl TO KATW PEPOG TOU TTOSI0U Ao TO TIPOTOV.

Aeoovdp kat avraldakTikd
Avatpé€te oTov katdhoyo tng Ossur yia va Bpsite pia Aiota pe ta Siabéoipa
avTaANOKTIKA 1) ageooudp.

Ka@apioudéc kai ppovrtida
0dnyigc kaBapiopov
Ta mAaoTIKd pépn Tou MPOIGVTOG UITOPOUV va KaBaploToUv pe Lypd avi Kat
ATlo oamouvl.
ApalpéoTe TNV eMévduon armé To TPOIGV TIPLV armod To MAUGIHO.

« M\UVETE OTO X€PL XPNOILOTTOLOVTAG HTTIO ATTOPPUTTAVTIKO Kal EEMMUVETE UE

apOovo vepd.

« ZTEYVWVETE QUOLIKA OTOV a€pal.
Inpeiwon: Mnv mAEVETE O TAUVTIPLO, XPNOILOTIOIEITE OTEYVWTIPIO,
OI8EPWVETE, XPNOIUOTIOLEITE YAWPIVN 1} TIAEVETE IE LANOKTIKO UQACUATWV.
Inpeiwon: AMTOQUYETE TNV EMAPN UE AAUUPO VEPS i} XAWPIWHEVO VEPO. T€
niepinTwon ema@ng, EEMUVETE Pe YAUKO VEPO Kal OTEYVWOTE HE aépa.
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AMOPPIWYH
To mpoidv Kal n cuokevacia Ba MPETEL va AmoPPINTOVTAL CUUPWVA LE TOUG
avTioToIXOUG TOTTIKOUG 1 €BVIKOUG TTEPIBANOVTIKOUG KAVOVIOHOUG.

EYOYNH
H Ossur 8ev avahapBdvel kapia eubovn yia Ta akéhouba:
« Mn ouvtrpnon Tou MPoidvTog CUMPWVA HE TIG 08nyieg Xxpriong.
+ JuvVapHOAOYNON TOU TTPOIGVTOG HE £0PTAHATA AAAWY KATOOKEUAOTWV.
« Xprion Tou MPoidvTog EKTOC CUVIOTWHEVWY CUVONKWV XPrioNG, EQApUOYNS
n meptBaovtog.

SUOMI

SYMBOLIT

Lagkinnillinen laite

KAYTTOTARKOITUS
Laite on tarkoitettu jalkaterdn ja nilkan paikallaan pitimiseen.

Kdyttoaiheet
Rebound Air Walker:
Jalkateran ja nilkan tilat, joiden hoidossa voi olla hydtya liilkkuvuuden
rajoittamisesta, esimerkiksi:

« 2.ja 3. asteen nilkannyrjahdykset

« stabiilit murtumat

« pehmytkudosvammat

« leikkauksenjilkeinen traumaan tai kuntoutukseen liittyva kaytts.
Tukea voi kayttdd yhdessa Achilles-kiilasarjan kanssa akillesjinteen
repedmien konservatiiviseen ja leikkauksenjilkeiseen hoitoon.

Rebound Air Walker Matala yldosa:
Jalkatera- ja nilkkavaivat, joiden hoidossa voi olla hystyi lilkkuvuuden
rajoittamisesta, esimerkiksi:

« stabiilit murtumat

« pehmytkudosvammat

« leikkauksenjilkeinen traumaan tai kuntoutukseen liittyva kaytts.

Ei tiedettyja vasta-aiheita.

Varoitukset ja varotoimet:
Ald irrota laitetta, ellei terveydenhuollon ammattihenkild neuvo tekemaan
niin.

« Kayttsjille, joilla on perifeerinen verisuonisairaus, neuropatia ja herkka
iho, suositellaan siannsllistd terveydenhuollon ammattihenkilén
seurantaa.

« Tati laitetta ei saa kidyttad potilailla, jotka eivat pysty ilmoittamaan
epiamukavuudesta.

+ Loukkaantumisen vilttamiseksi potilaan taytyy olla varovainen
kavellessdan liukkailla tai mérilla pinnoilla.

« Varmista, ettd potilas tarkkailee verenkiertoa. Jos verenkierto tuntuu
heikenneen tai walker-tuki tuntuu liian tiukalta, avaa kiinnityshihnat ja
sdddd ne mukavalle tiukkuudelle. Jos epimukava tunne jatkuu, potilaan
pitdd ottaa vilittomasti yhteytta terveydenhuollon ammattihenkilésn.
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Laitteen kayttd voi lisats syvan laskimotukoksen ja keuhkoembolian
riskia.

Huolehdi siiti, etts laitetta ei kiristetd liikaa.

Avoimet haavat tai vaurioitunut iho on peitettivi siteelld tai muulla
asianmukaisella suojalla, jotta laite ei kosketa haavaa vilittdmasti.
Potilaan enimmaispaino on 136 kg / 300 Ib (90 kg / 200 Ib
XS-versiossa).

Tami koskee vain ilmatiytteiselld pehmusteella varustettua versiota:

« Varmista, ettet tiytd ilmatyynya liikaa.

« llmatyynyn liiallinen tayttyminen voi aiheuttaa ihovaurioita diabeettista
neuropatiaa sairastavilla potilailla. Tyhjenni ilmatyynya vihentaiksesi
kompressiota, jos potilas kertoo epdmukavuudesta tai ihossa nikyy
virimuutoksia.

Varmista, etté potilas tarkkailee verenkiertoa. Jos verenkierto katoaa
tai laite tuntuu liian kiredlts, tyhjenna ilmatyynya laskeaksesi
kompression mukavalle tasolle. Jos epdmukava tunne jatkuu, potilaan
tulee ottaa vilittdmasti yhteyttd terveydenhuollon ammattilaiseen.
Suurissa korkeuksissa ilmatyyny laajenee yli optimaalisen tasonsa.
Tyhjenni ilmatyynyi laskeaksesi kompression mukavalle tasolle.

YLEISIA TURVALLISUUSOHJEITA
Lue nimi ohjeet huolellisesti ennen laitteen kaytta. Sailytd ne tulevaa
tarvetta varten.
Kaikista laitteeseen liittyvistd vakavista tapahtumista on ilmoitettava
valmistajalle ja asianomaisille viranomaisille.
Potilaan pit44 ottaa vilittdmasti yhteytts terveydenhuollon
ammattihenkilésn:
- jos laitteen toiminta muuttuu tai huonontuu tai jos laitteessa nikyy
vaurioita tai kulumista, jotka estavit sen normaaleja toimintoja
« jos laitetta kiytettiessi ilmenee kipua, ihodrsytystd, lilan suurta
painetta tai epitavallinen reaktio.
Laite on tarkoitettu yhden potilaan kiyttéén, ja se on kestokayttsinen.

KAYTTO

Laitteen pukeminen

1. Avaa tuppi irrottamalla ensin hihnat ja poistamalla etukuori.
Huomautus: li irrota pumppupainiketta tupesta.

2. Aseta jalka istualtaan laitteeseen. Pidd sddri 90 asteen kulmassa
jalkapéytdan nahden ja varmistaa, ettei tupen kantapiin ja laitteen
takaosan viliin jad rakoa.

3. Kéari tuppi tiukasti jalan ja sadren ympdrille (kuva 1).

4. Aseta etukuori nilkan paille ja varmista, ettd pumppupainike on
kohdakkain aukon kanssa (kuva 2).

5. Kiinnitd seuraavassa jirjestyksessi nilkkahihna (vain korkeaa yldosaa
kaytettiessd), jalkaterdhihna ja sitten pohjehihna. Kiristd hihnat
tiukoiksi mutta mukaviksi. Hihnojen saataminen voi olla tarpeen
alaraajan tilavuuden muuttuessa.

6. Taytd ilmatyynyt painamalla pumppupainikkeen "+"-painiketta ja
tyhjennd painamalla "—"-painiketta. Tdyt4 tai tyhjenna
vartalonmydétiiseksi (kuva 3).

Huomio: 44 téytd liikaal

Laitteen sdididét
Laitetta voidaan tarvittaessa siitdd seuraavasti:
« Varvassuoja voidaan leikata pois (kuvat 4, 5), jos istuvuutta halutaan
parantaa tai jos potilaalla on apikaalinen vamma tai haava.

29



« Laitteen ympirysmittaa pohkeen ympirilla voidaan pidentaa
leikkaamalla Flex Edge® (kuvat 6, 7) sopivaksi potilaalle, joilla on
tavallista suurempi pohje.

Huomautus: muista poistaa pohjehihna ennen Flex Edge® -reunuksen
leikkaamista.

« Jos etukuori on liian pitki, sitd voidaan leikata leikkausviivaa pitkin,
jos sellainen on. Irrota etukuori laitteesta, kddnna se ympiri ja leikkaa
leikkausviivaa pitkin vahvoilla saksilla. Varo jattamésti terdvii reunoja.

Laitteen irrottaminen

Ennen kuin irrotat laitteen, tyhjenni ilmatyynyt painamalla "—"-painiketta.
Irrota hihnat missé tahansa jirjestyksessi ja kiinnitd hihnat takaisin
itseensd. Tamé helpottaa laitteen pukemista seuraavan kerran ja pidentia
myds hihnojen kayttoikad. Avaa tuppi ja nosta jalka ja sdéri laitteesta.

Lisdvarusteet ja varaosat
Katso Ossur -luettelosta luettelo saatavissa olevista varaosista tai
lisdvarusteista.

Puhdistus ja hoito
Pesuohjeet
Laitteen muoviosat voi pesti kostealla liinalla ja miedolla saippualla.
Irrota tuppi laitteesta ennen pesemisti.

« Pese kisin mietoa puhdistusainetta kiyttimalld ja huuhtele

huolellisesti.

« Kuivaa ilmassa.
Huomautus: Al pese pesukoneessa, dld rumpukuivaa, silits, valkaise tai
kdytd huuhteluainetta.
Huomautus: Vilti kosketusta suolaveden tai klooratun veden kanssa. Jos
laite joutuu kosketuksiin téllaisten aineiden kanssa, huuhtele se raikkaalla
vedelld ja anna kuivua.

HAVITTAMINEN
Laite ja pakkaus on hivitettiva paikallisten tai kansallisten
ympiristomaardysten mukaisesti.

VASTUU
Ossur ei ole vastuussa seuraavista:
« Laitetta ei ole huollettu kiyttdohjeissa neuvotulla tavalla.
« Laitteen kokoonpanossa kiytetdin muiden valmistajien osia.
« Laitteen kiytdssé ei noudateta suositeltua kayttdolosuhdetta,
kayttokohdetta tai kdyttdymparistod.

NEDERLANDS

SYMBOLEN

Medisch hulpmiddel

BEOOGD GEBRUIK
Het hulpmiddel is bedoeld voor immobilisatie van de voet en enkel
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Indicaties voor gebruik
Rebound Air Walker:
Voet- en enkelaandoeningen die baat kunnen hebben bij
bewegingsbeperking, zoals:

« Graad 2 en 3 enkelverstuikingen

- stabiele fracturen

« wekedelenletsels

« gebruik na een operatie, trauma of bij revalidatie
Indien gebruikt met de Achilles wigkit, conservatieve en postoperatieve
behandeling van achillespeesrupturen.

Rebound Air Walker Low Top:
Voet- en enkelaandoeningen die baat kunnen hebben bij
bewegingsbeperking, zoals:

« stabiele fracturen

+ wekedelenletsels

- gebruik na een operatie, trauma of bij revalidatie

Geen bekende contra-indicaties.

Waarschuwingen en meldingen:

Verwijder het hulpmiddel niet, tenzij op aanwijzing van een professionele
zorgverlener.

Voor patiénten met perifere vaatziekte, neuropathie en gevoelige huid
wordt regelmatig toezicht door een professionele zorgverlener
aanbevolen.

Dit hulpmiddel mag niet worden gebruikt bij patiénten die niet in
staat zijn om gevoelens van ongemak te uiten.

De patiént moet voorzichtig zijn bij het lopen op gladde of natte
oppervlakken om letsel te voorkomen.

Zorg ervoor dat de patiént regelmatig diens bloedcirculatie laat
controleren. Als de circulatie lijkt te verminderen, of als de walker te
strak aanvoelt, kunt u de banden losser maken tot deze comfortabel
zitten. Als het ongemak aanhoudt, moet de patiént onmiddellijk
contact opnemen met een professionele zorgverlener.

Het gebruik van het hulpmiddel kan het risico op diep-veneuze
trombose en longembolie verhogen.

Zorg dat het hulpmiddel niet te strak zit.

dek eventuele open wonden of beschadigde huid af met een verband
of een andere geschikte bedekking, om direct contact tussen de wond
en het hulpmiddel te voorkomen.

Het maximale gewicht van de patiént is 136 kg (90 kg voor de XS
versie).

Alleen luchtversie:

« Zorg ervoor dat u de luchtkamer niet te hard opblaast.

+ Het te ver opblazen van de luchtkamer kan de huid aantasten bij
patiénten met diabetische neuropathie. Laat de luchtkamer leeglopen
om compressie te verminderen bij patiénten die ongemak melden of
huidverkleuring vertonen.

« Zorg ervoor dat de patiént controleert dat de bloedsomloop niet wordt
belemmerd. Als er een verlies van circulatie gevoeld wordt, of als het
hulpmiddel te strak aanvoelt, laat u de luchtkamer leeglopen om de
compressie te verminderen tot een comfortabel niveau. Als het
ongemak aanhoudt, moet de patiént onmiddellijk contact opnemen
met een professionele zorgverlener.
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« Op grote hoogte kan de luchtkamer uitzetten tot voorbij het optimale
niveau. Laat de luchtkamer leeglopen om de compressie tot een
comfortabel niveau te verminderen.

ALGEMENE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Lees deze gebruiksaanwijzing voor gebruik zorgvuldig door. Bewaar de
gebruiksaanwijzing voor toekomstig gebruik.

Elk ernstig incident met betrekking tot het hulpmiddel moet worden
gemeld aan de fabrikant en de relevante autoriteiten.

De patiént moet in de volgende gevallen onmiddellijk contact opnemen
met een professionele zorgverlener:

- bij verandering of verlies van de functionaliteit van het hulpmiddel of
als het hulpmiddel tekenen van beschadiging of slijtage vertoont die
de normale functies belemmeren;

« als er pijn, huidirritatie, overmatige druk of een ongewone reactie
optreedt bij het gebruik van het hulpmiddel.

Het hulpmiddel is uitsluitend bedoeld voor meervoudig gebruik door één
patiént.

GEBRUIK
Hulpmiddel aanbrengen

1. Open de liner door eerst de banden los te maken en de voorste schaal
te verwijderen.

Opmerking: Verwijder de luchtbol niet uit de liner.

2. Plaats het been zittend in het hulpmiddel. Het onderbeen moet in een
hoek van 90° met de voet worden gehouden en zorg ervoor dat er
geen opening is tussen de hiel van de liner en de achterkant van het
hulpmiddel.

3. Wikkel de liner stevig om de voet en het been (Afb. 1).

4. Plaats de voorste schaal over de enkel en zorg ervoor dat de luchtbol
op één lijn ligt met de opening (Afb. 2).

5. Maak in de volgende volgorde de enkelband vast (geldt alleen voor de
high-top-uitvoering), eerst de voetband, en dan de kuitband. Trek de
banden strak en comfortabel aan. Aanpassingen aan de banden
kunnen nodig zijn bij veranderingen in het volume van de onderste
ledematen

6. Blaas de luchtkamers op door op '+' op de luchtbol te drukken, en laat
ze leeglopen door op '-' te drukken. Blaas op of laat leeglopen tot het
goed zit (Afb. 3).

Let op: Niet te ver opblazen!

Hulpmiddel afstellen
Indien gewenst kunnen er passende aanpassingen aan het hulpmiddel
worden gedaan:

« De teenbescherming kan worden afgeknipt (Afb. 4, 5) voor een betere
pasvorm of als de patiént een apicale laesie of wond heeft.

« De omtrek van het hulpmiddel rond de kuit kan verbreed worden door
de Flex Edge® (Afb. 6, 7) in te knippen, om tegemoet te komen aan
patiénten met een grote kuit.

Opmerking: Zorg ervoor dat u de kuitband verwijdert voordat u de
Flex Edge® doorknipt.

« Als de voorste schaal te lang is, kan hij worden ingekort langs een
trimlijn, als die aanwezig is. Verwijder de voorste schaal van het
hulpmiddel, draai deze om en knip met een sterke schaar langs de
snijlijn. Pas op dat u geen scherpe randen achterlaat.
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Hulpmiddel verwijderen

Voordat u het hulpmiddel verwijdert, laat u de luchtkamers leeglopen
door op '-' te drukken.

Maak de banden in willekeurige volgorde los en bevestig de banden weer
aan zichzelf. Zo kunt u het hulpmiddel de volgende keer eenvoudiger
aanbrengen en wordt de levensduur van de banden verlengd. Open de
liner om de voet en het onderbeen uit het hulpmiddel te tillen.

Accessoires en vervangende onderdelen
Raadpleeg de Ossur-catalogus voor een lijst met beschikbare
vervangende onderdelen of accessoires.

Reinigen en onderhoud
Wasinstructies
Het plastic gedeelte van het hulpmiddel kan worden afgenomen met een
vochtige doek en milde zeep.
Verwijder de liner uit het hulpmiddel voordat u deze schoonmaakt.

+ Met de hand wassen met een milde zeep en goed uitspoelen.

« Aan de lucht laten drogen.
Opmerking: Niet in de machine wassen, in de droogtrommel drogen,
strijken, bleken of wassen met wasverzachter.
Opmerking: Vermijd contact met chloor- of zout water. Bij contact
afspoelen met schoon water en aan de lucht laten drogen.

AFVOEREN
Het hulpmiddel en de verpakking moeten worden afgevoerd volgens de
betreffende plaatselijke of nationale milieuvoorschriften.

AANSPRAKELIJKHEID
Ossur aanvaardt geen aansprakelijkheid voor het volgende:
« Hulpmiddel is niet onderhouden zoals aangegeven in de
gebruiksaanwijzing.
« Hulpmiddel is samengesteld uit componenten van andere fabrikanten.
+ Hulpmiddel is niet gebruikt volgens de aanbevolen gebruiks-,
toepassings- of omgevingsomstandigheden.

PORTUGUES

SIMBOLOS

Dispositivo médico

UTILIZAGAO PREVISTA
O dispositivo destina-se a imobilizagdo do pé e do tornozelo

Indicagaes de utilizagdo
Rebound Air Walker:
Para patologias do pé e do tornozelo que poderdo beneficiar da restrigdo
de movimentos, tais como:
« Entorses do tornozelo de grau 2 e 3
» Fraturas estdveis
+ Lesdes de tecidos moles
- Utilizagdo pés-operatdria, pés-traumdtica ou pés-reabilitagdo
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Quando utilizado com o kit de cunha Achilles Wedge Kit, para o tratamento
conservador e pés-operatério de ruturas do tendao de Aquiles.

Rebound Air Walker Low Top:
Para patologias do pé e do tornozelo que poderdo beneficiar da restrigdo
de movimentos, tais como:

« Fraturas do pé estdveis

+ Lesdes de tecidos moles

- Utilizagdo pés-operatdria, pds-traumdtica ou pés-reabilitagdo

Sem contraindica¢des conhecidas.

Avisos e precaugdes:
N3o retire o dispositivo, a menos que um profissional de satide o indique.

« Recomenda-se supervisdo regular do profissional de satide no caso dos
pacientes com doenga vascular periférica, neuropatia e pele sensivel.
este dispositivo ndo deve ser aplicado em pacientes que nao tenham
a capacidade de comunicar o seu desconforto.
O paciente dever ter atencdo ao caminhar em superficies himidas
ou escorregadias a fim de evitar lesges.
Assegurar que o paciente verifica a circulagdo. Se sentir falta de
circulagdo ou se a ortdtese estiver muito apertada, soltar as correias
de fixag3o por contacto e ajustar para um nivel confortdvel. Se
o desconforto persistir, o paciente deverd contactar imediatamente
um profissional de satide.
A utilizagdo do dispositivo poderd aumentar o risco de trombose
venosa profunda e de embolia pulmonar.
E necessdrio ter cuidado para nao apertar demasiado o dispositivo.
As feridas abertas ou pele danificada devem ser cobertas com uma
compressa ou outro revestimento adequado para evitar o contacto
direto entre a ferida e o dispositivo.
O peso mdximo do paciente é de 136 kg/300 Ibs (90 kg/200 Ibs para
a versao XS).
Apenas na versao Air:

« Assegurar que a cdmara de ar n3o fica demasiado insuflada.
Insuflar demasiado a cdmara de ar poderd comprometer a pele em
pacientes com neuropatia diabética. Esvaziar a cdmara de ar para
reduzir a compress3o em pacientes que apresentem desconforto ou
descoloragdo da pele.
Assegurar que o paciente realiza verifica¢des de circulagdo. Em caso
de redugdo da circulagdo ou se o dispositivo estiver demasiado
apertado, esvaziar a cdmara de ar de forma a reduzir a compress3o
até um nivel confortdvel. Se o desconforto persistir, o paciente deverd
contactar imediatamente um profissional de satide.
Em condigdes de elevada altitude, a cAmara de ar expandird para além
do nivel ideal. Esvaziar a cdmara de ar para reduzir a compressao até
um nivel confortdvel.

INSTRUGOES GERAIS DE SEGURANGA

Leia atentamente estas instrucdes antes da utilizagdo. Guarde-as para
referéncia futura.

Qualquer incidente grave relacionado com o dispositivo deve ser
comunicado ao fabricante e as autoridades competentes.

O paciente deve contactar imediatamente um profissional de satde:
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« Em caso de mudanga ou perda de funcionalidade do dispositivo, ou
se o dispositivo apresentar sinais de dano ou desgaste que limitem
o seu funcionamento normal.
« Em caso de dor, irritagdo cutinea, pressdo excessiva ou reag3o
invulgar apés a utilizagdo do dispositivo.
O dispositivo destina-se a utilizagdo num tnico paciente — vérias
utilizagdes.

UTILIZAGCAO
Colocagdo do dispositivo

1. Abrir o liner ao desapertar as correias e ao remover o suporte frontal.
Nota: ndo remover a cdmara de ar do liner.

2. Numa posigdo sentada, colocar a perna no dispositivo. Assegurar que
a parte inferior da perna estd num dngulo de 90° relativamente ao pé
e que n3o existe qualquer espaco entre o calcanhar do liner e a parte
de trds do dispositivo.

3. Enrolar o liner firmemente a volta do pé e da perna (Fig. 1).

4. Colocar o suporte frontal sobre o tornozelo e assegurar que a cdmara
de ar estd alinhada com a abertura (Fig. 2).

5. Na ordem que se segue, apertar a correia para tornozelo (aplicavel
apenas na versdo de cano alto), a correia para o pé e, depois, a correia
para barriga da perna. Apertar as correias até ficarem firmes
e confortdveis. Poderd ser necessdrio ajustar as correias consoante
o volume dos membros inferiores.

6. Para insuflar as cdmaras de ar, pressionar o botdo "+". Para esvaziar,
pressionar o botdo "-". Insuflar ou esvaziar até ficar confortdvel
(Fig. 3).

Atencdo: n3o insuflar demasiado!

Ajuste do dispositivo
E possivel alterar o ajuste do dispositivo conforme desejado:

« O protetor para dedos do pé pode ser cortado (Fig. 4, 5) para permitir

um melhor ajuste se o paciente tiver uma lesdo ou ferimento apical.

« A circunferéncia do dispositivo a volta da barriga da perna pode ser
alargada ao cortar o Flex Edge® (Fig. 6, 7) em pacientes com uma
barriga da perna maior.

Nota: assegurar que a correia para barriga da perna é removida antes
de cortar o Flex Edge®.

Se for demasiado longo, o suporte frontal pode ser cortado pela linha
de rebordo, se existir. Remover o suporte frontal do dispositivo, vird-lo
e cortar junto a linha de rebordo com uma tesoura forte. Prestar
atencdo para n3o deixar extremidades afiadas.

Remocgdo do dispositivo

Antes de remover o dispositivo, pressionar o botdo
cdmaras de ar.

Desapertar as correias por qualquer ordem e fixa-las a si préprias. Esta
acdo facilitard o préximo ajuste do dispositivo, bem como prolongara
a vida util das correias. Abrir o liner para levantar o pé e a parte inferior
da perna para fora do dispositivo.

para esvaziar as

Acessdrios e pegas de substituicdo
Consultar o catélogo Ossur para obter uma lista das pegas ou dos
acessérios de substituicdo disponiveis.

35



Cuidados e limpeza
Instrucdes de lavagem
Os materiais em pldstico do dispositivo podem ser limpos com um pano
humido e detergente suave.
Remover o liner do dispositivo antes de qualquer lavagem.

« Lavar a mao usando detergente suave e enxaguar bem.

«+ Secar ao ar.
Nota: n3o lavar & mdquina, secar na maquina, passar a ferro, branquear
ou lavar com amaciador de roupa.
Nota: evitar contacto com dgua salgada ou dgua com cloro. Em caso de
contacto, enxaguar com dgua doce e secar ao ar.

ELIMINAGAO
O dispositivo e a sua embalagem devem ser eliminados de acordo com
os respetivos regulamentos ambientais locais ou nacionais.

RESPONSABILIDADE
A Ossur nao se responsabiliza pelo seguinte:
- Dispositivo ndo conservado conforme as instrucdes de utilizagdo.
- Dispositivo montado com componentes de outros fabricantes.
- Dispositivo utilizado fora da condicao de utilizagdo, aplicagdo ou
ambiente recomendado.

POLSKI

SYMBOLE

Wyréb medyczny

PRZEZNACZENIE
Wyréb przeznaczony jest do unieruchomienia stopy i kostki

Wskazania do stosowania
Rebound Air Walker:
Schorzenia stopy i stawu skokowego, w ktérych znaczne ograniczenie
ruchomosci moze by¢ korzystne, to np:

« skrecenia stawu skokowego Il oraz Il stopnia

- stabilne ztamania

« urazy tkanek miekkich

- zastosowanie pooperacyjne: urazy i rehabilitacja
W przypadku stosowania zestawu z klinem na $ciegno Achillesa urazy
$ciegna Achillesa mozna leczy¢ zachowawczo lub pooperacyjnie

Rebound Air Walker Niski przéd:
schorzenia stopy i stawu skokowego, w ktérych znaczne ograniczenie
ruchomosci moze by¢ korzystne, to np.:

« stabilne ztamania

« urazy tkanek miekkich

- zastosowanie pooperacyjne, urazy i rehabilitacja

Brak znanych przeciwwskazan.
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Ostrzezenia i $rodki ostroznosci:
Nie nalezy usuwac wyrobu, chyba ze zostato to zalecone przez personel
medyczny.

« W przypadku pacjentéw z choroba naczyti obwodowych, neuropatia
i wrazliwg skérg zaleca sie regularny nadzér lekarza.

Produktu nie nalezy stosowac u pacjentéw, ktérzy nie sa w stanie
poinformowac o dyskomforcie.

Pacjent powinien zachowac ostroznos¢ podczas chodzenia po $liskich
lub mokrych powierzchniach, aby unikna¢ obrazeri.

Nalezy upewnic sie, ze pacjent sprawdza przeptyw krwi. W przypadku
odczuwania zaburzeri krazenia lub zbyt ciasnego dopasowania buta
ortopedycznego nalezy zwolni¢ tasmy zaciskowe i wyregulowacd ich
zaci$niecie do odpowiedniego poziomu. W przypadku utrzymujacego
sie dyskomfortu pacjent powinien natychmiast skontaktowac sie

z personelem medycznym.

Uzywanie wyrobu moze zwiekszy¢ ryzyko zakrzepicy zyt gtebokich

i zatorowosci ptucne;j.

Nalezy uwaza¢, aby nie dociggnac wyrobu zbyt mocno.

Nalezy zakry¢ wszelkie otwarte rany lub uszkodzenia skéry bandazem
lub innym wtasciwym opatrunkiem, aby zapobiec bezposredniemu
kontaktowi pomiedzy rang a wyrobem.

Maksymalny limit wagowy pacjenta to 300 funtéw/136 kg (200
funtéw/90 kg dla wersji XS).

Dotyczy jedynie wersji z wktadkg powietrzna:

« Upewni¢ sie, aby nie napompowa¢ nadmiernie komory powietrzne;j.

« Nadmierne napetnienie komory powietrznej moze spowodowa¢
uszkodzenie skéry u pacjentéw z neuropatig cukrzycowg. Opréznié
komore powietrzna, aby zmniejszy¢ kompresje, gdy pacjenci zgtaszajg
dyskomfort lub wykazujg przebarwienia skéry.

Nalezy upewnic sie, ze pacjent sprawdza przeptyw krwi. Jesli
odczuwalny jest brak krazenia lub wyréb wydaje sie zbyt ciasny,
opréznié komore powietrzna, aby zmniejszy¢ kompresje do
komfortowego poziomu. W przypadku utrzymujacego sie dyskomfortu
pacjent powinien natychmiast skontaktowac sie z personelem
medycznym.

W warunkach duzej wysokosci komora powietrzna rozszerzy sie poza
optymalny poziom. Oprézni¢ komore powietrzna, aby zmniejszy¢
kompresje do komfortowego poziomu.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA
Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig niniejszej instrukcji przed
przystapieniem do uzytkowania. Nalezy ja zachowac do wykorzystania
w przysztosci.
Kazdy powazny incydent zwiazany z wyrobem nalezy zgtosic¢
producentowi i odpowiednim wtadzom.
Pacjent powinien natychmiast skontaktowac sie z personelem medycznym:
« jesli nastgpita zmiana lub utrata funkcjonalnosci wyrobu lub wyréb
wykazuje oznaki uszkodzenia lub zuzycia utrudniajgce jego normalne
funkcjonowanie;
« Jesli podczas uzytkowania wyrobu wystepuje bél, podraznienie skéry,
nadmierny nacisk lub nietypowa reakcja.
Wyréb jest przeznaczony do wielokrotnego uzycia przez jednego pacjenta.
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UZYTKOWANIE
Zaktadanie wyrobu

1. Otworzy¢ wktadke, najpierw odpinajac paski i zdejmujac
przednig ostone.

Uwaga: nie wyjmowac komory powietrznej z wktadki.

2. Siedzac, umiesci¢ noge w wyrobie. Dolna cze$¢ nogi powinna by¢ pod
katem 90° ze stopa i upewnic sie, ze miedzy pietg wktadki a tytem
wyrobu nie ma odstepu.

3. Owiri mocno wktadke wokét stopy i nogi (Rys. 1).

4. Umiesci¢ przednig ostone nad kostka, upewniajac sie, ze komora
powietrzna jest wyréwnana z otworem (Rys. 2).

5. W nastepujacej kolejnosci zamocowac pasek na kostke (dotyczy tylko
podwyzszonej wersji), pasek na stope, a nastepnie pasek na tydke.
Napinad paski, az bedg dopasowane i wygodne. Regulacja paska moze
by¢ konieczna przy zmianach objetosci koriczyny dolnej

6. Napetni¢ komory powietrzne, naciskajac,,+” na komorze powietrznej,
a spuszczad powietrze, naciskajac ,,-”. Napetniac lub spuszczac
powietrze, az wyréb bedzie dobrze dopasowany (Rys. 3).

Uwaga: nie nadmuchiwa¢ zbyt mocno!

Regulacja wyrobu
W razie potrzeby mozna dokonac¢ regulacji dopasowania wyrobu:
« Ochraniacz na palce mozna przyciac (Rys. 4, 5) w celu lepszego
dopasowania lub jesli pacjent ma zmiane okotowierzchotkowa lub rane.
« Obwdd wyrobu wokét tydki mozna poszerzyé, przycinajac Flex Edge®
(Rys. 6, 7), aby dopasowac do pacjentéw z duzg tydka.
Uwaga: nalezy pamietac, aby zdja¢ pasek na tydke przed przycieciem
Flex Edge®.
« Jesli przednia ostona jest zbyt dtuga, mozna ja przycigc¢ wzdtuz linii
ciecia, jesli jest obecna. Zdja¢ przednia ostong z wyrobu, odwrécic ja
i cig¢ wzdtuz linii ciecia mocnymi nozyczkami. Nalezy uwazad, aby nie
pozostawi¢ ostrych krawedzi.

Zdejmowanie wyrobu

Przed wyjeciem wyrobu oprézni¢ komory powietrzne, naciskajac ,,-”.
Odpig¢ paski w dowolnej kolejnosci i przymocowac paski z powrotem do
siebie. Utatwi to zaktadanie wyrobu nastgpnym razem, a takze wydtuzy
zywotnos¢ paskéw. Otworzy¢ wktadke, aby wyjac stope i dolng czes¢ nogi
z wyrobu.

Akcesoria i czgsci zamienne
Liste dostepnych czesci zamiennych lub akcesoriéw mozna znalezé
w katalogu wyrobéw firmy Ossur.

Pielegnacja i czyszczenie
Instrukcja prania
Plastik wyrobu mozna myc¢ wilgotng szmatka i fagodnym mydtem.
Usuna¢ wktadke z wyrobu przed praniem.
« Wyprac recznie, stosujac tagodny srodek pioracy, i doktadnie wyptukad.
« Suszyc na powietrzu.
Uwaga: nie prac w pralce, nie suszy¢ w suszarce bebnowej, nie prasowac,
nie wybielac ani nie stosowa¢ ptynu do zmiekczania tkanin.
Uwaga: nie dopusci¢ do kontaktu ze stong lub chlorowang woda.
W przypadku takiego kontaktu sptukac stodka woda i wysuszy¢ na
powietrzu.
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UTYLIZACJA
Urzadzenie i opakowania nalezy utylizowac zgodnie z obowiazujacymi
lokalnymi lub krajowymi przepisami dotyczgcymi ochrony srodowiska.

ODPOWIEDZIALNOSC
Firma Ossur nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku, gdy:
« konserwacja wyrobu nie jest przeprowadzana zgodnie z instrukcjg
uzytkowania;
« do montazu wyrobu uzywa sie czesci innych producentéw;
+ wyréb uzywany jest niezgodnie z zalecanymi warunkami uzytkowania,
niezgodnie z przeznaczeniem lub w §rodowisku innym niz zalecane.

HRVATSKI

SIMBOLI

Medicinski proizvod

NAMJENA
Proizvod je namijenjen imobilizaciji stopala i gleznja

Indikacije za upotrebu
Rebound Air Walker:
Stanja stopala i gleznja kojima moze pogodovati ograni¢eno kretanje
jesu:

« Uganude gleznja 2. i 3. stupnja

« Stabilni prijelomi

« Ozljede mekih tkiva

« Uporaba nakon operacije, traume ili pri rehabilitaciji
Ako se upotrebljava s proizvodom Achilles Wedge Kit, pri konzervativnom
i postoperativhom lije¢enju ruptura Ahilove tetive.

Rebound Air Walker Low Top:

Stanja stopala i gleznjeva kojima pogoduje ograni¢enje kretanja su sljedeca:
« Stabilni prijelomi stopala
« Ozljede mekih tkiva
« Uporaba nakon operacije, traume ili rehabilitacije

Bez poznatih kontraindikacija.

Upozorenja i mjere opreza:

Nemojte uklanjati uredaj osim ako vam to ne kaZe zdravstveni radnik.
Redoviti nadzor zdravstvenog djelatnika preporucuje se pacijentima

s perifernom vaskularnom bole$¢u, neuropatijom i osjetljivom kozom.
Ovaj se uredaj ne smije primjenjivati na pacijentima koji ne mogu
izraziti nelagodu.

Pacijent treba biti oprezan kada hoda po skliskim ili mokrim
povriinama kako bi izbjegao ozljede.

Osigurajte da pacijent obavlja kontrole cirkulacije. Ako se osjeti
gubitak cirkulacije ili ako se ortoza ¢ini pretijesnom, otpustite trake za
zatvaranje kontakta i namjestite na udobnu razinu. Ako se nelagoda
nastavi, pacijent bi trebao odmah kontaktirati svojeg lije¢nika.
Uporaba uredaja moze povecati rizik od duboke venske tromboze

i pluéne embolije.
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« Treba paziti da se proizvod previSe ne zategne.
« Otvorene rane ili o3tecenu koZu treba prekriti zavojem ili drugim
odgovarajuc¢im pokrivalom kako bi se sprijecio izravan kontakt rane
i proizvoda.
« Ograniéenje maksimalne teZine pacijenta je 300 Ibs / 136 kg (200 Ibs /
90 kg za verziju XS).
Samo Air verzija:

« Pazite da zraénu komoru ne napusete previse.

« Pretjerano napuhavanje zra¢ne komore moze uzrokovati ostecenja
koZe kod pacijenata s dijabeti¢kom neuropatijom. Ispusite zra¢nu
komoru kako biste smanijili kompresiju pacijentima koji prijavljuju
nelagodu ili pokazuju promjenu boje koze.

Osigurajte da pacijent obavlja kontrole cirkulacije. Ako se osjeti gubitak
cirkulacije ili da je uredaj previse zategnut, ispusite zraénu komoru kako
biste smanijili kompresiju do razine ugode. Ako se nelagoda nastavi,
pacijent bi trebao odmah kontaktirati svojeg lije¢nika.

U uvjetima velike nadmorske visine, zra¢na komora prosirit ¢e se
preko svoje optimalne razine. Ispusite zraénu komoru kako biste
smanijili kompresiju na razinu ugode.

OPCE UPUTE ZA SIGURNOST

Prije uporabe paZljivo procitajte ove upute. Sacuvajte ih za buducu
uporabu.

Svaki ozbiljni incident u vezi s proizvodom mora se prijaviti proizvodadu
i nadleznim tijelima.

Pacijent se mora odmah obratiti lije¢niku:

« Ako dode do promjene ili gubitka funkcionalnosti proizvoda ili ako
pokazuje znakove ostecenija ili istro$enosti koji ometaju njegove
normalne funkcije.

« Ako tijekom uporabe proizvoda dode do boli, iritacije koZe,
prekomijernog pritiska ili neuobi¢ajene reakcije.

Proizvod je namijenjen jednom pacijentu — viestruka primjena.

UPOTREBA

Primjena proizvoda

1. Otvorite liner tako $to cete prvo otkopéati remenje i ukloniti
prednju Skoljku.

Napomena: Nemojte uklanjati zra¢nu loptu iz linera.

2. Dok sjedite, stavite nogu u uredaj. Potkoljenicu treba drzati tako da
stopalu bude pod kutom od 90° i paziti da nema razmaka izmedu pete
linera i straznje strane uredaja.

3. Cvrsto omotajte liner oko stopala i noge (Sl. 1).

4. Postavite prednju koljku preko gleZnja pazedi da je zra¢na lopta
poravnana s otvorom (Sl. 2).

5. Sljede¢im redoslijedom najprije pri¢vrstite remen za gleZanj (odnosi
se samo na verziju s visokim vrhom) pa remen za stopalo, a zatim
remen za misi¢ lista. Zategnite remene tako da vam bude ugodno
i udobno. Ako dode do promjene obujma donjeg uda, mozda ¢e
trebati prilagoditi remene

6. Napusite zratne komore pritiskom oznake ,+” na zra¢noj lopti,

a ispusite pritiskom oznake ,-”. Napusite ili ispusite dok se ne priljubi
(sl. 3).
Oprez: Nemojte napuhati prekomjerno!

Prilagodbe uredaja
Po Zelji se priklju¢ak na uredaju moze prilagoditi:
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« Stitnik za prste moZe se odrezati (Sl. 4, 5) za bolje pristajanje ili ako
pacijent ima apikalnu leziju ili ranu.

Opseg uredaja oko potkoljenice mozZe se prosiriti rezanjem proizvoda
Flex Edge® (Sl. 6, 7) za smjestaj bolesnika s velikim misicem lista.
Napomena: Osigurajte da se ukloni remen za misic lista prije rezanja
proizvodom Flex Edge®.

Ako je prednja 3koljka predugacka, moze se podrezati duz linije
obruba ako postoji. Uklonite prednju Skoljku s uredaja, okrenite je

i rezite duZ linije obrezivanja jakim $karama. Pazite da ne ostavite
ostre rubove.

Uklanjanje uredaja

Prije uklanjanja uredaja, ispusite zra¢ne komore pritiskom na ,-”.
Otpustite remene bilo kojim redoslijedom i pri¢vrstite ih same na sebe.
To ce olaksati sljedece postavljanje uredaja i produziti vijek trajanja
remena. Otvorite liner kako biste stopalo i potkoljenicu izvadili iz uredaja.

Pribor i zamjenski dijelovi
Popis dostupnih zamjenskih dijelova ili pribora potrazite u katalogu tvrtke
Ossur.

Cis¢enje i njega
Upute za pranje
Plastiku uredaja mozete prati vlaznom krpom i blagim sapunom.
Prije pranja, s uredaja uklonite oblogu.

« Operite ru¢no blagim deterdzentom i temeljito isperite.

« Susiti na zraku.
Napomena: nemojte prati u perilici, susiti u susilici rublja, glacati,
izbjeljivati ni prati omeksivacem.
Napomena: nije dopusten kontakt sa slanom ni kloriranom vodom.
U slu¢aju kontakta isperite slatkom vodom i osusite na zraku.

ZBRINJAVANJE
Proizvod i pakiranje moraju se zbrinuti u skladu s odgovarajucim
lokalnim ili nacionalnim propisima za zastitu okolisa.

ODGOVORNOST
Tvrtka Ossur ne preuzima odgovornost za sljedece:
« Neodrzavanje proizvoda u skladu s uputama za upotrebu.
- Sastavljanje proizvoda s komponentama drugih proizvodaca.
« Upotreba proizvoda izvan preporucenih uvjeta, namjene i okruzenja
za upotrebu.
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SIMBOLURI

Dispozitiv medical

UTILIZARE PRECONIZATA
Dispozitivul este destinat imobilizarii labei piciorului si a gleznei.

Indicatii de utilizare
Rebound Air Walker:
Afectiunile piciorului si gleznei care pot beneficia in urma restrictiondrii
misc3rii, cum ar fi:
« Entorse ale gleznei de gradul 2 si 3
« Fracturi stabile
« Leziuni ale tesuturilor moi
« Utilizare post-operatorie, traume si reabilitare
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Daci este utilizat cu kitul de pan3 Ahile, tratamentul conservator si post-
operatoriu al rupturilor tendonului lui Ahile.

Rebound Air Walker Low Top:
afectiuni ale labei piciorului si gleznei care pot fi ameliorate prin
restrictionarea miscirilor, cum ar fi:

« Fracturi stabile ale piciorului

« Leziuni ale tesuturilor moi

« Utilizare post-operatorie, traume si reabilitare

Nu existd contraindicatii cunoscute.

Avertismente si precautii:
Nu scoateti dispozitivul decat daci sunteti instruit de un cadru medical
calificat.
Monitorizarea regulatd din partea personalului medical calificat este
recomandat3 pacientilor cu boli vasculare periferice, neuropatie si
piele sensibila.
Acest dispozitiv nu trebuie aplicat pacientilor care nu sunt capabili sd
comunice disconfortul.
Pacientul trebuie s3 fie precaut cAnd merge pe suprafete alunecoase
sau umede pentru a evita ranirea.
Asigurati-vd cd pacientul efectueazi verificdri ale circulatiei. Daci se
simte o pierdere a circulatiei sau daci gheata este prea strinsd,
desfaceti curelele de inchidere si ajustati la un nivel confortabil. Dacd
disconfortul persistd, pacientul trebuie s3 contacteze imediat cadrul
medical.
Utilizarea dispozitivului poate creste riscul de trombozd venoasd
profundid si embolie pulmonari.
Trebuie avut grijd sd nu strngeti excesiv dispozitivul.
Pligile deschise sau pielea vitimat3 trebuie acoperite cu un bandaj
sau cu un alt material adecvat, pentru a preveni contactul direct intre
plagd si dispozitiv.
Limita maximd de greutate a pacientului este de 300 |bs/136 kg (200
Ibs/90 kg pentru versiunea XS).
Doar versiunea gonflabild:

« Asigurati-vd cd nu umflati excesiv camera de aer.

« Umflarea excesivd a camerei de aer poate compromite pielea la
pacientii cu neuropatie diabetici. Dezumflati camera de aer pentru
a reduce compresia la pacientii care raporteazi disconfort sau
prezintd decolorarea pielii.
Asigurati-vd cd pacientul efectueazi verificdri ale circulatiei. Dacd se
simte o scddere a circulatiei sau daci dispozitivul se simte prea
strans, dezumflati camera de aer pentru a reduce compresia la un
nivel confortabil. Daci disconfortul persistd, pacientul trebuie sd
contacteze imediat cadrul medical.
Tn conditii de altitudine mare, camera de aer se va extinde peste
nivelul optim. Dezumflati camera de aer pentru a reduce compresia la
un nivel confortabil.

INSTRUCTIUNI GENERALE DE SIGURANTA

Tnaintea utilizrii, cititi cu atentie aceste instructiuni. P3strati-le pentru
consultare ulterioara.

Orice incident grav legat de dispozitiv trebuie raportat producitorului si
autoritdtilor competente.

Pacientul trebuie si contacteze imediat un cadru medical calificat:
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« Tn caz de modificare functionals ori pierderi functionale sau dacd
dispozitivul prezintd semne de deteriorare sau uzurd care i afecteazi
functiile normale.

« Dacd apar dureri, iritatii ale pielii sau reactii neobisnuite in timpul
utilizdrii dispozitivului.

Dispozitivul este destinat utilizdrii multiple de cdtre un singur pacient.

UTILIZARE
Aplicatie dispozitiv

1. Deschideti mansonul desficand mai intai curelele si indepartand
carcasa frontald.

Not#: Nu scoateti bulbul de aer din ciptuseald.

2. Tn timp ce sunteti asezat, puneti piciorul in dispozitiv. Gamba trebuie
mentinut la un unghi de 90° cu laba piciorului si asigurati-vd cd nu
existd niciun spatiu intre cdlcaiul mansonului si spatele dispozitivului.

3. Infisurati bine mansonul in jurul labei piciorului si a gambei (Fig. 1).

4. Asezati carcasa frontald peste gleznd, asigurdndu-vd c3 bulbul de aer
este aliniat cu deschiderea (Fig. 2).

5. In urmitoarea ordine, fixati cureaua pentru glezni (se aplici numai
pentru versiunea Tnaltd), cureaua pentru laba piciorului si apoi
cureaua pentru gambd. Strangeti curelele pin3 cind se potrivesc
perfect si sunt confortabile. Pot fi necesare ajustiri ale curelei in
functie de modificdrile volumului membrelor inferioare

6. Umflati camerele de aer apdsand ,,+” pe bulbul de aer si dezumflati
apdsind ,-”. Umflati sau dezumflati pand cind se potriveste perfect
(Fig. 3).

Atentie: Nu umflati excesiv!

Reglajele dispozitivului
Dacd se doreste, asupra dispozitivului pot fi efectuate ajustdri:

- Protectia pentru degete poate fi tdiatd (Fig. 4, 5) pentru o potrivire mai
bund sau dacd pacientul are o leziune sau o plagi apicala.
Circumferinta dispozitivului in jurul gambei poate fi ldrgitd prin tdierea
Flex Edge® (Fig. 6, 7) pentru pacientii cu o gamba mare.

Notd: Asigurati-vd cd indepdrtati cureaua pentru gambd Tnainte de

a tdia Flex Edge®.

Tn cazul in care carcasa frontald este prea lungi, poate fi tdiatd de-a
lungul unei linii de tiiere, dacd este prezentd. Scoateti carcasa frontald
de pe dispozitiv, intoarceti-o si tdiati de-a lungul liniei de tdiere cu

o foarfecd solidd. Aveti grijd s nu l3sati margini ascutite.

Eliminarea dispozitivului

Tnainte de a scoate dispozitivul, dezumflati camerele de aer apisand ,,-”.
Desfaceti curelele Tn orice ordine si atasatile Tnapoi. Acest lucru va facilita
montarea dispozitivului data urmitoare si va prelungi durata de viatd

a curelelor. Deschideti cdptuseala pentru a ridica laba piciorului si gamba
din dispozitiv.

Accesotii si piese de schimb
Vi rugdm si consultati catalogul Ossur pentru o listd de piese de schimb
sau accesorii disponibile.

Curdtarea si ingrijirea

Instructiuni de spalare

Pirtile din plastic ale dispozitivului pot fi spilate cu o lavetd umedd si un
sdpun delicat.
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Tnainte de spilare, scoateti mansonul din dispozitiv.

« Spilati manual cu un detergent delicat si clatiti bine.

+ Se usucd la aer.
Notd: A nu se spila la masing, a nu se usca Tn uscdtor, a nu se cdlca, a nu
se folosi inilbitori si a nu se utiliza balsam.
Notd: Evitati contactul cu ap# siraté sau clorurati. In caz de contact,
cldtiti cu apd proaspitd si uscati la aer.

ELIMINARE
Dispozitivul si ambalajul trebuie eliminate h conformitate cu
reglementdrile de mediu locale sau nationale Tn vigoare.

RASPUNDERE
Ossur nu Tsi asum3 rispunderea pentru urmitoarele:
- Dispozitivele care nu sunt intretinute in conformitate cu indicatiile din
instructiunile de utilizare.
« Daci dispozitivul este asamblat cu componente de la alti producitori.
« Daci dispozitivul este utilizat in afara conditiilor, aplicatiei sau
mediului de utilizare recomandate.

BbJITAPCKW E3UK

cumBonun

- MeauumHcko nsgenve

NPEAHA3HAYEHUE
M3penveto e npejHa3HaueHo 3a UMOGWNN3aLMA Ha CTHMANOTO U rne3eHa

MokasaHus 3a ynompe6a
Rebound Air Walker:
CbCTOSHMA Ha CTHMAOTO U Fe3eHa, KOUTO MoraT Aa MMaT rnonsa ot
OrpaH1yaBaHe Ha ABUKEHNETO, KaTo Hanpumep:

« HaBAxBaHuA Ha rneseHa 2 n 3 cTeneH

+ CrabunHu ¢ppaktypmn

« TpaBMU Ha MeKMTE TbKaHU

- Ynotpeba cnieq onepauyms, TpaBma unm pexabunuraums
AKO Ce 13M0s3Ba C KOMMN/EeKTa 3a aX1NecoB KJIMH, KOHCEPBATUBHO U
cnefonepaTUBHO NIeYEHNE Ha Pa3KbCBAHWA HA aXMIECOBOTO CYyXOXMIMe.

Rebound Air Walker Low Top:
CbCTOAHMA Ha CTHMNANOTO U FNe3eHa, KOUTO MoraT Aa MMaT rnonsa ot
orpaH1yaBaHe Ha [IBUXKEHNETO, KaTo Hanpumep:

« CrabunHu ¢ppaKkTypu Ha XOANNOTO

« TpaBMU Ha MeKMTe TbKaHU

« Ynotpeba cnep onepauus, TpaBMa unm pexabunmtauus

He ca n3BecTHv NpoTUBONOKa3aHNA.
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MpepynpexaeHns n npeanasHN MepKu:

He oTcTpaHaABaiiTe yCTPONCTBOTO, OCBEH aKO He CTe MHCTPYKTUPAHU 3a TOBa OT
MEAVLMHCKIN CMEeLVanmcr.

MpenopbyBa ce NeproanyeH MeANLIMHCKA HaA30p NPU NaLMeHTU C
nepudpepHO CbpAEUHOCHAOBO 3ab0NABaHe, HEBPONATUA 1 YYBCTBUTENHA
Koa.

ToBa n3genue He TpabBa Aa ce Npunara Npuw NayneHTn, KOMTo He MoraT Aa
CbOOLWAT 33 ANCKOMOOPT.

MauymneHTsT TPAGBa fa 6bAe BHUMATENEH, KOraTo CTbMBA BbPXY Xb3raBu
WM MOKPW NMOBBbPXHOCTY, 33 Aa U3berHe HapaHsBaHe.

YBeperte ce, Ye NayMeHTbT M3BbPLUBA NPOBEPKU Ha LMpKynauusaTa. AKo
yceTuTe 3aryba Ha KpbBOOGPALLEHNE MM aKO NPOXOAMIIKaTa BM Ce CTPyBa
TBbpZE CTerHata, ocBo6ofeTe MPe3pamKnTe 3a KOHTAKTHM KanayeTa u
perynupaiTe o yao6HO HVBO. AKO AMCKOMBOPTBT NPOAbBIXKaBa,
naymeHTbT TPA6Ba He3abaBHO Aa Ce CBbPXKE CbC CBOA MEAVNLNHCKN
cneymnanucr.

M3non3BaHeTO Ha N3AENMETO MOXE Aa YBENNUM PUCKa OT Abn6oKa
BEHO3Ha TPoMb03a 1 6enoapobHa embonus.

TpnabBa aa ce BHMMABa Aa He ce 3aTAra NpeKaneHo CUITHO 3AeNneTo.
OTBOPEHUTE PaHU MW HapaHeHaTa Koxa TpabBea Aa 6baaT NoKpUTU C
npeBpb3Ka Uv APYro NoAXoAALL0 NOKPMBALLO CPEeACTBO, 3a Ja ce
NpefoTBPaTV AVPEKTEH KOHTAKT MEXAY paHaTa 1 U3fenveTo.
MakcumanHoTo Terno Ha nauuenTa e 300 Ibs /136 kr (200 Ibs / 90 kr 3a
Bepcua XS).

Camo 3a Bb3yllHa BepCus:

« BHMMmaBaiTe fia He HagyBaTe NPEKOMEPHO Bb3AyLLHATA Kamepa.

+ MpeKomMepHOTO HaflyBaHe Ha Bb3fylUHaTa KaMepa MOXe Aa NPUYNHA
yBpexzaHe Ha KoxaTta npu nauueHTu ¢ AnabetHa HeBponaTus. M3nycHere
Bb3JyLUHaTa Kamepa, 3a Aa HamManuTe KOMMPECKATA, ako NaLneHTTe
Cbo6LIABAT 33 AMCKOMPOPT UK ce 3abensi3Ba NPOMsAHa B LIBETA HA KOXaTa.
YBeperTe ce, Ye NALUMEHTHT M3BbPLLBA NPOBEPKM Ha LMpKynauuaTa. AKo ce
yceTu 3ary6a Ha LMpKynaLms 1im ako yCTPOMCTBOTO Ce ycelya npeKaneHo
CTerHaTo, n3nycHeTe Bb3fyLlHaTa Kamepa, 3a fja HaManuTe KomnpecusaTa
110 yRO6HO HUBO. AKO ANCKOMGOPTBT NPOABIKABA, NALMEHTHT TPAGBA
He3abaBHO Aia Ce CBbPXe CbC CBOA MeAULMHCKM CeLnanicT.

Mpu ycnoBua Ha ronAama HaAMOPCKa BUCOUYMHA Bb3AyLLHATA Kamepa Lye ce
paswupu Hag ONTUMANHOTO CU HIBO. M3MycHeTe Bb3ayLiHaTa Kamepa, 3a
[la HamManuTe KomnpecuaTa 4o KOMOPTHO HUBO.

.

.

.

.

.

OBLWU UHCTPYKLIUW 3A BE3OMACHOCT
MpoueTeTe BHUMATENHO Te3n yKa3aHUsA npeau ynotpeba. 3anasere rm 3a
6baeLy cnpaBKu.
Bceku cepuroseH MHUMAEHT BbB BPb3Ka C 13genmeto Tpabea fa 6bae cbobLyeH
Ha NMPOVI3BOANTENA 1 CbOTBETHUTE OPraHu.
MauneHTHT TPA6Ba He3abaBHO Aa Ce CBBPXKE C MEANLMHCKIA CNELVANINCT:
+ AKO MMa NpoMsAHa 1K 3ary6a Ha GYHKLMOHAIHOCT Ha U3LENINETO UM aKo
M3LeNMeTo NOKa3Ba NPU3HaLM Ha NOBPeAa UM N3HOCBaHe, KOETo Npeun
Ha HopManHUTe My GYHKLMN.
+ AKO Npw 1N3MoN3BaHe Ha N3AeNneTo Bb3HNKHE 60MKa, Apa3HeHe Ha
KOXaTa, NPEKOMEPEH HATUCK UK HeobnYaiHa peakuums.
M3genmeTo e npegHa3HayeHo 3a MHOTOKpaTHa yrnotpeba ot efyH NauneHT.

YNOTPEBA
MpunoxeHue Ha uzdenuemo
1. OTBOpeTE NaHepa, KaTo MbPBO Pa3KoMuyaeTe pembLUTe U CBaNUTe
npegHata Kopa.
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3abenexka: He n3Baxpaaiite Bb3fyLIHaTa cMcTeMa OT laiiHepa.

OT cegHano nonoXxexue noctaeete Kpaka B ycTporicteoTo. Noabeapuuata

TpsA6Ba Aa ce AbPXKKM Nog brba ot 90° CNpAMOo CTbMNANOTO 1 Aa ce

rapaHT1pa, 4e HAMa NpasHVHa MeXKay neTaTta Ha flaliHepa 1 3afHaTa YacT

Ha yCTPOWCTBOTO.

. YBuWiiTe fo6pe naHepa OKoNo CTbMNANoTo 1 Kpaka (dur. 1).

4. MocTaBeTe NpeAHaTa Kopa BbPXY FNe3eHa, KaTo ce yBepuTe, ye
Bb3AyLUIHaTa cUCTeMa e noApaBHeHa ¢ otBopa (dur. 2).

. 3aTerHeTe KavllKaTa Ha rneseHa (Baxu camo 3a BepcusATa C BUCOKa ropHa
yacT), cnep ToBa KaullKaTa 3a Kpaka M HaKpas KauvliKaTa 3a npaceLa, Kato
CrasBarte Ta3u NOCNe0BaTENIHOCT. 3aTerHeTe pemMbLuTe, [OKATO
npunenHar 1 ca yao6Hu. Moxe fia ca HeO6XOANMM KOPEKLIMN Ha PeMbKa
npv NpomeHun B ob6ema Ha AONTHNTE KpaHULm

6. HanomnBeariTe Bb3ayLWHMTE KaMepy Ype3 HaTUCKaHe Ha ,+" Ha Bb3ayLHaTa

cmcTema u usnyckanTe Bb3ayx upes HaTnckaHe Ha,-". Hanomnsante nnn
n3nyckawTe fo NIbTHO npundaraHe (Owur. 3).
BHumaHwme: He HanomneariTe npekomepHo!

N

w

w

Pe2ynupaHe Ha usdenuemo
Mo XenaHue ycTpoNCTBOTO MOXe fia 6bae perynupaHo:

« lpepnasuTtenaT 3a NpbCT MoXe Aa 6bae oTpasaH (Pwur. 4, 5) 3a no-ao6po
npuaAraHe Wiy ako MaUMEHTBT UMa anvKasHa ne3us Unn paHa.
O6uKonKaTa Ha YCTPONCTBOTO OKOJO MpaceLia MoXe fja ce paswmpu ypes
oTpA3BaHe Ha Flex Edge® (®wr. 6, 7), Taka ye fia e yaobeH 3a ynoTtpeba
npw NauyneHTn ¢ ronAam npaced.
3ab6enexka: Mpeau aa otpexerte Flex Edge®, ce yBepeTe, ue cTe cBanunm
pembKa 3a npaceua.

AKo npepfHaTa Kopa e TBbpAe AbJira, MOXeTe fia A MoApexeTe Mo IMHUATA
Ha n3pnA3BaHe, ako UMa Takasa. CBaneTe npefHaTa Kopa oT yCTpoMCTBOTO,
o6bpHeTe A 1 N3pexeTe Mo NMMHUATA Ha M3PA3BaHE C MOMOLUTA Ha OcTpa
HOXWLA. BHMMaBaiTe fa He OCTaBATe HUKAKBY OCTpY pbboBe.

.

OmcmpaHnaeaxe Ha usdesuemo

Mpean fa nsBagnTe yCTPONCTBOTO, U3MYCHETE Bb3AYLUHUTE KaMepHy, KaTo
HaTucHeTe "

CsaseTe pembuuMTE B NPOM3BOJIHA NOCE[0BATENHOCT U I NocTaBeTe 06paTHO
Ha MACTOTO M. TOBa LLie yNecHU npoLeca Npu clefBalloTo NocTaBAHe Ha
YCTPOWCTBOTO U e YAB/KM XUBOTa Ha pembuunTe. OTBOpETE NaiHepa, 3a fa
noBAUrHeTe CTBHNANOTO U NoAGeapmMLaTa OT yCTPONCTBOTO.

Akcecoapu u pesepeHu yacmu
Mons, BUKTe KaTanora Ha Ossur 3a CIUCHK Ha HANIMUHWUTE PE3EPBHM YacTyh WK
aKkcecoapu.

Moyucmeate u epuxu
WHcTpyKunn 3a usmmsBaHe
MnacTtmacaTta Ha YCTPOMCTBOTO MOXe fla Ce Mue C BNaxHa Kbpna v AenvKaTteH
canyH.
MNpepan n3mmBaHe cBaneTe nanHepa OT yCTPONCTBOTO.

« M3muiiTe Ha pbKa C MeK MoYMCTBALY NpenapaT 1 n3nnakHeTe 06uHo.

+ W3cywaBaHe Ha Bb3ayX.
3a6enexkKa: He nepete B nepasnHs, He CylleTe B CYLUWNHA, He TNajeTe, He
n3benBaiiTe N He NepeTe C OMEKOTUTEN 3a TbKaHW.
3abenexka: 136AreaiTe KOHTaKT CbC CONEHa UK xopupaHa Boga. B cnyvai
Ha KOHTaKT M3niakHeTe C NPACHa BOAa U OCTaBeTe Aa N3CbXHE Ha Bb3AyX.
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N3XBbHPIAHE
M3penneTo 1 onakoeKata TpAGBa fla e U3XBBPAAT CbIACHO CbOTBETHUTE
MeCTHV UK HaLMOHaIHN HOPMaTUBHU ypesi6u 3a OKOMHaTa cpeaa.

OTrOBOPHOCT
Ossur He Noema OTFOBOPHOCT B CIeiHNTE Clyyau:
- V3genueTo He ce nogabpKa CNopeq yKasaHuATa B UHCTPYKLMUTE 3a
ynotpeba.
+ W3penueTto e crno6eHo ¢ KOMMOHEHTV OT APYrvi MPOU3BOANTENN.
- M3genueTo ce n3non3Ba B paspes C NpenopbUNTENHUTE YCIOBUS,
NpunoXeHve 1 cpefia Ha ynotpeba.
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Tel: +86 21 6127 1707
asia@ossur.com
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